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 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. Σ 

ʃʄɮɼʆɹɼɮ 8ˇˎ ʃɮɿɳɽɽɶɿɹʁʇ ʅʇɿɳɲʄɹʁʇ ζɶ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη                                                                                ɰʷˊˇʽʰ, 5-7/12/2025 

ȺȽɆȷũɋũȽȾɃ ɆȼɀȺȽɋɀȷ 

ɇɞ 1ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ɞɟɔŬɜɩɗɖəŮ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ Űɞ 2012 

ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ əŬɘ ŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ  

¶ Űɞ 2ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ Űɞ 2013 Ůˊɑůɖɠ ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ,  

¶ Űɞ 3ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ Űɞ 2015 ůŰɖɜ ȾŬŰŮɟɑɜɖ, 

¶ Űɞ 4ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ Űɞ 2017 ůŰɞɜ ɄŮɘɟŬɘɎ,  

¶ Űɞ 5ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ Űɞ 2019 ˊɎɚɘ ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ,  

¶ Űɞ 6ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ Űɞ 2022, Űɞɡ ɞˊɞɑɞɡ ɞɘ ŮɟɔŬůɑŮɠ ŭɘŮɝɐɢɗɖůŬɜ ˊɚɐɟɤɠ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɎ, 

ůŰɘɠ 14-15 ȽŬɜɞɡŬɟɑɞɡ 2022, əŬɘ ɛŮŰŬŭɧɗɖəŬɜ Ŭˊɧ Űɞ əŬɜɎɚɘ Űɖɠ Ʉ.Ⱥ.ȸ. ůŰɞ Youtube. ɇɖɜ 

ɄŬɟŬůəŮɡɐ 21 əŬɘ Űɞ ɆɎɓɓŬŰɞ 22 ȽŬɜɞɡŬɟɑɞɡ 2022 ɏɚŬɓŬɜ ɢɩɟŬ, ŭɘŬ ɕɩůɖɠ, ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ůŮ 

ŭɘɎűɞɟŮɠ ˊɧɚŮɘɠ ŬɜɎ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ əŬɘ Űɖɜ Ⱦɨˊɟɞ, ɞɘ 16 ŬˊɞəŮɜŰɟɤɛɏɜŮɠ ñɇɞˊɘəɏɠ ȼɛŮɟɑŭŮɠò Űɞɡ 

ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŬɜ ˊɞɘəɘɚɑŬ ŭɟɎůŮɤɜ (ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɞɛɘɚɑŮɠ, 

ůŰɟɞɔɔɡɚɐ ŰɟɎˊŮɕŬ), ɞɟɔŬɜɩɗɖəŬɜ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ űɞɟŮɑɠ Űɖɠ ˊŮɟɘɞɢɐɠ (ȺȾūȺ, ȾɄȺ, 

ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɎ ɇɛɐɛŬŰŬ, ȽɜůŰɘŰɞɨŰŬ) əŬɘ Űɘɠ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ ˊɚɐɗɞɠ ůɡɜɏŭɟɤɜ əŬɘ 

¶ Űɞ 7ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ Űɞ 2023 ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ. 

 

ɇŬ ŮˊŰɎ ŬɡŰɎ ůɡɜɏŭɟɘŬ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɔɘŬ ɜŬ ůɡɕɖŰɖɗɞɨɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ 

Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖ ȹɘŭŬəŰɘəɐ əŬɘ Űɖ ȹɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȼ ŮˊɘŰɡɢɑŬ 

Űɤɜ ůɡɜŮŭɟɑɤɜ, Űɧůɞ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖ ŭɘɞɟɔɎɜɤůɖ ɧůɞ əŬɘ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ, ŬˊɏŭŮɘɝŬɜ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ 

ɔɘŬ ŮɔəŬɗɑŭɟɡůɖ əŬɘ ŮˊɏəŰŬůɖ Ůɜɧɠ ŭɘŬɚɧɔɞɡ ůɢŮŰɘəɞɨ ɛŮ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȷˊɞŰɏɚŮůŮ 

ɚɞɘˊɧɜ ɛɞɜɧŭɟɞɛɞ ɖ ŭɘɞɟɔɎɜɤůɖ Űɞɡ 8ɞɡ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ ŬɡŰɐ Űɖ űɞɟɎ ůŰɖɜ ˊɧɚɖ Űɖɠ 

ȸɏɟɞɘŬɠ. 

 

ȷˊɧ Űɖɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ˊɟŬəŰɘəɐ ɛɏůŬ ůŰɘɠ ŬɑɗɞɡůŮɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ ŭɘŬˊɘůŰɩɜŮŰŬɘ ɖ ŬɜɎɔəɖ ɜŬ 

ůɡɜŮɢɘůŰŮɑ ɞ ŭɘɎɚɞɔɞɠ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȼ ɛŮŰɎɓŬůɖ Ŭˊɧ Űɘɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘůŰɘəɏɠ 

ˊɟɞɠ Űɘɠ ŬɜŬəŬɚɡˊŰɘəɏɠ əŬɘ ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ, ŮɑɢŮ ɤɠ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɜŬ ŬɚɚɎɝŮɘ əŬɘ ɖ ɛɞɟűɐ 

Űɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ: ɛŬɗɖŰɞəŮɜŰɟɘəɐ əŬɘ ɞɛŬŭɞůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐ ́ ɟɞůɏɔɔɘůɖ, ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖɠ əŬɘ 

ɛɎɗɖůɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ ɛɞɜŰɏɚɤɜ, ɛɨɖůɖ ůŰɘɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ, ůɨɜŭŮůɖ ɛŮ Űɖɜ 

əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡ ˊɞɚɑŰɖ ɛɏůŬ ůŮ ɏɜŬ ɛŮŰŬɓŬɚɚɧɛŮɜɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɔŮɛɎŰɞ 

ŮɟŮɗɑůɛŬŰŬ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ, ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɏɠ ɛɞɟűɏɠ ɛɎɗɖůɖɠ, ŮɑɜŬɘ ɛɧɜɞ ɞɟɘůɛɏɜŬ Ŭˊɧ 

ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ ˊɞɡ ůɡɜɗɏŰɞɡɜ Űɞ ˊɚŬɑůɘɞ ůŰɞ ɞˊɞɑɞ ɞɟɔŬɜɩɜŮŰŬɘ əŬɘ ɡɚɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ. ȷɡŰɏɠ 

ɞɘ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ, ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ȹɘŭŬəŰɘəɐɠ ȰɟŮɡɜŬɠ əŬɘ Űɖɠ ȹɘŭŬəŰɘəɐɠ ɄɟŬəŰɘəɐɠ, ŬɜŬŭŮɑɢŰɖəŬɜ 

əŬɘ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ŮɡɟɨŰŮɟɞɡ ŭɘŬɚɧɔɞɡ, ůŰɞ ́ ɚŬɑůɘɞ Űɞɡ 8ɞɡ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ ɛŮ 

ŰɑŰɚɞ çȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖè.  

 

ɀŮ Űɞ 8ɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ ɖ ɃɟɔŬɜɤŰɘəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ɗŮɤɟŮɑ ɧŰɘ ŮˊŬɜŬɚɐűɗɖəŮ ɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɤɜ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɤɜ 

ůɡɜŮŭɟɑɤɜ əŬɘ ŮˊɘŰŮɨɢɗɖəŬɜ ɞɘ ůŰɧɢɞɘ ˊɞɡ ŮɑɢŮ ɗɏůŮɘ, Ŭűɞɨ Űɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ:    

¶ ȰűŮɟŮ əɞɜŰɎ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ, ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ Űɖɠ ŭɖɛɧůɘŬɠ əŬɘ ɘŭɘɤŰɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, űɞɘŰɖŰɏɠ əŬɘ 

űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ˊɞɚɘŰɘəɐ, ɔɘŬ ɜŬ ůɡɕɖŰɐůɞɡɜ 

ɗɏɛŬŰŬ ŰŬ ɞˊɞɑŬ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ. 

¶ ȰŭɤůŮ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůɗɞɨɜ, ɜŬ ůɡɕɖŰɖɗɞɨɜ əŬɘ ɜŬ əɞɘɜɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ŮɟɔŬůɑŮɠ 

ŮɟŮɡɜɖŰɩɜ, ɩůŰŮ ŰŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɢɟɐůɘɛŬ əŬɘ ŬɝɘɞˊɞɘɐůɘɛŬ ůŰɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ 

ˊɟɎɝɖ ɔɘŬ Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɞɡ ɛŬɗɖůɘŬəɞɨ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ əŬŰɎ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ. Ƀɘ 

ŮɟɔŬůɑŮɠ ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŬɜ ůŰɞ 8ɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ ŬˊɞŭŮɘəɜɨɞɡɜ Űɖɜ ŮŭɟŬɑɤůɖ Űɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ ůŰɖɜ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɜ ŬɜŬɔəŬɘɧŰɖŰŬ ɔɘŬ ůɡɜɏɢɘůɖ Űɞɡ ŭɘŬɚɧɔɞɡ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ.  

¶ ȸɞɐɗɖůŮ ɜŬ ŬɜŬŭŮɘɢɗŮɑ ɖ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐ əŬŰɎůŰŬůɖ ˊɞɡ ŮˊɘəɟŬŰŮɑ ůŰɖ ůɨɔɢɟɞɜɖ ůɢɞɚɘəɐ ŰɎɝɖ əŬɘ 

ɜŬ ˊɟɞŰŬɗɞɨɜ ɘŭɏŮɠ əŬɘ ɚɨůŮɘɠ ɓŮɚŰɑɤůɖɠ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ. 
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¶ ȰŭɤůŮ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůɗɞɨɜ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ, ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ 

ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ əŬɘ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ ůŮ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ɛŬɗɖůɘŬəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, ɩůŰŮ ɜŬ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɞɡɜ əŬɚɎ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ɔɘŬ ŮűŬɟɛɞɔɏɠ Ŭˊɧ Ɏɚɚɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ ɐ ŬűŮŰɖɟɑŮɠ ɔɘŬ ɜɏŮɠ 

ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ. 

¶ ȾɞɘɜɞˊɞɑɖůŮ ůŰɞ ŮɡɟɨŰŮɟɞ əɞɘɜɧ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ, ˊɟɤŰɞˊɧɟŮɠ 

əŬɘ əŬɘɜɞŰɧɛŮɠ ɘŭɏŮɠ ˊɞɡ ɗŬ ɓŮɚŰɘɩɜɞɡɜ Űɞ ɛŬɗɖůɘŬəɧ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ əŬɘ ɗŬ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬ 

Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ. 

¶ ȵɗɖůŮ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɜɏɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɩɜ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬůɘɩɜ əŬɘ ɏűŮɟŮ ůŮ 

ŮˊŬűɐ əŬɘ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ ɩůŰŮ ɜŬ ŮɜɘůɢɡɗŮɑ ɞ ŭɘɎɚɞɔɞɠ ɛŮŰŬɝɨ 

ȹɘŭŬəŰɘəɐɠ əŬɘ ȹɘŭŬůəŬɚɑŬɠ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ.  

 

ɆŰɞ ůɡɜɏŭɟɘɞ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŬɜ 19 ́ ɟɞűɞɟɘəɏɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ əŬɘ 7 ŮɟɔŬůɑŮɠ ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ ˊɧůŰŮɟ, 

ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ 8 əŮɜŰɟɘəɏɠ ɞɛɘɚɑŮɠ, 4 ůŰɟɞɔɔɡɚɏɠ ŰɟɎˊŮɕŮɠ əŬɘ 6 ɓɘɤɛŬŰɘəɎ ŮɟɔŬůŰɐɟɘŬ. ɇŬ 

ɞəŰɩ ŬɡŰɎ ɆɡɜɏŭɟɘŬ ɏɗŮůŬɜ Űɘɠ ɓɎůŮɘɠ Űɞɡ ŭɘŬɚɧɔɞɡ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ, ŮŭɟŬɑɤůŬɜ 

Űɞɜ ŭɘɎɚɞɔɞ ŬɡŰɧɜ ůŰɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ əŬɘ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ŬɜɏɓŬůŬɜ ɡɣɖɚɎ Űɞɜ ˊɐɢɖ Űɤɜ 

ŬˊŬɘŰɐůŮɤɜ ɔɘŬ Űɞ 9ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ ˊɞɡ ɗŬ ŭɘŮɝŬɢɗŮɑ Űɞ 2027.  

 

ɀŮ ŮəŰɑɛɖůɖ 

ȼ ɃɟɔŬɜɤŰɘəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ 
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ɉȷȽɅȺɇȽɆɀɃɆ ɄɅɃȺȹɅɃɈ ɃɅũȷɁɋɇȽȾȼɆ 

ȺɄȽɇɅɃɄȼɆ 
 

ɇɞ 8ɞ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ çȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖè ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɖɜ ȷɜŰɤɜɘɎŭŮɘɞ 

ɆŰɏɔɖ ũɟŬɛɛɎŰɤɜ əŬɘ ɇŮɢɜɩɜ Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȸɏɟɞɘŬɠ, ůŰɘɠ 5, 6 əŬɘ 7 ȹŮəŮɛɓɟɑɞɡ 2025. ȼ ŭɘɞɟɔɎɜɤůɖ 

ŬɡŰɐ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ŬɜŬˊɧůˊŬůŰɞ əɞɛɛɎŰɘ Űɖɠ ůɡɜŮɢɞɨɠ əŬɘ ůŰŬɗŮɟɐɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ 

Ȱɜɤůɖɠ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑ ŬɜɎ ŭɘŮŰɑŬ ɏɜŬɜ ɕɤɜŰŬɜɧ ɢɩɟɞ ůɡɜɎɜŰɖůɖɠ, ŭɘŬɚɧɔɞɡ əŬɘ 

ŬɜŰŬɚɚŬɔɐɠ ɘŭŮɩɜ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ əŬɘ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ ůŰɘɠ ȸɘɞŮˊɘůŰɐɛŮɠ. ȼ 

ůɡɜɏɢŮɘŬ ŬɡŰɐ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ Ŭˊɚɩɠ ɗŮůɛɘəɐĿ ŬɜŰɘəŬŰɞˊŰɟɑɕŮɘ ɛɘŬ ɓŬɗɘɎ ŭɏůɛŮɡůɖ Űɖɠ Ȱɜɤůɖɠ ůŰɖɜ 

ˊɞɘɞŰɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ ůŰɖɜ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ɤɠ ɕɤɜŰŬɜɞɨ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ́ Ůŭɑɞɡ ɛɏůŬ 

ůŰɖ ůɢɞɚɘəɐ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ. 

 

ɇɞ ůɡɜɏŭɟɘɞ ŬɜɏŭŮɘɝŮ ɔɘŬ ŬəɧɛŬ ɛɑŬ űɞɟɎ Űɞ Ůɨɟɞɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ˊɞɡ 

ŮəˊɞɜŮɑŰŬɘ ůŰɞɜ ɢɩɟɞ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ ˊɟɞůəŮəɚɖɛɏɜŮɠ ɞɛɘɚɑŮɠ, ɏɜŬ 

ůŰɟɞɔɔɡɚɧ ŰɟŬˊɏɕɘ, ˊɟɞűɞɟɘəɏɠ əŬɘ ŬɜŬɟŰɖɛɏɜŮɠ ŬɜŬəɞɘɜɩůŮɘɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɓɘɤɛŬŰɘəɎ ŮɟɔŬůŰɐɟɘŬ, 

ŬɜŬŭŮɑɢɗɖəŮ ɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ ɖ ŬɚɚɖɚɞŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ɛŮŰŬɝɨ ŬəŬŭɖɛŬɥəɐɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ əŬɘ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ Űɖɠ ˊɟɎɝɖɠ. ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɞɑ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ Űɖɠ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ŬɚɚɎ 

əɡɟɑɤɠ Űɖɠ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɛɞɘɟɎůŰɖəŬɜ ŮɡɟɐɛŬŰŬ, ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ əŬɘ əŬɚɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ, 

ŬˊɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ ɧŰɘ ɖ ɔɜɩůɖ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ŭŮɜ ˊŬɟɎɔŮŰŬɘ ɛɧɜɞ ůŰŬ ˊŬɜŮˊɘůŰɐɛɘŬ, 

ŬɚɚɎ əŬɘ ɛɏůŬ ůŰɘɠ ɑŭɘŮɠ Űɘɠ ůɢɞɚɘəɏɠ ŰɎɝŮɘɠ. 

 

ɃűŮɑɚɤ ɜŬ ŮəűɟɎůɤ Űɘɠ ˊɘɞ ɗŮɟɛɏɠ ɛɞɡ ŮɡɢŬɟɘůŰɑŮɠ ůŰɖɜ ɇɞˊɘəɐ ɃɟɔŬɜɤŰɘəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ, ˊɞɡ 

ŬˊɞŰŮɚɞɨɜŰŬɜ Ŭˊɧ ůɡɜŬŭɏɚűɞɡɠ ɓɘɞɚɧɔɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ. ȼ Ŭűɞůɑɤůɖ, ɖ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ əŬɘ 

Űɞ ɛŮɟɎəɘ Űɞɡɠ ŭɘŬˊɏɟŬůŬɜ əɎɗŮ ˊŰɡɢɐ Űɖɠ ɞɟɔɎɜɤůɖɠ Űɞɡ ůɡɜŮŭɟɑɞɡ. ȽŭɘŬɑŰŮɟŬ ŬɝɘɞůɖɛŮɑɤŰɖ ɐŰŬɜ 

ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ɜŬ ŭɘŬɢŮɘɟɘůŰɞɨɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ əɎɗŮ ˊɟŬəŰɘəɐ ˊŰɡɢɐ Űɖɠ ɞɟɔɎɜɤůɖɠ, ɧˊɤɠ əŬɘ 

Űɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡ ɡˊɧ ŬɜŰɑɝɞŮɠ əŬɘɟɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ ŬɜŬŰɟɏɣɞɡɜ ŬəɧɛŬ 

əŬɘ Űɞɡɠ ˊɘɞ ˊɟɞůŮəŰɘəɎ ůɢŮŭɘŬůɛɏɜɞɡɠ ɞɟɔŬɜɤŰɘəɞɨɠ ůɢŮŭɘŬůɛɞɨɠ. ɀɏɢɟɘ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɧ 

ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊɟɧůűŮɟŬɜ. ȼ ŰŮɚɘəɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ůɡɜɏŭɟɤɜ, ˊŬɟɎ Űɘɠ əŬɘɟɘəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ, ŬˊɞŰɏɚŮůŮ 

Ŭˊɧ ɛɧɜɖ Űɖɠ ɛɘŬ ɘůɢɡɟɐ ŬˊɧŭŮɘɝɖ Űɞɡ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ˊɞɡ ɡˊɎɟɢŮɘ ɔɘŬ ŰɏŰɞɘɞɡɠ ɗŮůɛɞɨɠ. 

 

ȺɡɢŬɟɘůŰɩ, Ůə ɛɏɟɞɡɠ Űɖɠ ɄȺȸ əŬɘ Űɖɠ ɃɟɔŬɜɤŰɘəɐɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ Űɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ, Ŭˊɧ əŬɟŭɘɎɠ ɧɚɞɡɠ 

əŬɘ ɧɚŮɠ ɧůɞɘ/Ůɠ ůɡɜɏɓŬɚŬɜ ůŰɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡ ůɡɜŮŭɟɑɞɡ: Űɞɡɠ ˊɟɞůəŮəɚɖɛɏɜɞɡɠ ɞɛɘɚɖŰɏɠ ɔɘŬ Űɘɠ 

ŮɛˊɜŮɡůɛɏɜŮɠ ŮɘůɖɔɐůŮɘɠ Űɞɡɠ, Űɖɜ ůɡɜŰɞɜɑůŰɟɘŬ əŬɘ Űɞɡɠ/Űɘɠ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ/ɞɡůŮɠ ůŰɞ ůŰɟɞɔɔɡɚɧ 

ŰɟŬˊɏɕɘ ɔɘŬ Űɞɜ ɔɧɜɘɛɞ ŭɘɎɚɞɔɞ ˊɞɡ ŬɜɏˊŰɡɝŬɜ, Űɞɡɠ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰɏɠ Űɤɜ ˊɟɞűɞɟɘəɩɜ 

əŬɘ ŬɜŬɟŰɖɛɏɜɤɜ ŬɜŬəɞɘɜɩůŮɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ Űɞɡɠ ŮɟɔŬůɑŬ, əŬɗɩɠ əŬɘ Űɞɡɠ ŮɘůɖɔɖŰɏɠ Űɤɜ 

ŮɟɔŬůŰɖɟɑɤɜ ɔɘŬ Űɘɠ ɓɘɤɛŬŰɘəɏɠ əŬɘ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ˊɞɡ ˊɟɧůűŮɟŬɜ. ɇɞ ɎɗɟɞɘůɛŬ ɧɚɤɜ ŬɡŰɩɜ 

Űɤɜ ůɡɜŮɘůűɞɟɩɜ ůɡɜɏɗŮůŮ ɏɜŬ ůɡɜɏŭɟɘɞ Ŭɝɘɧɚɞɔɞ əŬɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɧ, Ɏɝɘɞ Űɖɠ ˊŬɟɎŭɞůɖɠ ˊɞɡ ɏɢŮɘ 

ɞɘəɞŭɞɛɐůŮɘ ɖ ɄȺȸ ɧɚŬ ŬɡŰɎ ŰŬ ɢɟɧɜɘŬ. 

 

ȷɜɡˊɞɛɞɜɞɨɛŮ ɜŬ ůɡɜŬɜŰɖɗɞɨɛŮ ɝŬɜɎ ůŰɞ 9ɞ Ɇɡɜɏŭɟɘɞ. 

 

ɄɖɜŮɚɧˊɖ ɄŬˊŬŭɞˊɞɨɚɞɡ 

ɄɟɧŮŭɟɞɠ ɃɟɔŬɜɤŰɘəɐɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ 

ȷű. ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ 

ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ ɁɖˊɘŬɔɤɔɩɜ, 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȹɡŰɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑŬɠ 
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ɃɅũȷɁɋɇȽȾȼ ȺɄȽɇɅɃɄȼ 

ɄɟɧŮŭɟɞɠ ɃȺ 

ɄŬˊŬŭɞˊɞɨɚɞɡ Ʉɧˊɖ, ȷű. ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ 

ɁɖˊɘŬɔɤɔɩɜ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȹɡŰɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑŬɠ 

 

ɀɏɚɖ ɃȺ 

ȯɜɗɖɠ ȿŮɤɜɑŭŬɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ ï ũŮɜ. ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ ɄȺȸ 

ȹŬɓɧɟŬɠ ȸŬůɑɚŮɘɞɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ, ɄɟɞɥůŰɎɛŮɜɞɠ ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ŪŮɛɎŰɤɜ, ȹȹȺ ȼɛŬɗɑŬɠ 

ȾŬɛˊɞɨɟɞɔɚɞɡ Ⱥɘɟɐɜɖ,  ȹɐɛɞɠ ȸɏɟɞɘŬɠ 

ȾŬɟŬɓɑŭŬ ɄɖɜŮɚɧˊɖ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ 

ɀɎɟəɞɡ ȺɡůŰŬɗɑŬ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ 

ɀɘɢŬɖɚɑŭɞɡ ũɘŬɜɜɞɨɚŬ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ 

ɀˊɞɔŭŬɛˊŮȶŭɖɠ Ⱥɡɗɨɛɘɞɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ 

ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɟɖ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ ï ɛɏɚɞɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ ɄŬɘŭŮɑŬɠ ɄȺȸ 

ɄŮŰɟɞɛŮɚɑŭɖɠ ȸŬůɑɚŮɘɞɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ ï ɛɏɚɞɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ ɄŬɘŭŮɑŬɠ ɄȺȸ 

Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗŬɜɎůɘɞɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ ï ɇŬɛɑŬɠ ȹɆ ɄȺȸ 

ūɘɚɘˊˊɑŭɖɠ ȷɜŬůŰɎůɘɞɠ,  ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ 

 

ɈˊŮɨɗɡɜɞɠ  ɀȾȹ  ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ 

ɇŬɚŬɛɎɔəŬɠ ȷůɖɛɎəɖɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ ï ȷɜŬˊɚɖɟɤŰɐɠ ũũ ȹɆ ɄȺȸ 

 

ɇŮɢɜɘəɧɠ  ȹɘŬŭɘəŰɡŬəɩɜ Ʉɞɚɡɛɏůɤɜ  ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ (ȽůŰɞůŮɚɑŭŬ ïZoomïYouTube) 

ȾŬɟŰůɘɩŰɖɠ Ūɞŭɤɟɐɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹȺ 

 

ũɟŬɛɛŬŰŮɑŬ  ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ 

ɀŬəɟŬɜŭɟɏɞɡ ɃɟɏůŰɖɠ, ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ Űɖɠ ɄȺȸ 

ɀˊɞɔŭɎɜɞɡ ɀŬɟɑɜŬ, ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ Űɖɠ ɄȺȸ 
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ȺɄȽɆɇȼɀɃɁȽȾȼ ȺɄȽɇɅɃɄȼ 

ɄɟɧŮŭɟɞɠ EȺ 

ɄŬˊŬɗŮɞŭɩɟɞɡ ȺɡűɖɛɑŬ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ, ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ 

ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

 

ɀɏɚɖ EȺ 

ȷɗŬɜŬůɑɞɡ ȾɡɟɘɎəɞɠ, ɃɛɧŰɘɛɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, Ⱥɗɜɘəɧ ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 

ȷɛˊŬŰɕɑŭɖɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ 

ȷɜŭɟɏɞɡ ȿŮɡəɞɗɏŬ-ȸŬůɘɚɘəɐ, ȺȺɄ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ 

ȸŬɜŰŬɟɎəɖɠ ȷˊɧůŰɞɚɞɠ, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ɄŬŰɟɩɜ 

ũŮɤɟɔɑɞɡ ɀɎɟɗŬ, ȺȹȽɄ, Ⱥɗɜɘəɧ ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 

ũəɏɚɖɠ Ɇˊɡɟɑŭɤɜ, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ȺɟɔŬɕɎəɖ ɀŬɟɑɜŰŬ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ɄŬŰɟɩɜ 

ȾŬɚŬɥŰɕɘŭɎəɖ ɀŬɟɘɎɜɜŬ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ 

ȾŬɚɚɘɛɎɜɖɠ ȷɗŬɜɎůɘɞɠ, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ȾŬɟŬɔɘɎɜɜɖ ȱɟŬ, ȷɜŬˊɚɖɟɩŰɟɘŬ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ 

ɀŬɡɟɘəɎəɖ ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, Ⱥɗɜɘəɧ ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 

ɀˊɞɡɛˊɧɜŬɟɖ ŪŮɞŭɩɟŬ, ȺȹȽɄ-ɄɇȹȺ ȹɖɛɞəɟɑŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪɟɎəɖɠ 

ɁɘəɐŰŬ ȸŮɜŮŰɑŬ, ȺȹȽɄ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ɄŬˊŬŭɞˊɞɨɚɞɡ ɄɖɜŮɚɧˊɖ, ȷű. ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȹɡŰɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑŬɠ 

ɄŬˊɞɡŰůɞˊɞɨɚɞɡ ɆŰŬɛŬŰɑŬ, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ 

ɄŬŰŮɟɎəɖ ɉɟɡůɎɜɗɖ, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ 

ɆŰɎɔəɞɠ ȹɖɛɐŰɟɖɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ 

ɆŰɎɘəɞɡ ȷɚŮɝɎɜŭɟŬ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ɆɢɑɕŬɠ ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ 

ɇɟŬɢŬɜɎ ȸŬɟɓɎɟŬ, ȷɜŬˊɚɖɟɩŰɟɘŬ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ 
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ɄɅɃũɅȷɀɀȷ ɆɈɁȺȹɅȽɃɈ 

ɄȷɅȷɆȾȺɈȼ 5-12-2025

 

 

 



 

 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. ΝΟ 

ʃʄɮɼʆɹɼɮ 8ˇˎ ʃɮɿɳɽɽɶɿɹʁʇ ʅʇɿɳɲʄɹʁʇ ζɶ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη                                                                                ɰʷˊˇʽʰ, 5-7/12/2025 

ɆȷȸȸȷɇɃ 6-12-2025 

 

 

 



 

 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. ΝΠ 

ʃʄɮɼʆɹɼɮ 8ˇˎ ʃɮɿɳɽɽɶɿɹʁʇ ʅʇɿɳɲʄɹʁʇ ζɶ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη                                                                                ɰʷˊˇʽʰ, 5-7/12/2025 

ɆȷȸȸȷɇɃ 6-12-2025 
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ɇŬ ȺȽȾȷɆɇȽȾȷ ɤɠ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɩɜ ůŰɖɜ 

ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ 

 
ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ ɆɄȷŪȷɅȷ 

7ɞ ȹɖɛɞŰɘəɧ ɆɢɞɚŮɑɞ ɂɎɜɗɖɠ, aikspathar@sch.gr   

 

 

ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ɇɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɤɜ ȺɘəŬůŰɘəɩɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ɏɜŬ ŬˊɞŭɞŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɘůŬɔɤɔɐ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɩɜ/ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ Űɖɠ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůŰɘɠ ɏɜɜɞɘŮɠ Űɤɜ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɩɜ. ɄŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ 

ůɡɜɞˊŰɘəɎ ŭɨɞ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ əɚŮɘŭɘɎ: ŮɘəŬůŰɘəɎ, ɛɎɗɖůɖ, STEAM, ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɖ ɔɜɩůɖ ˊɞɡ əŬɚɞɨɜŰŬɘ ɜŬ ɛŮŰŬŭɩůɞɡɜ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ůŮ ɧɚɞ əŬɘ ɛɘəɟɧŰŮɟŮɠ ɖɚɘəɑŮɠ, 

ɏɢŮɘ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŰɖɜ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ŬˊɞŭɞŰɘəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ əŬɘ ɛŮɗɧŭɤɜ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ ˊɞɡ ɗŬ ɛŮŰŬűɏɟɞɡɜ 

Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɖ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ, ůŮ ůɡɜŰɞɛɧŰŮɟɞ ɢɟɧɜɞ.  ɇŬɡŰɧɢɟɞɜŬ, ŭɑɜŮŰŬɘ ɏɛűŬůɖ ůŰɞ 

ɗŮŰɘəɧ ɛŬɗɖůɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ˊɞɡ ŬɜŰŬˊɞəɟɑɜŮŰŬɘ ůŰɘɠ ɛŬɗɖůɘŬəɏɠ ɘŭɘŬɘŰŮɟɧŰɖŰŮɠ. ɆŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ 

ɜŬ ŬɜŬŭŮɑɝɞɡɜ Űɖɜ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ Űɘɠ ɇɏɢɜŮɠ ɤɠ ŰɏŰɞɘɞ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɏɢɞɡɜ ŰŬɢɗŮɑ ŭɘɎűɞɟɞɘ 

ŭɘŮɗɜŮɑɠ (ɧˊɤɠ ɖ InSEA) əŬɘ Űɞˊɘəɞɑ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ əŬɘ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɑŮɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ əɚŬůɘəɎ 

űɘɚɞůɞűɘəɎ ŮˊɘɢŮɘɟɐɛŬŰŬ ɡˊɏɟ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɎ ɛŮŰŬɛɞɟűɤŰɘəɐɠ ŭɨɜŬɛɖɠ Űɤɜ ɇŮɢɜɩɜ (Belfiore & 

Bennett 2008). 

ɇŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ (1999 ˊɟɩŰɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ɧɟɞɡ çɜŮɡɟɞŬɘůɗɖŰɘəɐè Ŭˊɧ Űɞɜ Semir Zeki) 

ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ůŰɖɜ ŬɘůɗɖŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ɛɏůɤ ɇɏɢɜɖɠ ŬˊɞŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɛŮŰŬɓɞɚɏɠ 

ŮɜŮɟɔŮɘŬəɩɜ əŬŰŬůŰɎůŮɤɜ ůŮ ŮɔəŮűŬɚɘəɏɠ ŭɞɛɏɠ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɞ ůɡɜŬɑůɗɖɛŬ, Űɖɜ ˊɟɞůɞɢɐ 

əŬɘ Űɖ ɛɎɗɖůɖ. ȷɡŰɧ ůɡɜɏɓŬɚɚŮ ůŰɞ ůŰŬŭɘŬəɧ ɢŰɑůɘɛɞ ɛɞɜŰɏɚɤɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɘŭɘŬɘŰŮɟɧŰɖŰŬ Űɖɠ 

ŬɘůɗɖŰɘəɐɠ ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ɛŮŰŬɛɧɟűɤůɖɠ ˊɞɡ ŬɡŰɐ ŮˊɘűɏɟŮɘ (ɧˊɤɠ ŬɡŰɎ Űɤɜ Pelowski et al. 2017). 

Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɖ ɘŭɘɧŰɖŰŬ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ Űɏɢɜɖɠ ɜŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬűŬɘɟŮɑ ŰŬ ˊŮɟɘŰŰɎ əŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ Űɖɜ ɞɡůɑŬ 

Űɖɠ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɗɘůŰɎ Űɖɜ ɇɏɢɜɖ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɧ ŮˊɞˊŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ ˊŮɟɑˊɚɞəɤɜ 

ɗŮɛɎŰɤɜ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɞɘ ɓɘɞɚɞɔɘəɏɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ, ˊɞɡ ŰɡˊɘəɎ ŬˊŬɘŰɞɨɜ ŰŮɟɎůŰɘɞ ɧɔəɞ 

ɚŮəŰɘəɐɠ ˊŮɟɘɔɟŬűɐɠ. ȼ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɐ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ, ˊɏɟŬɜ Űɞɡ ɓɘɩɛŬŰɞɠ, ɏɢŮɘ əŬɘ Űɞ ˊɚŮɞɜɏəŰɖɛŬ ɧŰɘ 

ɞɚɞəɚɖɟɩɜŮɘ Űɞɜ əɨəɚɞ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ ɗɏŰɞɜŰŬɠ Űɞɜ/Űɖɜ ɛŬɗɖŰɐ/ɛŬɗɐŰɟɘŬ ůŰɞɜ ɟɧɚɞ Űɞɡ ˊŬɟŬɔɤɔɞɨ 

ɛɖɜɨɛŬŰɞɠ. 

ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɘɠ ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɤɜ ȺɘəŬůŰɘəɩɜ ůŰɞ ȹɖɛɞŰɘəɧ ɆɢɞɚŮɑɞ, ɞ/ɖ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ 

ɏɢŮɘ Űɖɜ ŮɡŮɚɘɝɑŬ ɜŬ ŭɘŬɛɞɟűɩůŮɘ Űɞ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮɝɡˊɖɟŮŰŮɑ ůŰɧɢɞɡɠ Űɞɡ 

ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ Ɇˊɞɡŭɩɜ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ Űɖ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖ ůɨɜŭŮůɖ ɛŮ ɎɚɚŬ 

ɛŬɗɐɛŬŰŬ.  ɄŬɟŬəɎŰɤ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŭɨɞ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ȺɘəŬůŰɘəɩɜ ɛŬɗɖɛɎŰɤɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ŰŬ 

ɞˊɞɑŬ ŮɘůɎɔɞɜŰŬɘ ɗɏɛŬŰŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ȸɘɞŮˊɘůŰɐɛŮɠ. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ əŬɘ 

ŬɜŰŬɚɚŬɔɐ ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ əŬɘ ŬˊɧɣŮɤɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ȺɘəŬůŰɘəɩɜ ɇŮɢɜɩɜ ůŰɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɩɜ. 
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ɄŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ  

1.ȰɜŬ ɛɎɗɖɛŬ ɔɘŬ Űɞɜ SARS-CoV-2 

ɄɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ŬɡŰɧɜɞɛɞ ŮˊɞˊŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ˊɞɡ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ ůŮ ˊɞɚɨ ɘŭɘŬɑŰŮɟŮɠ ůɡɜɗɐəŮɠ -əŬŰɎ Űɖ 

ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ əŬɟŬɜŰɑɜŬɠ COVID- ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ ŰɖɚŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɛɏůɤ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɐɠ ŰɎɝɖɠ (e-

class), ɔɘŬ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ Űɞɡ ɄŮɘɟŬɛŬŰɘəɞɨ ȹɖɛɞŰɘəɞɨ ɆɢɞɚŮɑɞɡ ɆŮɟɟɩɜ. ȷˊɞůəɞˊɞɨůŮ ůŰɞ 

ɜŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɤɜ ɜɏɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ. ȺɑɜŬɘ ɔɟŬɛɛɏɜɞ ůŮ ůŰɡɚ ɓɘɓɚɑɞɡ/ ŰŮŰɟŬŭɑɞɡ 

ŮɟɔŬůɘɩɜ,  ɩůŰŮ ɜŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ Ŭˊɧ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ, əɖŭŮɛɧɜŮɠ ɐ Űɞɡɠ ɑŭɘɞɡɠ Űɞɡɠ  

ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ Űɞɡ ȼ/Ɉ əŬɘ Űɞɡ ŭɘŬŭɘəŰɨɞɡ.  

ȹɞɛɐ: ȺɘůŬɔɤɔɐ, ȺɜɧŰɖŰŮɠ 1: ɇɘ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɘɞɑ; ɁŬ əŬɘ ɛŮɟɘəɎ əɨŰŰŬɟŬ., 2: ɀŬ ˊɧůɞ ɛɘəɟɞůəɞˊɘəɞɑ 

ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɘɞɑ; 3: Ʉɩɠ ɕɞɡɜ ɞɘ ɘɞɑ; 4: Ʉɩɠ ŭɑɜɞɡɛŮ ɞɜɧɛŬŰŬ ůŰɞɡɠ ɘɞɨɠ; 5: Ʉɞɘɞɠ ŮɑɜŬɘ ɞ əɞɟɤɜɞɥɧɠ; 6: 

ȾŬɘ ŰɧŰŮ Űɘ ŮɑɜŬɘ ɖ COVID-19; 7: ɇŬɝɘŭŮɨɞɡɜ ɞɘ ɘɞɑ; 8: ɀŮɟɘəɏɠ Ŭəɧɛɖ ɘŭɏŮɠ ɔɘŬ ɢŮɘɟɞŰŮɢɜɑŮɠ, 

Ⱥˊɑɚɞɔɞɠ. ȾɎɗŮ ŮɜɧŰɖŰŬ ɗɏŰŮɘ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ əŬɘ  ˊɟɞŰŮɑɜŮɘ əɎˊɞɘŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ  Űɖɜ 

ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ  STEAM. 

 
ȺɘəɧɜŬ 1. ȷˊɧůˊŬůɛŬ Ŭˊɧ Űɞ ɣɖűɘŬəɧ ɡɚɘəɧ: çȰɜŬ ɛɎɗɖɛŬ ɔɘŬ Űɞɜ əɞɟɤɜɞɥɧè. 

 

ɇɞ ɛɎɗɖɛŬ ŬɜŬɟŰɐɗɖəŮ ůŰɖɜ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɐ ŰɎɝɖ əŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ŬɜŰŬˊɞəɟɑɗɖəŬɜ 

ůŰɏɚɜɞɜŰŬɠ űɤŰɞɔɟŬűɑŮɠ. Ƀɘ űɤŰɞɔɟŬűɑŮɠ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŬɜ ůŮ ŬɜŰɑůŰɞɘɢɞ űɎəŮɚɞ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ 

ŮˊɘůəɏˊŰɞɜŰŬɜ ɔɘŬ ɜŬ ŭɞɡɜ ŰŬ ɏɟɔŬ Űɤɜ ůɡɛɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ Űɞɡɠ. 

ɇɞ ɡɚɘəɧ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬɗɏůɘɛɞ ůŮ ɣɖűɘŬəɐ ɛɞɟűɐ ůŰɖɜ ɘůŰɞůŮɚɑŭŬ Űɖɠ ȹɘŮɨɗɡɜůɖɠ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ 

ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɆŮɟɟɩɜ əŬɘ ɏɢŮɘ ɚɎɓŮɘ ɗŮŰɘəɎ ůɢɧɚɘŬ Ŭˊɧ ɢɟɐůŰŮɠ əŬɗɩɠ əŬɘ Ŭˊɧ əŬɗɖɔɖŰɏɠ Űɞɡ 

ɇɛɐɛŬŰɞɠ ɀɞɟɘŬəɐɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ũŮɜŮŰɘəɐɠ ȹɄŪ.  

2. ȸɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ: ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŮɠ ɛŮ Ŭűɞɟɛɐ Űɞɜ əɧůɛɞ Űɤɜ ŮɜŰɧɛɤɜ 

ɄɟɧəŮɘŰŬɘ ɛɎɗɖɛŬ ůŰɖ ůɢɞɚɘəɐ ŬɑɗɞɡůŬ, ɔɘŬ Űɘɠ ŰɎɝŮɘɠ ũȭ- ȹȭ. ɇɞ ɛɎɗɖɛŬ ɞɚɞəɚɖɟɩɜŮŰŬɘ ůŮ ŭɨɞ ɐ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ůɡɜŬɜŰɐůŮɘɠ ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɖ ŭɡɜŬɛɘəɐ əŬɘ Ůɛˊɚɞəɐ Űɞɡ ŮəɎůŰɞŰŮ ŰɛɐɛŬŰɞɠ.  

ɄŬɟŬŰɑɗŮŰŬɘ Ůŭɩ Űɞ ůɢɏŭɘɞ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ: 

ŪŮɛŬŰɘəɐ ŮɜɧŰɖŰŬ ȺɘəŬůŰɘəɩɜ:  ȷˊɧ Űɖ űɨůɖ əŬɘ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ Űɞɡ Ŭɜɗɟɩˊɞɡ. 

Ɇəɞˊɧɠ: Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ɜŬ ˊɎɟɞɡɜ ɗɏůɖ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ Űɖɠ ɓɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ŮɜŰɧɛɤɜ. 
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ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ: ɆŮ ŮˊɑˊŮŭɞ ɔɜɩůŮɤɜ: ȼ ɓɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŮɜŰɧɛɤɜ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ɔɘŬ Űɖ 

ɕɤɐ. ɇŬ ɏɜŰɞɛŬ əɘɜŭɡɜŮɨɞɡɜ. ɆŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ůˊɎɜɘŬ Ůɑŭɖ ŮɜŰɧɛɤɜ. Ƀɘ əŬɚɚɘŰɏɢɜŮɠ 

ŮɛˊɜɏɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ɏɜŰɞɛŬ əŬɘ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ. ɆŮ ŮˊɑˊŮŭɞ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ: Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ 

ŮɝɞɘəŮɘɩɜɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ ɛŮɔŮɗɡɜŰɘəɞɨ űŬəɞɨ. ɀŬɗŬɑɜɞɡɜ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ŰŬ ɡɚɘəɎ ɔɘŬ ɜŬ 

Ŭˊɞŭɩůɞɡɜ ɡűɏɠ (ɢɜɞɨŭɘ, ŭɘŬűɎɜŮɘŬ, ɔɡŬɚɎŭŬ). ɀŬɗŬɑɜɞɡɜ ɜŬ ˊŬɑɟɜɞɡɜ ɛŮɟɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ (ŬűŬɑɟŮůɖ) 

Űɖɠ ŮɘəɧɜŬɠ əŬɘ ɜŬ ŰŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ɔɘŬ ɜŬ űŰɘɎɝɞɡɜ əɎŰɘ əŬɘɜɞɨɟɘɞ (ůɨɜɗŮůɖ). ɆŮ ŮˊɑˊŮŭɞ 

ůŰɎůŮɤɜ/ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ: ɄŬɑɟɜɞɡɜ ɗɏůɖ ɡˊɏɟ Űɖɠ ɓɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬɠ. ɆɢŮŭɘɎɕɞɡɜ ŮɘəŬůŰɘəɏɠ ŭɟɎůŮɘɠ 

ɔɘŬ ɜŬ ŭɖɛɞůɘɞˊɞɘɐůɞɡɜ Űɖ ɗɏůɖ Űɞɡɠ əŬɘ ɜŬ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɐůɞɡɜ Űɖ ůɢɞɚɘəɐ Űɞɡɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȺɘəɧɜŬ 2. ȷˊɧ Űɞ ŮˊɞˊŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ: ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŮɠ ɛŮ Ŭűɞɟɛɐ Űɞɜ əɧůɛɞ Űɤɜ 

ŮɜŰɧɛɤɜ. (ūɤŰɞɔɟŬűɑŬ: butterfly-conservation). 

 

ɇɑŰɚɞɠ 2ɖɠ ůɡɜɎɜŰɖůɖɠ: ɆɢɏŭɘŬ ɛɧŭŬɠ. 

ɆɨɜŭŮůɖ ɛŮ ŰŬ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŬ: ɆŰɖɜ 1ɖ ůɡɜɎɜŰɖůɖ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ɏɢɞɡɜ ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘ ɏɜŰɞɛŬ 

ůŮ ɔɡɎɚɘɜŬ ɓɎɕŬ ɐ ůɡɚɚɞɔɏɠ ɛŮ Űɞɜ ɛŮɔŮɗɡɜŰɘəɧ űŬəɧ əŬɘ ɏɢɞɡɜ űŰɘɎɝŮɘ ŰŬ ŭɘəɎ Űɞɡɠ ɛɞɜŰɏɚŬ ůŰɞ 

ɓŬɗɛɧ ɟŮŬɚɘůɛɞɨ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ.  

ɆɨɜŭŮůɖ ɛŮ ɎɚɚŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ: ɀŮɚɏŰɖ ɄŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ: ȰɜɜɞɘŬ ȸɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬɠ, ȽůŰɞɟɑŬ: ɗŮɧɠ 

ȷˊɧɚɚɤɜŬɠ-ˊŮŰŬɚɞɨŭŬ Appolo. 

ȹɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ 1 : ɄŬɟɞɡůɑŬůɖ ůŮ power point ɏɟɔɤɜ ɡɣɖɚɐɠ ɟŬˊŰɘəɐɠ ŮɛˊɜŮɡůɛɏɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ ɏɜŰɞɛŬ. 

ɆɡɕɐŰɖůɖ. 

ȹɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ 2: Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ŭɘŬɚɏɔɞɡɜ ɏɜŬ ɏɜŰɞɛɞ əŬɘ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ ŰŬ ŭɘəɎ Űɞɡɠ ůɢɏŭɘŬ 

ɛɧŭŬɠ. 

ȺˊɞˊŰɘəɧ ɡɚɘəɧ: ɛɞɜŰɏɚŬ ŮɜŰɧɛɤɜ Ŭˊɧ Űɞ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɞ ɛɎɗɖɛŬ, űɤŰɞɔɟŬűɑŮɠ ŮɜŰɧɛɤɜ. 

ɈɚɘəɎ: ŰŬ ɡɚɘəɎ Űɤɜ ȺɘəŬůŰɘəɩɜ (ˊɚŬůŰŮɚɑɜɖ, ɢɟɤɛŬŰɘůŰɎ ɢŬɟŰɘɎ, ŭɘɎűɞɟŬ ɢɟɩɛŬŰŬ).  

ɆɨɜŭŮůɖ ɛŮ ŰŬ ŮˊɧɛŮɜŬ: ɆɢŮŭɘŬůɛɧɠ ŭɟɎůŮɤɜ ɔɘŬ Űɖ ůɢɞɚɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ. 

ȷɝɘɞɚɧɔɖůɖ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ: ɀŮ ɞˊŰɘəɞˊɞɑɖůɖ: Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ əŬɚɞɨɜŰŬɘ ɜŬ Ůˊɘɚɏɝɞɡɜ ɏɜŬ 

ɢɟɩɛŬ ˊɞɡ ŬɜŰŬˊɞəɟɑɜŮŰŬɘ ůŰɖ ŭɘəɐ Űɞɡɠ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Ŭˊɧ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ. ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ŬɡŰɞəɧɚɚɖŰŬ 

ɢŬɟŰɎəɘŬ ůŰŬ ɢɟɩɛŬŰŬ Űɞɡ ɞɡɟɎɜɘɞɡ Űɧɝɞɡ əŬɘ ůŮ ŭɘŬɓŬɗɛɘůɛɏɜɖ əɚɑɛŬəŬ ɛŮ Űɞ ɛˊɚŮ ɜŬ ŬɜŰɘůŰɞɘɢŮɑ 

ůŰɖ ɚɘɔɧŰŮɟɞ əŬɚɐ, əŬɘ Űɖ ɛŬŰɕɏɜŰŬ ɜŬ ŬɜŰɘůŰɞɘɢŮɑ ůŰɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ ŮɛˊŮɘɟɑŬ. ɇŬ ɢŬɟŰɎəɘŬ 

ŰɞˊɞɗŮŰɞɨɜŰŬɘ ůŮ ɏɜŬ ůɢŮŭɘŬůɛɏɜɞ Űɧɝɞ ůŰɞɜ ˊɑɜŬəŬ. ɇɞ ůɢɏŭɘɞ ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ŭɑɜŮɘ ɛɑŬ ŮɘəɧɜŬ ɔɘŬ 

Űɖ ůɡɜɞɚɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ. ȷəɞɚɞɡɗŮɑ ůɨɜŰɞɛɖ ůɡɕɐŰɖůɖ. Ʉɟɞɠ Űɞ ˊŬɟɧɜ ŭŮɜ ɏɢŮɘ 

ˊɟɞəɨɣŮɘ əɎˊɞɘɞ ɛˊɚŮ ɢɟɩɛŬ. 
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ȼ ɇɏɢɜɖ ɤɠ ɔɏűɡɟŬ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ əŬɘ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ. MɘŬ 

ˊɞɘɞŰɘəɐ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Ŭˊɧ Űɞɜ ɢɩɟɞ Űɖɠ Űɡˊɘəɐɠ əŬɘ ɛɖ Űɡˊɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ůɡɢɜɎ ŬűɖɟɖɛɏɜŮɠ ɏɜɜɞɘŮɠ ˊɞɡ ŭɡůəɞɚŮɨɞɡɜ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ 

ůɡɜŭŮɗɞɨɜ ɓɘɤɛŬŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ŭɘŮɟŮɡɜɎ ˊɩɠ ɞɘ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ 

ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɡˊɞůŰɖɟɑɝɞɡɜ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ əŬɘ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ, ɚŮɘŰɞɡɟɔɩɜŰŬɠ ɤɠ ɔɏűɡɟŬ ŬɜɎɛŮůŬ 

ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɞ əɞɘɜɧ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ ˊɞɘɞŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ˊɞɡ ůɡɜŭɨŬůŮ ɖɛɘ-ŭɞɛɖɛɏɜŮɠ 

ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɘɠ ɛŮ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ əŬɘ Űɖɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ 

ɛɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɏɠ ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠ ůŮ ɛɞɡůŮɑŬ əŬɘ əɏɜŰɟŬ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ůŮ Űɞˊɘəɧ, Ůɗɜɘəɧ əŬɘ ŭɘŮɗɜɏɠ ŮˊɑˊŮŭɞ, 

ŬɜŬŭŮɑɢɗɖəŮ ɞ ˊɞɚɡŭɘɎůŰŬŰɞɠ ɟɧɚɞɠ Űɖɠ Űɏɢɜɖɠ. ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ ɖ Űɏɢɜɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɛŮŰŬŰɟɏɣŮɘ Űɖ 

ɛɎɗɖůɖ ůŮ ɛɘŬ ˊɘɞ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɐ əŬɘ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ Űɖ ɔɏűɡɟŬ ɛŮŰŬɝɨ 

ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɑŬɠ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ɇɏɢɜɖ, ȸɘɞɚɞɔɑŬ, STEAM, Űɡˊɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɛɖ Űɡˊɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ůɢɏůɖ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ Űɏɢɜɖɠ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬɢɟɞɜɘəɐ əŬɘ ɓŬɗɘɎ ɟɘɕɤɛɏɜɖ ůŰɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ əɞɡɚŰɞɨɟŬ. 

ȷˊɧ Űɖɜ ŬɜŬɔŮɜɜɖůɘŬəɐ ŬˊŮɘəɧɜɘůɖ Űɞɡ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞɡ ůɩɛŬŰɞɠ ɏɤɠ Űɖ ůɨɔɢɟɞɜɖ ɓɘɞŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ 

Űɏɢɜɖ, ɞɘ ŭɨɞ ŬɡŰɞɑ ɢɩɟɞɘ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ ůɡɜŮɢɩɠ, ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɠ ɞ ɏɜŬɠ Űɞɜ Ɏɚɚɞɜ (Dickie 1974). 

ɄŬɟɎ ŰŬɨŰŬ, ɖ ůɨɔɢɟɞɜɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŮɝŬəɞɚɞɡɗŮɑ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ, əŬɘ ŮɘŭɘəɎ Űɖ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ɤɠ ɏɜŬ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ əɡɟɑɤɠ ɔɜɤůŰɘəɧ, ɛŮ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜŮɠ ŮɡəŬɘɟɑŮɠ ɔɘŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɐ əŬɘ 

ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ Ůɛˊɚɞəɐ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. 

 

ȼ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ STEAM (Science, Technology, Engineering, Art and Mathematics) ˊɟɞŰŮɑɜŮɘ Űɖɜ 

ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ Űɖɠ Űɏɢɜɖɠ ůŰɘɠ űɡůɘəɏɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ, ɛŮ ůəɞˊɧ ɜŬ əŬɚɚɘŮɟɔɐůŮɘ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ɧˊɤɠ ɖ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ, ɖ ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖ əŬɘ ɖ əɟɘŰɘəɐ ůəɏɣɖ (Bush & Cook 2019a, 2019b). Ƀɘ 

əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůɞɡɜ ɤɠ ɛɏůɞ Ŭˊɚɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ ɞˊŰɘəɞˊɞɑɖůɖɠ 

ˊɞɚɨˊɚɞəɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ, əŬɗɘůŰɩɜŰŬɠ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ˊɘɞ ˊɟɞůɘŰɐ əŬɘ ŮɚəɡůŰɘəɐ (Ïdegaard 2003, Friedman 

2013). ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ ŮɡəŬɘɟɑŮɠ ɔɘŬ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ 

ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ, ŮˊŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɠ Űɞɜ ˊɞɚɑŰɖ ůŰɞ ŮˊɑəŮɜŰɟɞ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ (Begoray & 

Stinner 2005, Bencze 2020). 

 

ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůŮɘ ˊɩɠ ɖ Űɏɢɜɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɝɘɞˊɞɘɖɗŮɑ ůŰɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ əŬɘ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ əŬɘ Űɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ 

Űɖɠ Űɡˊɘəɐɠ (ůɢɞɚŮɑŬ, ˊŬɜŮˊɘůŰɐɛɘŬ) əŬɘ ɛɖ Űɡˊɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ (ɛɞɡůŮɑŬ, əɏɜŰɟŬ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ) əŬɘ 

Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ɓŬůɑůŰɖəŮ ůŮ ˊɞɘɞŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ɛŮ ŮɟɛɖɜŮɡŰɘəɧ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɧ, əŬɗɩɠ ůŰɧɢɞɠ ɐŰŬɜ 

ɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ, əŬŰŬɔɟŬűɐ əŬɘ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ əŬɘ ŬˊɧɣŮɤɜ əŬɘ ɧɢɘ ɖ ˊɞůɞŰɘəɐ ɔŮɜɑəŮɡůɖ 

(Bryman 2015, BERA 2024). 

ȹŮɑɔɛŬ əŬɘ ŮɟɔŬɚŮɑŬ 
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ɆɡɜɞɚɘəɎ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 10 ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ: 2 ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ 

ɓŬɗɛɑŭɤɜ, 1 űɘɚɧɚɞɔɞɠ ɛŮ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ůŮ ŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ, 2 ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, 1 ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ, 3 ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ 

1 ůŰɏɚŮɢɞɠ ɛɞɡůŮɑɞɡ/əɏɜŰɟɞɡ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ. Ƀɘ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɘɠ ɐŰŬɜ ɖɛɘ-ŭɞɛɖɛɏɜŮɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮˊɘŰɟɏɣɞɡɜ 

ŮɡŮɚɘɝɑŬ əŬɘ ɓɎɗɞɠ ůŰɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ ɗŮɛɎŰɤɜ ɧˊɤɠ ɖ ɢɟɐůɖ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɩɜ ˊɟŬəŰɘəɩɜ ůŰɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ, ɖ ůɢɏůɖ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɑŬɠ əŬɘ ɞɘ ɛɞɟűɏɠ ɛɖ Űɡˊɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ. 

 

ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɛɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɏɠ ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠ ůŮ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜŬ ɛɞɡůŮɑŬ əŬɘ əɏɜŰɟŬ 

ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ůŮ Űɞˊɘəɧ, Ůɗɜɘəɧ əŬɘ ŭɘŮɗɜɏɠ ŮˊɑˊŮŭɞ(ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐ əŬɘ/ɐ ɣɖűɘŬəɐ ɛɞɟűɐ). Ƀɘ 

ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠ ŮůŰɑŬůŬɜ ůŮ ŰɟŮɘɠ ɎɝɞɜŮɠ: 

1. ɇɖ ɢɟɐůɖ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɩɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ ůŮ ŮəɗɏɛŬŰŬ əŬɘ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ, 

2. ɇɞɜ Űɟɧˊɞ Ůɛˊɚɞəɐɠ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ, 

3. ɇɖɜ ɨˊŬɟɝɖ ůɡɜŮɟɔŬůɘɩɜ ɛŮŰŬɝɨ ŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ əŬɘ əŬɚɚɘŰŮɢɜɩɜ. 

ȷɜŬˊŰɨɢɗɖəŮ Ůˊɑůɖɠ ɏɜŬ ˊŮɟɘɔɟŬűɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ, ŮɛˊɜŮɡůɛɏɜɞ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ ũəɞɨůəɞɡ əŬɘ 

Ⱦɞɚɘɧˊɞɡɚɞɡ (2021) ɔɘŬ Űɖ ɢŬɟŰɞɔɟɎűɖůɖ Űɤɜ ɛɞɟűɩɜ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɐɠ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖɠ ůŰŬ ɛɞɡůŮɑŬ, 

ˊɞɡ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ŬˊɞŰɨˊɤůɖ ŮɡəŬɘɟɘɩɜ ɛɎɗɖůɖɠ ɛŮ ɓɎůɖ Űɞ STEAM ɛɞɜŰɏɚɞ. 

 

ȷɜɎɚɡůɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ 

ɇŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Űɤɜ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɤɜ ŬɜŬɚɨɗɖəŬɜ ɛɏůɤ ɗŮɛŬŰɘəɐɠ ŬɜɎɚɡůɖɠ. ɀŮŰɎ Ŭˊɧ ˊɞɚɚŬˊɚɏɠ 

ŬɜŬɔɜɩůŮɘɠ, ŮɜŰɞˊɑůŰɖəŬɜ ŮˊŬɜŬɚŬɛɓŬɜɧɛŮɜŬ ɛɞŰɑɓŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɖɠ Űɏɢɜɖɠ, Űɖ ůɨɜŭŮůɖ 

ɛŮ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ Űɘɠ ˊɟɞɞˊŰɘəɏɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ɛŮŰŬɝɨ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘůŰɘəɩɜ űɞɟɏɤɜ. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ əŬɘ ɆɡɕɐŰɖůɖ 

Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ŬɜŬɔɜɩɟɘůŬɜ Űɖɜ Űɏɢɜɖ ɤɠ ɏɜŬ ɞɡůɘŬůŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɑŬɠ 

Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ. Ƀɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ŮˊŮůɐɛŬɜŬɜ ɧŰɘ ɛɏůɤ Űɖɠ Űɏɢɜɖɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ Ůɝɖɔɐůɞɡɜ 

ˊɞɚɨˊɚɞəŮɠ ɏɜɜɞɘŮɠ, ɧˊɤɠ ɖ əɡŰŰŬɟɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ ɐ ɞɘ ɛɖɢŬɜɘůɛɞɑ Űɖɠ ɕɤɐɠ, ɛŮ ˊɘɞ ɞˊŰɘəɧ əŬɘ 

ɓɘɤɛŬŰɘəɧ Űɟɧˊɞ. ȰɜŬɠ əŬɗɖɔɖŰɐɠ űɡůɘəɐɠ ůɖɛŮɑɤůŮ ɧŰɘ ɖ ŮɜŬůɢɧɚɖůɐ Űɞɡ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ 

ɝŮəɑɜɖůŮ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ Űɞɡ ɖɚɘəɑŬ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ ŬɜŬɔɜɤůŰɘəɏɠ əŬɘ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɏɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ, 

ŭŮɑɢɜɞɜŰŬɠ ˊɩɠ ɖ ŬɘůɗɖŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŭɘŬɛɞɟűɩůŮɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ ˊɞɟŮɑŬ. 

ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ŬɜŬŭŮɑɢɗɖəŮ ɧŰɘ ˊɞɚɚɞɑ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ Űɖɜ Űɏɢɜɖ ɤɠ ɛɏůɞ 

ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ ůɨɜŭŮůɖɠ ɛŮ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ, ůɡɜŭɏɞɜŰŬɠ Űɖ ɛɞɡůɘəɐ, Űɖ ɚɞɔɞŰŮɢɜɑŬ ɐ Űɖ ɕɤɔɟŬűɘəɐ 

ɛŮ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɗɏɛŬŰŬ. ɀɘŬ űɘɚɧɚɞɔɞɠ ŬɜɏűŮɟŮ ɧŰɘ ɖ ŬɜɎɚɡůɖ ˊɞɘɖɛɎŰɤɜ ɛŮ ɗŮɛŬŰɞɚɞɔɑŬ Űɖ űɨůɖ 

ɐ Űɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ŬűŮŰɖɟɑŬ ɔɘŬ ůɡɕɖŰɐůŮɘɠ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɖ ɓɘɞɖɗɘəɐ əŬɘ Űɖɜ 

ŮˊɘůŰɐɛɖ. 

 

Ƀɘ ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠ ůŰŬ ɛɞɡůŮɑŬ əŬɘ əɏɜŰɟŬ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ŬˊɞəɎɚɡɣŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ. ɃɟɘůɛɏɜŬ 

ɘŭɟɨɛŬŰŬ Ŭɝɘɞˊɞɘɞɨɜ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɏɠ ŮɔəŬŰŬůŰɎůŮɘɠ, ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɎ ŮəɗɏɛŬŰŬ ɐ ůɡɜŮɟɔŬůɑŮɠ 

ɛŮ əŬɚɚɘŰɏɢɜŮɠ ɔɘŬ ɜŬ ˊɟɞůŮɚəɨůɞɡɜ Űɞ əɞɘɜɧ əŬɘ ɜŬ Ůɜɘůɢɨůɞɡɜ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ. ȯɚɚŬ, 

ɤůŰɧůɞ, ˊŬɟŬɛɏɜɞɡɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɏɜŬ ůŮ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɏɠ ɛɞɟűɏɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ, 

ˊŮɟɘɞɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ Ůɛˊɚɞəɐɠ. 

 

ȰɜŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ŮɨɟɖɛŬ ɐŰŬɜ ɧŰɘ ɖ Űɏɢɜɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɤɠ ɔɏűɡɟŬ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɤɠ 

ˊɖɔɐ ɏɛˊɜŮɡůɖɠ: ɞɘ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɘůɗɖŰɘəɐ əŬɘ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ, Ůɜɩ ɞɘ 

əŬɚɚɘŰɏɢɜŮɠ ŮɛˊɜɏɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ŮˊɘŰŮɨɔɛŬŰŬ əŬɘ ŰŬ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ. ȷɡŰɐ ɖ Ŭɛűɑŭɟɞɛɖ 

ůɢɏůɖ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ ŬɜŰɑɚɖɣɖ ɧŰɘ ɖ ɛɎɗɖůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ Űɧůɞ ɔɜɤůŰɘəɐ ɧůɞ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ. 

 

ɆɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ əŬɘ ɄɟɞɞˊŰɘəɏɠ 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜŮɘ ɧŰɘ ɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɖɠ Űɏɢɜɖɠ ɛŮ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ 

Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ, Űɖɜ ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖ əŬɘ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ˊɟɞůűɏɟɞɜŰŬɠ ɏɜŬɜ ˊɘɞ 
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ɞɚɘůŰɘəɧ Űɟɧˊɞ ɛɎɗɖůɖɠ. ȼ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɩɜ ɛŮɗɧŭɤɜ Űɧůɞ ůŰɖɜ Űɡˊɘəɐ ɧůɞ əŬɘ ůŰɖ ɛɖ 

Űɡˊɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŮ ɛɘŬ ˊɘɞ ůɡɛˊŮɟɘɚɖˊŰɘəɐ əŬɘ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ŬɜŰɑɚɖɣɖ Űɖɠ 

ŮˊɘůŰɐɛɖɠ. 

 

ũɘŬ Űɞ ɛɏɚɚɞɜ, ˊɟɞŰŮɑɜŮŰŬɘ ɖ ŭɘŮɨɟɡɜůɖ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ɛŮ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ əŬɚɚɘŰŮɢɜɩɜ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ 

ůŮ əɞɘɜɎ ŮɟɔŬůŰɐɟɘŬ, ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖ ůɡɜ-ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ŭɟɎůŮɤɜ ˊɞɡ ɗŬ ˊɟɞɎɔɞɡɜ Űɖɜ 

ˊɟɞůɓŬůɘɛɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɐ ˊɞɚɘŰŮɘɧŰɖŰŬ. ȼ Ŭűɨˊɜɘůɖ Űɖɠ ŭɖɛɧůɘŬɠ ůűŬɑɟŬɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ 

Űɏɢɜɖ əŬɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ Űɞ ˊɟɩŰɞ ɓɐɛŬ ˊɟɞɠ ɛɘŬ əɞɘɜɤɜɑŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ 

ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɐ əŬɘ əɟɘŰɘəɎ ůəŮˊŰɧɛŮɜɖ. 
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ɇɎůŮɘɠ ůŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ: ŬɜɎɚɡůɖ 

ŮɟɔŬůɘɩɜ ůɡɜŮŭɟɑɤɜ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ 
 

ũŮɩɟɔɘɞɠ ȷɀɄȷɇȻȽȹȼɆ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ, gampatzidis@uth.gr 

 

ɄŮɟɑɚɖɣɖ 
ȼ ɛŮɚɏŰɖ ŮɝŮŰɎɕŮɘ Űɘɠ Ůɚɚɖɜɘəɏɠ ŬəŬŭɖɛŬɥəɏɠ ŭɖɛɞůɘŮɨůŮɘɠ ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɧˊɤɠ ŬˊɞŰɡˊɩɜɞɜŰŬɘ 

ůŰŬ ˊɟŬəŰɘəɎ Űɤɜ ˊɏɜŰŮ ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ ˊŬɜŮɚɚɐɜɘɤɜ ůɡɜŮŭɟɑɤɜ çȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖè Űɖɠ ɄȺȸ. 

ȷɜŬɚɨɗɖəŬɜ 168 ŮɟɔŬůɑŮɠ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɞɜ űɞɟɏŬ ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ, Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ. 

ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɞɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ/Ůɠ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ȷȺȽ/ɇȺȽ, ɛŮ ůɖɛŬɜŰɘəɐ 

ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ůɢɞɚɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ. Ƀɘ ůɡɔɔɟɎűɘůůŮɠ ɡˊŮɟɏɢɞɡɜ ŬɟɘɗɛɖŰɘəɎ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ, 

Ůɜɩ ɞɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ ɡˊɞɔɟɎűɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ɏɜŬɜ ɐ ŭɨɞ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ, ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ ɛɘəɟɏɠ 

ŮɟŮɡɜɖŰɘəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ ɐ ŬŰɞɛɘəɏɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ. 
 
ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ŭɘŭŬəŰɘəɐ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ, ŬəŬŭɖɛŬɥəɎ əŮɑɛŮɜŬ, ŬɜɎɚɡůɖ ˊŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ, ɄȺȸ 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ůɡɔɔɟŬűɐ ŬəŬŭɖɛŬɥəɩɜ əŮɘɛɏɜɤɜ ˊɟɞɠ ŭɖɛɞůɑŮɡůɖ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ əɨɟɘŮɠ əŬɘ ˊɘɞ 

ŬˊŬɘŰɖŰɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɩɜ/ŮɟŮɡɜɖŰɟɘɩɜ (Chang et al. 2010). ȼ ŭɖɛɞůɑŮɡůɖ 

ŬəŬŭɖɛŬɥəɩɜ ŮɟɔŬůɘɩɜ ŭŮɜ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ɛɧɜɞ ůŰɖ ŭɘɎŭɞůɖ əŬɘ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ Űɞɡ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɞɨ ɏɟɔɞɡ 

ɛɏůŬ ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ, ŬɚɚɎ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ əŬɘ ɤɠ ɓŬůɘəɧ Ůűɧŭɘɞ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ 

əŬɘ ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ (ˊ.ɢ. ˊɟɧůɚɖɣɖ ůŮ ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɏɠ ɗɏůŮɘɠ, 

ŮɝŬůűɎɚɘůɖ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɐůŮɤɜ). ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɛɘŬ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ 

ŭɖɛɞůɘŮɡɛɏɜɤɜ ŬəŬŭɖɛŬɥəɩɜ əŮɘɛɏɜɤɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞəŬɚɨɣŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ 

Űɘɠ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ˊɞɡ ŬəɞɚɞɡɗɞɨɜŰŬɘ əŬɘ Űɘɠ ŰɎůŮɘɠ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɜŰŬɘ ɛɏůŬ ůŰɖɜ 

ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ (Lin et al. 2019). 

 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ŮˊɘəŮɜŰɟɩɜŮŰŬɘ ůŰɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɖɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ Űɖɠ 

ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɐ ŬˊɞŰɡˊɩɜŮŰŬɘ ůŰɘɠ Ůɚɚɖɜɘəɏɠ ŬəŬŭɖɛŬɥəɏɠ ŭɖɛɞůɘŮɨůŮɘɠ Űɤɜ 

ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ ŮŰɩɜ. ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ, ŮˊɘŭɘɩəŮŰŬɘ ɜŬ əŬŰŬɔɟŬűɞɨɜ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬɚɡɗɞɨɜ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ˊɞɡ 

Ŭűɞɟɞɨɜ Űɞɜ űɞɟɏŬ ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ əŬɘ Űɞ űɨɚɞ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ 

ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ ŬɜɎ ŭɖɛɞůɘŮɡɛɏɜɞ ŬəŬŭɖɛŬɥəɧ əŮɑɛŮɜɞ. ȷɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ŮɑɜŬɘ ŰŬ 

ŬəŬŭɖɛŬɥəɎ əŮɑɛŮɜŬ (ŮűŮɝɐɠ: ŮɟɔŬůɑŮɠ) ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŬɜ ɤɠ ˊɟɞűɞɟɘəɏɠ ŬɜŬəɞɘɜɩůŮɘɠ əŬɘ 

ŬɜŬɟŰɖɛɏɜŮɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ ůŰŬ ˊŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ůɡɜɏŭɟɘŬ Űɖɠ ɄȺȸ çȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖè Ŭˊɧ Űɞ 

2015 ɏɤɠ ůɐɛŮɟŬ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɖ ɛŮɚɏŰɖ ŮˊɘɢŮɘɟŮɑŰŬɘ ɜŬ ŭɞɗŮɑ ɛɘŬ ůŬűɏůŰŮɟɖ ŮɘəɧɜŬ Űɞɡ Űɟɧˊɞɡ 

ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ɞɟɔŬɜɩɜŮŰŬɘ əŬɘ ŮɝŮɚɑůůŮŰŬɘ ɖ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ůŰɞ ˊŮŭɑɞ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ Űɖɠ 

ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŭɘŮɟŮɡɜɐɗɖəŬɜ ɞɘ Űɧɛɞɘ ˊɟŬəŰɘəɩɜ Űɤɜ ˊɏɜŰŮ ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ 

ˊŬɜŮɚɚɐɜɘɤɜ ůɡɜŮŭɟɑɤɜ Űɖɠ ɄȺȸ çȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖè (Ʉɞɚɨɕɞɠ 2022, Ʉɞɚɨɕɞɠ & 

ȯɜɗɖɠ 2017, Ʉɞɚɨɕɞɠ & ũŮɤɟɔɑɞɡ 2019, Ʉɞɚɨɕɞɠ & ɄŬˊŬŭɏɚɖ 2023, Ʉɞɚɨɕɞɠ ə.Ɏ 2015). ɆɡɜɞɚɘəɎ 

ŮɝŮŰɎůŰɖəŬɜ 168 ŮɟɔŬůɑŮɠ. Ƀɘ űɞɟŮɑɠ ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ əŬŰɖɔɞɟɘɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ůŰɘɠ 

əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ: (1) ŬɜɩŰŬŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɑŭɟɡɛŬ (ȷȺȽ) / ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɧ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɑŭɟɡɛŬ (ɇȺȽ), (2) 

ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, (3) ɑŭɟɡɛŬ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, (4) ɔɡɛɜɎůɘɞ, (5) ɔŮɜɘəɧ ɚɨəŮɘɞ 

(ũȺȿ) / ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɧ ɚɨəŮɘɞ (ȺɄȷȿ), (6) ůɢɞɚŮɑɞ ŭŮɨŰŮɟɖɠ ŮɡəŬɘɟɑŬɠ (ɆȹȺ), (7) ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɧ 

əɏɜŰɟɞ űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ (ȺȾūȺ), (8) ˊŮɟɘűŮɟŮɘŬəɧ əɏɜŰɟɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ůɢŮŭɘŬůɛɞɨ (ɄȺȾȺɆ) 

/ ůɢɞɚɘəɞɑ ůɨɛɓɞɡɚɞɘ, (9) əɏɜŰɟɞ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ (ȾɄȺ), (10) űɞɟɏŬɠ ɛɖ Űɡˊɘəɐɠ 
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ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, (11) ŭɘŮɨɗɡɜůɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, (12) ŰɞɛɏŬɠ ɡˊɞɡɟɔŮɑɞɡ, (13) ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ 

Ⱦɨˊɟɞɡ (ɄȽȾ), (14) űɞɟɏŬɠ ŮəŰɧɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ. 

 

ɄɟɏˊŮɘ ɜŬ ůɖɛŮɘɤɗŮɑ ɧŰɘ, ůŰɘɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɧˊɞɡ ɞɘ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ŬɜɏűŮɟŬɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɡɠ Ŭˊɧ 

ɏɜŬɜ űɞɟŮɑɠ ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ, ɚɐűɗɖəŮ ɡˊɧɣɖ ɞ űɞɟɏŬɠ ˊɞɡ ŬɜŬɔɟŬűɧŰŬɜ ˊɟɩŰɞɠ. ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɞ űɨɚɞ, 

ɞɘ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ŰŬɝɘɜɞɛɐɗɖəŬɜ ůŰɘɠ əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ çɎɜŭɟŮɠè əŬɘ çɔɡɜŬɑəŮɠè, ɛŮ ɓɎůɖ ŰŬ ɞɜɧɛŬŰŬ 

ˊɞɡ ŮɛűŬɜɑɕɞɜŰŬɘ ůŰɘɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ. ɆɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ ŬɜɎ ŮɟɔŬůɑŬ, 

əŬŰŬɔɟɎűɖəŮ ɖ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŮɟɔŬůɘɩɜ ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ, əŬɘ ŰŬ 

ŭŮŭɞɛɏɜŬ ŰŬɝɘɜɞɛɐɗɖəŬɜ ůŮ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŮɠ əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ: ŮɟɔŬůɑŮɠ ɛŮ ɏɜŬɜ/ɛɑŬ, ŭɨɞ, ŰɟŮɘɠ, ŰɏůůŮɟɘɠ, 

ˊɏɜŰŮ, ɏɝɘ ɐ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɡɠ/Ůɠ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɖ ˊɚŮɘɞɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ ˊɟɞɏɟɢŮŰŬɘ Ŭˊɧ ȷȺȽ/ɇȺȽ 

(184/403) Ůɜɩ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŮɑɜŬɘ ɖ ůɡɜŮɘůűɞɟɎ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ ɛŮ űɞɟɏŬ ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ ũȺȿ ɐ 

ȺɄȷȿ (99/403). ɀɎɚɘůŰŬ, ŮɎɜ ɡˊɞɚɞɔɑůɞɡɛŮ ůɡɜɞɚɘəɎ Űɞɡɠ/ɘɠ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ/Ůɠ 

ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ űɞɟɏŬ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ï ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ (ŭŮɜ ŭɘŮɡəɟɘɜɑɕŮŰŬɘ 

ŮɎɜ ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ŭɖɛɞŰɘəɧ ůɢɞɚŮɑɞ ɐ ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɞ), ɔɡɛɜɎůɘɞ, ũȺȿ/ȺɄȷȿ, ɑŭɟɡɛŬ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ (ŭŮɜ ŭɘŮɡəɟɘɜɑɕŮŰŬɘ ŮɎɜ ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɔɡɛɜɎůɘɞ ɐ ɚɨəŮɘɞ), ȺȾūȺ, ɄȺȾȺɆ/ůɢɞɚɘəɞɑ 

ůɨɛɓɞɡɚɞɘ, əŬɘ ȾɄȺ ï űŬɑɜŮŰŬɘ ˊɤɠ ɞ ůɡɜɞɚɘəɧɠ Ŭɟɘɗɛɧɠ Űɞɡɠ (170/403) ŮɑɜŬɘ ůɡɔəɟɑůɘɛɞɠ ɛŮ Űɞɜ 

Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ ˊɞɡ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȿɑɔɞɘ/Ůɠ 

ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŰɞɛŮɑɠ ɡˊɞɡɟɔŮɑɤɜ (3/403) əŬɘ Űɞ ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ 

Ⱦɨˊɟɞɡ (4/403) Ůɜɩ ɡˊɎɟɢɞɡɜ əŬɘ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ/Ůɠ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ űɞɟŮɑɠ ŮəŰɧɠ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ɧˊɤɠ ɖ Ⱥɚɚɖɜɘəɧ Ƀɟɜɘɗɞɚɞɔɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ, ɓɘɓɚɘɞɗɐəŮɠ əŬɘ ɜɞůɞəɞɛŮɑŬ. 

 

ȷɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ, ˊŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ ɡˊŮɟɞɢɐ Űɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ɏɜŬɜŰɘ Űɤɜ 

Ŭɜŭɟɩɜ, əŬɗɩɠ əŬŰŬɔɟɎűɞɜŰŬɘ 263 ůɡɔɔɟɎűɘůůŮɠ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ 140 ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ. ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɞɜ 

Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ/ɘůůɩɜ ŬɜɎ ŮɟɔŬůɑŬ, ɖ ˊɚŮɘɞɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŭɖɛɞůɘŮɨůŮɤɜ ɡˊɞɔɟɎűŮŰŬɘ Ŭˊɧ 

ɏɜŬɜ/ɛɑŬ ůɡɔɔɟŬűɏŬ/ɘůůŬ (57/168 ŮɟɔŬůɑŮɠ), ɐ Ŭˊɧ ŭɨɞ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ (56/168). Ƀɘ ŮɟɔŬůɑŮɠ ɛŮ 

ŰɟŮɘɠ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ŮɑɜŬɘ ůŬűɩɠ ɚɘɔɧŰŮɟŮɠ (26/168), Ůɜɩ ŮəŮɑɜŮɠ ˊɞɡ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ŰɏůůŮɟɘɠ 

(15/168), ˊɏɜŰŮ (4/168) ɐ ɏɝɘ əŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɡɠ/Ůɠ (10/168) ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɛɘəɟɧŰŮɟɞ 

ˊɞůɞůŰɧ Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ȼ ˊɚŮɘɞɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ-ɘůůɩɜ Űɤɜ ŮɟɔŬůɘɩɜ ˊɞɡ ŭɘŮɟŮɡɜɐɗɖəŬɜ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɜ Ŭˊɧ 

ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ ɘŭɟɨɛŬŰŬ. ɋůŰɧůɞ, ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬ ůɡɔɔɟŬűɏɤɜ-ɘůůɩɜ ɛŮ ˊɟɞɏɚŮɡůɖ Ŭˊɧ űɞɟɏŬ Űɖɠ 

ůɢɞɚɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɐŰŬɜ Ůɝɑůɞɡ ůɖɛŬɜŰɘəɐ. ȿŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ɡˊɧɣɖ, ŬəɧɛŬ, Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɤɠ 

ŮɜŭŮɢɞɛɏɜɤɠ əɎˊɞɘɞɘ/Ůɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ/ɘɠ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ/ɘůůŮɠ ˊɞɡ ŭɐɚɤůŬɜ ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘɞ ɑŭɟɡɛŬ ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ 

ŮɟɔɎɕɞɜŰŬɜ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ůŮ ůɢɞɚŮɑɞ (ˊ.ɢ. ɡˊɞɣɐűɘɞɘ-Ůɠ ŭɘŭɎəŰɞɟŮɠ-ɘůůŮɠ), űŬɑɜŮŰŬɘ ˊɤɠ ɖ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɞˊɞɑɖůɖ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ˊɞɡ ŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ůŮ ůɢɞɚŮɑŬ ůŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ Űɖɠ 

ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ŬɝɘɞůɖɛŮɑɤŰɖ. ȷɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ, űŬɑɜŮŰŬɘ ˊɤɠ ɞɘ ŮɟɔŬůɑŮɠ ˊɞɡ ŭɘŮɟŮɡɜɐɗɖəŬɜ 

ɏɢɞɡɜ ůɡɜŰŬɢɗŮɑ ůŮ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ɓŬɗɛɧ Ŭˊɧ ɔɡɜŬɑəŮɠ Ŭˊɧ ɧ,Űɘ Ŭˊɧ ɎɜŭɟŮɠ. ȼ ŭɘŬűɞɟɎ ŬɡŰɐ ŮɑɜŬɘ 

ŮɜŭŮɘəŰɘəɐ Űɖɠ Ŭɡɝɖɛɏɜɖɠ ůɡɛɓɞɚɐɠ Űɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ůŰɖɜ ˊŬɟŬɔɤɔɐ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ɏɟɔɞɡ əŬɘ Űɖɠ 

Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɤɜ ɏɛűɡɚɤɜ ŭɡɜŬɛɘəɩɜ ůŰɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ˊŮŭɑɞ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ. ɇɏɚɞɠ, ɞɘ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ ŮɑɢŬɜ ɏɜŬɜ ɐ ŭɨɞ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ-ɘůůŮɠ (57/168 əŬɘ 56/168 ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ), Ůɜɩ 

ůɡɜɞɚɘəɎ 55/168 ɐŰŬɜ ɞɘ ŮɟɔŬůɑŮɠ ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ŰɟŮɘɠ ɐ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɡɠ-Ůɠ ůɡɔɔɟŬűŮɑɠ-ɘůůŮɠ. ɇɞ ɔŮɔɞɜɧɠ 

ŬɡŰɧ ŮɑɜŬɘ ŮɜŭŮɢɞɛɏɜɤɠ ɛɘŬ ɏɜŭŮɘɝɖ ˊɤɠ ɖ ɏɟŮɡɜŬ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ŬűɞɟɎ ŬŰɞɛɘəɏɠ 

ŮɟŮɡɜɖŰɘəɏɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ ɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ˊɞɚɨ ɛɘəɟɩɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ. 

 

ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ Űɖɠ 

ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɐ ŬˊɞŰɡˊɩɜŮŰŬɘ ůŮ Ůɚɚɖɜɘəɏɠ ŬəŬŭɖɛŬɥəɏɠ ŭɖɛɞůɘŮɨůŮɘɠ, ŮɝŮŰɎůŰɖəŬɜ ɞɘ 
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ŮɟɔŬůɑŮɠ ˊɞɡ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ ůŮ ˊɏɜŰŮ Űɧɛɞɡɠ ˊɟŬəŰɘəɩɜ Űɞɡ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ 

çȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬè Űɖɠ ɄȺȸ. ɇɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ůɡɜɏŭɟɘɞ ŮˊɘɚɏɢɗɖəŮ ɤɠ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ 

ɛŮɚɏŰɖɠ, əŬɗɩɠ ŰŬ ˊɟŬəŰɘəɎ Űɞɡ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɏəŭɞůɖ ˊɞɡ ůɡɔəŮɜŰɟɩɜŮɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ əŮɑɛŮɜŬ 

ŬˊɞəɚŮɘůŰɘəɎ ŬűɘŮɟɤɛɏɜŬ ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ. ɋůŰɧůɞ, ɖ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŰɎůŮɤɜ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ 

ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ ŬɡŰɧ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ŮˊŮəŰŬɗŮɑ ɛŮ Űɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ ŮɟɔŬůɘɩɜ ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ůŮ ɎɚɚŬ 

ůɡɜɏŭɟɘŬ (ɧˊɤɠ Űɞ ůɡɜɏŭɟɘɞ Űɖɠ ȺɁȺūȺɇ), əŬɗɩɠ əŬɘ ůŮ ůɢŮŰɘəɎ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ˊŮɟɘɞŭɘəɎ. ɀɘŬ 

ŰɏŰɞɘŬ ŭɘŮɨɟɡɜůɖ Űɞɡ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɞɨ ˊɚŬɘůɑɞɡ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ɗŮɤɟɖɗŮɑ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɡůŬ əŬɘ ɔɧɜɘɛɖ 

ˊɟɞɞˊŰɘəɐ ɔɘŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ. 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ɄŬɟɎ Űɖɜ ŬŭɘŬɛűɘůɓɐŰɖŰɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɤɜ űɡŰɩɜ, ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ űŬɑɜŮŰŬɘ ůɡɢɜɎ ɜŬ ŰŬ ɡˊɞŰɘɛɞɨɜ əŬɘ ɜŬ 

ŰŬ Ŭɔɜɞɞɨɜ, űŬɘɜɧɛŮɜɞ ɔɜɤůŰɧ ɤɠ çŰɡűɚɧŰɖŰŬ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎè (plant blindness). ɀɏůŬ Ŭˊɧ 

ŬűɖɔɖɛŬŰɘəɐ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐ Ůˊɘůəɧˊɖůɖ əŬɘ ɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ɡˊɧɣɖ Űɞ Ůɜ ɚɧɔɤ űŬɘɜɧɛŮɜɞ, ɖ ˊŬɟɞɨůŬ 

ŮɟɔŬůɑŬ ŮˊɘɢŮɘɟŮɑ ɜŬ ˊɟɞůŭɘɞɟɑůŮɘ Űɘɠ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ ˊɟɞəɚɐůŮɘɠ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ 

ŰŬ űɡŰɎ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬŭŮɑɝŮɘ ˊɘɗŬɜɏɠ əŬŰŮɡɗɨɜůŮɘɠ ɓŮɚŰɑɤůɖɠ Űɤɜ ŭɘŭŬəŰɘəɩɜ ˊɟŬəŰɘəɩɜ. 

ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ɚɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ əŬɘ ŮɝŮŰɎɕɞɜŰŬɠ Űɖ ůɢŮŰɘəɐ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ Űɖɠ 

ˊŮɟɘɧŭɞɡ 2015ï2025, ŬɜŬɚɨɗɖəŬɜ 34 ɎɟɗɟŬ ŭɖɛɞůɘŮɡɛɏɜŬ ůŮ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ˊŮɟɘɞŭɘəɎ ɛŮ ůɨůŰɖɛŬ 

ŭɘˊɚɐɠ Űɡűɚɐɠ əɟɑůɖɠ. ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ ɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ Űɞɡɠ űɡŰɘəɞɨɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ 

ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ŮɛˊɧŭɘŬ, əɡɟɑɤɠ Űɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ, Űɘɠ ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ əŬɘ Űɖ 

ɢŬɛɖɚɐ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɤɜ űɡŰɩɜ ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ. ȼ ɛɖ ŬɜɗɟɤˊɞəŮɜŰɟɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ, ɖ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɩůɘɛɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ əŬɘ ɖ ŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɘ ɤɠ ɓŬůɘəɏɠ 

əŬŰŮɡɗɨɜůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ ŰŬ űɡŰɎ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-ȾɚŮɘŭɘɎ: ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ, ŰɡűɚɧŰɖŰŬ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎ, ɏɚɚŮɘɛŬ Ůˊɑɔɜɤůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ 

űɡŰɎ, ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖ ůŰɖɜ Ůˊɑɔɜɤůɖ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ 

  

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ɄŬɟɎ Űɖ ůŬűɐ ůɖɛŬůɑŬ Űɤɜ űɡŰɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ŮɡɖɛŮɟɑŬ, ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ űŬɑɜŮŰŬɘ ůɡɢɜɎ ɜŬ ŰŬ 

ˊŬɟŬɛŮɚɞɨɜ əŬɘ ɜŬ ŰŬ ɡˊɞŰɘɛɞɨɜ. ɇɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ŬɡŰɧ, ɔɜɤůŰɧ ɤɠ çŰɡűɚɧŰɖŰŬ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎè 

(plant blindness), ɏɢŮɘ ɐŭɖ ŰŮəɛɖɟɘɤɗŮɑ ŮəŰŮɜɩɠ, ɛŮ Űɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɜŬ ɏɢŮɘ ŬɡɝɖɗŮɑ 

ŬɘůɗɖŰɎ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ (Amprazis & Papadopoulou 2025, Guerra et al. 2024, Stagg et al. 2024). 

ɆŰɖ ůɨɔɢɟɞɜɖ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Ůˊɑůɖɠ ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ɤɠ çŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖ ůŰɖɜ Ůˊɑɔɜɤůɖ 

Űɤɜ űɡŰɩɜè (plant awareness disparity) (Mercadé et al 2024) ɐ çɏɚɚŮɘɣɖ Ůˊɑɔɜɤůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎè 

(lack of plant awareness) (Dietrich et al. 2025). 

 

Ƀɘ ˊɟɩŰŮɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŰɡűɚɧŰɖŰŬ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ James 

Wandersee əŬɘ Elisabeth Schussler (2001). Ƀɘ ŭɨɞ ŬɡŰɞɑ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ ˊŮɟɘɏɔɟŬɣŬɜ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ, 

ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɠ, ɛŮŰŬɝɨ Ɏɚɚɤɜ, ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ: (Ŭ) Űɖɜ ŬɜɘəŬɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ɜŬ 

çɓɚɏˊɞɡɜè, ɜŬ ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɜ ɐ ɜŬ ŮůŰɘɎɕɞɡɜ Űɖɜ ˊɟɞůɞɢɐ Űɞɡɠ ůŰŬ űɡŰɎ ůŰɖɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ɕɤɐ, (ɓ) 

Űɖɜ ŬɜŰɑɚɖɣɖ ɧŰɘ ŰŬ űɡŰɎ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Ŭˊɚɩɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɞɨɠ Űɖɠ ɕɤɐɠ Űɤɜ ɕɩɤɜ, (ɔ) 

Űɖɜ ɡˊɞŰɑɛɖůɖ Űɖɠ ůɖɛŬůɑŬɠ Űɤɜ űɡŰɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ŮɡɖɛŮɟɑŬ, (ŭ) Űɞ ɛŮɘɤɛɏɜɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ 

ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎ, əŬɘ (Ů) Űɖɜ ŬŭɡɜŬɛɑŬ Ůɝɐɔɖůɖɠ ɓŬůɘəɩɜ ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘɩɜ Űɞɡɠ, ɧˊɤɠ ɖ 

ŬɜɎˊŰɡɝɖ, ɖ ɗɟɏɣɖ əŬɘ ɖ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɐ (Wandersee & Schussler, 2001). 

 

ȿŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ɡˊɧɣɖ ŬɡŰɧ Űɞ ˊɚŬɑůɘɞ ɛŮɘɤɛɏɜɞɡ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ űɡŰɘəɞɨɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ, ɖ 

ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ ŬˊɞəŰɎ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ůɖɛŬůɑŬ (Hall et al. 2025). ȼ 

ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɤɜ űɡŰɩɜ ůŰŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊŬɔəɞůɛɑɤɠ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɏɜŬɠ Ŭˊɧ 

Űɞɡɠ ɓŬůɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɖɠ ŰɡűɚɧŰɖŰŬɠ 

ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎ (Amprazis & Papadopoulou 2025, Chen  & Zhai 2025). ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ˊɟɧůűŬŰŮɠ 
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ɏɟŮɡɜŮɠ ŮɝŬəɞɚɞɡɗɞɨɜ ɜŬ əŬŰŬɔɟɎűɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ŮˊɑˊŮŭŬ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ůŮ ɛŬɗɖŰɘəɞɨɠ əŬɘ 

űɞɘŰɖŰɘəɞɨɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨɠ ɧɚɤɜ Űɤɜ ɓŬɗɛɑŭɤɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ. 

 

ɀŮ ɓɎůɖ ŰŬ ˊŬɟŬˊɎɜɤ, ŰŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ŮɑɜŬɘ ŰŬ Ůɝɐɠ: 

1. ɄɞɘŬ ŮɑɜŬɘ ŰŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ˊɞɡ əŬŰŬɔɟɎűɞɜŰŬɘ ůŰɖ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ 
ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ, ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ ůŮ ůɡɜɎɟŰɖůɖ ɛŮ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ ŰɡűɚɧŰɖŰŬɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŮ ŬɡŰɎ; 

2. ɄɞɘŮɠ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ əŬɘ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ əŬŰŬɔɟɎűɞɜŰŬɘ ůŰɖ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ ɛŮ ůəɞˊɧ 
Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ; 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ɄɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŬˊŬɜŰɖɗɞɨɜ ŰŬ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ, ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŬűɖɔɖɛŬŰɘəɐ 

ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐ Ůˊɘůəɧˊɖůɖ (narrative literature review) (Pautasso, 2019). ɀɏůŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɖ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ˊɟɞůŭɘɞɟɑůŰɖəŬɜ ɏɟŮɡɜŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŰɡűɚɧŰɖŰŬ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎ, əŬɗɩɠ əŬɘ 

ɏɟŮɡɜŮɠ ůɢŮŰɘəɏɠ ɛŮ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ůŰɘɠ űɡůɘəɏɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɧɛɤɠ ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɓŬɗɛɑŭŮɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ (ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ, ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ, 

ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ). 

 

ȳɚŮɠ ɞɘ ɏɟŮɡɜŮɠ ˊɞɡ ŰŮɚɘəɎ ůɡɛˊŮɟɘɚɐűɗɖəŬɜ ůŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ŮˊɘɚɏɢɗɖəŬɜ ɓɎůŮɘ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ əɟɘŰɖɟɑɤɜ ůɡɛˊŮɟɑɚɖɣɖɠ əŬɘ ŬˊɞəɚŮɘůɛɞɨ. ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɞ ɢɟɞɜɘəɧ Ůɨɟɞɠ, 

ŬɜŬɕɖŰɐɗɖəŬɜ ɛŮɚɏŰŮɠ ˊɞɡ ŭɖɛɞůɘŮɨɗɖəŬɜ Űɖɜ ˊŮɟɑɞŭɞ 2015ï2025, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ əŬŰŬɔɟŬűɞɨɜ 

ŰŬ ́ɘɞ ůɨɔɢɟɞɜŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ. 

 

ȺˊɘɚɏɢɗɖəŬɜ ɛɧɜɞ ɏɟŮɡɜŮɠ ˊɞɡ ŭɖɛɞůɘŮɨɗɖəŬɜ ůŮ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ˊŮɟɘɞŭɘəɎ ɛŮ ůɨůŰɖɛŬ ŭɘˊɚɐɠ 

Űɡűɚɐɠ əɟɑůɖɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŭɘŬůűŬɚɘůŰŮɑ ɖ ˊɞɘɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŭɖɛɞůɘŮɨůŮɤɜ. Ƀɘ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɏɠ ɓɎůŮɘɠ 

ŬɜŬɕɐŰɖůɖɠ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɐŰŬɜ ɞɘ Scopus, Google Scholar əŬɘ ERIC. 

 

Ƀɘ ɚɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ ́ ɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ əŬŰɎ Űɖɜ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ɐŰŬɜ: plant blindness, plant awareness 

disparity, lack of plant awareness, plant education, teaching about plants, plant science education, 

botanical education, botanical literacy əŬɘ biodiversity education. 

 

ɇŬ 34 ɎɟɗɟŬ ˊɞɡ ŰŮɚɘəɎ ŮˊɘɚɏɢɗɖəŬɜ Ŭˊɧ ɏɜŬ ůɨɜɞɚɞ 81 ŮɟŮɡɜɩɜ ŬɜŬɚɨɗɖəŬɜ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɞ 

ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɧ Űɞɡɠ əŬɘ ɞɛŬŭɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ůŮ ŭɨɞ əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ: ɖ ˊɟɩŰɖ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŮ ɏɟŮɡɜŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ 

ŰŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ, Ůɜɩ ɖ ŭŮɨŰŮɟɖ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŮ ɏɟŮɡɜŮɠ ɛŮ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ 

ɓŮɚŰɑɤůɖɠ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ɆŰɞɜ ɄɑɜŬəŬ 1 ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŰŬ əɨɟɘŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐɠ Ůˊɘůəɧˊɖůɖɠ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ 

ŰŬ ́ɟɞɓɚɐɛŬŰŬ əŬɘ Űɘɠ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ ɓŮɚŰɑɤůɖ ůŰɞ ˊŮŭɑɞ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ. 

 

 

ɄɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ůŰɖɜ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰŬ 

ɄɟɞŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰŬ 

ɀŮɘɤɛɏɜɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ  

Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɚŮɡɟɎ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

ɈɘɞɗɏŰɖůɖ ɛɖ ŬɜɗɟɤˊɞəŮɜŰɟɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ 

əŬŰɎ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ 

ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɤɜ űɡŰɩɜ (Marder 2014) 
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ɄɑɜŬəŬɠ 1: ɄɟɞɓɚɐɛŬŰŬ əŬɘ Űɘɠ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ ɓŮɚŰɑɤůɖ ůŰɞ ˊŮŭɑɞ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐ Ůˊɘůəɧˊɖůɖ ŬɜɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ 

ŮɛˊɧŭɘŬ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɓŬɗɛɑŭŮɠ, ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɞɡ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ əŬɘ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ Űɞɡ 

űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɖɠ ŰɡűɚɧŰɖŰŬɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎ. ɇŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ŮɜŰɞˊɑɕɞɜŰŬɘ əɡɟɑɤɠ ůŰɞ ɛŮɘɤɛɏɜɞ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ, ůŰɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ɔɜɩůŮɤɜ əŬɘ ůŰɖɜ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ˊŬɟɞɡůɑŬɠ Űɤɜ űɡŰɩɜ ɛɏůŬ ůŰɞ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ . Ƀɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɏɠ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ ŬɚɚŬɔɐ ůɡɔəɚɑɜɞɡɜ ůŰɖɜ ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ 

ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɏɠ əŬɘ ɛɖ ŬɜɗɟɤˊɞəŮɜŰɟɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖɜ ɏɜŰŬɝɖ Űɤɜ űɡŰɩɜ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 

Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɩůɘɛɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůŰŮɑ ɏɜŬ ɜɏɞ ˊɚŬɑůɘɞ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ űɡŰɘəɞɨɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ. 
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ȺɜůɤɛŬŰɩɜɞɜŰŬɠ ɏɟɔŬ eTwinning ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ Űɖɠ Ŭɡɚɐɠ ůŮ ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑŬ ůŰɞ 

ˊɚŬɑůɘɞ ˊɟŬəŰɘəɩɜ ŬůəɐůŮɤɜ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɩɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐɠ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ: ȰɜŬ ŭɘŬˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɧ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ 
 

ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ ȾȷȿɃũȼɅɃɈ1, ȷɜŬůŰɎůɘɞɠ ɆȽȷɇɅȷɆ2, ũŮɩɟɔɘɞɠ ȷɀɄȷɇȻȽȹȼɆ3, ȷɗɖɜɎ-ɉɟɘůŰɑɜŬ 

ȾɃɅɁȺȿȷȾȼ4 & Ⱥɚɏɜɖ ȾɃȿɃȾɃɈɅȼ5 

1 Ʉ.ɇ.Ʉ.Ⱥ., ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ, evkalogirou@uth.gr  
2 Ʉ.ɇ.Ʉ.Ⱥ., ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ, asiatras@uth.gr 

3 Ʉ.ɇ.Ʉ.Ⱥ., ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ, gampatzidis@uth.gr 
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5 Ʉ.ɇ.Ɂ., ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ, ekolokouri@uoi.gr 

 

 
ɄŮɟɑɚɖɣɖ 
ɆŰɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɏɜŬ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɧ ɏɟɔɞ eTwinning ˊɞɡ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ Ŭɟɢɘəɐɠ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ. ɆŰɧɢɞɠ ɐŰŬɜ ɞɘ űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/Űɏɠ ɜŬ ŮɛˊɚŬəɞɨɜ ŮɜŮɟɔɎ ůŰɖ ɔɜɤɟɘɛɑŬ ɛŮ ŰŬ űɡŰɎ 

Űɖɠ Ŭɡɚɐɠ Űɤɜ ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɤɜ, ɜŬ ɞɘəɞŭɞɛɐůɞɡɜ ɔɜɩůŮɘɠ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬˊŰɨɝɞɡɜ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ. ɇŬ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ ɏŭŮɘɝŬɜ ˊɤɠ ɖ ůŰɞɢŮɡɛɏɜɖ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ ŰŬ űɡŰɎ Űɖɠ Ŭɡɚɐɠ Űɤɜ ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɤɜ 

ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůŮ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ űɞɘŰɖŰɟɘɩɜ/Űɩɜ ɔɘŬ Űɖ űɡŰɘəɐ ɕɤɐ əŬɘ ɛŮɘɩůŮ Űɖɜ çŬűɎɜŮɘŬè Űɤɜ űɡŰɩɜ. 

 
ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: eTwinning, Ŭɟɢɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ, ˊɟŬəŰɘəɐ Ɏůəɖůɖ, űɡŰɎ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ůɖɛŬůɑŬ Űɤɜ űɡŰɩɜ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ Űɖɠ ɕɤɐɠ ůŰɖ ũɖ əŬɘ Űɖɜ ŮɡɖɛŮɟɑŬ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ 

əɞɘɜɤɜɘɩɜ ŮɑɜŬɘ əŬɗɞɟɘůŰɘəɐ. ɄɏɟŬ Ŭˊɧ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɞɡɠ ůŰɖ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ əŬɘ Űɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ ɕɤɐɠ, ŰŬ 

űɡŰɎ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ əŬɘ ůŰɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ əŬɘ ɞɘəɞɜɞɛɘəɩɜ ŭɘŬůŰɎůŮɤɜ Űɖɠ 

ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬɠ. ȼ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Űɤɜ 17 ɆŰɧɢɤɜ ȸɘɩůɘɛɖɠ ȷɜɎˊŰɡɝɖɠ (17 SDGs) (United Nations, 2015) 

əŬɗɑůŰŬŰŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŭɨůəɞɚɖ ɧŰŬɜ ɡˊɞŰɘɛɎŰŬɘ ɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɤɜ űɡŰɩɜ ůŰŬ ɞɘəɞůɡůŰɐɛŬŰŬ, ůŰɖɜ 

Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ɕɤɐ əŬɘ ůŰɖ ɓɘɩůɘɛɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ (Amprazis & Papadopoulou, 2024a). 

 

ȼ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ŬɝɑŬɠ Űɤɜ űɡŰɩɜ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɕɤɜŰŬɜɞɨɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ əŬɘ Űɖ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ 

ˊŬɟŮɛˊɞŭɑɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ˊɞɡ ˊŮɟɘɏɔɟŬɣŬɜ ɞɘ Wandersee əŬɘ Schussler (1989), ůɨɛűɤɜŬ 

ɛŮ Űɞ ɞˊɞɑɞ ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ ŰŬ ɕɩŬ Ŭˊɧ ɧ,Űɘ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ. ɇɞ 

űŬɘɜɧɛŮɜɞ ŬɡŰɧ ŮɜŰŮɑɜŮŰŬɘ ŬűŮɜɧɠ ɚɧɔɤ Űɖɠ űɡůɘəɐɠ ɞɛɞɘɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ɛŮ ŰŬ ɗɖɚŬůŰɘəɎ, 

ˊɞɡ ŭɘŮɡəɞɚɨɜŮɘ Űɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ůɨɜŭŮůɖ ɛŮ ŰŬ ɕɩŬ, əŬɘ ŬűŮŰɏɟɞɡ ŮɝŬɘŰɑŬɠ Űɞɡ ɧŰɘ ŰŬ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ůɡůŰɐɛŬŰŬ ŭɘŮɗɜɩɠ ŭɑɜɞɡɜ ɏɛűŬůɖ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ůŰɖ ɕɤɘəɐ ˊŬɟɎ ůŰɖ űɡŰɘəɐ ɕɤɐ 

(Amprazis & Papadopoulou, 2024c; Stagg & Dillon, 2022). 

ȰɢɞɜŰŬɠ ɤɠ ŬűŮŰɖɟɑŬ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɤɠ ɖ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ɔɧɜɘɛɞ ɏŭŬűɞɠ ɔɘŬ Űɖɜ 

əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ Űɖɠ Ůˊɑɔɜɤůɖɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ űɡŰɎ (Amprazis & Papadopoulou, 2024b), ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ əŬɘ 

ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɏɜŬ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɧ ɏɟɔɞ eTwinning ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ Ŭɟɢɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ. 

ɈˊɞůŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ɧŰɘ ŰŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ eTwinning ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ Ŭɝɘɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ůŰɖɜ Ŭɟɢɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ ůˊɞɡŭɩɜ (ˊ.ɢ. ˊɟɞˊŰɡɢɘŬəɧ ɐ ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ 

ůˊɞɡŭɩɜ), ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůɖɠ ˊɟŬəŰɘəɩɜ ŬůəɐůŮɤɜ Űɤɜ űɞɘŰɖŰɟɘɩɜ/Űɩɜ ůŮ 

ůɢɞɚɘəɏɠ ɛɞɜɎŭŮɠ (Mouratoglou et al., 2023). 

 

Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ ŭɟɎůɖɠ eTwinning ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɧ Ůɛˊɚɞəɐ Űɤɜ 

űɞɘŰɖŰɟɘɩɜ/Űɩɜ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɖ ɔɜɤɟɘɛɑŬ ɛŮ ŰŬ űɡŰɎ Űɖɠ Ŭɡɚɐɠ 

ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɤɜ, Ůɜɩ ůŰɧɢɞɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/Űɏɠ ɜŬ ɞɘəɞŭɞɛɐůɞɡɜ ɔɜɩůŮɘɠ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬˊŰɨɝɞɡɜ 
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ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ ŮɟɤŰɖɛɎŰɤɜ, ůɡɚɚɞɔɐ əŬɘ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ 

əŬɘ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ Űɞɡɠ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ ɏɟɔɞɡ eTwinning ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖɠ Űɖɠ 

ŭɟɎůɖɠ ñeTwinning ITEò ůŰŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ Ŭɟɢɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ. ɇɞ ɏɟɔɞ ɛŮ ŰɑŰɚɞ 

çɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ŬůəɐůŮɘɠ: ũɜɤɟɑɕɞɜŰŬɠ ŰŬ űɡŰɎ Űɖɠ Ŭɡɚɐɠ ůŰŬ ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑŬè, ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ 

Űɞ ŮŬɟɘɜɧ ŮɝɎɛɖɜɞ Űɞɡ ŬəŬŭɖɛŬɥəɞɨ ɏŰɞɡɠ 2024-2025. ũɘŬ Űɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ eTwinning 

ůɡɜŮɟɔɎůŰɖəŬɜ Űɞ ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ Ʉɟɞůɢɞɚɘəɐɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ (Ʉ.ɇ.Ʉ.Ⱥ.) Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ 

ŪŮůůŬɚɑŬɠ əŬɘ Űɞ ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ ɁɖˊɘŬɔɤɔɩɜ (Ʉ.ɇ.Ɂ.) Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ. 

ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ, Ŭˊɧ Űɞ Ʉ.ɇ.Ʉ.Ⱥ. Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ŪŮůůŬɚɑŬɠ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ŰɟŮɘɠ ŭɘŭɎůəɞɡůŮɠ/ɞɜŰŮɠ 

əŬɘ 30 űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/Űɏɠ, Ůɜɩ Ŭˊɧ Űɞ Ʉ.ɇ.Ɂ. Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ŭɨɞ 

ŭɘŭɎůəɞɡůŮɠ əŬɘ 10 űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡůŮɠ/ɞɜŰŮɠ űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/Űɏɠ ŮɑɢŬɜ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ˊŬɟŬŰɖɟɐůɞɡɜ, ŭɘŮɟŮɡɜɐůɞɡɜ əŬɘ 

ŬɜŬɔɜɤɟɑůɞɡɜ ŰŬ űɡŰɎ ˊɞɡ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŰɞɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɧ ɢɩɟɞ Űɤɜ ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɤɜ ɧˊɞɡ 

ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɞɨůŬɜ Űɖɜ ˊɟŬəŰɘəɐ Ɏůəɖůɖ. ȼ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ űɞɘŰɖŰɟɘɩɜ/Űɩɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ 

ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɩɜ ɘŭɟɡɛɎŰɤɜ ɏɔɘɜŮ ɛɏůɤ Űɞɡ ɣɖűɘŬəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ Űɖɠ ˊɚŬŰűɧɟɛŬɠ eTwinning, 

ŮˊɘŰɟɏˊɞɜŰŬɠ ůŰɘɠ/ɞɡɠ űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/Űɏɠ ɜŬ ɔɜɤɟɘůŰɞɨɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ, ɜŬ Ůˊɘəɞɘɜɤɜɐůɞɡɜ əŬɘ ɜŬ 

ŬɜŰŬɚɚɎɝɞɡɜ ŬˊɧɣŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ ŰŬ űɡŰɎ ůŰɞɡɠ ɢɩɟɞɡɠ Űɖɠ ˊɟŬəŰɘəɐɠ Ɏůəɖůɖɠ. Ƀ ůɢŮŭɘŬůɛɧɠ əŬɘ 

ɖ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ eTwinning ˊŮɟɘŮɚɎɓŬɜŮ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŮ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɏɠ ɣɖűɘŬəɏɠ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ, ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɏɠ ůɡɜŬɜŰɐůŮɘɠ ŭɘŭŬůəɞɡůəɩɜ/ɧɜŰɤɜ əŬɘ űɞɘŰɖŰɟɘɩɜ/Űɩɜ, 

ŮˊɘɛɞɟűɤŰɘəɏɠ ůɡɜŬɜŰɐůŮɘɠ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞɜ Ⱥɗɜɘəɧ ɃɟɔŬɜɘůɛɧ ɈˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ 

eTwinning, əŬɘ Űɖɜ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ. 

 

ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ůŰɖɜ ˊɟɩŰɖ űɎůɖ Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ, ɞɘ űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/ɏɠ əɚɐɗɖəŬɜ ɜŬ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡɜ ůŮ 

ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɐ ɣɖűɘŬəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ɔɜɤɟɘɛɑŬɠ ɛɏůɤ Űɞɡ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ Dotstorming. ɀŮ ŬɡŰɧ Űɞɜ 

Űɟɧˊɞ, ŭɧɗɖəŮ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ Ŭůɨɔɢɟɞɜɖɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ űɞɘŰɖŰɟɘɩɜ/Űɩɜ Űɤɜ 

ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɩɜ ɘŭɟɡɛɎŰɤɜ, ɧˊɞɡ əɎɗŮ ŬɜɎɟŰɖůɖ ˊŮɟɘŮɚɎɛɓŬɜŮ ůɨɜŰɞɛɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɞɡ ˊɟɞűɑɚ 

əŬɘ Űɤɜ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɜŰɤɜ Űɞɡɠ.  

  

 
ȺɘəɧɜŬ 1. ɊɖűɘŬəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ɔɜɤɟɘɛɑŬɠ. 

 

ȾŬŰɎ Űɖ ŭŮɨŰŮɟɖ űɎůɖ, ɞɘ űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/Űɏɠ ˊŬɟŬŰɐɟɖůŬɜ əŬɘ űɤŰɞɔɟɎűɘůŬɜ ŰŬ űɡŰɎ ůŰɖɜ Ŭɡɚɐ Űɤɜ 

ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɤɜ əŬɘ ůŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ ŬɜɏɓŬůŬɜ Űɞ ɡɚɘəɧ ůŰɞ ɣɖűɘŬəɧ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ Padlet. 
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ȺɘəɧɜŬ 2. ɊɖűɘŬəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ əŬŰŬɔɟŬűɐɠ əŬɘ ůɢɞɚɘŬůɛɞɨ űɡŰɩɜ. 

 

ɆɡɜɞŭŮɨɞɜŰŬɠ Űɞ űɤŰɞɔɟŬűɘəɧ ɡɚɘəɧ, ɞɘ űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/Űɏɠ ˊɟɞɢɩɟɖůŬɜ ůŮ ŭɘŬˊɘůŰɩůŮɘɠ ɛɏůɤ 

ůɢɞɚɘŬůɛɞɨ Űɖɠ ɡˊɎɟɢɞɡůŬɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ Űɞɡ ŬɨɚŮɘɞɡ ɢɩɟɞɡ ˊɞɡ ˊŬɟŬŰɐɟɖůŬɜ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ ɨˊŬɟɝɖ 

űɡŰɩɜ.  

ȼ Ŭɡɚɐ Űɞɡ [...] ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɞɡ [...] ɏɢŮɘ ˊɞɚɚɎ ŭɏɜŰɟŬ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ ɛŬɕɑ ɛŮ ɗɎɛɜɞɡɠ əŬɘ ŬɟəŮŰɎ 

ɢɧɟŰŬ. ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ɢŬɑɟɞɜŰŬɘ ɜŬ ŬůɢɞɚɞɨɜŰŬɘ ɛŮ ŰŬ ŭɏɜŰɟŬ ŬɚɚɎ əŬɘ ɜŬ ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɜ ŰŬ ɏɜŰɞɛŬ ˊɞɡ 

ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ˊɎɜɤ ůŰŬ ɢɧɟŰŬ əŬɘ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ ŬɡŰɎ. 

 

ȺɜŰɧˊɘůŬɜ Ůɑŭɖ əŬɘ ɞɜɞɛŬůɑŮɠ Űɤɜ űɡŰɩɜ, Űɞ ˊɚɐɗɞɠ Űɞɡɠ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɞ ˊɩɠ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ 

ɛŮ ŬɡŰɎ əŬŰɎ Űɖɜ ɩɟŬ Űɞɡ ŭɘŬɚŮɑɛɛŬŰɞɠ. ɆŰɞ Ŭəɧɚɞɡɗɞ ŬˊɧůˊŬůɛŬ ŭɘŬəɟɑɜŮŰŬɘ ɞ Űɟɧˊɞɠ 

ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ Űɞɡɠ ɛŮ Űɞɜ ɡˊɧ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ ɢɩɟɞ: 

ɆŰɖɜ Ŭɡɚɐ Űɞɡ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŬɟəŮŰɎ ŭɏɜŰɟŬ əŬɘ ɚɞɡɚɞɨŭɘŬ ůŮ ɔɚɎůŰɟŮɠ əŬɘ ůŰɞ 

ɢɩɛŬ. ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ɏɟɢɞɜŰŬɘ ůŮ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ŮˊŬűɐ ɛŬɕɑ Űɞɡɠ əŬɗɩɠ ŰŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ɤɠ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ 

ɔɘŬ ŰŬ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ Űɞɡɠ əŬɘ ɤɠ çŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬè ˊɟɞɠ ůɡɚɚɞɔɐ ɚɧɔɤ Űɖɠ ɞɛɞɟűɘɎɠ Űɞɡɠ. ɇŬ űɡŰɎ ŬɡŰɎ 

ŮɑɜŬɘ ŰŬ Ůɝɐɠ: ůűɏɜŭŬɛɞɠ / ůűŮɜŭɎɛɘ, űɤŰɑɜɘŬ, ˊɘəɟɞŭɎűɜɖ, ɛɞɡɟɘɎ, űɟɎɞɡɚŬ əŬɘ ɎɔɟɘŬ űɟɎɞɡɚŬ, 

ŰɖɚɏɔɟŬűɞɠ, ŭɘɛɞɟűɘɗɐəɖ, əŬɚŬɔɢɧɖ əŬɘ ŬɜŬɟɟɘɢɩɛŮɜɞ ůŮɜɏəɘɞ. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ɇɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ɛɞɜŰɏɚɞ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ eTwinning ůŰɖɜ Ŭɟɢɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ 

ŬɜɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ɖ ůŰɞɢŮɡɛɏɜɖ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ ŰŬ űɡŰɎ Űɖɠ Ŭɡɚɐɠ Űɤɜ ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɤɜ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘŮɑ Űɞ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ űɞɘŰɖŰɟɘɩɜ/Űɩɜ ɔɘŬ Űɖ űɡŰɘəɐ ɕɤɐ əŬɘ ɛŮɘɩɜŮɘ Űɖɜ çŬűɎɜŮɘŬè Űɤɜ űɡŰɩɜ. ȹɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ 

ɧŰɘ ɖ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ əŬɘ ɖ ŰŮəɛɖɟɑɤůɖ ɛŮ ɣɖűɘŬəɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ŭɘŬɛɧɟűɤůŬɜ ŮɡəŬɘɟɑŮɠ 

ŮɜŰɞˊɘůɛɞɨ əŬɘ ˊŮɟɘɔɟŬűɐɠ Űɤɜ űɡŰɩɜ ůŰɞɜ ŬɨɚŮɘɞ ɢɩɟɞ ɜɖˊɘŬɔɤɔŮɑɤɜ Ŭˊɧ űɞɘŰɐŰɟɘŮɠ/Űɏɠ. ȼ 

Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɣɖűɘŬəɞɨ ɛŬɗɖůɘŬəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ eTwinning ůɡɜɏɓŬɚŮ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ 

əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɞɨ (Avgitidou, 2020; Mouratoglou et al., 2023), ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ ŭɘŬŭɟɎůŮɘɠ 

ɛŮŰŬɝɨ űɞɘŰɖŰɟɘɩɜ/Űɩɜ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ ŰŬ űɡŰɎ. ȼ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ŮűŬɟɛɞɔɐ ŭŮɑɢɜŮɘ ɧŰɘ ɖ Ŭɟɢɘəɐ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɩɜ ɜɖˊɘŬɔɤɔɩɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ɔɧɜɘɛɞ ɏŭŬűɞɠ ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ 

Ůˊɑɔɜɤůɖɠ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ ɛɏůɤ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɩɜ ɏɟɔɤɜ eTwinning. 
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ɇɞ Ůɑŭɞɠ (species): ȷˊɧ Űɞ űɘɚɞůɞűɘəɧ ˊɟɧɓɚɖɛŬ ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɧəɚɖůɖ ůŰɞ 

ɔɡɛɜɎůɘɞ  
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ (species) ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɗŮɛɏɚɘɞ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ, ŬɚɚɎ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜɘŬɑɞɡ ɞɟɘůɛɞɨ ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑ Űɞ 

űɘɚɞůɞűɘəɎ ůɨɜɗŮŰɞ çˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠè (species problem), Űɞ ɞˊɞɑɞ ŬɜŰŬɜŬəɚɎŰŬɘ əŬɘ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. 

Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ɐŰŬɜ ɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ 151 ɛŬɗɖŰɩɜ ũɡɛɜŬůɑɞɡ ɛɏůɤ ɛŮɘəŰɞɨ 

ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ. ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, Ůɜɩ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɞɜ ɓɘɞɚɞɔɘəɧ ɞɟɘůɛɧ 

(ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɘəɐ Ŭˊɞɛɧɜɤůɖ), ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ ɘŮɟŬɟɢɞɨɜ ɤɠ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰŮɟɞ əɟɘŰɐɟɘɞ Űɞ DNA, Ůɜɩ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ 

ůɡɔɢɏɞɡɜ Űɖɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ ɞɛɞɘɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɞɜ ɡɓɟɘŭɘůɛɧ (ˊ.ɢ. ɚɘɞɜŰɎɟɘ-Űɑɔɟɖɠ) ɛŮ Űɖɜ ɏɜŰŬɝɖ ůŰɞ ɑŭɘɞ Ůɑŭɞɠ. ȼ 

ŬɜɎɚɡůɖ ŬɜɏŭŮɘɝŮ ɏɜŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɢɎůɛŬ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɖɠ, ɛŮ Űɞɡɠ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ŮəűɟɎɕɞɡɜ ɛŮŰŬ-ɔɜɤůŰɘəɐ ŬɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬ əŬɘ ŬˊɞɟɑŮɠ. ȼ ˊɞɚɡˊɚɞəɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ 

ŮɜɘůɢɨŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬůɎűŮɘŬ Űɤɜ ůɢɞɚɘəɩɜ ŮɔɢŮɘɟɘŭɑɤɜ. ɆɡɛˊŮɟŬůɛŬŰɘəɎ, ˊɟɞŰŮɑɜŮŰŬɘ ɖ ŬɜŬɗŮɩɟɖůɖ Űɖɠ 

ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮɜůɤɛŬŰɤɗŮɑ ɟɖŰɎ ɞ ˊɚɞɡɟŬɚɘůɛɧɠ Űɤɜ ɞɟɘůɛɩɜ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ. ȼ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ 

Űɞɡ species problem ɤɠ əɧɛɓɞɡ əɟɘŰɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ əŬɘ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɞɜ 

ɞɡůɘŬůŰɘəɧŰŮɟɞ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ ȾɚŮɘŭɘɎ: Ⱥɑŭɞɠ, Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ, ŭɘŭŬəŰɘəɐ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ (species) ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɞɜ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ɎɝɞɜŬ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ŭɞɛŮɑŰŬɘ ɖ 

ɓɘɞɚɞɔɘəɐ ůəɏɣɖ, əŬɗɩɠ ůɡɜŭɏŮɘ Űɖɜ ŰŬɝɘɜɞɛɑŬ, Űɖɜ ɞɘəɞɚɞɔɑŬ əŬɘ Űɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠ. ɋůŰɧůɞ, 

ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ, Űɞ ŮɟɩŰɖɛŬ çŰɘ ŮɑɜŬɘ Űɞ Ůɑŭɞɠ;è ŭŮɜ ɏɢŮɘ ɛɘŬ ɛɞɜŬŭɘəɐ, əŬɗɞɚɘəɐ 

ŬˊɎɜŰɖůɖ, ɞŭɖɔɩɜŰŬɠ ůŰɞ ɚŮɔɧɛŮɜɞ ñˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠò (species problem). ȼ ˊɞɚɡˊɚɞəɧŰɖŰŬ 

ŬɡŰɐ ŮəŰŮɑɜŮŰŬɘ əŬɘ ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ɧˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɢɜɎ ŬɜŬˊŰɨůůɞɡɜ 

ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɏɠ ɐ ŬˊɚɞɡůŰŮɡŰɘəɏɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ. 

 

Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ũɡɛɜŬůɑɞɡ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ 

Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ, ɖ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ Ůɜɜɞɘɞɚɞɔɘəɩɜ Űɞɡɠ ŭɡůəɞɚɘɩɜ əŬɘ ɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɤɜ ŮɡɟɖɛɎŰɤɜ 

ɛŮ Űɘɠ űɘɚɞůɞűɘəɏɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ Űɞɡ ˊɚɞɡɟŬɚɘůɛɞɨ Űɤɜ ɞɟɘůɛɩɜ ůŰɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ Űɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɎɝɖ. 

 

ūɘɚɞůɞűɘəɧ əŬɘ ȹɘŭŬəŰɘəɧ ɄɚŬɑůɘɞ 

ɇɞ species problem ˊɖɔɎɕŮɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɕɤɐɠ, Űɞɜ ŭɡɜŬɛɘəɧ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠ 

əŬɘ ŰŬ ŬůŬűɐ ɧɟɘŬ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ˊɚɖɗɡůɛɩɜ (ˊ.ɢ. ɡɓɟɘŭɘůɛɧɠ). ɆŰɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ɏɢɞɡɜ ˊɟɞŰŬɗŮɑ 

ˊɞɚɚŬˊɚɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ, ɛŮ əɡɟɑŬɟɢŮɠ Űɞ ȸɘɞɚɞɔɘəɧ Ⱥɑŭɞɠ (Biological Species Concept - Mayr, 1942) Űɞ 

ɞˊɞɑɞ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɘəɐ Ŭˊɞɛɧɜɤůɖ əŬɘ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬɠ ɔɧɜɘɛɤɜ Ŭˊɞɔɧɜɤɜ 

əŬɘ Űɞ ȺɝŮɚɘəŰɘəɧ Ⱥɑŭɞɠ (Evolutionary Species Concept - Simpson, 1951) Űɞ ɞˊɞɑɞ ŮůŰɘɎɕŮɘ ůŰɖ 

ɔŮɜŮŬɚɞɔɘəɐ ɔɟŬɛɛɐ əŬɘ Űɖɜ əɞɘɜɐ ɘůŰɞɟɘəɐ ɛɞɑɟŬ. Ⱥˊɑůɖɠ ůɡɢɜɎ ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ Űɞ ɇɡˊɞɚɞɔɘəɧ Ⱥɑŭɞɠ 
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(ɐ űŬɘɜɞŰɡˊɘəɧ) əŬɘ Űɞ ɁɞɛɘɜŬɚɘůŰɘəɧ Ⱥɑŭɞɠ (Mayr, 1942Ț Simpson, 1951Ț Kitcher, 1984Ț de Queiroz, 

2005, Ioannidis, 2013). 

 

ȷˊɧ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ ůəɞˊɘɎ, ɖ ŭɘŮɗɜɐɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ ŮˊɘůɖɛŬɑɜŮɘ ɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ 

ɞɡůɘɞəɟŬŰɘəɏɠ ɐ űŬɘɜɞŰɡˊɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ, ŰŬɡŰɑɕɞɜŰŬɠ Űɞ Ůɑŭɞɠ ɛŮ Űɖɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ ɞɛɞɘɧŰɖŰŬ ɐ Űɞ 

əɞɘɜɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, Ůɜɩ Űɞ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ ɤɠ ůŰŬŰɘəɐ əŬŰɖɔɞɟɑŬ. ɆŰɖɜ Ůɚɚɖɜɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɖ 

ŭɡůəɞɚɑŬ ŮɜɘůɢɨŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ɔɚɤůůɘəɐ ŬɛűɘůɖɛɑŬ Űɞɡ ɧɟɞɡ Ůɑŭɞɠ (species vs. kind). ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ 

əŬɚŮɑŰŬɘ ɜŬ ɔŮűɡɟɩůŮɘ Űɞ ɢɎůɛŬ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ŭɘŬɘůɗɖŰɘəɐɠ, əŬɗɖɛŮɟɘɜɐɠ ŬɜŰɑɚɖɣɖɠ əŬɘ Űɖɠ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ůɨɜɗŮŰɖɠ Ůɜɜɞɘɞɚɧɔɖůɖɠ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ əŬɘ ȸŬůɘəɎ ȺɡɟɐɛŬŰŬ 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ɡɘɞɗɏŰɖůŮ ɛŮɘəŰɧ ůɢŮŭɘŬůɛɧ (ˊɞůɞŰɘəɎ/ˊɞɘɞŰɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ) ůŮ ŭŮɑɔɛŬ 151 ɛŬɗɖŰɩɜ 

ũɡɛɜŬůɑɞɡ. ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ɛŮ əɚŮɘůŰɏɠ, əɚɑɛŬəŬɠ Likert əŬɘ ŬɜɞɘəŰɏɠ 

ŮɟɤŰɐůŮɘɠ. 

 

Ƀɟɘůɛɧɠ əŬɘ ȾɟɘŰɐɟɘŬ Űɞɡ Ⱥɑŭɞɡɠ 

Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɏŭŮɘɝŬɜ ɛɘŬ ůŬűɐ ŰɎůɖ ˊɟɞɠ Űɞɜ ɓɘɞɚɞɔɘəɧ ɞɟɘůɛɧ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ɧŰŬɜ əɚɐɗɖəŬɜ ɜŬ 

Ůˊɘɚɏɝɞɡɜ Űɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ ˊŮɟɘɔɟŬűɐ. ɋůŰɧůɞ, ɖ ɘŮɟɎɟɢɖůɖ Űɤɜ əɟɘŰɖɟɑɤɜ ŬˊɞəɎɚɡɣŮ ɛɘŬ ůɖɛŬɜŰɘəɐ 

ɛŮŰŬŰɧˊɘůɖ: ˊɞɚɚɞɑ ɛŬɗɖŰɏɠ ɏɗŮůŬɜ Űɞ ˊŬɟɧɛɞɘɞ DNA ɤɠ Űɞ ˊɘɞ ůɖɛŬɜŰɘəɧ əɟɘŰɐɟɘɞ ɔɘŬ Űɖɜ ɏɜŰŬɝɖ 

ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ůŰɞ ɑŭɘɞ Ůɑŭɞɠ. ȷɡŰɐ ɖ ˊɟɞŰɑɛɖůɖ ˊɟɞɠ Űɞ ɔŮɜŮŰɘəɧ əɟɘŰɐɟɘɞ, Ŭəɧɛɖ əŬɘ Ŭˊɧ ɛŬɗɖŰɏɠ 

ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ ŮɛɓŬɗɨɜŮɘ ůŰɖ ɛɞɟɘŬəɐ ɓɘɞɚɞɔɑŬ, ɡˊɞŭɖɚɩɜŮɘ Űɖɜ ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɞɡ çɔŮɜŮŰɘəɘůŰɘəɞɨ 

ŬɡŰɞɜɧɖŰɞɡè ˊɞɡ əɡɟɘŬɟɢŮɑ ůŰɞɜ ůɨɔɢɟɞɜɞ ŭɖɛɧůɘɞ ɚɧɔɞ, ɧˊɞɡ Űɞ DNA ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɞ ɨůŰŬŰɞɠ 

əŬɗɞɟɘůŰɐɠ Űɖɠ ŰŬɡŰɧŰɖŰŬɠ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŬɜ ɑɢɜɖ űŬɘɜɞŰɡˊɘəɩɜ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɤɜ ˊɞɡ 

ɓŬůɑɕɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ ɞɛɞɘɧŰɖŰŬ. 

 

ȺűŬɟɛɞɔɐ əŬɘ Ɇɨɔɢɡůɖ Ɉɓɟɘŭɘůɛɞɨ 

ɆŰŬ ˊɟŬəŰɘəɎ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůŬɜ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ůŰɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ ɓɘɞɚɞɔɘəɞɨ 

əɟɘŰɖɟɑɞɡ. Ⱥɜɩ ŬɜŬɔɜɩɟɘůŬɜ ůɤůŰɎ Űɘɠ ŮɜŭɞŮɘŭɘəɏɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ (ˊ.ɢ. ɟɎŰůŮɠ ůəɨɚɤɜ), ŮɛűɎɜɘůŬɜ 

ůɨɔɢɡůɖ ůŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɡɓɟɘŭɘůɛɞɨ. ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɗŮɤɟɞɨůŬɜ ɧŰɘ ɕŮɨɔɖ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ˊɞɡ 

ˊŬɟɎɔɞɡɜ ůŰŮɑɟŬ ɡɓɟɑŭɘŬ (ɧˊɤɠ Űɞ ɚɘɞɜŰɎɟɘ əŬɘ ɖ Űɑɔɟɖ, ɐ Űɞ Ɏɚɞɔɞ əŬɘ ɞ ɔɎɘŭŬɟɞɠ) Ŭɜɐəɞɡɜ ůŰɞ 

ɑŭɘɞ Ůɑŭɞɠ. ȷɡŰɧ Űɞ ŮɨɟɖɛŬ ɡˊɞŭŮɘəɜɨŮɘ ɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɔɢɏɞɡɜ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ŭɘŬůŰŬɨɟɤůɖɠ ɛŮ 

Űɖɜ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɘəɐ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ Űɤɜ Ŭˊɞɔɧɜɤɜ, ŮˊɘŰɟɏˊɞɜŰŬɠ ůŰɖɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ ɞɛɞɘɧŰɖŰŬ ɜŬ 

ɡˊŮɟɘůɢɨŮɘ Űɞɡ ŬɡůŰɖɟɞɨ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ əɟɘŰɖɟɑɞɡ. 

 

ɉɎůɛŬ ũɜɩůɖɠ-ȺűŬɟɛɞɔɐɠ əŬɘ ɀŮŰŬ-ũɜɩůɖ 

ȼ ŬɜɞɘɢŰɐ ŮɟɩŰɖůɖ, ˊɞɡ ɕɖŰɞɨůŮ Űɖɜ ŬɘŰɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ ŭɘɎəɟɘůɖɠ ɚɘɞɜŰŬɟɘɞɨ-Űɑɔɟɖɠ, ŬˊɞəɎɚɡɣŮ ɏɜŬ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɢɎůɛŬ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɘəɐɠ ɔɜɩůɖɠ əŬɘ Űɖɠ Ůɜɜɞɘɞɚɞɔɘəɐɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɖɠ. 

ɄŬɟɧɚɞ ˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ Ůˊɘɚɏɝɞɡɜ Űɞɜ ůɤůŰɧ ɞɟɘůɛɧ ůŮ əɚŮɘůŰɐ ŮɟɩŰɖůɖ, ɏɜŬ ɛŮɔɎɚɞ 

ɛɏɟɞɠ Űɞɡɠ ŭɡůəɞɚŮɨŰɖəŮ ɜŬ ŭɩůŮɘ ɛɘŬ ůɡɜŮəŰɘəɐ, ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɏɔəɡɟɖ Ůɝɐɔɖůɖ. Ƀɘ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ 

Űɞɡɠ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŬɜ ůɡɢɜɎ ŮůűŬɚɛɏɜŮɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ (ˊ.ɢ. ůɨɔɢɡůɖ ɛŮŰŬɝɨ űɨɚɞɡ əŬɘ Ůɑŭɞɡɠ) ɐ Ŭˊɚɏɠ 

űŬɘɜɞŰɡˊɘəɏɠ ˊŮɟɘɔɟŬűɏɠ (ˊ.ɢ. ŭɘŬűɞɟɏɠ ůŰɖɜ ŮɛűɎɜɘůɖ ɐ Űɞɜ ɓɘɧŰɞˊɞ). 

 

Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɏɜŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ˊɞůɞůŰɧ ɛŬɗɖŰɩɜ ŭɐɚɤůŮ ɧŰɘ ɏɢŮɘ ŬˊɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ Ůɑŭɞɠ. ȼ 

ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ ŮɜɑůɢɡůŮ Űɖɜ ɘŭɏŬ ɧŰɘ ɖ ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɐ Ŭɑůɗɖůɖ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ ŭŮɜ ŰŬɡŰɑɕŮŰŬɘ 

ˊɎɜŰŬ ɛŮ Űɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐ Ůɜɜɞɘɞɚɞɔɘəɐ ŮˊɎɟəŮɘŬ əŬɘ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ ůŮ 

ˊɟŬəŰɘəɎ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ. ȷɡŰɐ ɖ ɛŮŰŬ-ɔɜɤůŰɘəɐ ŬɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ ŬɜŬɛŮɜɧɛŮɜɖ 

ŬɜŰŬɜɎəɚŬůɖ Űɞɡ ɑŭɘɞɡ Űɞɡ űɘɚɞůɞűɘəɞɨ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɞɠ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ůŰɖ ɛŬɗɖŰɘəɐ ůəɏɣɖ. 

 

Ƀ Ʌɧɚɞɠ Űɤɜ Ɇɢɞɚɘəɩɜ ȺɔɢŮɘɟɘŭɑɤɜ 

ȼ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ůɢɞɚɘəɩɜ ŮɔɢŮɘɟɘŭɑɤɜ ũɡɛɜŬůɑɞɡ ɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ɞ ɧɟɞɠ çŮɑŭɞɠè ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ 
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ŬˊɞůˊŬůɛŬŰɘəɎ əŬɘ ɛŮ ŬůɎűŮɘŬ. ȼ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ əŬɘ ɛɖ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɞɡ ɧɟɞɡ ůŰɞ əɡɟɑɤɠ 

əŮɑɛŮɜɞ, ůŮ ůɡɜŭɡŬůɛɧ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɟɎɗŮůɖ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ, Ůɜ ɛɏɟŮɘ ŬɜŰɘűŬŰɘəɩɜ əɟɘŰɖɟɑɤɜ 

(ɛɞɟűɞɚɞɔɘəɧ, ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɘəɧ, DNA), ŮɜŭɏɢŮŰŬɘ ɜŬ ŬɜŰɘəŬŰɞˊŰɟɑɕŮɘ əŬɘ ɜŬ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ ˊɞɚɡűɤɜɑŬ 

Űɤɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. ȼ ŬůɎűŮɘŬ Űɞɡ ŭɘŭŬəŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ ůɡɜɎŭŮɘ ɛŮ Űɖɜ ˊɞɚɡˊɚɞəɧŰɖŰŬ 

Űɞɡ species problem. 

 

ȹɘŭŬəŰɘəɐ ȷɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɄɚɞɡɟŬɚɘůɛɞɨ 

ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ əŬɗɘůŰɞɨɜ ůŬűɏɠ ɧŰɘ ɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ŭŮɜ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ˊŮɟɘɞɟɑɕŮŰŬɘ 

ůŰɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Ůɜɧɠ əŬɘ ɛɞɜŬŭɘəɞɨ, çůɤůŰɞɨè ɞɟɘůɛɞɨ ˊɟɞɠ ŬˊɞɛɜɖɛɧɜŮɡůɖ, ŬɚɚɎ ɞűŮɑɚŮɘ ɜŬ 

ŬɝɘɞˊɞɘɐůŮɘ Űɖ űɨůɖ Űɞɡ species problem ɤɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɞɡ əɟɘŰɘəɞɨ 

ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ. ȼ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ Űɞɡ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ˊɚɞɡɟŬɚɘůɛɞɨ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɛŮŰŬŰɟɏɣŮɘ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ 

ůŮ ɏɜŬ ˊŮŭɑɞ ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ. Ʉɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ 

ˊŬɟɞɡůɘɎůɞɡɜ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ Űɞɡɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɞɨɠ ɞɟɘůɛɞɨɠ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ (ɀɞɟűɞɚɞɔɘəɧ, 

ȸɘɞɚɞɔɘəɧ, ũŮɜŮŰɘəɧ, ȺɝŮɚɘəŰɘəɧ) ɩůŰŮ ɜŬ əŬŰŬɜɞɐůɞɡɜ ɧŰɘ ɖ ŮˊɘůŰɐɛɖ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ ˊɞɚɚŬˊɚɎ 

ŮɟɔŬɚŮɑŬ əŬɘ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ŬˊɧɚɡŰŮɠ ɓŮɓŬɘɧŰɖŰŮɠ. ɀɏůɤ Űɖɠ ɢɟɐůɖɠ ˊŬɟŬŭŮɘɔɛɎŰɤɜ-ŭɘɚɖɛɛɎŰɤɜ ïɧˊɤɠ 

ŰŬ ɕŮɨɔɖ ɚɨəɞɠ/ůəɨɚɞɠ ɐ Ɏɚɞɔɞ/ɔɎɘŭŬɟɞɠï ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ əŬɚɚɘŮɟɔɐůɞɡɜ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ 

ŮˊɘɢŮɘɟɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ ɛŮ ɓɎůɖ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ əɟɘŰɐɟɘŬ əŬɘ ɜŬ ůɡɜŮɘŭɖŰɞˊɞɘɐůɞɡɜ ŰŬ ɧɟɘŬ Űɖɠ əɎɗŮ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɖ ŮɘůŬɔɤɔɐ Űɖɠ űɘɚɞůɞűɘəɐɠ ŭɘɎůŰŬůɖɠ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ 

əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ ɤɠ ɛɘŬɠ ŭɡɜŬɛɘəɐɠ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬɠ ˊɞɡ ŮɝŮɚɑůůŮŰŬɘ əŬɘ 

ŬɜŬɗŮɤɟŮɑŰŬɘ, ˊɏɟŬ Ŭˊɧ Űɖɜ Ŭˊɚɐ ˊŬɟɎɗŮůɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ. ɇɏɚɞɠ, Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ 

ɤɠ ɘŭŬɜɘəɐ ɔɏűɡɟŬ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, əŬɗɩɠ ůɡɜŭɏŮɘ ɎɛŮůŬ Űɖ ɔŮɜŮŰɘəɐ, Űɖɜ ɞɘəɞɚɞɔɑŬ əŬɘ Űɖɜ 

ŮɝŮɚɘəŰɘəɐ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ɛŮ əɞɘɜɤɜɘəɎ əŬɘ ɖɗɘəɎ ɕɖŰɐɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ ɖ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɤɜ ŬˊŮɘɚɞɨɛŮɜɤɜ Ůɘŭɩɜ, 

əŬɗɘůŰɩɜŰŬɠ ɏŰůɘ Űɖ ůɢɞɚɘəɐ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ˊɘɞ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ Ŭəɟɘɓɐ əŬɘ ˊɘɞ ˊɚɞɨůɘŬ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɎ. 

 

ɆɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ, ȳɟɘŬ əŬɘ ɀŮɚɚɞɜŰɘəɐ ȰɟŮɡɜŬ 

ɆɡɜɞɣɑɕɞɜŰŬɠ, ɖ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ əŬŰɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ɖ ɏɜɜɞɘŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ˊŬɟŬɛɏɜŮɘ ɏɜŬ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɎ 

ˊɞɚɨˊɚɞəɞ əŬɘ ˊɞɚɡůɐɛŬɜŰɞ ůɢɐɛŬ ůŰɖ ɛŬɗɖŰɘəɐ ůəɏɣɖ, əŬɗɩɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, Ůɜɩ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɞ 

ɓɘɞɚɞɔɘəɧ əɟɘŰɐɟɘɞ, ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ɛɞɟűɞɚɞɔɘəɏɠ əŬɘ ɔŮɜŮŰɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ. ȼ ŮŰŮɟɞɔɏɜŮɘŬ 

ŬɡŰɐ, ůŮ ůɡɜŭɡŬůɛɧ ɛŮ Űɖ ŭɡůəɞɚɑŬ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ, ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮɘ Űɞ ɢɎůɛŬ ɛŮŰŬɝɨ 

ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɘəɐɠ ɔɜɩůɖɠ əŬɘ Ůɜɜɞɘɞɚɞɔɘəɐɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ. ɃɡůɘŬůŰɘəɎ, ɖ ˊɞɚɡˊɚɞəɧŰɖŰŬ Űɞɡ species 

problem, ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ŭɖɚŬŭɐ Ůɜɧɠ ŮɜɘŬɑɞɡ ɞɟɘůɛɞɨ ůŰɖ ůɨɔɢɟɞɜɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ, ŬɜŰɘəŬŰɞˊŰɟɑɕŮŰŬɘ ˊɚɐɟɤɠ 

ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɎɝɖ, ɧˊɞɡ ɖ ŬůɎűŮɘŬ Űɤɜ ůɢɞɚɘəɩɜ ŮɔɢŮɘɟɘŭɑɤɜ ŮɜɘůɢɨŮɘ ŬɡŰɐ Űɖ ɔɜɤůŰɘəɐ 

ŬůŰɎɗŮɘŬ. ȼ əŮɜŰɟɘəɐ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ ˊɟɧŰŬůɖ ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ ŬɜŬɗŮɩɟɖůɖ Űɖɠ 

ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ, ɩůŰŮ ɖ ɏɜɜɞɘŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ɜŬ ɔɑɜŮɘ əɧɛɓɞɠ əɟɘŰɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ əŬɘ ɧɢɘ Ŭˊɚɧ 

ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ŬˊɞɛɜɖɛɧɜŮɡůɖɠ. ɉɟŮɘŬɕɧɛŬůŰŮ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɗŬ ŮɜůɤɛŬŰɩɜɞɡɜ 

ɟɖŰɎ Űɞ űɘɚɞůɞűɘəɧ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ůŰɖ ůɢɞɚɘəɐ ŰɎɝɖ, ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ ɏŰůɘ ɏɜŬɜ ɞɡůɘŬůŰɘəɧŰŮɟɞ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ. 
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ȷɜɎˊŰɡɝɖ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɐɠ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ (web application) ɔɘŬ Űɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ ɔŮɜŮŰɘəɩɜ ŬůɗŮɜŮɘɩɜ ůŰɖ ũô ȿɡəŮɑɞɡ ŪŮŰɘəɩɜ Ɇˊɞɡŭɩɜ 

ɄɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɞɨ ɈɔŮɑŬɠ 
 

ŪɤɛɎɠ ɆȷɀȷɅȷɆ 
3ɞ ũŮɜɘəɧ ȿɨəŮɘɞ ɂɎɜɗɖɠ, samaras_t@yahoo.gr  

 

 
ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ ɄɚɖɟɞűɞɟɑŬɠ əŬɘ Ⱥˊɘəɞɘɜɤɜɘɩɜ (ɇɄȺ) ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɎɝɖ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ɜɏŮɠ 

ˊɟɞɞˊŰɘəɏɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɖɛɏɜɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ. ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ 

ŮɟɔŬůɑŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɛɑŬɠ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɐɠ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ (web application) ɤɠ 

ɓɞɐɗɖɛŬ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ ɔŮɜŮŰɘəɩɜ ŬůɗŮɜŮɘɩɜ ůŰɖ ũô ȿɡəŮɑɞɡ ɄɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɞɨ ɈɔŮɑŬɠ. ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ 

ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŮ ɔɚɩůůŬ Python ɛŮ ɢɟɐůɖ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɗɐəɖɠ Streamlit əŬɘ ŬɝɘɞˊɞɘŮɑ ɛɘŬ ɓɎůɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ, ˊɞɡ 

ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ Űɘɠ ŬůɗɏɜŮɘŮɠ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ ŮɔɢŮɘɟɘŭɑɞɡ, ŮɛˊɚɞɡŰɘůɛɏɜŮɠ ɛŮ ůŰɞɘɢŮɑŬ ɔɘŬ Űɞ ɡˊŮɨɗɡɜɞ 

ɔɞɜɑŭɘɞ/ɢɟɤɛɧůɤɛŬ, Űɞɜ Űɨˊɞ ɛŮŰɎɚɚŬɝɖɠ, Űɖ ɛɞɟűɐ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ Űɘɠ ŭɘŬɔɜɤůŰɘəɏɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ. ȼ 

ŮűŬɟɛɞɔɐ űɘɚɞɝŮɜŮɑŰŬɘ ůŰɞ Streamlit Cloud, ŮˊɘŰɟɏˊɞɜŰŬɠ Ůɨəɞɚɖ ˊɟɧůɓŬůɖ ɢɤɟɑɠ Űɞˊɘəɐ ŮɔəŬŰɎůŰŬůɖ. ȼ 

ŮűŬɟɛɞɔɐ ŭɘŬɗɏŰŮɘ ŰɏůůŮɟɘɠ ŮɜɧŰɖŰŮɠ: Library (ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ŬůɗŮɜŮɘɩɜ), Quiz (ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ˊɞɚɚŬˊɚɐɠ 

Ůˊɘɚɞɔɐɠ), Flashcards (əɎɟŰŮɠ ŮɟɩŰɖůɖɠïŬˊɎɜŰɖůɖɠ) əŬɘ ɃŭɖɔɑŮɠ ɉɟɐůɖɠ. Ⱥˊɑ Űɞɡ ˊŬɟɧɜŰɞɠ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ůŮ 

ˊɘɚɞŰɘəɧ ůŰɎŭɘɞ, ɛŮ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɤůŰɧůɞ ˊɟɞŰŮɑɜŮŰŬɘ ɖ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɖɠ ůŮ ŭɘŭŬəŰɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. 

 
ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ȸɘɞɚɞɔɑŬ ȿɡəŮɑɞɡ, ũŮɜŮŰɘəɏɠ ŬůɗɏɜŮɘŮɠ, ɇɄȺ, Python, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ əŬɘɜɞŰɞɛɑŬ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɞ ȿɨəŮɘɞ ůɡɢɜɎ ŭɡůəɞɚŮɨŮɘ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ɚɧɔɤ Űɖɠ 

ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜɖɠ ɞɟɞɚɞɔɑŬɠ. ɇŬ əŮűɎɚŬɘŬ ˊɞɡ ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɘ ůŮ ɔŮɜŮŰɘəɏɠ ŬůɗɏɜŮɘŮɠ ŮɑɜŬɘ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɧ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ (ˊɢ ȾŮűɎɚŬɘɞ 6: ɀŮŰŬɚɚɎɝŮɘɠ), əŬɗɩɠ ŬˊŬɘŰŮɑ əŬŰŬɜɧɖůɖ ˊɞɚɨˊɚɞəɤɜ 

ɛɖɢŬɜɘůɛɩɜ, ɧˊɤɠ ɞɘ ɔɞɜɘŭɘŬəɏɠ ɛŮŰŬɚɚɎɝŮɘɠ əŬɘ ɞɘ Űɟɧˊɞɘ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ (ȾŮűɎɚŬɘɞ 5: 

ɀŮɜŭŮɚɘəɐ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬ) (ȷɚŮˊɧɟɞɡ-ɀŬɟɑɜɞɡ ə.Ŭ 2023). ȼ ɢɟɐůɖ ɣɖűɘŬəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ, ɧŰŬɜ 

ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ Ŭɟɢɏɠ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐɠ əŬɘ ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ əŬɘ 

Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (Prince, 2004). ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɛɘŬ Ŭɡɝɖɛɏɜɖ 

ůɡůɢɏŰɘůɖ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖ ɢɟɐůɖ Űɤɜ ɇɄȺ əŬɘ ůŰɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɤɜ ɗŮŰɘəɩɜ ůŰɎůŮɤɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɞ 

ɛɎɗɖɛŬ (Romi et al. 2002). Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɛɑŬɠ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɐɠ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐɠ 

ŮűŬɟɛɞɔɐɠ, ˊɞɡ ŬɝɘɞˊɞɘŮɑ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ ŬɜɞɘɢŰɞɨ əɩŭɘəŬ, ɔɘŬ ɜŬ ɡˊɞůŰɖɟɑɝŮɘ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ 

ɔŮɜŮŰɘəɩɜ ŬůɗŮɜŮɘɩɜ. 

 

ɈɚɘəɎ əŬɘ ɀɏɗɞŭɞɘ 

ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ ŬɜŬˊŰɨɢɗɖəŮ ůŮ Python, ɛŮ ɢɟɐůɖ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɗɐəɖɠ Streamlit ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡ 

ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ. ȼ ɓɎůɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ ůŮ ɛɞɟűɐ ŬɟɢŮɑɞɡ CSV, ɛŮ ˊŮŭɑŬ: 

ȳɜɞɛŬ ŬůɗɏɜŮɘŬɠ, ɇɨˊɞɠ ɛŮŰɎɚɚŬɝɖɠ, ɀɞɟűɐ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ, ȹɘŬɔɜɤůŰɘəɏɠ ɛɏɗɞŭɞɘ, 

ūŬɘɜɧŰɡˊɞɠ, ũɞɜɧŰɡˊɞɠ, ɈˊŮɨɗɡɜɞ ɔɞɜɑŭɘɞ/ɢɟɤɛɧůɤɛŬ. Ƀɘ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ŬɜŰɚɐɗɖəŬɜ Ŭˊɧ Űɞ 

ůɢɞɚɘəɧ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ əŬɘ ŮɛˊɚɞɡŰɑůŰɖəŬɜ ɛŮ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ˊɖɔɏɠ (Wikipedia, OMIM). ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ 

űɘɚɞɝŮɜŮɑŰŬɘ ůŰɞ Streamlit Cloud ŭɤɟŮɎɜ, ˊŬɟɏɢɞɜŰŬɠ ɎɛŮůɖ ˊɟɧůɓŬůɖ ɛɏůɤ ŭɘŬŭɘəŰɨɞɡ ɢɤɟɑɠ 

ŮɔəŬŰɎůŰŬůɖ. ȼ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɡˊɞůŰɖɟɑɢɗɖəŮ ŰŮɢɜɘəɎ ɛɏůɤ Űɖɠ ɢɟɐůɖɠ Űɞɡ ChatGPT, Űɞ ɞˊɞɑɞ 

ɚŮɘŰɞɨɟɔɖůŮ ɤɠ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ůɡɔɔɟŬűɐɠ əɩŭɘəŬ əŬɘ Űɖɠ ˊɚŬŰűɧɟɛŬɠ GitHub ɔɘŬ Űɖ 

űɘɚɞɝŮɜɑŬ Űɞɡ əɩŭɘəŬ. 

 

ȹɞɛɐ Űɖɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ 

ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ŰɏůůŮɟɘɠ ŮɜɧŰɖŰŮɠ:  

mailto:samaras_t@yahoo.gr


 

 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. ΠΜ 
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1.Library: ɊɖűɘŬəɐ ɓɘɓɚɘɞɗɐəɖ ŬůɗŮɜŮɘɩɜ, ɛŮ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ɓɎůŮɘ ɚɏɝŮɤɜ-əɚŮɘŭɘɩɜ.  

2.Quiz: ȺɟɤŰɐůŮɘɠ ˊɞɚɚŬˊɚɐɠ Ůˊɘɚɞɔɐɠ, ɛŮ ŬɡŰɧɛŬŰɞ ɡˊɞɚɞɔɘůɛɧ ůəɞɟ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ 

ůɤůŰɩɜ/ɚŬɜɗŬůɛɏɜɤɜ ŬˊŬɜŰɐůŮɤɜ. 

3.Flashcards: ȾɎɟŰŮɠ ŮɟɩŰɖůɖɠïŬˊɎɜŰɖůɖɠ ůŮ ŰɡɢŬɑŬ ůŮɘɟɎ, ˊɞɡ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɖ ɛɜɖɛɞɜɘəɐ ŮɝɎůəɖůɖ. 

4.Instructions: ɃŭɖɔɑŮɠ ɢɟɐůɖɠ Ŭˊɚɐɠ əŬɗɞŭɐɔɖůɖɠ ɔɘŬ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ. 

ũɘŬ ŮɡəɞɚɧŰŮɟɖ ˊɟɧůɓŬůɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ əɩŭɘəŬɠ ŰŬɢŮɑŬɠ Ŭˊɧəɟɘůɖɠ (QR code) ˊɟɞɠ ůɎɟɤůɖ, ɔɘŬ 

ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɏɠ ůɡůəŮɡɏɠ, ɧˊɤɠ űŬɑɜŮŰŬɘ ůŰɖɜ ȺɘəɧɜŬ 1 Űɞɡ ɄŬɟŬɟŰɐɛŬŰɞɠ.  

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ  

ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ůŮ ˊɘɚɞŰɘəɧ ůŰɎŭɘɞ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ əŬɘ ɏɢŮɘ ŮűŬɟɛɞůŰŮɑ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜŬ ůŮ 

ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ. ɉɎɟɘɜ ŮɡəɞɚɑŬɠ ŭɧɗɖəŮ Űɞ ɧɜɞɛŬ GenEdu (Genetic Education). ȼ ŰŮɢɜɘəɐ 

Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ ŭŮɑɢɜŮɘ ɧŰɘ Űɞ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ˊŬɟɏɢŮɘ ɎɛŮůɖ əŬɘ ɏɔəɡɟɖ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɘɠ 

ŬůɗɏɜŮɘŮɠ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ ŮɔɢŮɘɟɘŭɑɞɡ əŬɗɩɠ əŬɘ ˊɟɧůɗŮŰɖ ɔɜɩůɖ ɛɏůɤ ɏɔəɡɟɤɜ ɘůŰɞůŮɚɑŭɤɜ. Ⱥˊɑůɖɠ 

ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ ɛɏůɤ ˊŬɘɔɜɘɤŭɩɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ 

ˊɟɞůűɏɟŮɘ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖɠ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ, əŬɗɩɠ ɞ əɎɗŮ ɛŬɗɖŰɐɠ/ŰɟɘŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ˊɚɞɖɔɖɗŮɑ ůŰɞɜ ŭɘəɧ Űɞɡ ɟɡɗɛɧ/ɢɟɧɜɞ əŬɘ Ŭˊɧ ɞˊɞɡŭɐˊɞŰŮ. ɆŮ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ, Űɞ Quiz əŬɘ ŰŬ 

Flashcards ŬɜŰŬˊɞəɟɑɜɞɜŰŬɘ ůŰɘɠ Ŭɟɢɏɠ Űɖɠ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ, Ůɜɩ ɖ Library ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ 

ŮɟɔŬɚŮɑɞ ŬɜŬɕɐŰɖůɖɠ ï ŮɡɟŮŰɐɟɘɞ, ůŰɖɜ Ůɚɚɖɜɘəɐ ɐ Ŭɔɔɚɘəɐ ɔɚɩůůŬ əŬɘ ˊɟɞɎɔŮɘ Űɖɜ ɞɟɔɎɜɤůɖ 

ɔɜɩůɖɠ. ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ əŬɘ ůŮ ɞɛŬŭɞůɡɜŮɟɔŬŰɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ (ɀŬŰůŬɔɔɞɨɟŬɠ, 

2000) , ŮɡɗɡɔɟŬɛɛɘůɛɏɜɞ ɛŮ Űɘɠ ɗŮɤɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɖɛɏɜɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ əŬɘɜɞŰɞɛɑŬ Űɖɠ ɣɖűɘŬəɐɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ 

ȿɡəŮɑɞɡ əŬɘ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɖ Ŭűɞɟɛɐ ɔɘŬ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Ůɜɧɠ ůɢŮŭɑɞɡ ɏɜŰŬɝɖɠ ɇɄȺ ůŮ 

ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ ůɡɜŬŭɏɚűɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ Űɞɡ əɚɎŭɞɡ Űɖɠ Ʉɚɖɟɞűɞɟɘəɐɠ. Ⱥˊɑůɖɠ, ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ 

ɜŬ Ŭɝɘɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ɔɜɩůŮɘɠ ɛŬɗɖŰɩɜ ˊɞɡ ŬůɢɞɚɞɨɜŰŬɘ ɛŮ Űɞɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ ɔɘŬ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ ŭɘəɩɜ 

Űɞɡɠ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɩɜ ɐ ɓŮɚŰɑɤůɖɠ Űɖɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ, ůŮ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧ (ˊɢ ŬɚɚŬɔɐ ůŰɞ UI ï User 

Interface ) ɐ ŬɘůɗɖŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ (ˊɢ ɔɟŬűɘəɎ, ŮɘəɞɜɑŭɘŬ ə.Ŭ.), ɛŮ ɛŬɗɖŰɞəŮɜŰɟɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ. ȼ 

ůɡɜŭɡŬůŰɘəɐ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Python əŬɘ Streamlit Űɞ əŬɗɘůŰɎ ŮɡɏɚɘəŰɞ, ˊɟɞůɓɎůɘɛɞ əŬɘ ŮɨɢɟɖůŰɞ. ȼ 

ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ˊɟɞɞˊŰɘəɐ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ˊɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŮ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ əŬɘ 

Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ ɛɏůɤ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɤɜ, ŮɛˊɚɞɡŰɘůɛɧ ɛŮ ˊɞɚɡɛŮůɘəɧ ɡɚɘəɧ (ŮɘəɧɜŮɠ, ɓɑɜŰŮɞ, 

ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɎ ŭɘŬɔɟɎɛɛŬŰŬ), əŬɗɩɠ əŬɘ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘɩɜ ŮˊɘɓɟɎɓŮɡůɖɠ ɔɘŬ Ůˊɘˊɚɏɞɜ 

əɑɜɖŰɟŬ. ɋɠ ˊɟɧůɗŮŰɖ ˊɟɧŰŬůɖ, ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ŬɜŬˊŰɡɢɗŮɑ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɤɜ ɡˊɧɚɞɘˊɤɜ ŰɎɝŮɤɜ Űɞɡ ȿɡəŮɑɞɡ (ȷȭ, ȸȭ) ɐ/əŬɘ ũɡɛɜŬůɑɞɡ ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖɜ Ůɨəɞɚɖ 

Ŭűɞɛɞɑɤůɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ Ůɜɜɞɘɩɜ əŬɘ ɧɟɤɜ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ, ɛŮ ůəɞˊɧ Űɞɜ ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ ůŰŬ ɜɏŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ůˊɞɡŭɩɜ.  
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ŭɘŮɟŮɡɜɎ Űɖɜ ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɖɠ ɢɟɐůɖɠ Űɞɡ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ ŰŮɢɜɖŰɐɠ ɜɞɖɛɞůɨɜɖɠ ChatGPT ůŰɖɜ 

əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ ɓŬůɘəɩɜ Ůɜɜɞɘɩɜ Űɞɡ əŮűŬɚŬɑɞɡ "Ⱥɝɏɚɘɝɖ" ůŰɖ ũ' ũɡɛɜŬůɑɞɡ. ȼ ɏɟŮɡɜŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ 

ůŮ ŰɟɑŬ ŰɛɐɛŬŰŬ (72 ɛŬɗɖŰɏɠ), Ůə Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ŰŬ ŭɨɞ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ Űɖɜ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ɞɛɎŭŬ əŬɘ Űɞ ɏɜŬ Űɖɜ ɞɛɎŭŬ 

Ůɚɏɔɢɞɡ. ȼ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŮ əŬɗɞŭɖɔɞɨɛŮɜɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ ɛŮ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ˊɟɞɠ Űɞ ChatGPT əŬɘ ůɨɜɗŮůɖ 

ŮɟɔŬůɑŬɠ. ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ɓŮɚŰɑɤůɖ ůŰɖɜ ŰŮɚɘəɐ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ Űɖɠ 

ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐɠ ɞɛɎŭŬɠ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ɞɛɎŭŬ Ůɚɏɔɢɞɡ. 

 
ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: Ⱥɝɏɚɘɝɖ, ChatGPT, ŰŮɢɜɖŰɐ ɜɞɖɛɞůɨɜɖ, ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ 4.0 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ  

ȼ ŰŮɢɜɖŰɐ ɜɞɖɛɞůɨɜɖ (ɇɁ) ŮɘůɏɟɢŮŰŬɘ ŭɡɜŬɛɘəɎ ůŰɞɜ ɢɩɟɞ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɩɜŰŬɠ ɜɏŮɠ 

ˊɟɞɞˊŰɘəɏɠ ɔɘŬ ŮɝŬŰɞɛɘəŮɡɛɏɜɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ ůɨɜɗŮŰɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ ɧˊɤɠ ɖ 

ŪŮɤɟɑŬ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ ˊɞɡ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊɘɞ ŬűɖɟɖɛɏɜŮɠ əŬɘ ŭɨůəɞɚŮɠ ŮɜɧŰɖŰŮɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ 

ɛŬɗɖŰɏɠ. ɆŰɖɜ Ůˊɞɢɐ Űɖɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ 4.0, ɞɘ Űɟɧˊɞɘ ɛɎɗɖůɖɠ ŭɘŬəɟɑɜɞɜŰŬɘ ůŮ ŬɡŰɞɨɠ ˊɞɡ ŭɑɜɞɡɜ 

ɏɛűŬůɖ ůŰɖɜ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ůŮ ŬɡŰɞɨɠ ˊɞɡ Ŭɝɘɞˊɞɘɞɨɜ ɣɖűɘŬəɏɠ ˊɚŬŰűɧɟɛŮɠ 

əŬɘ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ ɔɘŬ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ əŬɘ ŬůɨɔɢɟɞɜŮɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ əŬɘ ůŮ ŬɡŰɞɨɠ ˊɞɡ ůɡɜŭɡɎɕɞɡɜ 

űɡůɘəɐ əŬɘ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɛɏůɤ ŰŮɢɜɘəɩɜ ɧˊɤɠ ɖ ɛŮɘəŰɐ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ɖ ŬɜŮůŰɟŬɛɛɏɜɖ ŰɎɝɖ 

(Miranda et al., 2021).  

 

ɄɟɧůűŬŰŮɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ɧˊɤɠ Űɞ ChatGPT ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎůɞɡɜ ɗŮŰɘəɎ Űɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Űɘɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ, ˊɟɞůűɏɟɞɜŰŬɠ ŮɝŬŰɞɛɘəŮɡɛɏɜɖ 

ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ əŬɘ ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɜŰŬɠ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ ůɨɜɗŮŰɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ, ɧˊɤɠ ɖ Ůɝɏɚɘɝɖ, ɛɏůɤ 

ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɩɜ ŮɟɤŰɐůŮɤɜ əŬɘ ˊŬɟŬŭŮɘɔɛɎŰɤɜ (Agathokleous et al., 2023).  Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɏɟŮɡɜŬ ůŮ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůŰɖ ũŮɟɛŬɜɑŬ ɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ɖ ɢɟɐůɖ ChatGPT ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ 

Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ ˊɟɞůɏűŮɟŮ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ ůŰɖ ɔɜɤůŰɘəɐ əŬŰŬɜɧɖůɖ əŬɘ ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕŮɘ Űɖɜ 

ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ əɟɘŰɘəɐ əŬɗɞŭɐɔɖůɖ Ŭˊɧ Űɞɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ, əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ Űɖɠ əŬŰɎɟŰɘůɖɠ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ɔɘŬ Űɖ ɢɟɐůɖ ŰɏŰɞɘɤɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ (Aptyka et al., 2025; Hartelt & Aptyka, 2024). 

ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɏɟŮɡɜŮɠ ůŮ ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɎ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ Űɞ ChatGPT ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůŮɘ ɤɠ Ůɘəɞɜɘəɧɠ ɓɞɖɗɧɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ, ɓŮɚŰɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ, Ŭɜ 

əŬɘ ɛŮ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɞɨɠ ůŮ ɓɎɗɞɠ əŬɘ ůɡɜɏˊŮɘŬ (Doĵru & Faulconer, 2025). ūŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ, ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɜŰŬɠ Űɖɜ 

əŬŰŬɜɧɖůɖ ůɨɜɗŮŰɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ (Jmoula, 2024) ˊɟɞůűɏɟɞɜŰŬɠ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ, ŮˊɘŰɟɏˊɞɜŰŬɠ 

ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ɛŬɗŬɑɜɞɡɜ ɛŮ Űɞɜ ŭɘəɧ Űɞɡɠ ɟɡɗɛɧ əŬɘ ɜŬ əŬɚɨˊŰɞɡɜ Űɘɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ Űɞɡɠ 

ŬɜɎɔəŮɠ (Holmes & Tuomi, 2022; Qureshi, 2023). Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ŮɝŮɟŮɡɜɖŰɘəɏɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ ɖ 

ɢɟɐůɖ ChatGPT ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖɜ ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ ŬɜɗŮəŰɘəɧŰɖŰŬ əŬɘ ɜŬ 

ɓŮɚŰɘɩůŮɘ Űɘɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ůŰɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ, ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ 

(Jamaluddin et al., 2025), Ůɜɩ ɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɖɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɞɡ ůŮ ˊɞɘəɑɚŬ ˊŮŭɑŬ, ɧˊɤɠ ɖ ɡɔŮɑŬ əŬɘ 

ɖ ɏɟŮɡɜŬ, əŬŰŬŭŮɘəɜɨŮɘ Űɖɜ ŮɡŮɚɘɝɑŬ Űɞɡ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ (Hosseini et al., 2023).  

 

ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɖɗŮɑ əŬŰɎ ˊɧůɞ ɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ChatGPT ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɞɡ ɔɜɤůŰɘəɞɨ Ůˊɘˊɏŭɞɡ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɛɘŬ ŭɘŭŬəŰɘəɐ 
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ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ˊɞɡ ůɡɜŭɏŮɘ Űɞɜ ɣɖűɘŬəɧ əɧůɛɞ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ. ȾŬŰŬŰɎůůŮŰŬɘ ůŰɞ 

ɛɞɜŰɏɚɞ Űɖɠ ɛɘəŰɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ (blended learning) ɧˊɞɡ ɞ ɟɧɚɞɠ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ŮɑɜŬɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɧɠ 

ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɤɠ ɛɏɜŰɞɟŬɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɤɠ ŭɘŬɛŮůɞɚŬɓɖŰɐɠ (Bizami et al., 2023), əŬɘ ˊɟɞůűɏɟŮɘ Űɖɜ ɛɏɔɘůŰɖ 

ŮɡŮɚɘɝɑŬ ůŰɖɜ ɛŬɗɖůɘŬəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ əŬɗɩɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɜŭɡɎɕɞɡɜ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ɛŮ 

ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɏɠ ɛŬɗɖůɘŬəɏɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ ˊɞɡ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŬɜ Ŭˊɧ Űɞɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ (ŬɜŰŮůŰɟŬɛɛɏɜɖ 

ɛɎɗɖůɖ) (Boltsi et al., 2024; Chen et al., 2022; Jones & Sharma, 2017). 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ŬɝɘɞɚɞɔŮɑ Űɖɜ ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɞɡ ChatGPT ůŰŬ ɛŬɗɖůɘŬəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, ɡɘɞɗŮŰɩɜŰŬɠ ɞɘɞɜŮɑ-

ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ɛŮ ɞɛɎŭŬ Ůɚɏɔɢɞɡ (ɃȺ) əŬɘ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ɞɛɎŭŬ (ɄɃ), ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ 

ŮɚŮɔɢɗŮɑ ɖ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ (Kerlinger, 1973). ȼ Ůˊɘɚɞɔɐ ŬɡŰɞɨ Űɞɡ ůɢŮŭɘŬůɛɞɨ 

ɓŬůɑůŰɖəŮ ůŰɖ ŭɞɛɐ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ ˊɚŬɘůɑɞɡ, ɧˊɞɡ ɖ ŰɡɢŬɑŬ ŬɜɎɗŮůɖ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ 

ˊɎɜŰŬ ŮűɘəŰɐ (Shadish et al., 2002). ȺɝŮŰɎɕŮŰŬɘ ɖ ůɢɏůɖ Űɖɠ ŬɜŮɝɎɟŰɖŰɖɠ ɛŮŰŬɓɚɖŰɐɠ 

(ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ ɛŮ Űɞ ChatGPT) əŬɘ Űɖɠ ŮɝŬɟŰɖɛɏɜɖɠ (ɔɜɤůŰɘəɐ ˊɟɧɞŭɞɠ ɛŬɗɖŰɩɜ) (Cohen et al., 

2000, pp. 211ï212). ȼ ɄɃ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ əŬɘ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ ɛŮ Űɞ ChatGPT 

ɔɘŬ ůɨɜɗŮůɖ ŮɟɔŬůɑŬɠ, Ůɜɩ ɖ ɃȺ ŬəɞɚɞɡɗŮɑ ɛɧɜɞ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ. ȾŬɘ ɞɘ ŭɨɞ ɞɛɎŭŮɠ 

ŬɝɘɞɚɞɔɞɨɜŰŬɘ ɛɏůɤ əɞɘɜɞɨ ŰŮůŰ (Hein, 1998, pp. 121ï122).  

 

ɄŮɟɘɔɟŬűɐ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ 

ɆŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ŰɟɑŬ ŰɛɐɛŬŰŬ Űɖɠ ũ' ũɡɛɜŬůɑɞɡ. ɇŬ ŭɨɞ ŰɛɐɛŬŰŬ (Ɂ=48) ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ Űɖɜ 

ɄɃ, Ůɜɩ Űɞ ŰɟɑŰɞ (Ɂ=24) Űɖɜ ɃȺ. ȼ əŬŰŬɜɞɛɐ Űɤɜ ŰɛɖɛɎŰɤɜ ůŰɘɠ ɞɛɎŭŮɠ ɏɔɘɜŮ ɛŮ ŰɡɢŬɑŬ Ůˊɘɚɞɔɐ 

əŬɘ ɔɘŬ ɜŬ ŮˊɘɓŮɓŬɘɤɗŮɑ ɖ ɘůɞŭɡɜŬɛɑŬ Űɤɜ ɞɛɎŭɤɜ, ůɡɔəɟɑɗɖəŬɜ ɞɘ ɔŮɜɘəɞɑ ŮŰɐůɘɞɘ ɛɏůɞɘ ɧɟɞɘ 

Ůˊɑŭɞůɖɠ əŬɘ ɖ əŬŰŬɜɞɛɐ Űɞɡ űɨɚɞɡ. ɇŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ əŬɘ ɔɘŬ Űɘɠ ŭɡɞ ɞɛɎŭŮɠ Ŭəɞɚɞɡɗɞɨɜ əŬɜɞɜɘəɐ 

əŬŰŬɜɞɛɐ əŬɘ ɘəŬɜɞˊɞɘɞɨɜ Űɞ əɟɘŰɐɟɘɞ ɞɛɞɘɞɔɏɜŮɘŬɠ Űɖɠ ŭɘŬůˊɞɟɎɠ. ȰŰůɘ ŮˊɘɚɏɢɗɖəŮ Űɞ t-test 

ŬɜŮɝŬɟŰɐŰɤɜ ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ Űɞ ɞˊɞɑɞ ɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ŭŮɜ ɡˊɐɟɢŮ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŭɘŬűɞɟɎ ůŰɞɡɠ 

ɔŮɜɘəɞɨɠ ŮŰɐůɘɞɡɠ ɛɏůɞɡɠ ɧɟɞɡɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ɞɛɎŭɤɜ (ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐɠ M=16,8733, SD=0,29919 - 

Ůɚɏɔɢɞɡ M=16,2896, SD=0,32707) ɧˊɤɠ ŬɡŰɏɠ ŭɘŬɛɞɟűɩɗɖəŬɜ t(76)=1,228, p=0,223. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ Űɞ 

Chi-square test ɔɘŬ Űɞ űɨɚɞ ɏŭŮɘɝŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ əŬŰŬɜɞɛɐ Ŭɔɞɟɘɩɜ ï əɞɟɘŰůɘɩɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŭɨɞ ɞɛɎŭɤɜ 

x2(2)=0,452, p=0,798. ȷɡŰɎ ŰŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ɡˊɞůŰɖɟɑɕɞɡɜ Űɖɜ ɘůɞŭɡɜŬɛɑŬ Űɤɜ ŭɡɞ ɞɛɎŭɤɜ ɧˊɤɠ ŬɡŰɏɠ 

ůɢɖɛŬŰɑůŰɖəŬɜ ˊɟɘɜ Űɖɜ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ. ȼ ɘůɞŭɡɜŬɛɑŬ Űɤɜ ɞɛɎŭɤɜ ŮɚŬɢɘůŰɞˊɞɘŮɑ əɘɜŭɨɜɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ 

ŮɔəɡɟɧŰɖŰŬ, ˊŬɟɎ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɞɨɠ ůŰɖɜ ŰɡɢŬɘɞˊɞɑɖůɖ (Abbott, 2011, pp. 150ï154; Creemers et 

al., 2010, pp. 102ï114; Creswell, 2012, pp. 309ï310; Muijs, 2004, pp. 26ï32). 

 

ȺɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ 

ɋɠ ɛɖŭŮɜɘəɐ ɡˊɧɗŮůɖ ɗŮɤɟɞɨɛŮ Űɖɜ ˊɘɞ ůɡɜŰɖɟɖŰɘəɐ ɡˊɧɗŮůɖ ŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ ŭɘŬŰɡˊɩɜŮŰŬɘ ɔɘŬ Űɞɡɠ 

Ůɚɏɔɢɞɡɠ ˊɞɡ Ŭəɞɚɞɡɗɞɨɜ ɤɠ Ůɝɐɠ: (Best & Kahn, 2006, pp. 11ï12; Litwin , 1995, p. 6; Schreiber & 

Asner-Self, 2011, pp. 244ï245). 

ɛɖŭŮɜɘəɐ ɡˊɧɗŮůɖ ȼ0 : æȺɁ ɡˊɎɟɢŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŭɘŬűɞɟɎ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ɄɃ 

əŬɘ Űɖɠ ɃȺ. ȷɜŰɑůŰɞɘɢŬ ŭɘŬŰɡˊɩɜŮŰŬɘ ɖ ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɐ ɡˊɧɗŮůɖ ȼ1 : ɈˊɎɟɢŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ 

ŭɘŬűɞɟɎ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ɄɃ əŬɘ Űɖɠ ɃȺ.   

 

ȼ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ 

ɆŮ ɧɚŬ ŰŬ ŰɛɐɛŬŰŬ, ŭɘŭɎɢɗɖəŮ Űɞ ůɢŮŰɘəɧ 7ɞ əŮűɎɚŬɘɞ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ ɓɘɓɚɑɞɡ əŬɘ ŬűɘŮɟɩɗɖəŮ 

Ůˊɘˊɚɏɞɜ ɛɘŬ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ɩɟŬ. ɆŰɞ ŰɛɐɛŬ ˊɞɡ ŬˊɞŰŮɚɞɨůŮ Űɖɜ ɃȺ ŭɧɗɖəŮ űɨɚɚɞ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɛŮ 

ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ɧˊɤɠ çɇɘ ŮɑɜŬɘ ɖ űɡůɘəɐ Ůˊɘɚɞɔɐ əŬɘ ˊɞɘɞɘ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɓŬůɘəɞɑ Űɖɠ ɛɖɢŬɜɘůɛɞɑ;è, çɇɘ ŮɑɜŬɘ ŰŬ 

ŬˊɞɚɘɗɩɛŬŰŬ əŬɘ ˊɩɠ ɛŬɠ ɓɞɖɗɞɨɜ ɜŬ əŬŰŬɜɞɐůɞɡɛŮ Űɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɤɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ;è, çɇɘ ɟɧɚɞ ˊŬɑɕɞɡɜ 

ɞɘ ɛŮŰŬɚɚɎɝŮɘɠ əŬɘ ɖ ɔŮɜŮŰɘəɐ ˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ ůŰɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ;è, çɈˊɎɟɢɞɡɜ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ űɡůɘəɐɠ Ůˊɘɚɞɔɐɠ 

ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɛŮ ɜŬ ˊŬɟŬŰɖɟɐůɞɡɛŮ ůɐɛŮɟŬ;è, çɄɞɘŮɠ ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɖɠ 

Ůɝɏɚɘɝɖɠ əŬɘ ˊɩɠ ɛˊɞɟɞɨɛŮ ɜŬ Űɘɠ ŭɘɞɟɗɩůɞɡɛŮ;è əŬɘ ɕɖŰɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ŬɜŬɕɖŰɐůɞɡɜ 

ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůŰɞ ůɢɞɚɘəɧ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬəŬɚɏůɞɡɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ Ŭˊɧ Űɞ ŮˊɞˊŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ˊɞɡ 
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ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ. ɇɏɚɞɠ ŬɜŬŰɏɗɖəŮ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ůɡɜɗɏůɞɡɜ ɛɘŬ ŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ ɗŮɛŬŰɘəɏɠ ŮɜɧŰɖŰŮɠ 

ɧˊɤɠ çȼ űɡůɘəɐ Ůˊɘɚɞɔɐè, çɃ ȾɎɟɞɚɞɠ ȹŬɟɓɑɜɞɠ əŬɘ ɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠè, çȷˊɞɚɘɗɩɛŬŰŬ əŬɘ 

ŬˊɧŭŮɘɝɖ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠè, çɃ ɟɧɚɞɠ Űɤɜ ɛŮŰŬɚɚɎɝŮɤɜè, çɄŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ űɡůɘəɐɠ Ůˊɘɚɞɔɐɠ ůɐɛŮɟŬè, 

çȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ŮˊɘɢŮɘɟɐɛŬŰŬ ɡˊɏɟ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠè. 

 

ɆŰɖɜ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ɞɛɎŭŬ ɕɖŰɐɗɖəŮ ɜŬ ŮɟɔŬůŰɞɨɜ ůŰɞ ůˊɑŰɘ ɗɏŰɞɜŰŬɠ Űɘɠ ɑŭɘŮɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ  ůŰɞ 

ChatGPT əŬɘ ɜŬ ˊɟɞɢɤɟɐůɞɡɜ ůŰɖɜ ůɨɜɗŮůɖ ŮɟɔŬůɑŬɠ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ Űɞɡɠ ŭɧɗɖəŬɜ əŬɘ ɞŭɖɔɑŮɠ ůŰɞ 

ˊɩɠ ɜŬ ɟɤŰɞɨɜ ˊɘɞ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ɩůŰŮ ɜŬ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ˊɘɞ əŬŰŬɜɞɖŰɏɠ ůŮ ŬɡŰɞɨɠ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ. ũɘŬ 

ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɜŬ ɕɖŰɎɜŮ Ŭˊɚɞˊɞɑɖůɖ çɂŬɜŬɔɟɎɣŰɞ Űɞ ůŬɜ ɜŬ ɛɘɚɎɠ ůŮ ɛŬɗɖŰɐ ũô ũɡɛɜŬůɑɞɡè, ɜŬ 

ɕɖŰɎɜŮ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ çȹɩůŮ ɛɞɡ ɏɜŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ Ŭˊɧ Űɖɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ɕɤɐ.è, ůɡɔəɟɑůŮɘɠ çɀˊɞɟŮɑɠ 

ɜŬ Űɞ ůɡɔəɟɑɜŮɘɠ ɛŮ əɎŰɘ ˊɞɡ ɐŭɖ ɝɏɟɤ;è, ŬɜŬɚɞɔɑŮɠ çȺɝɐɔɖůɏ Űɞ ɛŮ ɛɘŬ ˊŬɟɞɛɞɑɤůɖ.è.  

 

ũɘŬ ɧɚŬ ŰŬ ŰɛɐɛŬŰŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ əɞɘɜɧ ŰŮɚɘəɧ ŰŮůŰ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ ɛŮ 10 ŮɟɤŰɐůŮɘɠ əɚŮɘůŰɞɨ 

Űɨˊɞɡ (ˊɞɚɚŬˊɚɐɠ Ůˊɘɚɞɔɐɠ əŬɘ ůɤůŰɞɨ/ɚɎɗɞɡɠ). 

 

ȷ́ ɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ɄŮɟɘɔɟŬűɘəɐ ɆŰŬŰɘůŰɘəɐ əŬɘ ȰɚŮɔɢɞɠ ȾŬɜɞɜɘəɧŰɖŰŬɠ 

ɇɞ ˊɚɐɗɞɠ Űɤɜ ŰŮůŰ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ ˊɞɡ ŰŮɚɘəɎ ůɡɚɚɏɢɗɖəŬɜ əŬɘ ɞ ɛɏůɞɠ ɧɟɞɠ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŬɠ ɔɘŬ  əɎɗŮ 

ɞɛɎŭŬ űŬɑɜɞɜŰŬɘ ůŰɞɜ  ˊɑɜŬəŬ 1: 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 1. ɄŮɟɘɔɟŬűɘəɐ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ. 

 
ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮ ɛɘŬ ŭɘŬűɞɟɎ ůŰɖ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŬ Űɤɜ ŭɡɞ ɞɛɎŭɤɜ. ȷˊɞɛɏɜŮɘ ɜŬ ŮɚŮɔɢɗŮɑ ŮɎɜ ŬɡŰɐ ŮɑɜŬɘ 

ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ. ũɘŬ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ Űɞɡ əŬŰɎɚɚɖɚɞɡ ůŰŬŰɘůŰɘəɞɨ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ ůɨɔəɟɘůɖɠ ɏɔɘɜŮ 

ɏɚŮɔɢɞɠ əŬɜɞɜɘəɧŰɖŰŬɠ ɛŮ Űɞ əɟɘŰɐɟɘɞ Űɤɜ Shapiro-Wilk  əŬɗɩɠ ŮɑɜŬɘ əŬŰɎɚɚɖɚɞ ɔɘŬ Ɂ<50 ɧˊɤɠ 

ůŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ɛŬɠ (ȹŬűɏɟɛɞɠ, 2011, pp. 268ï273). ũɘŬ Űɖɜ ɃȺ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɐŰŬɜ W = 0,888 (df 

= 21, p = 0,021), ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ ɧŰɘ ŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɞəɚɑɜɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Ŭˊɧ Űɖɜ əŬɜɞɜɘəɐ 

əŬŰŬɜɞɛɐ. Ƀɛɞɑɤɠ, ɔɘŬ Űɖɜ ɄɃ, Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɐŰŬɜ W = 0,884 (df = 40, p = 0,001), ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ 

Ůˊɑůɖɠ ůɖɛŬɜŰɘəɐ Ŭˊɧəɚɘůɖ Ŭˊɧ Űɖɜ əŬɜɞɜɘəɐ əŬŰŬɜɞɛɐ.  

 

Ɇɨɔəɟɘůɖ ɞɛɎŭɤɜ 

ȷűɞɨ ɚɞɘˊɧɜ ŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ əŬɘ Űɤɜ ŭɨɞ ɞɛɎŭɤɜ ŭŮɜ Ŭəɞɚɞɡɗɞɨɜ əŬɜɞɜɘəɐ əŬŰŬɜɞɛɐ, ŭŮɜ ůɡɜɘůŰɎŰŬɘ 

ɖ ɢɟɐůɖ ˊŬɟŬɛŮŰɟɘəɩɜ ůŰŬŰɘůŰɘəɩɜ Ůɚɏɔɢɤɜ ɢɤɟɑɠ ˊŮɟŬɘŰɏɟɤ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ. ȷɜŰô ŬɡŰɞɨ, ɛɖ 

ˊŬɟŬɛŮŰɟɘəɞɑ ɏɚŮɔɢɞɘ, ɧˊɤɠ ɞ Mann-Whitney U ɔɘŬ ůɨɔəɟɘůɖ Űɤɜ ŭɨɞ ɞɛɎŭɤɜ, ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ əŬŰɎɚɚɖɚɞɘ 

(Field, 2009). ɆŰɞɜ ˊɑɜŬəŬ 2 ɓɚɏˊɞɡɛŮ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ůŰŬŰɘůŰɘəɐɠ ŭɞəɘɛɐɠ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ɂ Mean Std. Deviation Std. Error Median Variance IQR 

ɃɛɎŭŬ Ⱥɚɏɔɢɞɡ 21 4,57 2,087 ,456 4,00 4,357 3,00 

ɄŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ɃɛɎŭŬ 40 6,23 1,968 ,311 7,00 3,871 2,00 

Valid N (listwise) 48       

 



 

 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. ΠΡ 

ʃʄɮɼʆɹɼɮ 8ˇˎ ʃɮɿɳɽɽɶɿɹʁʇ ʅʇɿɳɲʄɹʁʇ ζɶ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη                                                                                ɰʷˊˇʽʰ, 5-7/12/2025 

ɄɑɜŬəŬɠ 2. ɆŰŬŰɘůŰɘəɐ ŭɞəɘɛɐ ɔɘŬ Űɖ ůɨɔəɟɘůɖ Űɤɜ ŮˊɘŭɧůŮɤɜ Űɤɜ ɞɛɎŭɤɜ. 

 

a. 

Grouping Variable: Group 

 

Ƀ ɏɚŮɔɢɞɠ Mann-Whitney U əŬŰɏŭŮɘɝŮ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŭɘŬűɞɟɎ ůŰɘɠ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŮɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ 

ɄɃ (N = 40, Mean Rank = 35,66) əŬɘ Űɖɠ ɃȺ (N = 21, Mean Rank = 22,12), U = 233,500, Z = -

2,864, p = 0,004. ɇɞ ɛɏɔŮɗɞɠ Űɖɠ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ ˊɞɡ ɡˊɞɚɞɔɑůŰɖəŮ (r = 0,37) ɡˊɞŭŮɘəɜɨŮɘ ɛɏŰɟɘŬ ˊɟɞɠ 

ɘůɢɡɟɐ ˊɟŬəŰɘəɐ ůɖɛŬůɑŬ, ɛŮ Űɖɜ ɄɃ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ˊɟɧɞŭɞ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ 

ɃȺ. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜɞɡɜ Űɖɜ Ŭɟɢɘəɐ ɡˊɧɗŮůɖ ɧŰɘ ɖ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ Űɞɡ 

ChatGPT ɤɠ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ ůɨɜɗŮŰɤɜ 

Ůɜɜɞɘɩɜ ɧˊɤɠ ɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɖɠ ũ' ũɡɛɜŬůɑɞɡ. ȼ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ 

ŭɘŬűɞɟɎ ůŰɘɠ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŮɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐɠ ɞɛɎŭŬɠ (M = 6,23) əŬɘ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ Ůɚɏɔɢɞɡ (M 

= 4,57), ɛŮ ɛɏɔŮɗɞɠ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ r = 0,37, ɡˊɞŭɖɚɩɜŮɘ ɧŰɘ ɖ əŬɗɞŭɖɔɞɨɛŮɜɖ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ ɛŮ Űɞ AI 

ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɓŮɚŰɘɩɜŮɘ ŰŬ ɛŬɗɖůɘŬəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŬɚɚɎ əŬɘ ˊɟɞɎɔŮɘ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ ɛɏůŬ Ŭˊɧ 

ŮɟɤŰɐůŮɘɠ, ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ əŬɘ ŬɜŬɚɞɔɑŮɠ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ɛɞɜŰɏɚŬ Űɖɠ blended learning əŬɘ Űɖɠ 

ŬɜŮůŰɟŬɛɛɏɜɖɠ ŰɎɝɖɠ (Boltsi et al., 2024; Chen et al., 2022). ȷɡŰɐ ɖ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ŮɡɗɡɔɟŬɛɛɑɕŮŰŬɘ 

ɛŮ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ˊɞɡ Űɞɜɑɕɞɡɜ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɖɠ ɇɁ ůŰɖɜ ŮɝŬŰɞɛɑəŮɡůɖ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ 

ůŰɖɜ əɎɚɡɣɖ ɔɜɤůŰɘəɩɜ əŮɜɩɜ (Agathokleous et al., 2023; Jmoula, 2024), ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ůŮ ŬűɖɟɖɛɏɜŮɠ 

ŮɜɧŰɖŰŮɠ ɧˊɤɠ ɖ Ůɝɏɚɘɝɖ, ɧˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɢɜɎ ŭɡůəɞɚŮɨɞɜŰŬɘ ɜŬ əŬŰŬɜɞɐůɞɡɜ. 

 

ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰɎ ɛŬɠ ŮɡɗɡɔɟŬɛɛɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ɎɚɚŮɠ ɏɟŮɡɜŮɠ, ˊɞɡ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɗŮŰɘəɐ ɔɜɤůŰɘəɐ ɓŮɚŰɑɤůɖ ɖ 

ɞˊɞɑŬ ŮɑɜŬɘ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ůŮ ɓŬɗɨŰŮɟŮɠ ɏɜɜɞɘŮɠ. Ƀɘ ɏɟŮɡɜŮɠ ŬɡŰɏɠ ˊɟɞŰŮɑɜɞɡɜ Űɞɜ ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɧ əŬɘ 

Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕɞɡɜ Űɖɜ ůɖɛŬůɑŬ  Űɖɠ ɛɘəŰɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ ɛŮ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɞ 

ůŰɞɘɢŮɑɞ Űɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ əŬɗɞŭɐɔɖůɖ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ Űɞɜɑɕɞɡɜ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ əŬŰɎɟŰɘůɖ Űɤɜ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ (Doĵru & Faulconer, 2025; Hartelt & Aptyka, 2024). 

ɄŬɟɎ ŰŬ ŮɜɗŬɟɟɡɜŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, ɖ ɛŮɚɏŰɖ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕŮɘ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɞɨɠ, ˊɞɡ Ŭˊɞɟɟɏɞɡɜ Ŭˊɧ Űɞ 

ɛɏɔŮɗɞɠ Űɞɡ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ, Űɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɚɐɟɞɡɠ ŰɡɢŬɘɞˊɞɑɖůɖɠ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ ŭŮɜ ŮɝŮŰɎɕŮŰŬɘ ɖ 

ɛŬəɟɞˊɟɧɗŮůɛɖ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ Űɤɜ ŬˊɞəŰɖɗɏɜŰɤɜ ɔɜɩůŮɤɜ ɐ ɞɘ ˊɘɗŬɜɏɠ ŬɟɜɖŰɘəɏɠ ŮˊɘŭɟɎůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɖ 

ŮɝɎɟŰɖůɖ Ŭˊɧ Űɖɜ ɇɁ. ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ əŬŰŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ Űɖ ŭɡɜɖŰɘəɐ ŬɝɑŬ Űɖɠ ɇɁ ɤɠ ɔɜɤůŰɘəɞɨ əŬɘ 

ŭɘŭŬəŰɘəɞɨ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɐ. ɀŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ ŮˊŮəŰŬɗɞɨɜ ůŮ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŬ 

ŭŮɑɔɛŬŰŬ, ɜŬ ŮɜůɤɛŬŰɩůɞɡɜ ˊɞɘɞŰɘəɏɠ ŬɜŬɚɨůŮɘɠ (ˊ.ɢ. ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɘɠ ɛŬɗɖŰɩɜ) əŬɘ ɜŬ ůɡɔəɟɑɜɞɡɜ 

ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ɇɁ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɖɗɞɨɜ ɞɘ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɏɠ ˊɟɞəɚɐůŮɘɠ əŬɘ ŮɡəŬɘɟɑŮɠ 

ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ 4.0. Ƀ ɟɧɚɞɠ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ˊŬɟŬɛɏɜŮɘ əɟɑůɘɛɞɠ, əŬɗɩɠ ɖ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

ŰɏŰɞɘɤɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ŭɘŬɛŮůɞɚɎɓɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ˊɚŬɘůɑɤůɖɠ 

Űɖɠ ɢɟɐůɖɠ Űɤɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ ɇɁ ůŮ ůŬűɏɠ ɛŬɗɖůɘŬəɧ əŬɘ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ. 

 

ɆɡɛˊŮɟŬůɛŬŰɘəɎ, ɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ChatGPT ŬˊɞŭŮɘəɜɨŮŰŬɘ ˊɞɚɨŰɘɛɞ ůɡɛˊɚɐɟɤɛŬ ůŰɖɜ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɐ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ˊɞɡ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ ˊɟɞůɓŬůɘɛɧŰɖŰŬ ůŰɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ ˊɟɞŮŰɞɘɛɎɕŮɘ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɔɘŬ ɏɜŬɜ 

ɣɖűɘŬəɧ əɧůɛɞ, ɡˊɧ Űɖɜ ˊɟɞɦˊɧɗŮůɖ əŬŰɎɚɚɖɚɖɠ əŬɗɞŭɐɔɖůɖɠ Ŭˊɧ Űɞɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ. 

Ranks  Test Statisticsa                Score_Evo 

 

Group N Mean Rank 

Sum of 

Ranks 

 Mann-Whitney U 233,500 

Score_Evo ɃɛɎŭŬ Ⱥɚɏɔɢɞɡ 21 22,12 464,50  Wilcoxon W 464,500 

ɄŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ɃɛɎŭŬ 40 35,66 1426,50  Z -2,864 

Total 61    Asymp. Sig. (2-tailed) ,004 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ɆŰɞ ȾɏɜŰɟɞ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ Űɞ ɄŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɘ Űɖɜ ȷŮɘűɞɟɑŬ (Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ.) ȾŬůŰɞɟɘɎɠ ɡˊɎɟɢŮɘ ɏɜŬ 

ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ɡɚɞˊɞɘŮɑŰŬɘ əŬŰɎ Űɞ ɏɜŬ ɛɏɟɞɠ Űɞɡ, ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ 

ŮɟɔŬůɑŬɠ ˊŮŭɑɞɡ ůŰɖ ɚɑɛɜɖ Űɖɠ ȾŬůŰɞɟɘɎɠ. ɆŰɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ŮɟɔŬůɑŬ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ ɜɏɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ 

ɡɚɘəɧ ˊɞɡ ɗŬ ŬɝɘɞˊɞɘŮɑ Űɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ ȺˊŬɡɝɖɛɏɜɖɠ ɄɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Augmented Reality - AR), əŬɘ ɗŬ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůŮɘ ɤɠ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɧ ɡɚɘəɧ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ, ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɩɜ əŬɘ 

ɔɜɤůŰɘəɩɜ ůŰɧɢɤɜ əŬɘ Űɖɜ ɞɚɘəɐ ŬɜŬɓɎɗɛɘůɖ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ. ȼ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ 

ɏɔɘɜŮ Ŭˊɧ ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɩɛɞɜŮɠ - ɛɏɚɖ Űɞɡ Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɖɠ 

ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ (ɄȺ) ɛŮ Űɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ ȺˊŬɡɝɖɛɏɜɖɠ ɄɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ. ȼ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ 

Űɤɜ ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɤɛɧɜɤɜ, ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕŮɘ Űɖ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ ŬɝɑŬ Űɞɡ ɡɚɘəɞɨ AR, ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ Űɖ 

ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ Űɞɡ, ɜŬ ŬɡɝɐůŮɘ Űɞ əɑɜɖŰɟɞ əŬɘ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŰɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ˊŮŭɑɞɡ əŬɘ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ 

Űɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɞɡɠ ůŰɞ űɡůɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. ɆɡɜŮˊɩɠ, ɖ ɢɟɐůɖ Űɖɠ ŮˊŬɡɝɖɛɏɜɖɠ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ 

ŭɑɜŮɘ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬəɧɛŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ŮɡəŬɘɟɑŮɠ əŬɘ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ, ȸɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ, ȺˊŬɡɝɖɛɏɜɖ ɄɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

Ʉɞɚɚɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ɏɢɞɡɜ ůɡůɢŮŰɑůŮɘ ɗŮŰɘəɏɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ ůŰɖ űɨůɖ ůŰɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ɖɚɘəɑŬ, ɛŮ Űɞ ɝŮəɑɜɖɛŬ 

Űɞɡ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɨ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ůŰɖɜ Ůɜɐɚɘəɖ ɕɤɐ əŬɘ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŮ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ (Ardoin & Bowers 2020). ɇŬ ȾɏɜŰɟŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ Űɞ ɄŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɘ Űɖɜ 

ȷŮɘűɞɟɑŬ (Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ.), ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ŭɞɛɏɠ Űɖɠ ɢɩɟŬɠ ɛŬɠ, ˊɞɡ ɛɏůɤ Űɤɜ 

ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ɡɚɞˊɞɘɞɨɜ, ɓɞɖɗɞɨɜ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ɛɎɗɞɡɜ ɔɘŬ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɘ Űɖ ɛŮɔɎɚɖ 

ŬɝɑŬ Űɞɡ. ȼ ɟŬɔŭŬɑŬ ˊɟɧɞŭɞɠ ůŰɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ, ɏɢŮɘ ŰɩɟŬ, ɏɜŬ  ůɖɛŬɜŰɘəɧ ŬɜŰɑəŰɡˊɞ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ 

ɛɎɗɖůɖɠ (Koparan et al. 2023). ȼ ɢɟɐůɖ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ  ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ŬɜŰɘɚɖűɗɞɨɜ 

űŬɘɜɧɛŮɜŬ ůŰŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ Űɤɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ɛŮ ɏɜŬ ˊɞɚɡŭɘɎůŰŬŰɞ Űɟɧˊɞ, ɜŬ ŮɟɛɖɜŮɨɞɡɜ Űɖɜ 

ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ əŬɚɡŰɏɟŬ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬŰɖɟɞɨɜ Űɖɜ ˊɟɞůɞɢɐ Űɞɡɠ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ (Sahin & Yilmaz 2020). ɇŬ 

ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ ɏɢɞɡɜ ŮɛűŬɜɘůŰŮɑ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɜɏŮɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ, ˊɞɡ ɓɞɖɗɞɨɜ ůŰɖ 

ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ. ɀɘŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ, ɖ ȺˊŬɡɝɖɛɏɜɖ ɄɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ (Augmented 

Reality - AR), űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ˊɞɚɚɎ ɞűɏɚɖ. ȼ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ AR ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊŬɟɏɢŮɘ ɜɏŮɠ 

ŮɡəŬɘɟɑŮɠ ɔɘŬ ɜŬ ˊɟɞɤɗɖɗŮɑ ɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɖɗɞɨɜ ŮˊɞɘəɞŭɞɛɖŰɘəɎ ɛŬɗɖůɘŬəɎ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ (Huang, Chen & Chou 2016). ɀɏůɤ Űɤɜ ŬəɞɡůŰɘəɩɜ əŬɘ Űɤɜ Ůɘəɞɜɘəɩɜ ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ 

ˊɞɡ ŭɘŬűɏɟɞɡɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ, ɞɘ ŭɎůəŬɚɞɘ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɖɜ AR, 

ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɜŰŬɘ ůŰɞ ɜŬ ɛŮŰŬŭɩůɞɡɜ Űɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ ɜŬ ɚɎɓɞɡɜ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ 

Űɞɡɠ (Chen 2022).  

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

Ƀ ůɢŮŭɘŬůɛɧɠ Űɞɡ ɜɏɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ ˊɞɡ ŮɜůɤɛŬŰɩɜŮɘ Űɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ AR, ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɞ 

ɚɞɔɘůɛɘəɧ ZapWorks (https://zap.works/) əŬɘ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɛŮ Űɞ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ZapWorks Designer. 

ȺˊɘɚɏɢɗɖəŮ ɔɘŬ Űɖ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ŮɡəɞɚɑŬ ůŰɖ ɢɟɐůɖ, ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɖɗɞɨɜ QR codes, ɩůŰŮ ɜŬ ɛɖɜ 

ŬˊŬɘŰŮɑŰŬɘ ɖ ɚɐɣɖ Űɖɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ. Ɇəɞˊɧɠ ŮɑɜŬɘ Űɞ ɡɚɘəɧ ˊɞɡ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ 
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əɡɟɑɤɠ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ  ŮɟɔŬůɑŬɠ ˊŮŭɑɞɡ ůŰɞ ɚɘɛɜŬɑɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ ŬɑɗɞɡůŬ Űɞɡ 

Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ. ȾŬůŰɞɟɘɎɠ. ɆŰɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ˊŮŭɑɞɡ, ůŰɧɢɞɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɖɗŮɑ ɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ 

ŬɜŰɑůŰɞɘɢŮɠ ŮɜɏɟɔŮɘŮɠ əŬɘ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ɗŬ ɔɘɜɧŰŬɜ əŬɘ ŮɜŰɧɠ ɛɘŬɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ŬɑɗɞɡůŬɠ. Ƀɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ, ŬɜŰɑ ɜŬ əɞɘŰɎɕɞɡɜ ŬˊɚɎ Űɞɜ ŬɡŰɞůɢɏŭɘɞ ɢɎɟŰɖ Űɖɠ ˊŬɟɧɢɗɘŬɠ ˊŮɟɘɞɢɐɠ, ˊɞɡ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ 

Űɞɡɠ ŭɘŬűɧɟɞɡɠ ůŰŬɗɛɞɨɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ (Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ. ȾŬůŰɞɟɘɎɠ, https://kpe-kastor.kas.sch.gr), ɛɏůɤ ɛɘŬɠ 

űɞɟɖŰɐɠ ůɡůəŮɡɐɠ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ ɛŮ ŬɡŰɧɜ. ɇŬ 4 ˊɟɧŰɕŮəŰ Űɞɡ ɜɏɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ ŮɑɢŬɜ ɤɠ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ: 

¶ ȹɨɞ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ɤɠ ŮɘəɧɜŬ ɓɎůɖɠ Űɞ ɢɎɟŰɖ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ˊŮŭɑɞɡ, Ůɜɩ ŰŬ ɎɚɚŬ ŭɨɞ, ŮɘəɧɜŮɠ 
ˊɞɡ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɡɚɘəɧ Űɞɡ Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ. ȾŬůŰɞɟɘɎɠ (ȺɘəɧɜŬ 1 & ȺɘəɧɜŬ 2).   

¶ ɇŬ ŭɨɞ ˊɟɧŰɕŮəŰ ˊɞɡ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ Űɞ ɢɎɟŰɖ, ɗŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ůŰɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ˊŮŭɑɞɡ ůŰɖ 
ɚɑɛɜɖ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ɡˊɧɚɞɘˊɞ ɡɚɘəɧ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ, Ůɜɩ ŰŬ ŮɜŬˊɞɛŮɑɜŬɜŰŬ ɗŬ 

ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ŮɜŰɧɠ Űɖɠ ŬɑɗɞɡůŬɠ.  

 

ɇɞ ɜɏɞ ɡɚɘəɧ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ ɛŮ ɎɝɞɜŮɠ ɛŮŰŬɝɨ Ɏɚɚɤɜ: (Ŭ) Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, (ɓ) ɜŬ ŬɡɝɐůŮɘ 

Űɞ əɑɜɖŰɟɞ ɔɘŬ ŮɜŮɟɔɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŰɘɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ, (ɔ) ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ůŰɞ 

űɡůɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, (ŭ) ɜŬ ˊŬɟŬəɘɜɐůŮɘ Űɖɜ ˊŮɟɘɏɟɔŮɘŬ ɔɘŬ ŬɜŬəɎɚɡɣɖ əŬɘ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ, (Ů) ɜŬ 

ŭɘŬűɏɟŮɘ Ŭˊɧ Űɞ ɡɚɘəɧ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɐɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ əŬɘ (ůŰ) ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɧ əŬɘ ɣɡɢŬɔɤɔɘəɧ. 

ɃɛɎŭŬ ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɤɛɧɜɤɜ - ŬɝɘɞɚɞɔɖŰɩɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůŮ ɄɞɘɞŰɘəɐ ȷɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɞɡ ɜɏɞɡ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ. Ƀɘ ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɩɛɞɜŮɠ ŮɑɜŬɘ ŭɨɞ ˊɞɚɨ ɏɛˊŮɘɟŬ ɛɏɚɖ Űɞɡ ˊɟɞůɤˊɘəɞɨ Űɞɡ 

Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ. ȾŬůŰɞɟɘɎɠ, ɛŮ ˊɞɚɚɎ ɢɟɧɜɘŬ ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ Űɧůɞ ůŰɖɜ ɄȺ ɧůɞ əŬɘ ůŰɞ ɑŭɘɞ Űɞ Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ. 

ȺɑɜŬɘ ŭɨɞ ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɩɛɞɜŮɠ Ɏəɟɤɠ ŮɝɞɘəŮɘɤɛɏɜŮɠ ɛŮ Űɘɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ˊɘɞ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɛŮ Űɖɜ ŮˊŬɡɝɖɛɏɜɖ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ. ȼ ŮɘŭɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɤɛɧɜɤɜ ŮɑɜŬɘ 

ȸɘɞɚɧɔɞɠ, ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɎɛŮůɖ ůɡůɢɏŰɘůɖ əŬɘ ɛŮ Űɞ əɞɛɛɎŰɘ Űɖɠ ȸɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬɠ, Ůɜɩ ɖ Ɏɚɚɖ 

ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɩɛɞɜŬɠ ŮɑɜŬɘ ȹŬůəɎɚŬ. MŮ ɓɎůɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞɡɠ ɎɝɞɜŮɠ (ˊ.ɢ. ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ, 

ŮɡɢɟɖůŰɑŬ, ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ AR), ŭɧɗɖəŮ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ůŰɞɡɠ ŬɝɘɞɚɞɔɖŰɏɠ - ŮɛˊŮɘɟɞɔɜɩɛɞɜŮɠ: (Ŭ) 

ɜŬ ŭɘŬŰɡˊɩůɞɡɜ ɝŮəɎɗŬɟŬ əŬɘ ŬɜŰɘəŮɘɛŮɜɘəɎ Űɘɠ ŬˊɧɣŮɘɠ Űɞɡɠ əŬɘ Űɘɠ ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ 

ɡɚɘəɧ, (ɓ) ɜŬ ˊɟɞŰŮɑɜɞɡɜ Űɘɠ ůɡɛɓɞɡɚɏɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɞɡ əŬɘ (ɔ) ɜŬ ŮˊɘůɖɛɎɜɞɡɜ ŰŬ ɗŮŰɘəɎ 

əŬɘ ŬɟɜɖŰɘəɎ Űɞɡ ůɖɛŮɑŬ.  

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ɇɞ ɜɏɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɖɠ AR, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɡɝɐůŮɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ 

ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŰɘɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ůŰɞ ˊŮŭɑɞ əŬɘ ŭɘŬŰɖɟŮɑ Űɖɜ ŮˊɘɗɡɛɑŬ Űɞɡɠ ɜŬ 

ɞɚɞəɚɖɟɩůɞɡɜ Űɘɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ůŰɞ ˊŮŭɑɞ. ȺɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ŮɨɢɟɖůŰɞ ɔɘŬ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɔɘŬ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ, ŬəɧɛŬ əŬɘ ɔɘŬ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛɘəɟɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ. ɄŬɟŬəɘɜŮɑ ɛŮ ɏɜŬ ˊɘɞ ůɨɔɢɟɞɜɞ Űɟɧˊɞ Űɞɡɠ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ˊɟɞůɏɝɞɡɜ, ŬɜŰɑ ɔɘŬ Űɞ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɧ ɢŬɟŰɑ əŬɘ ɛɞɚɨɓɘ. Ƀ ůɡɜŭɡŬůɛɧɠ Űɖɠ ŮɘəɧɜŬɠ ɛŮ Űɖɜ 

ɞɟɞɚɞɔɑŬ, ɓɞɖɗɎ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ əŬŰŬɜɞɐůɞɡɜ Űɞɡɠ ɧɟɞɡɠ əŬɘ ɜŬ Űɞɡɠ ɛɎɗɞɡɜ. Ⱥˊɑůɖɠ, ˊɟɞůűɏɟŮɘ 

əɑɜɖŰɟɞ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɔɘŬ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɞ űɡůɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. ɆɖɛŬɜŰɘəɧ ŮɑɜŬɘ ɜŬ 

ůɖɛŮɘɤɗŮɑ, ɧŰɘ əŬɚɧ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ŭɞɡɚɏɣɞɡɜ Űɞ ɡɚɘəɧ ůŮ ɛɘəɟɏɠ ɞɛɎŭŮɠ ŬŰɧɛɤɜ əŬɘ ɧɢɘ ůŮ 

ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŮɠ ɞɛɎŭŮɠ, əŬɗɩɠ ɞɘ ɛŮɔɎɚŮɠ ɞɛɎŭŮɠ ŭŮɜ ɓɞɖɗɞɨɜ ůŰɘɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ. ɇɏɚɞɠ, Űɞ ɡɚɘəɧ 

ŭŮɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ŬɡŰɞɨůɘɞ ŬɚɚɎ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɎ əŬɘ ɚɧɔɤ Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ ˊɞɡ ŭɘŬɟəŮɑ ŬɚɚɎ əŬɘ ɚɧɔɤ Űɞɡ 

ˊŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ Űɞɡ. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Ŭˊɧ Űɖɜ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ ɔɘŬ Űɖɜ Ŭɨɝɖůɖ Űɞɡ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ɏɟɢɞɜŰŬɘ ůŮ ˊɚɐɟɖ ůɡɛűɤɜɑŬ 

ɛŮ Űɖ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ Űɤɜ Sahin & Yilmaz (2020), ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ɡˊɞůŰɐɟɘɝŬɜ ɧŰɘ ɖ ɎɛŮůɖ ɞˊŰɘəɞˊɞɑɖůɖ 

əŬɘ ɖ əŬɘɜɞŰɞɛɑŬ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ, ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɘůɢɡɟɧ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ɗŮŰɘəɐɠ ůŰɎůɖɠ 

ˊɟɞɠ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ. Ⱥˊɑůɖɠ, ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ Űɞ ɡɚɘəɧ ˊɞɡ 

əŬŰŬůəŮɡɎůŰɖəŮ, ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑ ɏɜŬ ŮˊɞɘəɞŭɞɛɖŰɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɛɎɗɖůɖɠ, ɛŮ Űɞɜ ɛŬɗɖŰɐ ɜŬ 

ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎ ɛŮ ŰŬ ɣɖűɘŬəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ əŬɘ ɜŬ ŮɛɓŬɗɨɜŮɘ ŰŮɚɘəɎ Űɖ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ. ɇɏɚɞɠ, ɖ 

ŮɟɔŬůɑŬ ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ ůŰɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɖɠ ɄȺ ɛŮ Űɖɜ ȺˊŬɡɝɖɛɏɜɖ ɄɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɖɠ 
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AR ůŰɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ˊŮŭɑɞɡ. ɇɞ ɜɏɞ ɡɚɘəɧ, ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ŭɩůŮɘ əɑɜɖŰɟɞ ɔɘŬ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ˊŬɟɧɛɞɘɞɡ 

ɡɚɘəɞɨ əŬɘ ɔɘŬ ɎɚɚŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ Űɞɡ Ⱦ.Ⱥ.ɄȺ.ȷ. ȾŬůŰɞɟɘɎɠ. 
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ɇŬ ɄɖŭɖɢŰɎ ũɞɜɑŭɘŬ, ɏɜŬ ɓɘɞɔɟŬűɘəɧ ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ɔɘŬ Űɖ ɛɎɗɖůɖ 

ɛɏůɤ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ əŬɘ Űɖɜ ɘůɧŰɖŰŬ Űɤɜ űɨɚɤɜ ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ. 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ɇɞ ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ çɇŬ ˊɖŭɖɢŰɎ ɔɞɜɑŭɘŬè űɏɟɜŮɘ Űɖ ɕɤɐ əŬɘ Űɞ ɏɟɔɞ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɑůŰɟɘŬɠ Barbara 

McClintock ɛɏůŬ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ, ůɡɜŭɡɎɕɞɜŰŬɠ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ɛŮ Űɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əɘɜɞɨɜŰŬɘ ůŮ ɏɜŬ ŰŬɛˊɚɧ 

ˊɞɡ ɗɡɛɑɕŮɘ çūɘŭɎəɘè, ɧˊɞɡ ŰŬ ůˊɏɟɛŬŰŬ Űɞɡ əŬɚŬɛˊɞəɘɞɨ əŬɘ ɞɘ ŬɚɡůɑŭŮɠ DNA ŬɜŬˊŬɟɘůŰɞɨɜ Űɘɠ 

ŬɜŬəŬɚɨɣŮɘɠ əŬɘ Űɘɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ Űɖɠ McClintock. ɀɏůɤ Űɖɠ ˊŬɘɢɜɘŭɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ Űɖɠ Ŭűɐɔɖůɖɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

ɓɘɩɜɞɡɜ Űɖ ŭɡɜŬɛɘəɐ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ɏɟŮɡɜŬɠ, Ůɜɩ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ŬɜŬˊŰɨůůɞɡɜ ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖ, əɟɘŰɘəɐ 

ůəɏɣɖ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŮɡŬɘůɗɖůɑŬ. ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ, ůɡɜŭɏɞɜŰŬɠ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ɛŮ 

ɗɏɛŬŰŬ ɘůɧŰɖŰŬɠ, əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ əŬɘ Ŭɝɘɩɜ. ɇɞ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ŬɡŰɧ ŭŮɑɢɜŮɘ ˊɤɠ ŬˊɚɎ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ 

ŮɟɔŬɚŮɑŬ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɛŮŰŬŰɟɏɣɞɡɜ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ůŮ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ, Ůɜɩ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ɖ ŮˊɘůŰɐɛɖ 

ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɤɠ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɐ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮɜŰŬɔɛɏɜɖ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ.  

 

ȿɏɝŮɘɠ ȾɚŮɘŭɘɎ: ɀɎɗɖůɖ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ˊŬɘɢɜɑŭɘ, McClintock, ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ, ɛŮŰŬɗŮŰɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ, űŮɛɘɜɘůŰɘəɐ 

űɘɚɞůɞűɑŬ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ. 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ɇɞ ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ çɇŬ ˊɖŭɖɢŰɎ ɔɞɜɑŭɘŬè ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɐɠ ůɨɜŭŮůɖɠ Űɖɠ 

ɛɎɗɖůɖɠ ɛɏůɤ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ (Game-Based Learning) ɛŮ Űɖ ŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȺɛˊɜŮɡůɛɏɜɞ 

Ŭˊɧ Űɖ ɕɤɐ əŬɘ Űɞ ɏɟɔɞ Űɖɠ Barbara McClintock, ɛɘŬɠ Ŭˊɧ Űɘɠ ůˊɞɡŭŬɘɧŰŮɟŮɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ ɔŮɜŮŰɑůŰɟɘŮɠ 

Űɞɡ 20ɞɨ ŬɘɩɜŬ, Űɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ɛŮŰŬŰɟɏˊŮɘ Űɖ ɓɘɞɔɟŬűɑŬ Űɖɠ ůŮ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ. Ƀ ŰɑŰɚɞɠ 

ˊŬɟŬˊɏɛˊŮɘ ůŰŬ ɛŮŰŬɗŮŰɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɞɡ DNA, ŰŬ ɞˊɞɑŬ ŬɜŬəɎɚɡɣŮ ɖ McClintock ůŰɖ ŭŮəŬŮŰɑŬ Űɞɡ 

1940, ˊɟɞůűɏɟɞɜŰŬɠ ɧɛɤɠ əŬɘ ɛɘŬ ɛŮŰŬűɞɟɎ ɔɘŬ Űɖ ŭɡɜŬɛɘəɐ əŬɘ ŬˊɟɧɓɚŮˊŰɖ űɨůɖ Űɖɠ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ŬɜŬəɎɚɡɣɖɠ. ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŮˊɘŭɘɩəŮɘ ɜŬ ůɡɜŭɡɎůŮɘ Űɖ ɔɜɩůɖ ɛŮ Űɖɜ ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖ, 

əŬɗɩɠ ɞ ˊŬɑəŰɖɠ ɓɘɩɜŮɘ Űɖ ŭɘŬŭɟɞɛɐ ɛɘŬɠ ɔɡɜŬɑəŬɠ ˊɞɡ ŭɘŮəŭɑəɖůŮ Űɖ ɗɏůɖ Űɖɠ ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ ůŮ 

ɛɘŬ Ůˊɞɢɐ ŬɜɘůɞŰɐŰɤɜ. 

 

ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ 

ɇɞ ŰŬɛˊɚɧ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ (Ⱥɘə.1) ɛɞɘɎɕŮɘ ɛŮ Űɞ ŰŬɛˊɚɧ ůŰɞ ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ñūɘŭɎəɘò, ŬɚɚɎ ŬɜŰɑ 

ɔɘŬ ŰŮŰɟɎɔɤɜŬ ɛŮ Ŭɟɘɗɛɞɨɠ ŬˊŮɘəɞɜɑɕŮŰŬɘ ɛɘŬ əɞɨəɚŬ Ŭˊɧ əŬɚŬɛˊɧəɘ. ȾɎɗŮ ůˊɏɟɛŬ Űɞɡ 

əŬɚŬɛˊɞəɘɞɨ ɏɢŮɘ əŬɘ ɏɜŬɜ Ŭɟɘɗɛɧ, əŬɘ ɞɘ ˊŬɑəŰŮɠ əŬɚɞɨɜŰŬɘ ɜŬ əɘɜɖɗɞɨɜ ůŰɖ ŭɘŬŭɟɞɛɐ ˊɞɡ 

ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɞɘ Ŭɟɘɗɛɞɑ ˊɎɜɤ ůŰŬ ůˊɏɟɛŬŰŬ Űɖɠ əɞɨəɚŬɠ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ŬɜŰɑ ɔɘŬ űɑŭɘŬ əŬɘ ůəɎɚŮɠ, ůŰɞ 

ŰŬɛˊɚɧ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŬɚɡůɑŭŮɠ DNA ɛŮ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɛŮŰŬűɏɟŮůŬɘ ůŮ əɎˊɞɘɞ Ɏɚɚɞ ůɖɛŮɑɞ Űɞɡ ŰŬɛˊɚɧ. 

ȾɎɗŮ ˊŬɑəŰɖɠ ɟɑɢɜŮɘ Űɞ ɕɎɟɘ əŬɘ ˊɟɞɢɤɟɎŮɘ ŰɧůŬ ɓɐɛŬŰŬ ɛˊɟɞůŰɎ. ȷɜ əŬŰŬɚɐɝŮɘ ůŮ əɧəəɘɜɞ 

(ɛˊɞɟɜŰɩ) ůˊɡɟɑ ɞ ˊŬɑəŰɖɠ ˊŬɑɟɜŮɘ ɛɘŬ əɎɟŰŬ Ŭˊɧ Űɖ ůŰɞɑɓŬ ɛŮ Űɘɠ əɎɟŰŮɠ ɛŮ ŰŬ əɧəəɘɜŬ ůˊɡɟɘɎ Űɞɡ 

əŬɚŬɛˊɞəɘɞɨ, Űɖ ŭɘŬɓɎɕŮɘ ŭɡɜŬŰɎ əŬɘ ŬəɞɚɞɡɗŮɑ Űɘɠ ɞŭɖɔɑŮɠ Űɖɠ. ȷɜ əŬŰŬɚɐɝŮɘ ůŮ əɑŰɟɘɜɞ ůˊɏɟɛŬ 

ˊŬɑɟɜŮɘ ɛɘŬ əɎɟŰŬ Ŭˊɧ Űɖ ůŰɞɑɓŬ ɛŮ Űɘɠ əɎɟŰŮɠ ɛŮ ŰŬ əɑŰɟɘɜŬ ůˊɡɟɘɎ, Űɖ ŭɘŬɓɎɕŮɘ ŭɡɜŬŰɎ əŬɘ 

ŬəɞɚɞɡɗŮɑ Űɘɠ ɞŭɖɔɑŮɠ Űɖɠ. ȷɜ əŬŰŬɚɐɝŮɘ ůŮ əɖɚɘŭɤŰɧ (ŭɑɢɟɤɛɞ) ůˊɡɟɑ, ŮɎɜ ŮəŮɑ ɡˊɎɟɢŮɘ ŬɚɡůɑŭŬ 

DNA, Űɖɜ ŬəɞɚɞɡɗŮɑ. Ƀɘ əɧəəɘɜŮɠ əɎɟŰŮɠ ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɘ ůŮ ŬɜŬəŬɚɨɣŮɘɠ əŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɓɐɛŬŰŬ ůŰɖɜ 

əŬɟɘɏɟŬ Űɖɠ McClintock əŬɘ ůɡɜɐɗɤɠ ŭɑɜɞɡɜ ɛɘŬ ɩɗɖůɖ ůŰɞɡɠ ˊŬɑəŰŮɠ, Ůɜɩ ɞɘ əɑŰɟɘɜŮɠ əɎɟŰŮɠ 

ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɘ ůŰɘɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ əŬɘ ŰŬ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮɛˊɧŭɘŬ ˊɞɡ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůŮ, əŬɘ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ 
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ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ ŮɛˊɧŭɘŬ ůŰɖɜ ˊɞɟŮɑŬ Űɤɜ ˊŬɘəŰɩɜ. ɇŬ ˊɞɚɨɢɟɤɛŬ ůˊɏɟɛŬŰŬ ɧˊɤɠ ŮɑˊŬɛŮ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɞɨɜ 

ŬɚɡůɑŭŮɠ DNA ˊɞɡ ɛŮŰŬűɏɟɞɡɜ Űɞɜ ˊŬɑəŰɖ Ŭɚɚɞɨ, ůɡɛɓɞɚɑɕɞɜŰŬɠ Űɖ ŭɡɜŬɛɘəɐ əŬɘ ɛɖ ɔɟŬɛɛɘəɐ 

űɨůɖ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ŬɜŬəɎɚɡɣɖɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ŰŬ ɑŭɘŬ ŰŬ ɛŮŰŬɗŮŰɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ ˊɞɡ ŬɜŬəɎɚɡɣŮ ɖ 

McClintock. ɇŬ ˊɘɧɜɘŬ ŮɑɜŬɘ ɛɘəɟɏɠ űɤŰɞɔɟŬűɑŮɠ Űɖɠ McClintock ůŰŮɟŮɤɛɏɜŮɠ ůŮ ůɡɜŭŮŰɐɟŮɠ 

(clips), ɛɘŬ ůɡɛɓɞɚɘəɐ Ůˊɘɚɞɔɐ ˊɞɡ ˊɟɞůɤˊɞˊɞɘŮɑ Űɖ ɛɎɗɖůɖ. ȼ əŬŰŬůəŮɡɐ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ŮɑɜŬɘ 

ˊɞɚɨ Ŭˊɚɐ, əŬɘ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖɜ Ůɨəɞɚɖ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɐ Űɞɡ, ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ Űɖɜ ˊɟɞůɓŬůɘɛɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖɜ 

ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ.  

 

 
ȺɘəɧɜŬ 1. ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ůŰɖɜ ˊɟɩŰɖ Űɞɡ ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ. ȹɘŬəɟɑɜŮŰŬɘ Űɞ ŰŬɛˊɚɧ ɛŮ ŰŬ 

ɢɟɤɛŬŰɘůŰɎ ůˊɏɟɛŬŰŬ Űɖɠ əɞɨəɚŬɠ Űɞɡ əŬɚŬɛˊɞəɘɞɨ, ŰŬ ˊɘɧɜɘŬ ˊɞɡ ŬˊŮɘəɞɜɑɕɞɡɜ Űɖɜ ɑŭɘŬ Űɖɜ 

McClintock əŬɘ ɞɘ ɟɞɕ əŬɘ əɑŰɟɘɜŮɠ əɎɟŰŮɠ.  

 

ɀɎɗɖůɖ ɛɏůɤ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ (Game-Based Learning) 

ȼ ɛɎɗɖůɖ ɛɏůɤ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ (GBL) ůŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ ɘŭɏŬ ɧŰɘ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ 

ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŬˊɞəŰɐůɞɡɜ ɘůɢɡɟɧŰŮɟɞ ŬɜŰɑəŰɡˊɞ ɧŰŬɜ ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ ɛɖɢŬɜɘůɛɞɨɠ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ˊɞɡ 

ˊɟɞɎɔɞɡɜ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ, Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ Űɖɜ ŬɜŬəɎɚɡɣɖ (Gee, 2003, ȿŬɜŰɕɞɨɜɖ ə.Ɏ., 2021, 2022ȭ, 

2023 əŬɘ Lantzouni et al. 2024). ɆŰɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ çɇŬ ˊɖŭɖɢŰɎ ɔɞɜɑŭɘŬè, ɞɘ ˊŬɑəŰŮɠ ŭŮɜ ŬˊɞůŰɖɗɑɕɞɡɜ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠĿ ŬɜŰɑɗŮŰŬ, ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ŮɜŮɟɔɎ ůŮ ɛɘŬ ŬɜŬˊŬɟɎůŰŬůɖ Űɖɠ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ 

ˊɞɟŮɑŬɠ ɛɘŬɠ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐɠ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŬ. ɇɞ ůŰɞɘɢŮɑɞ Űɖɠ Űɨɢɖɠ (ɕɎɟɘ) ůɡɜŭɡɎɕŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ Ŭűɐɔɖůɖ, 

ˊɟɞůűɏɟɞɜŰŬɠ ɏɜŬ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɞɨ əŬɘ ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɞɨ. 

 

ȷɜ əŬɘ ɞɘ ɏɜɜɞɘŮɠ Űɤɜ ɛŮŰŬɗŮŰɩɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ ŮɑɜŬɘ ŮəŰɧɠ Űɖɠ Űɡˊɘəɐɠ ŭɘŭŬəŰɏŬɠ ɨɚɖɠ Űɖɠ 

ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ɖ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ ŬɡŰɏɠ ˊɟɞəŬɚŮɑ ɔɜɤůŰɘəɐ ˊŮɟɘɏɟɔŮɘŬ əŬɘ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɞɜ 

ɓɘɞɚɞɔɘəɧ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ. ȳˊɤɠ ŬɜŬűɏɟɞɡɜ ɞɘ Plass, Homer & Kinzer (2015), ŰŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ 

ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ ɛɎɗɖůɖɠ ɓŬůɘůɛɏɜŬ ůŰɖ ŭɟɎůɖ, ɧˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɞɘəɞŭɞɛɞɨɜ 

ŮɜŮɟɔɎ Űɖ ɔɜɩůɖ. 
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ȼ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ Űɖɠ ɓɘɞɔɟŬűɑŬɠ ɛɘŬɠ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŬ ˊɟɞůűɏɟŮɘ Ůˊɘˊɚɏɞɜ ɏɜŬ ŬűɖɔɖɛŬŰɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ ˊɞɡ 

əŬɗɘůŰɎ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ˊɘɞ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɎ ˊɚɞɨůɘŬ. ȼ ɘůŰɞɟɑŬ Űɖɠ McClintock, ɔŮɛɎŰɖ ɛŮ 

ŬɛűɘůɓɐŰɖůɖ əŬɘ ŰŮɚɘəɎ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ (ȸɟŬɓŮɑɞ ɁɧɛˊŮɚ 1983), ˊɟɞůűɏɟŮɘ ˊɟɧŰɡˊŬ Ůˊɘɛɞɜɐɠ əŬɘ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬɠ. 

 

ɄŬɘɢɜɘŭɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ Ŭűɐɔɖůɖ 

ȼ ˊŬɘɢɜɘŭɞˊɞɑɖůɖ (gamification) ŮɑɜŬɘ ɖ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ůŮ ɛɖ ˊŬɘɔɜɘɩŭɖ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ˊŬɟŬəɑɜɖůɖɠ (Deterding et al., 2011). ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŬɝɘɞˊɞɘŮɑ 

ˊɧɜŰɞɡɠ, əɑɜɖůɖ, ŰɡɢŬɑŬ ɔŮɔɞɜɧŰŬ əŬɘ çˊɟɞɧŭɞɡɠè ɔɘŬ ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůŮɘ Ůɛˊɚɞəɐ əŬɘ ůɡɜɏˊŮɘŬ ɤɠ ˊɟɞɠ 

Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ. 

 

ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɖ Ŭűɐɔɖůɖ (narrative) ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ɞɟɔŬɜɤŰɘəɧɠ ɎɝɞɜŬɠ: əɎɗŮ əɑɜɖůɖ ŬɜŰɘůŰɞɘɢŮɑ ůŮ 

ɛɘŬ űɎůɖ Űɖɠ ɕɤɐɠ Űɖɠ McClintock. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŬŭɞɢɐ ŮˊɘŰɡɢɘɩɜ əŬɘ ŬˊɞɔɞɖŰŮɨůŮɤɜ, 

ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ ɧɢɘ ɤɠ ůɨɜɞɚɞ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ, ŬɚɚɎ ɤɠ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ˊɞɟŮɑŬ ɔŮɛɎŰɖ 

ŬɓŮɓŬɘɧŰɖŰŮɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮɛˊɧŭɘŬ. 

 

ȼ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɐ ŭɨɜŬɛɖ Űɖɠ ˊŬɘɢɜɘŭɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ Űɖɠ Ŭűɐɔɖůɖɠ ɞŭɖɔŮɑ ůŮ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ ð ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ŭŮɜ çŭɘŬɓɎɕɞɡɜ ɔɘŬè Űɖ McClintock, ŬɚɚɎ ˊŬɑɕɞɡɜ Űɖ ɕɤɐ Űɖɠ. ȷɡŰɧ ɛŮŰŬŰɟɏˊŮɘ Űɖɜ 

ŮˊɘůŰɐɛɖ ůŮ ˊɟɞůɤˊɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ. 

 

ȹɘŬɗŮɛŬŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŭɘɎůŰŬůɖ 

ɇŬ ˊɖŭɖɢŰɎ ɔɞɜɑŭɘŬ ŭŮɜ ˊŮɟɘɞɟɑɕɞɜŰŬɘ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ. ȼ ɗŮɛŬŰɘəɐ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ 

ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŮ ɛŬɗɐɛŬŰŬ ɧˊɤɠ ɖ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ əŬɘ ɄɞɚɘŰɘəɐ ȷɔɤɔɐ ůŰɞ 

ũɡɛɜɎůɘɞ əŬɘ ɖ ɄɞɚɘŰɘəɐ ɄŬɘŭŮɑŬ ůŰɞ ȿɨəŮɘɞ, Ůɜɩ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮɜŰŬɢɗɞɨɜ əŬɘ ůŰŬ ȺɟɔŬůŰɐɟɘŬ 

ȹŮɝɘɞŰɐŰɤɜ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɘɠ ȹɟɎůŮɘɠ ȺɜŮɟɔɞɨ ɄɞɚɑŰɖ. 

  

ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ Ŭűɐɔɖůɖ Űɖɠ ɓɘɞɔɟŬűɑŬɠ Űɖɠ Barbara McClintock, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ 

ŭɘŮɟŮɡɜɐůɞɡɜ Űɖɜ ɘůɧŰɖŰŬ Űɤɜ űɨɚɤɜ əŬɘ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ, Űɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ 

ŬɜɘůɧŰɖŰŮɠ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɖɜ ɏɟŮɡɜŬ, Űɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖɠ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ 

ˊɟɞůűɞɟɎɠ. 

 

ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɡɠ Nelson & Padilla (2022), ŰŬ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ˊɞɡ ŮɜůɤɛŬŰɩɜɞɡɜ ɓɘɞɔɟŬűɘəɎ əŬɘ 

əɞɘɜɤɜɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɖ ŭɖɛɞəɟŬŰɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, əŬɗɩɠ ŮˊɘŰɟɏˊɞɡɜ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ 

ŮɝŮŰɎɕɞɡɜ ŬɝɑŮɠ ɧˊɤɠ ɖ ɘůɧŰɖŰŬ, ɖ ŬɚɚɖɚŮɔɔɨɖ əŬɘ ɖ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ɕɤɐɠ. 

 

ȼ McClintock, ˊɞɡ ŮɟɔɎůŰɖəŮ Ŭˊɞɛɞɜɤɛɏɜɖ Ůˊɑ ŭŮəŬŮŰɑŮɠ ɛɏɢɟɘ ɜŬ ŬɜŬɔɜɤɟɘůŰŮɑ, ŬˊɞŰŮɚŮɑ ˊɟɧŰɡˊɞ 

ŬɜɗŮəŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ŬəŮɟŬɘɧŰɖŰŬɠ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɘɠ çəɑŰɟɘɜŮɠ əɎɟŰŮɠè Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ, ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ɓɘɩɜɞɡɜ ŰŬ ŮɛˊɧŭɘŬ ˊɞɡ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůŮĿ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɘɠ çɟɞɕ əɎɟŰŮɠè, Űɖ ɢŬɟɎ Űɖɠ 

ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖɠ. 

 

ȼ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ŬɝɑŬ ŮˊŮəŰŮɑɜŮŰŬɘ ˊɏɟŬ Ŭˊɧ Űɞ ɔɜɤůŰɘəɧ ˊŮŭɑɞ: Űɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ əŬɚɚɘŮɟɔŮɑ ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖ, 

əɟɘŰɘəɐ ůəɏɣɖ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŮɡŬɘůɗɖůɑŬ. ȼ ɏɟŮɡɜɎ ɛŬɠ (ȿŬɜŰɕɞɨɜɖ ə.Ɏ. 2021, 2022, 2023 əŬɘ 

Lantzouni et al. 2024) ŭŮɑɢɜŮɘ ɧŰɘ ŰŬ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ˊɞɡ ůɡɜŭɡɎɕɞɡɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɔɜɩůɖ əŬɘ ŬűɖɔɖɛŬŰɘəɧ 

ˊɚŬɑůɘɞ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ Ůɜɘůɢɨůɞɡɜ Űɖɜ ˊŬɟŬəɑɜɖůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ŮɘŭɘəɎ ɧŰŬɜ ŭɑɜɞɡɜ ɢɩɟɞ ɔɘŬ 

ŰŬɡŰɧɢɟɞɜɖ ɛɎɗɖůɖ ɔɜɤůŰɘəɩɜ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ. 

 

ɆɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ 

ɇɞ ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞ ɇŬ ˊɖŭɖɢŰɎ ɔɞɜɑŭɘŬ ŭŮɑɢɜŮɘ ˊɩɠ ɏɜŬ Ŭˊɚɧ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɔŮűɡɟɩůŮɘ 

Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ɛŮ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɜŬˊŰɨůůɞɡɜ 
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ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ, ɓɘɩɜɞɡɜ Űɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ŭɘɎůŰŬůɖ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ əŬɚɚɘŮɟɔɞɨɜ 

ŬɜŰɑɚɖɣɖ ɘůɧŰɖŰŬɠ əŬɘ əɟɘŰɘəɐ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ. ɈˊɎɟɢɞɡɜ ɐŭɖ ůɢɏŭɘŬ ɔɘŬ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ 

ɓɘɞɔɟŬűɘəɩɜ ˊŬɘɢɜɘŭɘɩɜ ɓŬůɘůɛɏɜɤɜ ůŰɖ ɕɤɐ Ɏɚɚɤɜ ŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ (ˊ.ɢ. Rosalind Franklin, Marie 

Curie) ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊŮəŰŮɑɜŮɘ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ çŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ Ŭűɐɔɖůɖɠè. ɇŬ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ŬɡŰɎ 

ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůɞɡɜ ɤɠ ɔɏűɡɟŬ ɛŮŰŬɝɨ ɔɜɩůɖɠ əŬɘ Ŭɝɘɩɜ, ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ Űɖɜ ɘŭɏŬ ɧŰɘ ɖ 

ŮˊɘůŰɐɛɖ ŮɑɜŬɘ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ, ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮɜŰŬɔɛɏɜɖ. 
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ȼ ȸɘɞɖɗɘəɐ ůŰɖ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ: ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɏɠ ɄɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ əŬɘ 

ȾŬɚɏɠ ɄɟŬəŰɘəɏɠ 

 
ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ ȹȼɀȼɇɅȽȷȹȼ1, ɀɎɟɘɞɠ ɀȷũȽɃȿȷȹȽɇȼɆ2 

1ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŭɘŮɨɗɡɜůɖ ȾɏɟəɡɟŬɠ liladim@yahoo.gr 
2ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŭɘŮɨɗɡɜůɖ ȾɏɟəɡɟŬɠ magioladitis@gmail.com 

 

 

ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ŮɟɔŬůɑŬ ŭɘŮɟŮɡɜɎ Űɖɜ ŬɜŬɔəŬɘɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɘɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖɠ Űɖɠ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ ůŰɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȼ ɟŬɔŭŬɑŬ ˊɟɧɞŭɞɠ Űɤɜ ɓɘɞŮˊɘůŰɖɛɩɜ əŬɘ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑ ɖɗɘəɎ ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ ˊɞɡ 

ŬˊŬɘŰɞɨɜ ŮɜɖɛŮɟɤɛɏɜɞɡɠ əŬɘ əɟɘŰɘəɎ ůəŮˊŰɧɛŮɜɞɡɠ ˊɞɚɑŰŮɠ. ɆŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, ɖ ɓɘɞɖɗɘəɐ ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ 

ŬˊɞůˊŬůɛŬŰɘəɎ ůŰŬ ŬɜŬɚɡŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ əŬɘ ŰŬ ůɢɞɚɘəɎ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘŬ, ɢɤɟɑɠ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɐ ɐ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ 

ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ. ɄɟɞŰŮɑɜɞɜŰŬɘ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɡɜ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ɛŮ Űɖ ūɘɚɞůɞűɑŬ əŬɘ Űɘɠ 

Ⱦɞɘɜɤɜɘəɏɠ ȺˊɘůŰɐɛŮɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɓɘɤɛŬŰɘəɏɠ ŭɟɎůŮɘɠ, debates əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ŮˊɘůəɏɣŮɘɠ. ɄŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ 

əŬɚɐ ˊɟŬəŰɘəɐ Ŭˊɧ ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŮ ȿɨəŮɘɞ Űɖɠ ȾɏɟəɡɟŬɠ, ɧˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɐɟɗŬɜ ůŮ ŮˊŬűɐ ɛŮ ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɐ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ, ŬɜŬˊŰɨůůɞɜŰŬɠ əɟɘŰɘəɐ ůəɏɣɖ əŬɘ ɖɗɘəɐ ŮɡŬɘůɗɖůɑŬ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ɓɘɞɖɗɘəɐ, ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ  
ȼ ŬɚɛŬŰɩŭɖɠ ˊɟɧɞŭɞɠ Űɤɜ ɓɘɞŮˊɘůŰɖɛɩɜ, Űɖɠ ɘŬŰɟɘəɐɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ 

ɢɟɧɜɘŬ ɏɢŮɘ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŰɖɜ ŬɜɎŭɡůɖ ůɨɜɗŮŰɤɜ ɖɗɘəɩɜ ɕɖŰɖɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ əɎɗŮ ˊŰɡɢɐ Űɖɠ 

Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖɠ ɕɤɐɠ. 
 

ȻɖŰɐɛŬŰŬ ɧˊɤɠ ɖ ŮɡɗŬɜŬůɑŬ, ɖ ɔŮɜŮŰɘəɐ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ, ɖ ɢɟɐůɖ ɓɚŬůŰɞəɡŰŰɎɟɤɜ, ɖ ˊɟɞůŰŬůɑŬ 

ˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ɘŬŰɟɘəɩɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ, ɞɘ ɡˊɞɢɟŮɤŰɘəɏɠ ɘŬŰɟɘəɏɠ ˊɟɎɝŮɘɠ,ɖ ɡˊɞɓɞɖɗɞɨɛŮɜɖ 

ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɐ,  ŬəɧɛŬ əŬɘ ɏɜŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ŬɜŬŭɡɧɛŮɜɞ ɕɐŰɖɛŬ , ɖ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Ůɛɓɟɨɤɜ Ŭˊɧ 

ŮɝɤůɤɛŬŰɘəɏɠ ɤɠ ɛɞůɢŮɨɛŬŰŬ,ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ ɗɏɛŬŰŬ ŭɖɛɧůɘɞɡ ŭɘŬɚɧɔɞɡ. 
 

ɀɏůŬ ůŮ ŬɡŰɧ Űɞ ˊɚŬɑůɘɞ, ɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɛˊɞɟŮɑ əŬɘ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ˊŬɑɝŮɘ əŬɗɞɟɘůŰɘəɧ ɟɧɚɞ, 

əŬɚɚɘŮɟɔɩɜŰŬɠ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɔɜɩůŮɘɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɘəŬɜɧŰɖŰŮɠ əɟɘŰɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ, ɖɗɘəɐɠ 

ŮɡŬɘůɗɖůɑŬɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ Ůɡɗɨɜɖɠ. ȼ ŮɘůŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ ůŰɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ 

ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ ˊɟɧŰŬůɖ ˊɞɡ ůɡɜŭɏŮɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɔɜɩůɖ ɛŮ ŰŬ ůɨɔɢɟɞɜŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ Űɖɠ 

əɞɘɜɤɜɑŬɠ. 

 

ɇɘ  ŮɑɜŬɘ ɖ ȸɘɞɖɗɘəɐ; 

Ƀ ɧɟɞɠ çɓɘɞɖɗɘəɐè ɤɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɧɟɞɠ ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ ůŰɞ Ɏɟɗɟɞ Űɞɡ ɞɔəɞɚɧɔɞɡ 

ůŰɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Űɞɡ Wisconsin Űɤɜ ȼɜɤɛɏɜɤɜ ɄɞɚɘŰŮɘɩɜ (ȸŬɜ ɅɏɜůŮɚŬŮɟ ɄɧŰŮɟ (Van Rensselaer 

Potter 1970). Ƀ Potter əɎɜŮɘ ɚɧɔɞ ɔɘŬ ɛɘŬ çŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɐ ɗŮɛŮɚɘɤɛɏɜɖ ůŰɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ɖɗɘəɐè, ɔɘŬ 

ɛɘŬ çɜɏŬ ˊŮɘɗŬɟɢɑŬè ɖ ɞˊɞɑŬ ɗŬ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ çŰɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɐ ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɘɠ ŬɜɗɟɩˊɘɜŮɠ ŬɝɑŮɠè. ȼ 

ɓɘɞɖɗɘəɐ ɗɏŰŮɘ űɘɚɞůɞűɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ɖɗɘəɐ, Űɖɜ ŬɝɑŬ Űɞɡ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞɡ ɓɑɞɡ, Űɖɜ 

ɏɜɜɞɘŬ Űɞɡ ˊɟɞůɩˊɞɡ. ȷůɢɞɚŮɑŰŬɘ ɛŮ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɜŬ əɎɜɞɡɜ ɛŮ Űɖ ŭɖɛɧůɘŬ ˊɞɚɘŰɘəɐ əŬɘ Űɞɜ 

ɏɚŮɔɢɞ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ (Kuhse & Singer 2009).  

 

ȺɑɜŬɘ ɞ əɚɎŭɞɠ Űɖɠ ɖɗɘəɐɠ űɘɚɞůɞűɑŬɠ ˊɞɡ ɛŮɚŮŰɎ Űɘɠ ɖɗɘəɏɠ ˊɟɞŮəŰɎůŮɘɠ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ɔɜɩůɖɠ 

əŬɘ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ɘŬŰɟɘəɐɠ. ȷɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕŮɘ 

ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ɧˊɤɠ: 

¶ ɄɧŰŮ ŬɟɢɑɕŮɘ əŬɘ ˊɧŰŮ ŰŮɚŮɘɩɜŮɘ ɖ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ɕɤɐ; 

¶ ȰɢŮɘ ɞ Ɏɜɗɟɤˊɞɠ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ŮˊŮɛɓŬɑɜŮɘ ůŰɞ ɔŮɜŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ; 
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¶ ɄɞɘŮɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɖɗɘəɏɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɖɠ ɢɟɐůɖɠ ŰŮɢɜɖŰɐɠ ɜɞɖɛɞůɨɜɖɠ ůŰɖɜ ɘŬŰɟɘəɐ; 

¶ Ʉɞɘɞɠ ŬˊɞűŬůɑɕŮɘ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ ɕɤɐɠ Ůɜɧɠ ŬůɗŮɜɐ; 

¶ ɄɞɘŬ ŮɑɜŬɘ ŰŬ ɧɟɘŬ Űɖɠ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ űɡůɘəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ ůŮ əɎɗŮ ɔŮɜɘɎ; 

ȼ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ ŰɏŰɞɘŬ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ŬˊŬɘŰŮɑ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ əŬŰŬɜɧɖůɖ, ɖɗɘəɐ ůŰɎɗɛɘůɖ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ 

ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖ. 

 

Ɇəɞˊɧɠ  

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ŮˊɘɢŮɘɟŮɑ ɜŬ ŮɝŮŰɎůŮɘ: 

ɄɞɘŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊŬɟɞɨůŬ ɗɏůɖ Űɖɠ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ ůŰɖ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ; 

ɄɞɘŮɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɏɠ əŬɘ ɗŮůɛɘəɏɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ Ůɜɑůɢɡůɖɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬɠ Űɖɠ; 

Ʉɩɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɜŬ Ŭɝɘɞˊɞɘɐůɞɡɜ Űɞ ˊŮŭɑɞ Űɖɠ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖ Űɖɠ 

ɖɗɘəɐɠ əŬɘ əɟɘŰɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ; 

 

ɄŬɟɞɨůŬ ȾŬŰɎůŰŬůɖ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ 

ȼ ɓɘɞɖɗɘəɐ ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ ŬˊɞůˊŬůɛŬŰɘəɎ ůŰɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ɄŬɟɧŰɘ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜŬűɞɟɎ 

ůŮ ɞɟɘůɛɏɜŬ əŮűɎɚŬɘŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ŰŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ ŮɝŬɘɟɞɨɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŭŬəŰɏŬ ɨɚɖ. ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ: 

ɆŰŬ ůɢɞɚɘəɎ ɓɘɓɚɑŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ ȿɡəŮɑɞɡ ɔɑɜŮŰŬɘ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ŬɜŬűɞɟɎ ůŮ ɓɘɞɖɗɘəɎ ɗɏɛŬŰŬ, 

əɡɟɑɤɠ ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɩɜ ˊŬɟŬɔɟɎűɤɜ. 

ɆŰɞ ɓɘɓɚɑɞ ũ ȿɡəŮɑɞɡ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɞɨ ɡɔŮɑŬɠ, (ȹɟ. ȸŬůɘɚɘəɐ ȷɚŮˊɧɟɞɡ-ɀŬɟɑɜɞɡ, ə.Ŭ. 2022),Űɞ 

ŰŮɚŮɡŰŬɑɞ əŮűɎɚŬɘɞ ɛŮ ŰɑŰɚɞ çȸɘɞɖɗɘəɐ: ɄɚŮɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ əŬɘ ɛŮɘɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ -ɖɗɘəɎ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɎ 

ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ ɛɖɢŬɜɘəɐɠè, ŭŮ ŭɘŭɎůəŮŰŬɘ ŭɘɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ŮəŰɧɠ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɏŬɠ əŬɘ Űɖɠ 

ŮɝŮŰŬůŰɏŬɠ ɨɚɖɠ. 

ɆŰɖ  ɓɘɞɚɞɔɑŬ ũô ũɡɛɜŬůɑɞɡ, ɡˊɎɟɢŮɘ əŮűɎɚŬɘɞ çɄɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɞɑ Ŭˊɧ Űɖɜ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ 

ŮˊɘŰŮɡɔɛɎŰɤɜ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ- ȸɘɞɖɗɘəɐè (Ⱥ. ɀŬɡɟɘəɎəɖ ə.Ŭ. 2022) Űɞ ɞˊɞɑɞ ŭŮ ŭɘŭɎůəŮŰŬɘ ŭɘɧŰɘ ŮɑɜŬɘ 

ŮəŰɧɠ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɏŬɠ əŬɘ Űɖɠ ŮɝŮŰŬůŰɏŬɠ ɨɚɖɠ. 

ȹŮɜ ɡˊɎɟɢŮɘ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ɖɗɘəɩɜ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɩɜ ɞɨŰŮ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ ɖɗɘəɐɠ 

əɟɑůɖɠ. 

ɇɞ ɛɎɗɖɛŬ ȷɟɢɏɠ ūɘɚɞůɞűɑŬɠ ȸô ȿɡəŮɑɞɡ (ɆŰɏɚɘɞɠ ȸɘɟɓɘŭɎəɖɠ ə.Ŭ.) əŬɘ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ Űɞ əŮűɎɚŬɘɞ 

«ȹɘŮɟŮɡɜɩɜŰŬɠ Űɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖè ŭŮɜ ŬɝɘɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ŮˊŬɟəɩɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬůɨɜŭŮůɖ ɛŮ ŰŬ ɖɗɘəɎ 

ŭɘɚɚɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰɞɡɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ. 

ȷˊɞɡůɘɎɕŮɘ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɐ ůɨɜŭŮůɖ Űɤɜ űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ɛŮ ŰŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ Űɞɡ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɞɨ 

ˊŮŭɑɞɡ. 

 

ȼ ȷɜŬɔəŬɘɧŰɖŰŬ ȺɜůɤɛɎŰɤůɖɠ Űɖɠ ȸɘɞɖɗɘəɐɠ 

ȼ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɖɠ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɡŰɏɚŮɘŬ, ŬɚɚɎ ŬɜɎɔəɖ, əŬɗɩɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ:  

¶ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɞɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧ əŬɘ ɖɗɘəɧ ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. 

¶ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůŮɘ ɔɏűɡɟŮɠ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐ ɕɤɐ. 

¶ əŬɚɚɘŮɟɔɐůŮɘ Űɖɜ əɟɘŰɘəɐ ůəɏɣɖ, Űɖɜ ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖ əŬɘ Űɞɜ ůŮɓŬůɛɧ ůŰɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ 
ɨˊŬɟɝɖ. 

¶ ˊɟɞŮŰɞɘɛɎůŮɘ Űɞɡɠ ɜɏɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ɟɧɚɞ Űɞɡɠ ɤɠ ŮɜŮɟɔɞɑ ˊɞɚɑŰŮɠ ůŮ ɛɘŬ əɞɘɜɤɜɑŬ ˊɞɡ 
ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕŮɘ ɖɗɘəɎ ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ, űɏɟɜɞɜŰŬɠ Űɞɡɠ ůŮ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɞ ɓɘɞŭɑəŬɘɞ (ɓɘɞɜɞɛɞɗŮůɑŬ,) 

(ɀɖŰɟɞůɨɚɖ ɀŬɟɑŬ 2008) 

¶ ˊŬɟɏɢŮɘ ɏɜŬ ˊŮŭɑɞ ɔɘŬ ŬɜɞɘɢŰɧ ŭɘɎɚɞɔɞ əŬɘ ŮɚŮɨɗŮɟɖ ɏəűɟŬůɖ ŬˊɧɣŮɤɜ ůŮ ŬůűŬɚɏɠ 
ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. 

 

 

ɄɟɞŰɎůŮɘɠ ȺɜůɤɛɎŰɤůɖɠ Űɖɠ ȸɘɞɖɗɘəɐɠ ůŰɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ- ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ 

ˊɞɚɘŰɘəɐ 

¶ ȹɘŬɗŮɛŬŰɘəɏɠ ȹɘŭŬəŰɘəɏɠ ȺɜɧŰɖŰŮɠ 

¶ ɆɨɜŭŮůɖ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ɛŮ Űɖ ūɘɚɞůɞűɑŬ, Űɖɜ ȾɞɘɜɤɜɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ ŰŬ ŪɟɖůəŮɡŰɘəɎ, ɔɘŬ Űɖɜ 
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ɞɚɘůŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ɓɘɞɖɗɘəɩɜ ɗŮɛɎŰɤɜ. 

¶ ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ůŮɜŬɟɑɤɜ ˊɞɡ ůɡɜŭɡɎɕɞɡɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ ɛŮ ɖɗɘəɐ 
ŬɜɎɚɡůɖ. 

¶ ȷɜŬɛɧɟűɤůɖ Ɇɢɞɚɘəɩɜ ȸɘɓɚɑɤɜ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ 

¶ ɆɡɔɔɟŬűɐ əŮűŬɚŬɑɤɜ ɛŮ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɎ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ɓɘɞɖɗɘəɩɜ ŭɘɚɖɛɛɎŰɤɜ (ˊ.ɢ. ɢɟɐůɖ 
Ůɛɓɟɨɤɜ ůŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ, ɔɞɜɘŭɘŬəɐ ɗŮɟŬˊŮɑŬ ůŮ ůɤɛŬŰɘəɎ əŬɘ ɔŮɜɜɖŰɘəɎ əɨŰŰŬɟŬ). 

¶ ɆɡɛˊŮɟɑɚɖɣɖ ŮɟɤŰɐůŮɤɜ əɟɑůɖɠ əŬɘ ůɡɕɐŰɖůɖɠ ɔɘŬ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ŮˊɘɢŮɘɟɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ. 

¶ ȺɘůŬɔɤɔɐ ɀŬɗɖŰɘəɩɜ ȹɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ 

¶ ȺˊɘůəɏɣŮɘɠ ɞɛɎŭɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŮ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɎ ȽŭɟɨɛŬŰŬ, ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ əŬɘ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ 
ůŮ, ůɢŮŰɘəɏɠ ɛŮ ɗɏɛŬŰŬ ȸɘɞɖɗɘəɐɠ, ŭɘŬɚɏɝŮɘɠ. ɆɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ ȷȺȽ əŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ əɏɜŰɟŬ ɔɘŬ 

ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɡɚɘəɞɨ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ.  

¶ ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ůɢɞɚɘəɩɜ ŮɟɔŬůŰɖɟɑɤɜ ɐ ɚŮůɢɩɜ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ, ɧˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɗŬ ŮˊŮɝŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ 
ůɢŮŰɘəɎ ɗɏɛŬŰŬ ɛŮ ɓɘɤɛŬŰɘəɧ Űɟɧˊɞ. ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ debates, ůŮɜŬɟɑɤɜ-ɟɧɚɤɜ, ɗŮŬŰɟɘəɩɜ 

ŭɟɩɛŮɜɤɜ əŬɘ ɞɛŬŭɘəɩɜ ŮɟɔŬůɘɩɜ, projects, ɛŮ ɗɏɛŬ ɓɘɞɖɗɘəɎ ɕɖŰɐɛŬŰŬ. 

¶ ȺŰɐůɘɞɘ ŭɘŬɔɤɜɘůɛɞɑ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ Ⱥɗɜɘəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ȸɘɞɖɗɘəɐɠ əŬɘ ɇŮɢɜɞɖɗɘəɐɠ, ɛŮ 
ɗŮɛŬŰɞɚɞɔɑŬ ˊɞɡ ɎˊŰŮŰŬɘ ůŮ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ. 

¶ Ⱥˊɘɛɧɟűɤůɖ ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ 

¶ ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŮˊɘɛɞɟűɤŰɘəɩɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ Ŭˊɧ Űɞ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ɄɞɚɘŰɘəɐɠ 
(ȽȺɄ) əŬɘ ŰŬ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘŬ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɞɖɗɘəɐ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. 

¶ ȷɜɎˊŰɡɝɖ ŭɘŭŬəŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ-ŮɔɢŮɘɟɘŭɑɞɡ ɔɘŬ Űɞ ˊɩɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮɜůɤɛŬŰɩůɞɡɜ ŰɏŰɞɘŮɠ 

ŮɜɧŰɖŰŮɠ ůŰɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ. 

 

ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɏɠ ɄɟŬəŰɘəɏɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ʉɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɖɠ ȸɘɞɖɗɘəɐɠ 

ɆɡɕɐŰɖůɖ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ ɛŮ ɓɎůɖ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ŬɜɞɘɢŰɞɨ Űɨˊɞɡ. 

ɀŮɚɏŰŮɠ ˊŮɟɑˊŰɤůɖɠ (case studies): ȷɜɎɚɡůɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ɡˊɞɗɏůŮɤɜ ˊɞɡ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɖɗɘəɎ 

ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ. 

ȺɟɔŬůɑŮɠ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɞɨ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ ůŮ ɞɛŬŭɘəɧ ɐ ŬŰɞɛɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ. 

ȷɝɘɞˊɞɑɖůɖ ˊɞɚɡɛɏůɤɜ: ɁŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ, ɟŮˊɞɟŰɎɕ əŬɘ ɎɟɗɟŬ ˊɞɡ ˊɟɞəŬɚɞɨɜ ɖɗɘəɧ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɧ. 

 

ȾŬɚɐ ɄɟŬəŰɘəɐ 

ɃɛɎŭŬ 29 ɛŬɗɖŰɩɜ Űɖɠ ȷô əŬɘ ȸô ŰɎɝɖɠ Űɞɡ 3ɞɡ ũȺȿ ȾɏɟəɡɟŬɠ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŮ, Űɖ ůɢɞɚɘəɐ ɢɟɞɜɘɎ 

2024-2025, ůŮ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ȷɔɤɔɐɠ ɆŰŬŭɘɞŭɟɞɛɑŬɠ ɛŮ ŰɑŰɚɞ çũɜɤɟɘɛɑŬ ɛŮ Űɖɜ 

ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ï ȸɘɤɛŬŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŮ ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɎ ŰɛɐɛŬŰŬè. ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 

Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŮˊɑůəŮɣɖ ůŰɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ, ɧˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

ɐɟɗŬɜ ůŮ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɘəɩɜ ȺűŬɟɛɞɔɩɜ əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ, ɡˊɧ Űɖɜ əŬɗɞŭɐɔɖůɖ Űɖɠ 

əŬɗɖɔɐŰɟɘŬɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ ə. ȷűɏɜŭɟŬɠ ȷ. əŬɘ Űɞ ɇɛɐɛŬ ūɘɚɞůɞűɑŬɠ. ȹɘɞɟɔŬɜɤŰɐɠ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ 

ɐŰŬɜ ɖ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ɓɘɞɚɧɔɞɠ ȹɖɛɖŰɟɘɎŭɖ Ⱥ. 

 

ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůŮ ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɏɠ ŬůəɐůŮɘɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ əŬɘ ůŰɖ 

ůɡɜɏɢŮɘŬ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɐ ŭɘɎɚŮɝɖ Űɞɡ əŬɗɖɔɖŰɐ ɖɗɘəɐɠ űɘɚɞůɞűɑŬɠ, ə. ȾŬɚŰůɎ Ɇ. 

ɛŮ ɗɏɛŬ çȸɘɞɖɗɘəɐ əŬɘ ȽŬŰɟɘəɐ ȼɗɘəɐè. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ɛŮɚɏŰɖ ˊŮɟɑˊŰɤůɖɠ Űɖɠ Theresa Ann Campo 

Pearson, ŬɜɏɚɡůŬɜ ŰŬ ɖɗɘəɎ ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ Űɖɠ ɛŮŰŬɛɧůɢŮɡůɖɠ ɞɟɔɎɜɤɜ əŬɘ ŬɜŰɎɚɚŬɝŬɜ ŮˊɘɢŮɘɟɐɛŬŰŬ 

ɛŮ ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɞɨɠ ŭɘŭɎůəɞɜŰŮɠ əŬɘ űɞɘŰɖŰɏɠ. 

 

ȼ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ŬɡŰɐ ŬˊɞŰɏɚŮůŮ Ŭűɞɟɛɐ ɔɘŬ ɔɧɜɘɛɞ ŭɘɎɚɞɔɞ, əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ɖɗɘəɞɨ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɞɨ əŬɘ 

ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ ŮˊɘɢŮɘɟɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬˊɏəŰɖůŬɜ ŬɡŰɞˊŮˊɞɑɗɖůɖ ɜŬ ŭɘŬŰɡˊɩɜɞɡɜ 

ŰŮəɛɖɟɘɤɛɏɜŮɠ ɗɏůŮɘɠ ůŮ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ ɖɗɘəɐɠ, ɓɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɖ ɓɘɞɖɗɘəɐ ɤɠ ɕɤɜŰŬɜɧ ˊŮŭɑɞ 

ůəɏɣɖɠ əŬɘ ɡˊŮɨɗɡɜɖɠ ůŰɎůɖɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɞɜ Ɏɜɗɟɤˊɞ. 
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ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ ůŰɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ůɡɛɓɎɚŮɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ ůŰɖɜ 

ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖ Űɖɠ əɟɘŰɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ, Űɖɠ ŬŰɞɛɘəɐɠ əŬɘ ůɡɚɚɞɔɘəɐɠ Ůɡɗɨɜɖɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɠ ɖɗɘəɐɠ 

ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. ȷˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ ůɨɔɢɟɞɜɞ əŬɘ ŬɜŬɔəŬɑɞ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ 

ˊɞɚɘŰɩɜ ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ůɡɜŭɡɎůɞɡɜ ɔɜɩůɖ Ŭˊɧ ˊɞɚɚɎ ˊŮŭɑŬ, ɜŬ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůŰɞɨɜ, ɜŬ ůŰŬɗɛɑůɞɡɜ 

ŬɝɑŮɠ əŬɘ ɜŬ ŭɟɎůɞɡɜ ɛŮ ɡˊŮɡɗɡɜɧŰɖŰŬ. ȼ Ůɚɚɖɜɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, Ŭɜ əŬɘ ɛɏɢɟɘ ůŰɘɔɛɐɠ ˊɟɞůŮɔɔɑɕŮɘ 

Űɞ ɗɏɛŬ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜŬ əŬɘ ŬˊɞůˊŬůɛŬŰɘəɎ, ɏɢŮɘ Űɘɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ɜŬ ŮɜůɤɛŬŰɩůŮɘ Űɖ ɓɘɞɖɗɘəɐ ɛŮ 

Űɟɧˊɞɡɠ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɎ ɔɧɜɘɛɞɡɠ əŬɘ ɗŮůɛɘəɎ ŮűŬɟɛɧůɘɛɞɡɠ. ȼ ˊɞɚɘŰŮɑŬ, ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ űɞɟŮɑɠ, 

ŬɚɚɎ əŬɘ ɞɘ ɑŭɘɞɘ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ, ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɞɡɜ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Ůɜɧɠ ˊɘɞ ɞɡůɘŬůŰɘəɞɨ, 

ɓɘɤɛŬŰɘəɞɨ əŬɘ ůŰɞɢŬůŰɘəɞɨ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ůˊɞɡŭɩɜ. 

 

ȼ ɓɘɞɖɗɘəɐ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ əŬŰŮɝɞɢɐɜ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɧ ˊŮŭɑɞ ůŰɞ ŮůɤŰŮɟɘəɧ Űɤɜ ɗŮŰɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ. ȼ 

ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ɛŮ ŬɡŰɐɜ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ůɢɞɚɘəɐ ɕɤɐ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ əŬɚɚɘŮɟɔɐůŮɘ Űɖɜ ŬɜɗɟɤˊɘɎ 

ɛɏůŬ ůŰɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖɜ ɖɗɘəɐ ɜɞɖɛɞůɨɜɖ ůŰɖɜ Ůˊɞɢɐ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ ɡˊŮɟɓɞɚɐɠ. ɇɞ 

ůɢɞɚŮɑɞ ŭŮɜ ŬɟəŮɑ ɜŬ ɛŬɗŬɑɜŮɘ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɩɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɞ əɧůɛɞɠĿ ɞűŮɑɚŮɘ ɜŬ Űɞɡɠ ɛŬɗŬɑɜŮɘ 

ˊɩɠ ɜŬ Űɞɜ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ ɛŮ Ůɡɗɨɜɖ, ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖ əŬɘ ŬɜɗɟɤˊɘɎ. ȷɡŰɐ ŮɑɜŬɘ ɖ ɞɡůɑŬ Űɖɠ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ 

ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ.  

 

ȸɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ 

ȸŬůɘɚɘəɐ ȷɚŮˊɧɟɞɡ-ɀŬɟɑɜɞɡ, ȹɟ. ȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠ ȷɟɔɡɟɞəŬůŰɟɑŰɖɠ, ȹɟ. ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ ȾɞɛɖŰɞˊɞɨɚɞɡ, 

ȹɟ .ɄŮɟɘəɚɐɠ ɄɘŬɚɧɔɚɞɡ, ȸŬůɘɚɘəɐ ɆɔɞɡɟɑŰůŬ (2022) ȸɘɞɚɞɔɑŬ ɄɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɞɨ ũȭ ũŮɜɘəɞɨ 

ȿɡəŮɑɞɡ. ȷɗɐɜŬ: ȽɇɈȺ - ȹȽɃūȷɁɇɃɆ. 

Ⱥ. ɀŬɡɟɘəɎəɖ,ɀ. ũəɞɨɓɟŬ, ȷ. ȾŬɛˊɞɨɟɖ (2021) ȸɘɞɚɞɔɑŬ ũȭ ũŮɜɘəɞɨ ũɡɛɜŬůɑɞɡ. ȷɗɐɜŬ: ȽɇɈȺ ï 
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Ⱥɗɜɘəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ȸɘɞɖɗɘəɐɠ əŬɘ ɇŮɢɜɞɖɗɘəɐɠ ï ŪŮɛŬŰɘəɏɠ ɄŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ əŬɘ ȾɩŭɘəŮɠ ȹŮɞɜŰɞɚɞɔɑŬɠ. 

ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ɄɞɚɘŰɘəɐɠ (ȽȺɄ) ï Ƀŭɖɔɞɑ ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ũ ȿɡəŮɑɞɡ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ & ȷɟɢɏɠ 

ūɘɚɞůɞűɑŬɠ ȸ ȿɡəŮɑɞɡ. 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ŮɝŮŰɎɕŮɘ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Ⱥȭ əŬɘ Ɇɇȭ ȹɖɛɞŰɘəɞɨ 

ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ. ɆɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 1532 ˊŬɘŭɘɎ Ŭˊɧ 48 ůɢɞɚŮɑŬ Űɖɠ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬɠ ȼˊŮɑɟɞɡ əŬŰɎ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ɏŰɞɠ 2024ï

2025. ɋɠ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɖ ůɨɜŰɞɛɖ Ůəŭɞɢɐ Űɞɡ ȺɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ ɆɡɜŮɑŭɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ 

ȸɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ (SCQ-S), Űɞ ɞˊɞɑɞ ŬˊɞŭŮɑɢɗɖəŮ ŬɝɘɧˊɘůŰɞ əŬɘ əŬŰɎɚɚɖɚɞ ɔɘŬ Űɞ Ůɚɚɖɜɘəɧ ŭɖɛɞŰɘəɧ ůɢɞɚŮɑɞ. ɇŬ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŭɘŬɗɏŰɞɡɜ əŬɚɧ ŮˊɑˊŮŭɞ ɔɜɩůŮɤɜ, ɗŮŰɘəɏɠ ůŰɎůŮɘɠ əŬɘ ɡˊŮɨɗɡɜŮɠ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬɠ. ȼ ɛŮɚɏŰɖ ŭŮɑɢɜŮɘ ˊɤɠ ɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ 

ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɝŮəɘɜɐůŮɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ɐŭɖ Ŭˊɧ Űɞ ŭɖɛɞŰɘəɧ ůɢɞɚŮɑɞ, ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ Űɖɜ 

ɡˊŮɡɗɡɜɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɧ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɞ əɞɘɜɧ ɛɏɚɚɞɜ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ɆɡɜŮɑŭɖůɖ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ, ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɩůɘɛɖ ȷɜɎˊŰɡɝɖ, ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, SCQ-S 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɩůɘɛɖ ȷɜɎˊŰɡɝɖ (Ⱥȸȷ) ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ůɡɜɘůŰɩůŬ Űɖɠ ȷŰɕɏɜŰŬɠ 2030, 

ɛŮ Űɞɜ ɆŰɧɢɞ 4.7 ɜŬ ŰɞɜɑɕŮɘ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡɧɛŮɜɞɘ/Ůɠ ɜŬ ŬˊɞəŰɞɨɜ ɔɜɩůŮɘɠ, ŬɝɑŮɠ əŬɘ 

ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ůŰɖɟɑɕɞɡɜ Űɖ ɓɘɩůɘɛɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ (UNESCO, 2017, 2020). ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ 

ɔɘŬ Űɖ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ (sustainability consciousness) ˊŮɟɘɔɟɎűŮɘ Űɖ ůɨɜɗŮůɖ ɔɜɩůŮɤɜ, ůŰɎůŮɤɜ əŬɘ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ˊɞɡ ŬɜŰŬɜŬəɚɞɨɜ Űɞ ˊɩɠ ŰŬ ɎŰɞɛŬ əŬŰŬɜɞɞɨɜ, Ŭɝɘɞɚɞɔɞɨɜ əŬɘ ŭɟɞɡɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ 

ɕɖŰɐɛŬŰŬ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬɠ (Gericke et al., 2019). ȼ ŭɘŮɗɜɐɠ ɏɟŮɡɜŬ ɏɢŮɘ ŭŮɑɝŮɘ ɧŰɘ ɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŬɡŰɐɠ 

Űɖɠ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ ŮˊɖɟŮɎɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɩɘɛɖ Ůɛˊɚɞəɐ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŮ 

ɛŬɗɖůɘŬəɏɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ ˊɞɡ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɖ ůɨɜŭŮůɖ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɖ ŭɟɎůɖ (Boeve-de Pauw 

et al., 2015). ɋůŰɧůɞ, ůŰɖɜ Ůɚɚɖɜɘəɐ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŬˊɞɡůɘɎɕɞɡɜ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ 

ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ Űɖ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ 

ɛŮɚɏŰɖ əŬɚɨˊŰŮɘ ŬɡŰɧ Űɞ əŮɜɧ, ŬɝɘɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɞ ŭɘŮɗɜɩɠ Ůˊɘəɡɟɤɛɏɜɞ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ȺɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ 

ɆɡɜŮɑŭɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ-ɆɨɜŰɞɛɖ Ůəŭɞɢɐ (Sustainability Consciousness Questionnaire-

Short, SCQ-S) ɔɘŬ ɜŬ ŬˊɞŰɡˊɩůŮɘ Űɖ ɔɜɩůɖ, Űɘɠ ůŰɎůŮɘɠ əŬɘ Űɘɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ 

ůŰɖ ɓɘɩůɘɛɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ɆŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ Ɂ = 1532 ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Ⱥȭ əŬɘ Ɇɇȭ ȹɖɛɞŰɘəɞɨ Ŭˊɧ 48 ůɢɞɚŮɑŬ Űɖɠ 

ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬɠ ȼˊŮɑɟɞɡ (ŭɖɛɧůɘŬ, ɘŭɘɤŰɘəɎ, ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɎ ůŮ ŬůŰɘəɏɠ əŬɘ ŬɔɟɞŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ). ȼ 

ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ɐŰŬɜ ŮɗŮɚɞɜŰɘəɐ əŬɘ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ ɏɔəɟɘůɖ Űɖɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ ȹŮɞɜŰɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ 

ȺȾɄȷ əŬɘ ɔɞɜɘəɐ ůɡɔəŬŰɎɗŮůɖ. ɋɠ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɖ ůɨɜŰɞɛɖ Ůəŭɞɢɐ Űɞɡ 

ȺɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ ɆɡɜŮɑŭɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ (SCQ-S) Űɤɜ Gericke et al. (2019), ˊɞɡ 
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ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ 27 ˊɟɞŰɎůŮɘɠ əŬŰŬɜŮɛɖɛɏɜŮɠ ůŮ ŰɟŮɘɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ: ũɜɩůɖ (Knowingness), ɆŰɎůŮɘɠ 

(Attitudes) əŬɘ ɆɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ (Behaviors). ȼ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ ůŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɖ ɛɏɗɞŭɞ 

ŬɜŰɑůŰɟɞűɖɠ ɛŮŰɎűɟŬůɖɠ, ɏɚŮɔɢɞ ɔɚɤůůɘəɐɠ ŬəɟɑɓŮɘŬɠ əŬɘ ˊɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ. ȼ ŮůɤŰŮɟɘəɐ ůɡɜɞɢɐ 

ɐŰŬɜ ɡɣɖɚɐ (Cronbachôs Ŭ = 0,89), ɛŮ Ůˊɘɛɏɟɞɡɠ Űɘɛɏɠ 0,76 ɔɘŬ Űɖ ɔɜɩůɖ, 0,72 ɔɘŬ Űɘɠ ůŰɎůŮɘɠ əŬɘ 

0,80 ɔɘŬ Űɘɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ. ȼ ůɡɚɚɞɔɐ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɆŮˊŰɏɛɓɟɘɞïɃəŰɩɓɟɘɞ 2024 

əŬɘ ɖ ŬɜɎɚɡůɖ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŮ ˊŮɟɘɔɟŬűɘəɎ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ, ůɡůɢŮŰɑůŮɘɠ Pearson əŬɘ ɛŮɔɏɗɖ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ 

(Cohenôs d). 
 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ï ɆɡɕɐŰɖůɖ 

Ƀɘ ɛɏůɞɘ ɧɟɞɘ əɡɛɎɜɗɖəŬɜ Ŭˊɧ 4,02 ɏɤɠ 4,14 ůŮ əɚɑɛŬəŬ Likert (1ï5), ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ ɛɏŰɟɘŬ ˊɟɞɠ 

ɡɣɖɚɎ ŮˊɑˊŮŭŬ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬɠ ůŰɞ ůɨɜɞɚɞ Űɞɡ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ. Ƀɘ ŰɟŮɘɠ ɡˊɞəɚɑɛŬəŮɠ 

ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ ɘůɢɡɟɏɠ ɗŮŰɘəɏɠ ůɡůɢŮŰɑůŮɘɠ (r = .58ï.69, p < .001), ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɖ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɐ ůɡɜɞɢɐ Űɞɡ ɛɞɜŰɏɚɞɡ (Gericke et al., 2019). ȼ ůɡɜɞɚɘəɐ ŮɘəɧɜŬ ŭŮɑɢɜŮɘ ɧŰɘ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Űɤɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ ŰɎɝŮɤɜ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŭɘŬɗɏŰɞɡɜ ɐŭɖ ůɢŮŰɘəɎ 

ɩɟɘɛɖ ŬɜŰɑɚɖɣɖ ɔɘŬ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬɠ, ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ůŮ ůŰɎůŮɘɠ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ 

əŬɘ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ Ůɡɗɨɜɖ. ɇɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ ɞɘ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŮɠ ŮɑɜŬɘ ŮɚŬűɟɩɠ ɡɣɖɚɧŰŮɟŮɠ ůŰɖ ŭɘɎůŰŬůɖ 

Űɤɜ ůŰɎůŮɤɜ ɡˊɞŭɖɚɩɜŮɘ ɧŰɘ ɞɘ ŬɝɘŬəɏɠ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɘůɢɡɟɧ əɑɜɖŰɟɞ ɔɘŬ ŭɟɎůɖ, ůŰɞɘɢŮɑɞ 

ˊɞɡ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕŮŰŬɘ əŬɘ ůŮ ŭɘŮɗɜŮɑɠ ɛŮɚɏŰŮɠ (Boeve-de Pauw et al., 2015; Olsson et al., 2016). 
 

ɄɑɜŬəŬɠ 1:  ɄŮɟɘɔɟŬűɘəɎ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ əŬɘ ɛɏɔŮɗɞɠ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ (N = 1532) 
 

ȾɚɑɛŬəŬ Min  Max ɀɏůɞɠ ȳɟɞɠ  

(ɀ) 

ɇɡˊɘəɐ ȷˊɧəɚɘůɖ  

(SD) 

Cohenôs d 

ũɜɩůɖ  1.00 5.00 4.02 0.49 0.18 

ɆŰɎůŮɘɠ  1.44 5.00 4.14 0.48 0.22 

ɆɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ  1.00 5.00 4.06 0.50 0.20 

ɆɡɜŮɑŭɖůɖ ɔɘŬ ȸɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ 1.15 5.00 4.07 0.49 0.21 

 

ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ ɖ ůɡɜŮɑŭɖůɖ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ ŬɟɢɑɕŮɘ ɜŬ ŭɘŬɛɞɟűɩɜŮŰŬɘ ɐŭɖ Ŭˊɧ Űɖɜ 

ˊɟɞŮűɖɓɘəɐ ɖɚɘəɑŬ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Űɖɠ ŬɜɩŰŮɟɖɠ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ ɡɣɖɚɎ 

ŮˊɑˊŮŭŬ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ, ɗŮŰɘəɩɜ ůŰɎůŮɤɜ əŬɘ ɡˊŮɨɗɡɜɤɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ ɕɖŰɐɛŬŰŬ 

ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬɠ. Ƀɘ ɗŮŰɘəɏɠ ůɡůɢŮŰɑůŮɘɠ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɘɠ ŰɟŮɘɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜɞɡɜ Űɞ ɗŮɤɟɖŰɘəɧ 

ɡˊɧɓŬɗɟɞ Űɤɜ Gericke et al. (2019), ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ ɞˊɞɑɞ ɖ ɔɜɩůɖ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ 

Ůɛˊɚɞəɐ əŬɘ ɞŭɖɔŮɑ ůŮ ˊɟɎɝɖ. ȼ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ ŭɘŮɗɜŮɑɠ ɛŮɚɏŰŮɠ əŬŰŬŭŮɘəɜɨŮɘ ɧŰɘ ŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŮɡɗɡɔɟŬɛɛɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ ɢɩɟŮɠ ɧˊɞɡ ɖ Ⱥȸȷ ŮűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ 

ůɡůŰɖɛŬŰɘəɎ (Boeve-de Pauw et al., 2015; Olsson & Gericke, 2017; Arantes & Sousa, 2025). ȼ 

ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɖɜ ˊɟɩŰɖ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ SCQ-S ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ Ⱥô əŬɘ ɆŰô ŭɖɛɞŰɘəɞɨ 

ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ əŬɘ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖ ŭɘŮɗɜɐ Ůˊɘəɨɟɤůɖ Űɞɡ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ ɔɘŬ ɜŮɧŰŮɟŮɠ ɖɚɘəɑŮɠ (Bacci et al., 

2024; Ogishima et al., 2023; Shaik & Varun, 2024). ȼ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬɠ ůŰŬ 

ˊɟɩɘɛŬ ŬɜŬˊŰɡɝɘŬəɎ ůŰɎŭɘŬ, ŬˊɞŰŮɚŮɑ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐ Ůˊɏɜŭɡůɖ ɔɘŬ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ Űɞɡ 21ɞɡ 

ŬɘɩɜŬ. ȼ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ɔɜɩůŮɤɜ, ůŰɎůŮɤɜ əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ˊɞɡ Ůɡɜɞɞɨɜ Űɖ ůɡɚɚɞɔɘəɐ Ůɡɗɨɜɖ əŬɘ 

Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŮɡŬɘůɗɖůɑŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ůɡɛɓɎɚŮɘ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ ˊɞɚɘŰɩɜ ɘəŬɜɩɜ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɡɜ 

Űɘɠ ˊɟɞəɚɐůŮɘɠ Űɖɠ Ůˊɞɢɐɠ ɛŮ Ůˊɑɔɜɤůɖ əŬɘ ŭɟɎůɖ. 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ɛŮɚɏŰɖ Űɖɠ ŰŬɢɨŰɖŰŬɠ ŬˊɞɢɟɤɛŬŰɘůɛɞɨ Űɞɡ ɛˊɚŮ ɛŮɗɡɚŮɜɑɞɡ Ŭˊɧ Űɖ ɛŮŰŬɓɞɚɘəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɛŬɔɘɎɠ, 

ɛŮŰɎ Űɖɜ ˊɟɞůɗɐəɖ ůŮ ɡŭŬŰɘəɧ ŭɘɎɚɡɛŬ ɕɎɢŬɟɖɠ, ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ˊɞɡ 

ŭɘŮɡəɞɚɨɜŮɘ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ŬɜŬˊɜɞɐɠ əŬɘ Űɖɠ Ůɜɕɡɛɘəɐɠ ŭɟɎůɖɠ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖɜ 

ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɖɠ əɘɜɖŰɘəɐɠ Űɖɠ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ ɛɏůɤ Űɖɠ ɛŮŰŬɓɞɚɐɠ Űɞɡ ɢɟɩɛŬŰɞɠ Űɞɡ ŭŮɑəŰɖ ůŮ ŭɘɎűɞɟŮɠ 

ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ŮˊɘŰɟɏˊɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŮɝŬɔɤɔɐ ůɡɛˊŮɟŬůɛɎŰɤɜ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ 

əɘɜɖŰɘəɐ Űɖɠ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ . 

 

ȿɏɝŮɘɠïəɚŮɘŭɘɎ: ȾɘɜɖŰɘəɐ AɜŰɑŭɟŬůɖɠ, Eɜɕɡɛɘəɐ  ȾɘɜɖŰɘəɐ, ɀˊɚɏ ɀŮɗɡɚŮɜɑɞɡ, ɉɟɤɛŬŰɞɛŮŰɟɑŬ 

Smartphones. 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

Ƀɘ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɏɢɞɡɜ ůŬűɐ ɗŮŰɘəɐ ŮˊɑŭɟŬůɖ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ űɡůɘəɩɜ 

ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ůŰɖ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ ůŰɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Ůɜɜɞɘɩɜ. ȼ əŬŰŬɜɧɖůɖ ůɨɔɢɟɞɜɤɜ 

ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ əŬɘ ɢɖɛɘəɩɜ ŬɜŬɚɡŰɘəɩɜ ɛŮɗɧŭɤɜ, ɧˊɤɠ ɖ űŬůɛŬŰɞűɤŰɞɛŮŰɟɑŬ, ŮɑɜŬɘ əɟɑůɘɛɖ, ŬɚɚɎ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůɡɢɜɎ ŭŮɜ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ Űɘɠ ŮűŬɟɛɧůɞɡɜ (Campbell et al., 2006), 

əɡɟɑɤɠ ɚɧɔɤ ŬɜŮˊŬɟəɞɨɠ ůŰŮɚɏɢɤůɖɠ əŬɘ ɏɚɚŮɘɣɖɠ Ůɝɞˊɚɘůɛɞɨ (Dan-Ologe & Shittu, 2012). 

 

ɇɞ ɛˊɚŮ Űɞɡ ɛŮɗɡɚŮɜɑɞɡ (ɀȸ) ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬɜ ˊɞɚɨ ůɡɜɖɗɘůɛɏɜɞ ŭŮɑəŰɖ ɞɝŮɘŭɞŬɜŬɔɤɔɐɠ ˊɞɡ ɏɢŮɘ 

ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŰɖɜ ŬɜŬɚɡŰɘəɐ ɢɖɛŮɑŬ. ȷɡŰɧ ˊɞɡ Űɞɡ ŭɑɜŮɘ Űɞ ɘŭɘŬɑŰŮɟɞ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɧ, ˊɞɡ ɓɟɑůəŮɘ 

ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŮ ŬɡŰɐ Űɖɜ ɛŮɚɏŰɖ, ŮɑɜŬɘ ɧŰɘ ɖ ɛɑŬ Űɞɡ ɛɞɟűɐ ŮɑɜŬɘ Ɏɢɟɤɛɖ, ɡˊɧ ŬɜŬɔɤɔɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ, 

əŬɘ ɖ Ɏɚɚɖ Űɞɡ ɛɞɟűɐ, ˊɞɡ ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ ɧŰŬɜ ɞɝŮɘŭɩɜŮŰŬɘ, ɏɢŮɘ ɛˊɚŮ ɢɟɩɛŬ (Khan et al., 2022). ȼ 

ɛŮɚɏŰɖ Űɖɠ ŰŬɢɨŰɖŰŬɠ ŬˊɞɢɟɤɛŬŰɘůɛɞɨ Űɞɡ ɛˊɚŮ Űɞɡ ɛŮɗɡɚŮɜɑɞɡ Ŭˊɧ Űɖ ɛŮŰŬɓɞɚɘəɐ ŭɟɎůɖ Űɖɠ 

ɛŬɔɘɎɠ, ɛŮŰɎ Űɖɜ ˊɟɞůɗɐəɖ ɕɎɢŬɟɖɠ, ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ 

əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ŬɜŬˊɜɞɐɠ əŬɘ Űɖɠ Ůɜɕɡɛɘəɐɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬɠ, ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ 

Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ. Ɇɡɔɢɟɧɜɤɠ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖɜ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ɛŮɚɏŰɖ Űɖɠ əɘɜɖŰɘəɐɠ Űɖɠ 

ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ ɚɧɔɤ Űɖɠ ɛŮŰŬɓɞɚɐɠ Űɞɡ ɢɟɩɛŬŰɞɠ Űɞɡ ɀȸ, ŬɚɚɎɕɞɜŰŬɠ ɛɏůŬ ůŮ ɧɟɘŬ Űɘɠ ůɡɜɗɐəŮɠ Űɞɡ 

ˊŮɘɟɎɛŬŰɞɠ. 

 

ŪŮɤɟɖŰɘəɧ ɛɏɟɞɠ  

Ƀɘ ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ɞɘ ɛŮŰɟɐůŮɘɠ ɗŬ ɔɑɜɞɡɜ ůŮ ɡŭŬŰɘəɎ ŭɘŬɚɨɛŬŰŬ ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰɞɡɜ ɛŮ Űɖ 

ŭɘɎɚɡůɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖɠ ˊɞůɧŰɖŰŬɠ ɕɎɢŬɟɖɠ ůŮ ɜŮɟɧ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ ɔɑɜŮŰŬɘ Ŭɛɏůɤɠ ŭɘɎɚɡůɖ ɚɑɔɤɜ 

ɔɟŬɛɛŬɟɑɤɜ ɛŬɔɘɎɠ ŬɟŰɞˊɞɘɑŬɠ əŬɘ ůŰŬɔɧɜɤɜ ɀȸ.  ɆŮ ɛɘəɟɧ ɢɟɞɜɘəɧ ŭɘɎůŰɖɛŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊŬɟŬůəŮɡɐ 

Űɞɡ ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ ɗŬ ŬɟɢɑůŮɘ ɞ ŬˊɞɢɟɤɛŬŰɘůɛɧɠ Űɞɡ Ŭɟɢɘəɞɨ ɛˊɚŮ ɢɟɩɛŬŰɞɠ Űɞɡ ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ, ˊɞɡ 

ˊɟɞəɎɚŮůŮ ɖ ˊɟɞůɗɐəɖ Űɞɡ ɀȸ  (Science in School, 2024).  

 

Ƀ ŬˊɞɢɟɤɛŬŰɘůɛɧɠ Űɞɡ ŭŮɑəŰɖ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖ ŭɟɎůɖ ɖɚŮəŰɟɞɜɑɤɜ ˊɞɡ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɜ 

ɛŮŰŬɓɞɚɘůɛɧ Űɖɠ ɛŬɔɘɎɠ. ȾŬŰɎ Űɞɜ əɨəɚɞ Űɞɡ əɘŰɟɘəɞɨ ɞɝɏɞɠ, ɞ ɞˊɞɑɞɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ əŮɜŰɟɘəɧ ůŰɎŭɘɞ Űɞɡ 

əŬŰŬɓɞɚɘůɛɞɨ, ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɘ ŬɜŬɢɗɏɜŰŬ ůɡɜɏɜɕɡɛŬ ɧˊɤɠ Űɞ NADH əŬɘ Űɞ FADH . ɇŬ ɛɧɟɘŬ ŬɡŰɎ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ űɞɟŮɑɠ ɖɚŮəŰɟɞɜɑɤɜ ɡɣɖɚɐɠ ŮɜŮɟɔŮɘŬəɐɠ ůŰɎɗɛɖɠ (Haddad & Mohiuddin, 2023). ɀŮ 

Űɖɜ ɞɝŮɑŭɤůɖ Űɤɜ ůɡɜŮɜɕɨɛɤɜ, ŰŬ ɖɚŮəŰɟɧɜɘŬ ˊɞɡ ŬˊŮɚŮɡɗŮɟɩɜɞɜŰŬɘ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧɜ ɜŬ ɛŮŰŬűŮɟɗɞɨɜ 

ůŰɞɜ ŭŮɑəŰɖ, ɞ ɞˊɞɑɞɠ ŬɜŬɔɧɛŮɜɞɠ ɛŮŰŬŰɟɏˊŮŰŬɘ ůŰɖɜ Ɏɢɟɤɛɖ ɛɞɟűɐ Űɞɡ. 
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ɃɟɔŬɜɞɚɞɔɑŬ 

ũɘŬ Űɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɖɠ əɘɜɖŰɘəɐɠ ɛɘŬɠ ɢɖɛɘəɐɠ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ ŬˊɞɢɟɤɛŬŰɘůɛɞɨ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ɖ 

ūŬůɛŬŰɞűɤŰɞɛŮŰɟɘəɐ ȷɜŬɚɡŰɘəɐ ɛɏɗɞŭɞɠ (Atkins & de Paula, 2006). ɆŰɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ˊŮɑɟŬɛŬ ɗŬ 

ˊɟɞůɞɛɞɘɩůɞɡɛŮ Űɖ ŬɜŬɚɡŰɘəɐ ɛɏɗɞŭɞ ɛŮ ɛɘŬ  ɣɖűɘŬəɐ ŭɘɎŰŬɝɖ,  ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬ  ɗŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ 

ɏɜŬ smartphone ɐ tablet, əŬɘ ɏɜŬ Laptop ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰŬɔɟŬűɐ  əŬɘ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ. To 

smartphone (ɐ tablet) ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɞɜ əɡɟɑɤɠ ŬɜɘɢɜŮɡŰɐ, Ŭűɞɨ ɛŮ Űɖɜ ŮɔəŬŰɎůŰŬůɖ Ůɜɧɠ ŮɚŮɨɗŮɟɞɡ 

ɚɞɔɘůɛɘəɞɨ ɗŬ ɛŮŰɟɎŰŬɘ ɖ ɢɟɤɛŬŰɘəɐ ˊŬɟɎɛŮŰɟɞɠ Hue (ȼ) Űɞɡ ɢɟɤɛŬŰɘəɞɨ ɛɞɜŰɏɚɞɡ HSV ůŬɜ 

ɏɜŭŮɘɝɖ Űɖɠ ɢɟɞɘɎɠ Űɞɡ ɢɟɩɛŬŰɞɠ. ȼ Ŭˊɧɢɟɤůɖ ȼ ɏɢŮɘ ɛŮɚŮŰɖɗŮɑ ɤɠ ˊɞůɞŰɘəɐ ŬɜŬɚɡŰɘəɐ 

ˊŬɟɎɛŮŰɟɞɠ. ɀˊɞɟŮɑ ɜŬ ɓɟŮɘ ŮűŬɟɛɞɔɐ ůŮ ɛɘŬ ˊɞɘəɘɚɑŬ ŮűŬɟɛɞɔɩɜ ŬɜɑɢɜŮɡůɖɠ, ŬɡŰɞɛŬŰɞˊɞɘɖɛɏɜɖɠ 

ŬɜɎɚɡůɖɠ əŬɘ űŬɟɛŬəŮɡŰɘəɐɠ ŬɜɎɚɡůɖɠ (Permana et al.,2023). ȼ Űɘɛɐ Űɖɠ ˊŬɟŬɛɏŰɟɞɡ ȼ ,ůŮ ɛɘəɟɏɠ 

ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ ɏɔɢɟɤɛɖɠ ɞɡůɑŬɠ ŮɛűŬɜɑɕŮɘ ŬɜŬɚɞɔɘəɧŰɖŰŬ ɛŮ Űɖɜ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ Űɞɡ ŭɘŬɚɨɛŬŰɧɠ Űɖɠ 

əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ɔɘŬ Űɞɜ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧ ˊɞůɧŰɖŰŬɠ ɏɔɢɟɤɛɖɠ ɢɟɤůŰɘəɐɠ ɞɡůɑŬɠ ůŮ 

ɡŭŬŰɘəɧ ŭɘɎɚɡɛŬ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ əŬɛˊɡɚɩɜ ŬɜŬűɞɟɎɠ (Kotsikis P, 2024).  

 

ɄŮɘɟŬɛŬŰɘəɧ ɛɏɟɞɠ  

ȷɟɢɘəɎ ˊŬɟŬůəŮɡɎɕŮŰŬɘ ŭɘɎɚɡɛŬ ɕɎɢŬɟɖɠ ůŮ ɜŮɟɧ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ŬəɞɚɞɡɗŮɑ ɖ ŭɘɎɚɡůɖ ɛɘəɟɐɠ ˊɞůɧŰɖŰŬɠ 

ɛŬɔɘɎɠ əŬɘ ˊɟɞůɗɐəɖ ůŰŬɔɧɜɤɜ ɀȸ. ȷəɞɚɞɨɗɤɠ ůŮ ŰŬəŰɎ ɢɟɞɜɘəɎ ŭɘŬůŰɐɛŬŰŬ əŬŰŬɔɟɎűɞɡɛŮ Űɘɠ 

Űɘɛɏɠ H ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ. ȷɡŰɏɠ ɞɘ Űɘɛɏɠ ɛŮŰŬűɏɟɞɜŰŬɘ ůŮ ɏɜŬ űɨɚɚɞ Űɨˊɞɡ Ⱥxcel ůŰɞɜ ɡˊɞɚɞɔɘůŰɐ, ɔɘŬ 

Űɖɜ ɔɟŬűɘəɐ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɖɠ ɛŮŰŬɓɞɚɐɠ Űɤɜ Űɘɛɩɜ Űɖɠ ˊŬɟŬɛɏŰɟɞɡ ȼ ůŮ ůɡɜɎɟŰɖůɖ ɛŮ Űɞ 

ɢɟɧɜɞ. ȷˊɧ Űɖ ɔɟŬűɘəɐ ŬˊŮɘəɧɜɘůɖ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ɛɘŬ Űɡˊɘəɐ əŬɛˊɨɚɖ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ ɛɖ ɛɖŭŮɜɘəɐɠ ŰɎɝɖɠ, 

ɚɧɔɤ Űɖɠ ɛɖ ɔɟŬɛɛɘəɧŰɖŰŬɠ ˊɞɡ ŮɛűŬɜɑɕŮɘ ɖ ȼ ɛŮ Űɞɜ ɢɟɧɜɞ (Chemistry LibreTexts, 2013) (ȺɘəɧɜŬ 

1). 

 

 
ȺɘəɧɜŬ 1. ɀŮŰŬɓɞɚɐ Űɖɠ ȼ ɛŮ Űɞɜ ɢɟɧɜɞ ɛŮ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜɖ ɢɟɤɛŬŰɘəɐ ŬˊɞŰɨˊɤůɖ Űɞɡ ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ. 

ɇɞ ˊŮɑɟŬɛŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊŬɜŬɚɖűɗŮɑ ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ Ŭɟɢɘəɏɠ ˊɞůɧŰɖŰŮɠ ɕɎɢŬɟɖɠ (ɐ ɛŬɔɘɎɠ), ɛŮ 

ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɜ əŬŰŬůəŮɡɐ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ əŬɛˊɡɚɩɜ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ. ȷˊɧ Űɘɠ ɔɟŬűɘəɏɠ ŬˊŮɘəɞɜɑůŮɘɠ 

ŬɡŰɏɠ ɛˊɞɟɞɨɛŮ ɜŬ ůɡɛˊŮɟɎɜɞɡɛŮ Űɖɜ ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɖɠ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ ůŰɖɜ ŰŬɢɨŰɖŰŬ Űɖɠ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ 

(ȺɘəɧɜŬ 2). ȼ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɐ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ Űɖɠ əŬɛˊɨɚɖɠ  ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞŭɩůŮɘ Űɖ ɛŮŰŬɓɞɚɐ Űɖɠ 

ˊŬɟŬɛɏŰɟɞɡ ȼ ɛŮ Űɞɜ ɢɟɧɜɞ, ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ŮəɗŮŰɘəɐ ůɡɜɎɟŰɖůɖ Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ, ῷ ὌὩ   

ɧˊɤɠ Ŭəɟɘɓɩɠ əŬɘ ɖ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ Ůɜɧɠ ŬɜŰɘŭɟɩɜŰɞɠ,  ὅ ὅὩ  Ŭɜ ɐŰŬɜ əɘɜɖŰɘəɎ ɛɘŬ ɢɖɛɘəɐ 
ŬɜŰɑŭɟŬůɖ ˊɟɩŰɖɠ ŰɎɝɖɠ (Laidler, 1987). 
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ȺɘəɧɜŬ 2. ɀŮŰŬɓɞɚɐ Űɖɠ Űɘɛɐɠ ȼ ůŮ ůɡɜɎɟŰɖůɖ ɛŮ Űɞ ɢɟɧɜɞ Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɖɠ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ ɔɘŬ 

ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ Ŭɟɢɘəɏɠ ˊɞůɧŰɖŰŮɠ ɕɎɢŬɟɖɠ. 

ȼ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ŭɘɎŰŬɝɖ ɛŬɠ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Ůˊɑůɖɠ Űɖ ɚɐɣɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ əŬɘ ɔɘŬ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐ Ŭɟɢɘəɐ 

ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ Űɞɡ ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ ɩůŰŮ ɜŬ ŮɝŮŰɎůɞɡɛŮ Űɖɜ ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɖɠ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬɠ ůŰɖ ŭɟɎůɖ Űɞɡ 

Ůɜɕɨɛɞɡ əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖɜ ŰŬɢɨŰɖŰŬ Űɖɠ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ɀɏůŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŭɘŬˊɘůŰɩɜɞɡɜ ˊɩɠ ŰŬ ɏɜɕɡɛŬ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɘɠ ɢɖɛɘəɏɠ 

ŬɜŰɘŭɟɎůŮɘɠ əŬɘ ɛŮɚŮŰɞɨɜ ůŮ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧ ɢɟɧɜɞ ŬɟəŮŰɏɠ ˊŬɟŬɛɏŰɟɞɡɠ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎůɞɡɜ Űɞ 

ɢɖɛɘəɧ űŬɘɜɧɛŮɜɞ. ȹɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ ɖ ŮɝɎɟŰɖůɖ Űɖɠ ŰŬɢɨŰɖŰŬɠ Űɖɠ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ Ŭˊɧ Űɖ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ 

Űɖɠ ɕɎɢŬɟɖɠ, Űɞɡ ɀȸ əŬɘ Űɖɠ ɛŬɔɘɎɠ. Ⱥˊɑůɖɠ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜŰɘɚɖˊŰɐ ɖ ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɖɠ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬɠ ůŰɖ 

ŭɟɎůɖ Űɤɜ Ůɜɕɨɛɤɜ. ȼ ɢɟɐůɖ Űɤɜ ɣɖűɘŬəɩɜ űɞɟɖŰɩɜ ůɡůəŮɡɩɜ, ɤɠ ŬɜŬɚɡŰɘəɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ 

ŬɜɑɢɜŮɡůɖɠ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ ɞˊŰɘəɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ɢɖɛɘəɩɜ əŬɘ ɓɘɞɢɖɛɘəɩɜ űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ. ɆɡɜŭɏŮɘ Űɖɜ 

ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɐ ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɐ ˊɟɎɝɖ ɛŮ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɏɠ ŮűŬɟɛɞɔɏɠ, ˊɟɞɤɗɩɜŰŬɠ Űɖɜ 

ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ Űɖɜ ŬɜɎɚɡůɖ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɩɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ůŮ ɏɜŬ ˊɘɞ ˊɟɞůɘŰɧ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ. 
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1ũȷȸ LAB, ȺɟŮɡɜɖŰɘəɧ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ũɜɩůɖɠ əŬɘ ȷɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ɄŮɚɞˊɞɜɜɐůɞɡ,  

m.lantzouni@go.uop.gr, 2ɇɛɐɛŬ ȽůŰɞɟɑŬɠ əŬɘ ūɘɚɞůɞűɑŬɠ Űɖɠ ȺˊɘůŰɐɛɖɠ, Ⱥɗɜɘəɧ əŬɘ ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ, tympas@phs.uoa.gr, 3ũȷȸ LAB, ȺɟŮɡɜɖŰɘəɧ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ũɜɩůɖɠ əŬɘ ȷɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬɠ, 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ɄŮɚɞˊɞɜɜɐůɞɡ, wallace@uop.gr, 4ũȷȸ LAB, ȺɟŮɡɜɖŰɘəɧ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ũɜɩůɖɠ əŬɘ 

ȷɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ɄŮɚɞˊɞɜɜɐůɞɡ, vacilos@uop.gr, 7 

 

 

ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɛɘŬ əŬɘɜɞŰɧɛɞ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ɛɏůɤ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ 

ɓŬůɘůɛɏɜɖɠ ůŰɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ (Game-Based Learning), ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɞɡ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ 

əŬɘ Űɖɠ ɘůŰɞɟɘəɐɠ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. ȾŮɜŰɟɘəɧ ůŰɞɘɢŮɑɞ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɞ ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ñ1962ò, ɏɜŬ 

ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŮɛˊɜŮɡůɛɏɜɞ Ŭˊɧ Űɞ ɓɘɓɚɑɞ -ɞɟɧůɖɛɞ ɔɘŬ Űɞ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɧ əɑɜɖɛŬ- Ɇɘɤˊɖɚɐ ȯɜɞɘɝɖ Űɖɠ Rachel 

Carson. ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ůɡɜŭɏŮɘ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɐ ɔɜɩůɖ ɛŮ Űɖɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ɘůŰɞɟɑŬ əŬɘ ŰŬ ɖɗɘəɎ ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ Űɖɠ 

ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ əɎɟŰŮɠ ɔŮɔɞɜɧŰɤɜ, Ůˊɘɚɞɔɏɠ əŬɘ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎůŮɘɠ, ɞɘ ˊŬɑəŰŮɠ ɓɘɩɜɞɡɜ Űɖ 

ůɨɔəɟɞɡůɖ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖɜ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ˊɟɧɞŭɞ əŬɘ Űɖɜ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐ ɘůɞɟɟɞˊɑŬ, ŬɜŬˊŰɨůůɞɜŰŬɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ɧˊɤɠ 

ɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ ɖ əɟɘŰɘəɐ ůəɏɣɖ. ȼ ˊɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ŬɜɏŭŮɘɝŮ Űɞɜ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ əŬɘ 

ŮˊɘɛɞɟűɤŰɘəɧ Űɞɡ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ, ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɞɡ ůŰɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ 

əŬɘ ŮɜŮɟɔɞɨ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɨ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɞɨ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ ȾɚŮɘŭɘɎ: ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ȽůŰɞɟɑŬ, ɀɎɗɖůɖ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ˊŬɘɢɜɑŭɘ, 

ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ůɐɛŮɟŬ əŬɚŮɑŰŬɘ ɜŬ ɝŮˊŮɟɎůŮɘ ŰŬ ɧɟɘŬ Űɖɠ ˊŮɟɘɔɟŬűɘəɐɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ. 

ɆŰɖɜ Ůˊɞɢɐ Űɖɠ əɚɘɛŬŰɘəɐɠ əɟɑůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ɛŬɕɘəɐɠ ŮɝŬűɎɜɘůɖɠ Ůɘŭɩɜ, ɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ 

ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŮɜŰɎůůŮŰŬɘ ůŮ ɏɜŬ ŮɡɟɨŰŮɟɞ ˊɚŬɑůɘɞ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ əŬɘ ɘůŰɞɟɘəɐɠ 

ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ. ȼ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ ɞɘəɞɚɞɔɘəɩɜ Ŭɟɢɩɜ ŮɑɜŬɘ ɎɟɟɖəŰŬ ůɡɜŭŮŭŮɛɏɜɖ ɛŮ Űɖɜ ɘůŰɞɟɑŬ Űɖɠ 

ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ Ŭɜɗɟɩˊɞɡ-ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, Űɘɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Űɘɠ 

əɞɘɜɤɜɘəɞˊɞɚɘŰɘəɏɠ ŭɘŬɛɎɢŮɠ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɞɡɠ űɡůɘəɞɨɠ ˊɧɟɞɡɠ. 

 

ɆŰɧɢɞɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůŮɘ ɛɘŬ əŬɘɜɞŰɧɛɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ˊɟɧŰŬůɖ ˊɞɡ ŬɝɘɞˊɞɘŮɑ 

Űɖ ɛɎɗɖůɖ ɓŬůɘůɛɏɜɖ ůŰɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ (Game-Based Learning) ɔɘŬ Űɖ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ 

ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ɘůŰɞɟɑŬɠ. ȼ ˊɟɧŰŬůɖ ŬɡŰɐ ŬűɞɟɎ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ əŬɘ ˊɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ 

ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ "1962: ȰɜŬ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŮɛˊɜŮɡůɛɏɜɞ Ŭˊɧ Űɖ çɆɘɤˊɖɚɐ ȯɜɞɘɝɖè Űɖɠ Rachel 

Carson", Űɞ ɞˊɞɑɞ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ ɔɘŬ ɜŬ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɐůŮɘ əŬɘ ɜŬ ŮəˊŬɘŭŮɨůŮɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ űɞɘŰɖŰɏɠ ůŮ 

əɟɑůɘɛŬ ɓɘɞɚɞɔɘəɎ, ɞɘəɞɚɞɔɘəɎ əŬɘ ɘůŰɞɟɘəɎ ɕɖŰɐɛŬŰŬ. 

 

ȼ ɛɎɗɖůɖ ɛɏůɤ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ (Game-Based Learning) əŬɘ ɖ ˊŬɘɢɜɘŭɞˊɞɑɖůɖ (Gamification) 

ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɜŰŬɘ ɞɚɞɏɜŬ əŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɤɠ ɘůɢɡɟɎ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ. ȳˊɤɠ ŭŮɑɢɜŮɘ ɖ ůɨɔɢɟɞɜɖ 

ɏɟŮɡɜŬ (Prensky 2001, Grande-de-Prado et al., 2021) ŬɚɚɎ əŬɘ ɖ ŭɘəɐ ɛŬɠ (ȿŬɜŰɕɞɨɜɖ ə.Ɏ., 2021, 

2022, 2023 əŬɘ Lantzouni et al. 2024), ŰŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɏɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ, əŬɗɩɠ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɞɜ ŮɜɗɞɡůɘŬůɛɧ, Űɖɜ Ůɛˊɚɞəɐ 

əŬɘ Űɖ ɗŮŰɘəɐ ůŰɎůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ. ȷəɧɛŬ əŬɘ Ŭɜ ɖ ŭɘŬűɞɟɎ ůŰɖ ɛɎɗɖůɖ 

ˊɞɡ ɛŮŰɟɎŰŬɘ ɛŮ ŰŮůŰ ŮɑɜŬɘ ɛɘəɟɐ, ɖ ŬɚɚŬɔɐ ůŰɎůɖɠ əŬɘ ɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ ɕɤɐɠ (soft skills), 

ɧˊɤɠ ɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ, ɖ əɟɘŰɘəɐ ůəɏɣɖ əŬɘ ɖ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ, ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɐ. 
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ɆŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ŰŬ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ əŬɚɨɣɞɡɜ ˊɞɚɨˊɚɞəŮɠ ɏɜɜɞɘŮɠ, ɧˊɤɠ ɖ 

ůɨɜɗŮůɖ ˊɟɤŰŮɥɜɩɜ (Lewis et al. 2005) ɐ ɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɤɜ ɞɘəɞůɡůŰɖɛɎŰɤɜ, ɛŮ ɏɜŬɜ ˊɘɞ 

ŭɘŬůəŮŭŬůŰɘəɧ əŬɘ əŬŰŬɜɞɖŰɧ Űɟɧˊɞ. ɆŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, Űɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ 

ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ ůɡɢɜɎ ˊɟɞəŬɚɞɨɜ Ɏɔɢɞɠ ɐ ŬŭɘŬűɞɟɑŬ. 

 

ɄŮɟɘɔɟŬűɐ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ 

ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ "1962" ŮɑɜŬɘ ŮɛˊɜŮɡůɛɏɜɞ Ŭˊɧ Űɞ ŮɛɓɚɖɛŬŰɘəɧ ɓɘɓɚɑɞ "Ɇɘɤˊɖɚɐ ȯɜɞɘɝɖ" (Silent Spring) 

Űɖɠ Rachel Carson (1962). ɇɞ ɏɟɔɞ ŬɡŰɧ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɞɟɧůɖɛɞ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɔəɧůɛɘŬ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ 

ůɡɜŮɑŭɖůɖ, ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ Űɘɠ əŬŰŬůŰɟɞűɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɤɜ ɢɖɛɘəɩɜ ŮɜŰɞɛɞəŰɧɜɤɜ, ɧˊɤɠ Űɞ 

DDT, ůŰɞɡɠ ɕɤɜŰŬɜɞɨɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ əŬɘ Űɘɠ Űɟɞűɘəɏɠ ŬɚɡůɑŭŮɠ ï ɏɜŬ əŬɑɟɘɞ ɓɘɞɚɞɔɘəɧ ɕɐŰɖɛŬ. 

 

ȾŮɜŰɟɘəɧɠ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɧɠ ɎɝɞɜŬɠ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɜɎŭŮɘɝɖ Űɖɠ ɘůŰɞɟɘəɐɠ ŭɘŬɛɎɢɖɠ ŬɜɎɛŮůŬ ůŮ 

ŭɨɞ əɞůɛɞɗŮɤɟɑŮɠ ˊɞɡ ŭɘŬŰɟɏɢɞɡɜ Űɖɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ɘůŰɞɟɑŬ. ȼ ˊɟɩŰɖ ŮɑɜŬɘ ɖ  ŬɜŰɑɚɖɣɖ Űɖɠ 

ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖɠ. ȼ űɨůɖ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ŬůŰŮɑɟŮɡŰɞɠ ˊɧɟɞɠ ˊɟɞɠ ŮɝɡˊɖɟɏŰɖůɖ Űɖɠ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ əŬɘ 

ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ. ȼ ŭŮɨŰŮɟɖ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɜŰɑɚɖɣɖ Űɖɠ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ɘůɞɟɟɞˊɑŬɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ 

ˊɟɞŰɎůůŮɘ Űɖ ůɡɜɨˊŬɟɝɖ, Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ əŬɘ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɐ ŬəŮɟŬɘɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɞɘəɞůɡůŰɖɛɎŰɤɜ. 

 

ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ, ɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ əɘɜɞɨɜŰŬɘ ůŮ ɛɘŬ əɡəɚɘəɐ ŭɘŬŭɟɞɛɐ, ɧˊɞɡ ɏɟɢɞɜŰŬɘ 

ŬɜŰɘɛɏŰɤˊɞɘ ɛŮ: 

ȾɎɟŰŮɠ ũŮɔɞɜɧŰɤɜ: ɄŮɟɘɏɢɞɡɜ ɔŮɔɞɜɧŰŬ-ɞɟɧůɖɛŬ Űɖɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ɘůŰɞɟɑŬɠ (ŬɜŬəŬɚɨɣŮɘɠ, 

əŬŰŬůŰɟɞűɏɠ, ŭɘŮɗɜŮɑɠ ůɡɛɓɎůŮɘɠ). Ƀɘ əɎɟŰŮɠ ŬɡŰɏɠ ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɜŬűɞɟɎ ůŰɞ ɔŮɔɞɜɧɠ 

ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ əŬɘ ɏɜŬ ŭɑɚɖɛɛŬ ˊɞɡ ŬɜŰɘəŬŰɞˊŰɟɑɕŮɘ ůɡɜɐɗɤɠ Űɖɜ ɏɜŰŬůɖ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖɜ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ 

ŬɜɎˊŰɡɝɖ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ ɐ ɎɚɚŬ ɖɗɘəɎ ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ. 

ȾɎɟŰŮɠ "Ɇɘɤˊɖɚɐ ȯɜɞɘɝɖ": Ƀɘ əɎɟŰŮɠ ɏɢɞɡɜ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ Űɞ ɡɚɘəɧ Űɞɡ ɓɘɓɚɑɞɡ 

Űɖɠ Carson, Űɘɠ ɓɘɞɚɞɔɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɤɜ ɢɖɛɘəɩɜ əŬɘ Űɖɜ ɡˊɞŭɞɢɐ Űɞɡ ɓɘɓɚɑɞɡ Ŭˊɧ Űɖ ɓɘɞɛɖɢŬɜɑŬ, 

Űɞ əɞɘɜɧ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ. 

ȾɎɟŰŮɠ ɏəˊɚɖɝɖ: Ƀɘ əɎɟŰŮɠ ŬɡŰɏɠ ˊŮɟɘɏɢɞɡɜ ŬɜŬˊɎɜŰŮɢŮɠ ɞŭɖɔɑŮɠ (ˊɢ ˊɐɔŬɘɜŮ ɏɜŬ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ůŰɞɜ 

əɞɜŰɘɜɧŰŮɟɞ əɎŭɞ ŬɜŬəɨəɚɤůɖɠ), ŮɜŰŮɑɜɞɡɜ Űɞ ůŰɞɘɢŮɑɞ Űɖɠ ŰɡɢŬɘɧŰɖŰŬɠ (ˊɢ ɝŬɜŬɟɑɝŮ Űɞ ɕɎɟɘ, ɐ 

ɢɎɜŮɘɠ Űɖ ůŮɘɟɎ ůɞɡ) ŬɚɚɎ əŬɘ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůɞɡɜ ůɡɕɐŰɖůɖ əŬɘ ŬɜŰŬɚɚŬɔɐ 

ŮˊɘɢŮɘɟɖɛɎŰɤɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ˊŬɘəŰɩɜ. 

 

Ƀɘ ˊŬɑəŰŮɠ ůŰɖ ŭɘŬŭɟɞɛɐ Űɞɡɠ ŮɑŰŮ ɚɧɔɤ ŰɡɢŬɘɧŰɖŰŬɠ (Ŭˊɧ ˊɢ Űɘɠ əɎɟŰŮɠ ɏəˊɚɖɝɖ ɐ Űɘɠ əɎɟŰŮɠ 

Ɇɘɤˊɖɚɐ ȯɜɞɘɝɖ) ŮɑŰŮ ɚɧɔɤ Űɤɜ Ůˊɘɚɞɔɩɜ Űɞɡɠ ůŰŬ ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ Űɤɜ əŬɟŰɩɜ ɔŮɔɞɜɧŰɤɜ, ůɡɚɚɏɔɞɡɜ 

ˊɧɜŰɞɡɠ. Ƀɘ ˊɧɜŰɞɘ Ŭɜɐəɞɡɜ ůŮ ŰɏůůŮɟɘɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ Űɖ 

ˊɞɚɡŭɘɎůŰŬŰɖ űɨůɖ Űɤɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ɕɖŰɖɛɎŰɤɜ: Ŭ) ɄɟɎůɘɜɖ ɔɜɩůɖ, ɓ) ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ 

ȹɟɎůɖ, ɔ) Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ Ⱥˊɘɟɟɞɐ əŬɘ ŭ) Ƀɘəɞɜɞɛɘəɞɑ ˊɧɟɞɘ.  

 

ȼ ŭɡɜŬɛɘəɐ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ, ɧˊɞɡ ɖ ŬˊɧəŰɖůɖ ɞɘəɞɜɞɛɘəɩɜ ˊɧɟɤɜ ůɡɢɜɎ ɏɟɢŮŰŬɘ ůŮ ŬɜŰɑɗŮůɖ ɛŮ Űɖɜ 

ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮɘ ɛŮ Űɟɧˊɞ ɓɘɤɛŬŰɘəɧ Űɞ əɧůŰɞɠ Űɖɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ 

Ůɡɗɨɜɖɠ. ȼ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ əŬŰŬůəŮɡɐɠ ˊɟɎůɘɜɤɜ ɡˊɞŭɞɛɩɜ (ŬɜŬəɨəɚɤůɖ, ɡŭɟɞɖɚŮəŰɟɘəɞɑ ůŰŬɗɛɞɑ) 

ŬɝɘɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɞɡɠ ˊɧɜŰɞɡɠ, ŭɑɜŮɘ ůŰɞɡɠ ˊŬɑəŰŮɠ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ ɛŮŰŬŰɟɏɣɞɡɜ Űɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɖ ŭɟɎůɖ 

ůŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ɞɘəɞɚɞɔɘəɧ ŬˊɞŰɨˊɤɛŬ. 

 

ɄɘɚɞŰɘəɐ ȺűŬɟɛɞɔɐ  

ȼ ˊɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ (ɛŮŰŬɝɨ űɞɘŰɖŰɩɜ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, Ʉɚɖɟɞűɞɟɘəɐɠ, əŬɘ ȽůŰɞɟɑŬɠ əŬɘ 

ūɘɚɞůɞűɑŬɠ Űɖɠ ȺˊɘůŰɐɛɖɠ) ɏŭŮɘɝŮ ɏɜŰɞɜɞ ŬɜŰŬɔɤɜɘůɛɧ əŬɘ ŭɘŬůəɏŭŬůɖ, ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɞɜ ůŰɧɢɞ 

Űɞɡ ŮɡɢɎɟɘůŰɞɡ Űɟɧˊɞɡ ɛɎɗɖůɖɠ. Ƀɘ ŮɜŰɡˊɩůŮɘɠ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ ɡˊɞɔɟɎɛɛɘůŬɜ Űɞɜ 

ŮˊɘɛɞɟűɤŰɘəɧ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ Űɞɡ əŬɘ Űɖɜ ŬɜɎŭŮɘɝɖ Űɞɡ ɟɧɚɞɡ Űɤɜ ɞɘəɞɜɞɛɘəɩɜ ůɡɛűŮɟɧɜŰɤɜ ůŰɞ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. 

ɋůŰɧůɞ, ɖ ŭɞəɘɛɐ ŬɜɏŭŮɘɝŮ əŬɘ ůɖɛŮɑŬ ɔɘŬ ɓŮɚŰɑɤůɖ, əɡɟɑɤɠ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɤɜ 
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ŭɘɚɖɛɛɎŰɤɜ. ȺɑɜŬɘ əɟɑůɘɛɞ ŰŬ ŭɘɚɐɛɛŬŰŬ ɜŬ ɛɖɜ ɏɢɞɡɜ ůɤůŰɐ ɐ ɚɎɗɞɠ ŬˊɎɜŰɖůɖ, ŬɚɚɎ ɜŬ 

ˊŮɟɘɔɟɎűɞɡɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɏɠ ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɏɠ əŬŰŬůŰɎůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɏɠ ˊɞɡ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɡɜ ɞɘ 

ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ əŬɘ ɞɘ ˊɞɚɑŰŮɠ ůŰɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐ ɕɤɐ. ȷɡŰɧ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɞɜ əɟɘŰɘəɧ ůŰɞɢŬůɛɧ əŬɘ Űɖɜ 

əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ Űɖɠ ɘůŰɞɟɘəɐɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ. 

 

ɆɨɜŭŮůɖ ɛŮ Űɞ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ Ɇˊɞɡŭɩɜ 

ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŬɡŰɧ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɖɠ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 

Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ɞɘəɞɚɞɔɑŬɠ, Űɤɜ ŮˊɘˊŰɩůŮɤɜ Űɖɠ ɟɨˊŬɜůɖɠ ŬɚɚɎ 

əŬɘ Űɖɠ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ. Ⱥˊɑůɖɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ůŰŬ ȺɟɔŬůŰɐɟɘŬ ȹŮɝɘɞŰɐŰɤɜ əŬɚɚɘŮɟɔɩɜŰŬɠ 

Űɖɜ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ, Űɖɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ Ůɡɗɨɜɖ əŬɘ Űɖɜ ɑŭɘŬ Űɖɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ɇɏɚɞɠ, 

ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ůŮ űɞɘŰɖŰɏɠ ŰɛɖɛɎŰɤɜ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȽůŰɞɟɑŬɠ əŬɘ ūɘɚɞůɞűɑŬɠ Űɖɠ 

ȺˊɘůŰɐɛɖɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŮ ɧůŬ ŰɛɐɛŬŰŬ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɎ ɛŬɗɐɛŬŰŬ, ɤɠ ɛɘŬ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ɇɞ ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ "1962" ɡɚɞˊɞɘŮɑ ůŰɖɜ ˊɟɎɝɖ Űɖ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ, ɛŮŰŬŰɟɏˊɞɜŰŬɠ Űɖɜ ɝŮɟɐ 

ɛŮŰɎŭɞůɖ ɔɜɩůɖɠ ůŮ ɛɘŬ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɐ ŮɝŮɟŮɨɜɖůɖ Űɖɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ɘůŰɞɟɑŬɠ. ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ 

ŰɞˊɞɗŮŰŮɑ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ůŰɞ ŮˊɑəŮɜŰɟɞ ɛɘŬɠ ɘůŰɞɟɘəɐɠ ŭɘŬɛɎɢɖɠ ˊɞɡ ˊŬɟŬɛɏɜŮɘ ɓɘɞɚɞɔɘəɎ, ɞɘəɞɚɞɔɘəɎ 

əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮˊɑəŬɘɟɖ. 

ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ůɨɜɗŮůɖ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ɔɜɩůɖɠ (ȸɘɞɚɞɔɑŬ), Űɖɠ ɘůŰɞɟɘəɐɠ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ 

(ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ȽůŰɞɟɑŬ) əŬɘ Űɤɜ ůɨɔɢɟɞɜɤɜ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɩɜ ɛŮɗɧŭɤɜ (Game-Based Learning), ɖ 

ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ŬɡŰɐ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ůɡɛɓɎɚŮɘ ŬˊɞűŬůɘůŰɘəɎ ůŰɞɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɧ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ Űɖɠ ɜɏŬɠ 

ɔŮɜɘɎɠ, əŬɚɚɘŮɟɔɩɜŰŬɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɔɜɩůɖ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɜ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐ ůɡɜŮɑŭɖůɖ ˊɞɡ ŬˊŬɘŰŮɑ ɖ Ůˊɞɢɐ ɛŬɠ. 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

Ƀɘ ɀ.Ⱦ.Ƀ. ɛˊɞɟɞɨɜ ɛŮŰŬɝɨ Ɏɚɚɤɜ ɜŬ űɏɟɞɡɜ ɞɘəɞɚɞɔɘəɧ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ, ˊɟɞɎɔɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŬəŰɘɓɘůŰɘəɐ ŭɟɎůɖ ůŮ 

ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ ɎˊŰɞɜŰŬɘ Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖ ɔŮɜɘəɧŰŮɟɖ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ əɧůɛɞɡ. ȿɧɔɤ ŬɡŰɞɨ 

Űɞɡ ɘŭɘŬɑŰŮɟɞɡ ɟɧɚɞ Űɞɡɠ, ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ ɏɜŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ Erasmus, Ŭˊɧ ɛɑŬ ɞɛɎŭŬ ŭɘŭŬůəɧɜŰɤɜ 

Űɞɡ X ũɡɛɜŬůɑɞɡ, ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɤɠ ůŰɧɢɞ Űɖ ɔɜɤɟɘɛɑŬ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɘəɞɨ əɞɘɜɞɨ ɛŮ Űɖ ŭɟɎůɖ Űɞɡɠ əŬɘ ɤɠ ŮˊŬəɧɚɞɡɗɞ 

Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ űɘɚɞˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ, ŭɘɎɟəŮɘŬɠ ˊɏɜŰŮ ɛɖɜɩɜ, ŭɞɛɐɗɖəŮ ɛŮ 

ɔɜɩɛɞɜŬ Űɞɜ ŮˊɞɘəɞŭɞɛɖŰɘůɛɧ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞɩɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰŮɜɏɟɔŮɘŬɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɚŮɡɟɎ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, 

ůɡɜɡˊɞɚɞɔɑɕɞɜŰŬɠ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ Űɞ ůŰɎŭɘɞ ɔɜɤůŰɘəɐɠ ŬɜɎˊŰɡɝɐɠ Űɞɡɠ. ũɘŬ Űɖɜ ŭɘŮɝŬɔɤɔɐ Űɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑŰŬɘ 

ˊɚɖɗɩɟŬ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɘəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ ɧˊɤɠ ɞ Ůɜɜɞɘɞɚɞɔɘəɧɠ ɢɎɟŰɖɠ, ɖ ŮɟɔŬůɑŬ ůŰɞ ˊŮŭɑɞ, ɖ ɛɏɗɞŭɞɠ Project, 

ŬɚɚɎ əŬɘ əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ. ȸɎůŮɘ Űɤɜ ˊɟɞŬɜŬűŮɟɗɏɜŰɤɜ ŰŮɢɜɘəɩɜ, ˊɘůŰŮɨŮŰŬɘ ˊɤɠ ɗŬ ŮˊɘŰŮɡɢɗŮɑ 

ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɖ  ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŮ ůɨɔɢɟɞɜŬ ɞɘəɞɚɞɔɘəɎ ɕɖŰɐɛŬŰŬ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ 

ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɩɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ, ɛŬɕɑ ɛŮ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ Űɞɜ ůŮɓŬůɛɧ.  

 

ȿɏɝŮɘɠ ȾɚŮɘŭɘɎ: ɀɖ ȾɡɓŮɟɜɖŰɘəɏɠ ɃɟɔŬɜɩůŮɘɠ (ɀ.Ⱦ.Ƀ), ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ, ȺˊɞɘəɞŭɞɛɖŰɘůɛɧɠ, 

ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ Erasmus+ 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

Ƀɘ ɀɖ ȾɡɓŮɟɜɖŰɘəɏɠ ɃɟɔŬɜɩůŮɘɠ (ɀ.Ⱦ.Ƀ.) ŮɑɜŬɘ ɛɖ əŮɟŭɞůəɞˊɘəɞɑ űɞɟŮɑɠ ˊɞɡ ˊɟɞɤɗɞɨɜ Űɖɜ 

əɞɘɜɤɜɘəɐ, ˊɞɚɘŰɘəɐ əŬɘ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ŭɟɎůɖ, ůɡɛɓɎɚɚɞɜŰŬɠ ůŰɖ ŭɘŬəɡɓɏɟɜɖůɖ, Űɖ ŭɘŮɗɜɐ 

ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ əŬɘ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖɠ. ȽŭɘŬɑŰŮɟɖ ůɢɏůɖ 

ůɡɜŭɏŮɘ Űɘɠ ɀ.Ⱦ.Ƀ. ɛŮ Űɖɜ ŬŮɘűɧɟɞ ŬɜɎˊŰɡɝɖ, əŬɗɩɠ ˊɞɚɚɏɠ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ ðɞɘ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɀ.Ⱦ.Ƀ. 

(Ⱥ.Ɂ.G.Oôs)ð ŬůɢɞɚɞɨɜŰŬɘ ɛŮ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɟɞůŰŬůɑŬɠ Űɞɡ űɡůɘəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɘ 

ŬɚɚŬɔɐɠ ůŰɎůŮɤɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɖ űɨůɖ (Jasanoff 1997). ɆŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, ŰɏŰɞɘŮɠ ɞɟɔŬɜɩůŮɘɠ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ŮɜŮɟɔɎ, ŮɑŰŮ ŬɡŰɧɜɞɛŬ ŮɑŰŮ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ əɟŬŰɘəɞɨɠ űɞɟŮɑɠ. ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 

ŬɡŰɐɠ Űɖɠ űɘɚɞůɞűɑŬɠ, Űɞ ɉ ũɡɛɜɎůɘɞ ůɢŮŭɑŬůŮ ɏɜŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊɞɡ ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖɜ 

əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɨ ɐɗɞɡɠ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ůŰɖ ɔɜɤɟɘɛɑŬ Űɞɡɠ ɛŮ Űɖ ŭɟɎůɖ Űɤɜ ɀ.Ⱦ.Ƀ. 

(ɇurnock 2009). ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŮɜŰɎůůŮŰŬɘ ůŮ ŮɡɟɤˊŬɥəɧ ˊɚŬɑůɘɞ (Erasmus), ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ 

ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ ůɢɞɚŮɑŬ əŬɘ ɞɟɔŬɜɩůŮɘɠ Űɞɡ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨ əŬɘ ůŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ůŰɘɠ Ŭɟɢɏɠ Űɞɡ 

ŮˊɞɘəɞŭɞɛɖŰɘůɛɞɨ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɏɢɞɡɜ ŮɜŮɟɔɧ ɟɧɚɞ ůŰɖ ɛɎɗɖůɖ, Ůɜɩ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ 

ɤɠ əŬɗɞŭɖɔɖŰɏɠ, ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ Űɖ ŭɘŮɗɜɐ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ůɡɜŮɑŭɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ɡˊŮɨɗɡɜɖ ůŰɎůɖ 

ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ (Stefano ə.Ɏ. 2019). 

 

ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɑ əŬɘ ȹɘŭŬəŰɘəɞɑ Ɇəɞˊɞɑ ï ɆŰɧɢɞɘ 

ɇɞ ˊŬɟɧɜ ɛŬɗɖůɘŬəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɡɘɞɗŮŰŮɑ ɤɠ əɨɟɘɞ ůəɞˊɧ, ŬɡŰɧɜ Űɖɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ. 

ȼ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ˊɞɡ ˊŬɟɏɢŮɘ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ 

ŮɝŮɟŮɡɜɐůɞɡɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɎ ɗɏɛŬŰŬ əŬɘ ɜŬ Ŭůɢɞɚɖɗɞɨɜ ɛŮ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ, 

ŬɜŬɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɧ ɟɧɚɞ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɞɡ űɡůɘəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ. ɀŮ ŬɡŰɧ Űɞɜ Űɟɧˊɞ 

ŬɜŬˊŰɨůůɞɡɜ ɛɘŬ ɓŬɗɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ űɚŮɔɧɜŰɤɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ɕɖŰɖɛɎŰɤɜ əŬɘ ŬˊɞəŰɞɨɜ 

Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ɚɐɣɖɠ ŮɜɖɛŮɟɤɛɏɜɤɜ əŬɘ ɡˊŮɨɗɡɜɤɜ ŬˊɞűɎůŮɤɜ (Novak 1990). ɆɖɛŬɜŰɘəɐ ŮɑɜŬɘ ɖ 

əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ ŭɘŮɟɔŬůɘɩɜ əŬɘ ɛɖɢŬɜɘůɛɩɜ ˊɞɡ ŭɘɏˊɞɡɜ Űɖɜ ɞɛŬɚɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, 

ɖ ŭɘŬŰɎɟŬɝɖ Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ɞŭɖɔŮɑ ůŮ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐ əɟɑůɖ. Ⱥˊɞɛɏɜɤɠ ɓŬůɘəɐ  ˊɟɞŰŮɟŬɘɧŰɖŰŬ Űɞɡ 

ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ, ɞɨŰɤɠ ɩůŰŮ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ŮɝŮɚɘɢɗɞɨɜ ůŮ 

ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɡɠ ˊɞɚɑŰŮɠ ˊɞɡ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɞɛŬŭɘəɐ ŭɟɎůɖ. ɛɏůŬ ůŮ ɏɜŬ ŮŰŮɟɞɔŮɜɏɠ əɞɘɜɤɜɘəɧ 

ůɨɜɞɚɞ, ˊɟɞɠ ɧűŮɚɞɠ ɧɢɘ ŬŰɞɛɘəɧ, ŬɚɚɎ Ůɜ ŰɏɚŮɘ ˊŬɜŬɜɗɟɩˊɘɜɞ (Pooley ə.Ɏ. 2000, Tilbury 1995) 
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ɇɞɜ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ůəɞˊɧ ˊɚŬɘůɘɩɜɞɡɜ ɞɟɘůɛɏɜɞɘ ɎɛŮůɞɘ, ˊɟŬəŰɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ŰɑɗŮɜŰŬɘ əŬŰɎ Űɖɜ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ɛɏůɤ Űɤɜ ŭɘŬűɧɟɤɜ ˊŰɡɢɩɜ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ. Ƀɘ ůŰɧɢɞɘ ŬɡŰɞɑ ŮɑɜŬɘ ɞɘ 

Ůɝɐɠ: 

1. Ʉɚɖɟɞűɧɟɖůɖ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ ɔɘŬ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɘ Űɘɠ ˊɟɞəɚɐůŮɘɠ ˊɞɡ ŬɡŰɧ 
ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕŮɘ 

2. ȺɝɞɘəŮɑɤůɖ ɛŮ Űɘɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɀ.Ⱦ.Ƀ., Űɞɡɠ Űɟɧˊɞɡɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɞɡɠ əŬɘ Űɘɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ 
ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ 

3. ɆɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŮ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɛŮ ɞɘəɞɚɞɔɘəɧ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ˊɞɡ ˊŬɟɏɢɞɡɜ əɑɜɖŰɟŬ ůɡɛɛŮŰɞɢɐɠ 
ůŮ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ ŭɟɎůŮɘɠ 

4. ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ˊɚŬɘůɑɞɡ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ ɞɛŬɚɐ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Ůɜɧɠ əɞɘɜɞɨ 
ŮɔɢŮɘɟɐɛŬŰɞɠ 

5. ȷɜɎˊŰɡɝɖ ŰŮɢɜɘəɩɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ əɟɘŰɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ɏɔəɡɟɤɜ 

ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ əŬɘ ŬɡŰɧɜɞɛɖ ɛɎɗɖůɖ 

6. ȾŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɞɛɞɟűɘɎɠ Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɠ ŬɜɘŭɘɞŰŮɚɞɨɠ ůɡɜŮɘůűɞɟɎɠ ˊɟɞɠ 
Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɞɡ 

 

ɉŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ɀŬɗɖŰɘəɞɨ Ⱦɞɘɜɞɨ 

ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɗŬ ɚɎɓŮɘ ɢɩɟŬ ɛŮ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ Űɞɡ ŰɛɐɛŬŰɞɠ, Űɖɠ ũô ũɡɛɜŬůɑɞɡ. Ƀɘ 

ɜɏɞɘ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ɖɚɘəɑŬɠ ɏɢɞɜŰŬɠ ŬűŬɘɟŮŰɘəɐ ůəɏɣɖ əŬɘ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ɢŮɘɟɘůɛɞɨ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ 

ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮɝŮŰɎɕɞɡɜ ɧɚŮɠ Űɘɠ ˊɘɗŬɜɏɠ ŮəɓɎůŮɘɠ əŬɘ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ ŮɨɟŮůɖ ɚɞɔɘəɩɜ 

ŬˊŬɜŰɐůŮɤɜ, ůɡɔəŮɜŰɟɩɜɞɜŰŬɠ ɧůɞ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ əŬɘ əɎɜɞɜŰŬɠ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ 

ŭɡɜŬŰɞɨɠ ůɡɜŭɡŬůɛɞɨɠ ɛŮŰŬɓɚɖŰɩɜ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŮűɘəŰɞɑ (Elliott ə.Ɏ. 2008). ɆɡɜŮˊɩɠ, Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ 

ɏɢŮɘ ůɢŮŭɘŬůŰŮɑ ɛŮ Űɟɧˊɞ ˊɞɡ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ˊɟɞəɚɖŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ɔɘŬ Űɞɜ ɛŬɗɖŰɐ, 

ˊŬɟŬəɘɜɩɜŰŬɠ Űɞɜ ɜŬ ŬůɢɞɚɖɗŮɑ ŮəŰŮɜɏůŰŮɟŬ əŬɘ ɜŬ ŮɛɓŬɗɨɜŮɘ ůŮ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ 

ŭɟɎůɖɠ. 

 

ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ȹɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ 

1ɖ: ɆɈɀɄȿȼɅɋɆȼ ȺɅɋɇȼɀȷɇɃȿɃũȽɃɈ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ˊɟɞɦˊɎɟɢɞɡůŮɠ ɔɜɩůŮɘɠ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɩɜ: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeox7Rjd_FdrBRws4xyNMbtIvLTbRwMmHqNz_8N

xzJr9x-HuA/viewform  

2ɖ: ȾȷɇȷɆȾȺɈȼ ȺɁɁɃȽɃȿɃũȽȾɃɈ ɉȷɅɇȼ ɛŮ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ www.popplet.com, ɛŮ ɗɏɛŬ Űɘɠ 

ˊɖɔɏɠ ŮɜɏɟɔŮɘŬɠ, Űɖɜ ŬŮɘűɞɟɑŬ əŬɘ Űɘɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɀ.Ⱦ.Ƀ., ɛŮ ůəɞˊɧ ɜŬ ŬɚɘŮɡɗɞɨɜ ɞɘ ɔɜɩůŮɘɠ 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ɗɏɛŬ.  

3ɖ:  ȹŮɜŰɟɞűɨŰŮɡůɖ ůŰɞ Ɏɚůɞɠ ȸ ɛŬɕɑ ɛŮ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ Ⱥɘŭɘəɞɨ ɆɢɞɚŮɑɞɡ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ŬɡŰɐ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬŰŬɜɞɞɨɜ Űɘɠ ɏɜɜɞɘŮɠ Űɖɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ, Űɖɠ ŬɚɚɖɚŮɔɔɨɖɠ əŬɘ 

Űɖɠ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɧůɞ ɔɘŬ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɧůɞ əŬɘ ɔɘŬ Űɞɜ Ɏɜɗɟɤˊɞ. 

4ɖ: ȷɜɎɔɜɤůɖ ŬˊɞůˊɎůɛŬŰɞɠ Űɞɡ ɛɡɗɘůŰɞɟɐɛŬŰɞɠ Űɞɡ ȿɞɡȶɠ ɆŮˊɞɨɚɓŮŭŬ Űɞ ɀŬɨɟɞ ȾɨɛŬ. Ƀɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɛˊɜɏɞɜŰŬɘ əŬɘ ɕɤɔɟŬűɑɕɞɡɜ ůəɖɜɏɠ Ŭˊɧ Űɞ əŮɑɛŮɜɞ əŬɘ Űɘɠ ŬɜŬɟŰɞɨɜ ůŰɞ ɣɖűɘŬəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ 

www.padlet.com. ȷəɧɛɖ, ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ůəɖɜɞɗŮŰɐůɞɡɜ ůŮ űɘɚɛɎəɘ Űɖɜ Ŭűɐɔɖůɖ Űɞɡ 

ɛɡɗɘůŰɞɟɐɛŬŰɞɠ: ȼ ȽɆɇɃɅȽȷ ȺɁɃɆ ũȷɇɃɈ ɄɃɈ ȺɀȷŪȺ ɆȺ ȺɁȷɁ ũȿȷɅɃ Ɂȷ ɄȺɇȷȺȽ 

5ɖ: ȾŬŰŬůəŮɡɐ çɏɝɡˊɜɞɡè əɎŭɞɡ ˊɞɡ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɛŮ ůɡɚɚɏəŰɖ ɖɚɘŬəɐɠ ŮɜɏɟɔŮɘŬɠ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɞɘ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŬɜŬɕɖŰɐůɞɡɜ ŰŬ ɡɚɘəɎ əŬɘ Űɖɜ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ əŬŰŬůəŮɡɐɠ ůŰɞ ůɨɜŭŮůɛɞ: 

https://padlet.com/fofimanmantratzi6/ozdju1xfpt6eaj8l  

6ɖ: ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Ůɘəɞɜɘəɐɠ ɀ.Ⱦ.Ƀ. Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɞɡɠ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ. ɄŬɟŬɔɤɔɐ ɚɞɔɧŰɡˊɞɡ əŬɘ 

əɚɘˊ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, Ŭűɞɨ ɏɢɞɡɜ ɛŮɚŮŰɐůŮɘ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɤɜ ɀ.Ⱦ.Ƀ. ůŰɖɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ 

ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ Űɖ ŭɘəɐ Űɞɡɠ ɀ.Ⱦ.Ƀ. ŬɜŬɗɏŰɞɜŰŬɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ɟɧɚɞ ůŰɞ əɎɗŮ 

ɛɏɚɞɠ əŬɘ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ ŮɡűɎɜŰŬůŰŬ ɓɘɜŰŮɎəɘŬ ɛŮ ˊɟɤŰŬɔɤɜɘůŰɏɠ Űɞɡɠ ɑŭɘɞɡɠ.  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeox7Rjd_FdrBRws4xyNMbtIvLTbRwMmHqNz_8NxzJr9x-HuA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeox7Rjd_FdrBRws4xyNMbtIvLTbRwMmHqNz_8NxzJr9x-HuA/viewform
http://www.popplet.com/
http://www.padlet.com/
https://www.youtube.com/watch?v=zr9WaTQZCyc&t=275s
https://padlet.com/fofimanmantratzi6/ozdju1xfpt6eaj8l
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7ɖ: ɇɖɚŮ-ɖɛŮɟɑŭŬ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ Űɤɜ ŭɟɎůŮɤɜ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ əŬɘ Űɤɜ 

ˊŬɟŬɔɧɛŮɜɤɜ ˊɟɞɥɧɜŰɤɜ Űɧůɞ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɤɜ ɞɛɧɚɞɔɤɜ ɢɤɟɩɜ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ Erasmus ɧůɞ 

əŬɘ ůŮ Ůəˊɟɞůɩˊɞɡɠ Űɞˊɘəɩɜ űɞɟɏɤɜ ɛŮ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ, ˊŬɟɞɡůɑŬ Ůəˊɟɞůɩˊɤɜ Űɞɡ Ɇɡɚɚɧɔɞɡ 

ȹɘŭŬůəɧɜŰɤɜ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ əŬɘ Űɞɡ Ɇɡɚɚɧɔɞɡ ũɞɜɏɤɜ əŬɘ ȾɖŭŮɛɧɜɤɜ.  

8ɖ: ȺɅɋɇȼɀȷɇɃȿɃũȽɃ ŬˊɞŰɑɛɖůɖɠ ɔɜɩůŮɤɜ əŬɘ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ:          

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiHmhQmNBnE18HIo4gK5TqvP9PDJvioQ7NKN5S

UNMgGXFtmQ/viewform  

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ɇɞ ˊŬɟɧɜ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŬˊɞůəɞˊŮɑ ɛɏůɤ ɛɘŬɠ ˊɞɘəɘɚɑŬɠ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ɜŬ ŮɝɞɘəŮɘɩůŮɘ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛŮ Űɖɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ əŬɘ Űɘɠ ŭɟɎůŮɘɠ ˊɞɡ ɞɟɔŬɜɩɜɞɡɜ 

ɀ.Ⱦ.Ƀ. ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɜŬ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɗɞɨɜ əŬɘ ɞɘ ɑŭɘɞɘ ɛŮ ŬɡŰɧ Űɞ 

ůəɞˊɧ. ȰɜŬ əɟɑůɘɛɞ ɕɐŰɖɛŬ ŮɑɜŬɘ ŬɡŰɧ Űɖɠ ɢɟɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖɠ, əŬɗɩɠ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ŮˊɘɗɡɛɖŰɐ ɖ 

ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ŮˊɘɓɎɟɡɜůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɐ Űɤɜ ŭɘŭŬůəɧɜŰɤɜ, ŬɚɚɎ Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ 

ŮɝŬůűŬɚɘůɛɏɜɖ ˊɎɜŰŬ ɖ əɟŬŰɘəɐ əɎɚɡɣɖ ŰɏŰɞɘɤɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ. ɆŮ əɎɗŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ɖ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ 

Űɤɜ ŭɘŭŬůəɧɜŰɤɜ ɛŮ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ, Űɞ ůɨɚɚɞɔɞ ɔɞɜɏɤɜ, Űɖɜ ŭɘŮɨɗɡɜůɖ əŬɘ Űɞɡɠ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ 

ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɓŬůɘəɧ ɎɝɞɜŬ ɔɘŬ Űɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ. 
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ȷɜŰɘɚɐɣŮɘɠ əŬɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ ŭɨůəɞɚɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ 

ɡɔŮɑŬɠ ůŰɞ ŭɖɛɞŰɘəɧ ůɢɞɚŮɑɞ: ˊɟɞəŬŰŬɟəŰɘəɎ ŮɡɟɐɛŬŰŬ 

 
Ⱥɚɏɜɖ ɀɄȺɉɅȷȾȼ 

27ɞ ȹɖɛɞŰɘəɧ ɆɢɞɚŮɑɞ ɄŮɟɘůŰŮɟɑɞɡ, elebech@primedu.uoa.gr 

 

 

ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ɛŮɚɏŰɖ ŭɘŮɟŮɡɜɎ Űɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ əŬɘ Űɘɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ çŭɨůəɞɚɤɜè əŬɘ çŮɡŬɑůɗɖŰɤɜè ɗŮɛɎŰɤɜ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Ŭɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ. ɀɏůɤ ŰŮůůɎɟɤɜ 

ɖɛɘŭɞɛɖɛɏɜɤɜ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɤɜ, ŬɜŬŭŮɑɢɗɖəŬɜ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ, əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ˊɘɏůŮɘɠ 

əŬɘ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɏɠ ˊɟɞəɚɐůŮɘɠ. ȺˊɘůɖɛŬɑɜŮŰŬɘ ɖ ŬɜɎɔəɖ ɗŮůɛɘəɐɠ Ůˊɘɛɧɟűɤůɖɠ, ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ɛŮ Ůɘŭɘəɞɨɠ əŬɘ 

ŬɜŬŭɘɎɟɗɟɤůɖɠ Űɞɡ ŬɜŬɚɡŰɘəɞɨ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ŮɡŬɑůɗɖŰŬ ɗɏɛŬŰŬ Ŭɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ, ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧɠ ɡɔŮɑŬɠ, ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ 

ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧɠ, ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ɗŮɛɎŰɤɜ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɞ ŭɖɛɞŰɘəɧ ůɢɞɚŮɑɞ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ˊɡɚɩɜŬ Űɧůɞ Űɞɡ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ ɧůɞ əŬɘ Űɞɡ ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ, ɗɏŰɞɜŰŬɠ 

ɓɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ůəŮˊŰɧɛŮɜɤɜ ŬŰɧɛɤɜ əŬɘ ɞɟɗɎ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɩɜ ˊɞɚɘŰɩɜ ůŰɞ 

əɞɘɜɤɜɘəɧ ɔɑɔɜŮůɗŬɘ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ ŰŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ Űɖɠ ɀŮɚɏŰɖɠ ɄŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ ůŰɘɠ ɛɘəɟɧŰŮɟŮɠ əŬɘ Űɤɜ 

ūɡůɘəɩɜ ůŰɘɠ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŮɠ ŰɎɝŮɘɠ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ɏɟɢɞɜŰŬɘ ůŮ ŮˊŬűɐ ɛŮ ɓŬůɘəɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ ɔɘŬ Űɞ 

Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞ ůɩɛŬ əŬɘ Űɘɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɞɡ. ɇŬɡŰɧɢɟɞɜŬ, ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ ɎˊŰɞɜŰŬɘ Űɖɠ Ŭɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ 

əŬɚɨˊŰɞɜŰŬɘ ŬˊɞůˊŬůɛŬŰɘəɎ, ɢɤɟɑɠ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ɏɜŰŬɝɖ ůŰɞ ɤɟɞɚɧɔɘɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ. 

 

ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ŭɨůəɞɚŬ əŬɘ ŮɡŬɑůɗɖŰŬ ɗɏɛŬŰŬ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ŬɡŰɎ ˊɞɡ, ɚɧɔɤ 

Űɞɡ ˊŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ Űɞɡɠ, ŮɜŭɏɢŮŰŬɘ ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůɞɡɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ űɧɟŰɘůɖ, ŬɛɖɢŬɜɑŬ ɐ ŬɜŰɑůŰŬůɖ 

Űɧůɞ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ɧůɞ əŬɘ ůŰɞɡɠ/ůŰɘɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ. əŬɗɩɠ űɏɟɞɡɜ ɏɜŰɞɜɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ, 

ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɧ ɐ ɖɗɘəɧ űɞɟŰɑɞ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ˊɞɚɚɎ Ŭˊɧ ŰŬ ɗɏɛŬŰŬ ŬɡŰɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ɡɣɖɚɧ 

ɔɜɤůŰɘəɧ ɐ/əŬɘ ŭɘŭŬəŰɘəɧ ɓŬɗɛɧ ŭɡůəɞɚɑŬɠ, ŮɑŰŮ ɚɧɔɤ Űɖɠ ˊɞɚɡˊɚɞəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ ˊɞɡ 

ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ, ŮɑŰŮ ɚɧɔɤ Űɖɠ ɏɚɚŮɘɣɖɠ əŬŰɎɚɚɖɚɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ əŬɘ Ůˊɘɛɧɟűɤůɖɠ Űɤɜ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ. ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɖ ɟŬɔŭŬɑŬ ŭɘɎŭɞůɖ Űɖɠ ˊŬɟŬˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖɠ ŮɜŰŮɑɜŮɘ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ ɜŬ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɞ ŭɎůəŬɚɞɠ ɤɠ űɞɟɏŬɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ŬɝɘɧˊɘůŰɖɠ ɔɜɩůɖɠ. 

 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɏɟŮɡɜŬ ŮˊɘɢŮɘɟŮɑ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůŮɘ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ Űɖɠ 

ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ŭɘŬɢŮɘɟɑɕɞɜŰŬɘ ŭɨůəɞɚŬ əŬɘ ŮɡŬɑůɗɖŰŬ ɗɏɛŬŰŬ 

ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Ŭɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬŭŮɑɝŮɘ Űɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖ ůŰɎůɖ Űɞɡɠ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ũɘŬ Űɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɩɜ ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ˊɞɘɞŰɘəɐ 

ɏɟŮɡɜŬ. ɆɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ɐŰŬɜ ŰɏůůŮɟɘɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ, ŮɟɔŬɕɧɛŮɜɞɘ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ŭɖɛɧůɘŬ ůɢɞɚŮɑŬ 

(ˊŮɟɘɞɢɐ Űɤɜ ȷɗɖɜɩɜ əŬɘ ȹɡŰɘəɐɠ ȷŰŰɘəɐɠ) ɛŮ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Ŭˊɧ 8-35 ɏŰɖ. ȺɟɔŬɚŮɑɞ ůɡɚɚɞɔɐɠ 

ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ ɖɛɘŭɞɛɖɛɏɜŮɠ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɘɠ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɖɢɞɔɟŬűɐɗɖəŬɜ, əŬŰɧˊɘɜ 

ůɡɔəŬŰɎɗŮůɐɠ Űɞɡɠ, əŬɘ ůŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ ŬˊɞɛŬɔɜɖŰɞűɤɜɐɗɖəŬɜ ˊɚɐɟɤɠ. ȾɎɗŮ ůɡɜɏɜŰŮɡɝɖ ŭɘɐɟəɖůŮ 

17-25 ɚŮˊŰɎ. ɄɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɗŮɛŬŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ əɤŭɘəɩɜ əŬɘ Űɞɜ ŮɜŰɞˊɘůɛɧ 

əŬɘ ɞɟɘůɛɧ ɗŮɛɎŰɤɜ. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 



 

 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. ΤΟ 
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ȼ ˊɞɘɞŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɤɜ ŬɜɏŭŮɘɝŮ ɞəŰɩ ɓŬůɘəɎ ɗɏɛŬŰŬ. ȷɡŰɎ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ůŰɞɜ 

ˊɑɜŬəŬ 1. 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 1: ŪɏɛŬŰŬ əŬɘ ɡˊɞɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ ŬɜɏŭŮɘɝŮ ɖ ɗŮɛŬŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɤɜ. 

 
ŪɏɛŬŰŬ ɈˊɞɗɏɛŬŰŬ ȺɜŭŮɘəŰɘəɎ Ŭ́ ɞůˊɎůɛŬŰŬ/ (ɄɚɖɟɞűɞɟɖŰɐɠ) 

ȸŬɗɛɧɠ əŬɘ Űɟɧˊɞɠ 

ɏɜŰŬɝɖɠ ɗŮɛɎŰɤɜ 

Ŭɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ 

ȺɡəŬɘɟɘŬəɐ 

ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ, 

ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɐ 

ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ 

çóȳɢɘ ˊɞɚɨ ůɡɢɜɎ. ȷɟəŮŰɏɠ űɞɟɏɠ, ɧŰŬɜ ŭɑɜŮŰŬɘ ɖ 

Ŭűɞɟɛɐ, Űɞ ˊɚɖůɘɎɕɞɡɛŮè (1) 

ç...ˊŬɑɟɜɤ Ŭűɞɟɛɐ Ŭˊɧ əɎɗŮ ɛɎɗɖɛŬ ˊɞɡ əɎɜɤ, 

ŮɝŬɘɟɞɡɛɏɜɤɜ Űɤɜ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɩɜ. ɀˊɞɟŮɑ əŬɘ Ŭˊɧ 

ɛɑŬ ɚɏɝɖéè( 4) 

ȾɟɘŰɐɟɘŬ 

çŭɨůəɞɚɤɜè ɗŮɛɎŰɤɜ 

ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ 

ŬˊŬɘŰɖŰɘəɎ 

çɁɞɛɑɕɤ ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ əɎˊɞɘŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ ŰŬ ɞˊɞɑŬ ŰŬ 

əɎɜɞɡɛŮ ŮˊŮɘŭɐ ˊɎŮɘ Űɞ ɓɘɓɚɑɞ.è(2) 

çȳɚŬ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬɘŰɖŰɘəɎ!è(4) 

ȾɞɘɜɤɜɘəɎ ŮɡŬɑůɗɖŰŬ 
çȷɜŬɔəɎůŰɖəŬ ˊɏɟɡůɘ ɜŬ ɛɘɚɐůɤ ɔɘŬ Űɖɜ 

ɞɛɞűɡɚɞűɘɚɑŬéè(1) 

ȺɛˊɧŭɘŬ 

ɄŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɔɜɩůɖ 

ȰɚɚŮɘɣɖ 

ŬɡŰɞˊŮˊɞɑɗɖůɖɠ 

çȲůɤɠ Ůɔɩ ŭŮɜ ŮɑɛŬɘ ɏŰɞɘɛɖ ɜŬ ŬˊŬɜŰɐůɤ ůŮ ɧɚŮɠ 

Űɘɠ ŬˊɞɟɑŮɠè(3) 

ç..ɢɟŮɘɎɕɞɜŰŬɘ ɔɜɩůŮɘɠ ˊɞɡ ŭŮɜ Űɘɠ ɏɢɞɡɛŮ, 

ˊɟɞűŬɜɩɠ.è(4) 

ũɞɜŮɥəɏɠ ŬɜŰɘŭɟɎůŮɘɠ 

ɄɟɞəŬŰŬɚɐɣŮɘɠ 

 «ɀˊɞɟŮɑ ɞ ɔɞɜɘɧɠ ɜŬ ˊŮɘ ɧŰɘ Ůɔɩ ŭŮɜ ɐɗŮɚŬ ŬəɧɛŬ 

Űɞ ˊŬɘŭɑ ɛɞɡ ɜŬ ɔɜɤɟɑɕŮɘ əɎˊɞɘŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ. ɃˊɧŰŮ 

Ůɔɩ ŮˊŮɘŭɐ űɞɓɎɛŬɘ ˊɟɞůˊŬɗɩ ɜŬ Űɞ ɏɢɤ ůŰɞ 

əŬɚɞɨˊɘ Űɞɡ ɓɘɓɚɑɞɡ, Űɞ Ŭɜɞɑɔɤ ɚɑɔɞ, Űɞ 

əɞɡɓŮɜŰɘɎɕɞɡɛŮ, ɛɏɢɟɘ ŮəŮɑè(1) 

ȰɚɚŮɘɣɖ ɢɟɧɜɞɡ 
çɄɟɏˊŮɘ ɜŬ ˊɟɞɚɎɓɞɡɛŮ Űɖɜ ɨɚɖ,ĀŭŮɜ ɛɏɜŮɘ ɢɟɧɜɞɠ 

ɔɘŬ ŮɛɓɎɗɡɜůɖè(2)  

ȹɘŭŬəŰɘəɏɠ 

ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ 

ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ 

ɆŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ Ŭˊɞűɡɔɐɠ 

ŭɘɎŭɟŬůɖɠ 

çɄɟɞŰɘɛɩ ɜŬ Űɞ ŭŮɑɝɤ ɛŮ ŮɘəɧɜŮɠ əŬɘ ɔŮɜɘəɏɠ 

ɏɜɜɞɘŮɠ, ɢɤɟɑɠ ˊɞɚɚɏɠ ɚŮˊŰɞɛɏɟŮɘŮɠè(1,2) 

ȸɘɤɛŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ 
çũɘŬ Űɖɜ ɣɡɢɘəɐ ɡɔŮɑŬ ɓɎɕŬɛŮ ůŮɜɎɟɘŬé ˊɩɠ 

ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɏɜɘɤɗŮ ɏɜŬ ˊŬɘŭɑè(3,4) 

ɉɟɐůɖ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ  

çȼ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ ɓɞɖɗɎŮɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɜŬ ŰŬ 

ɞˊŰɘəɞˊɞɘɐůɞɡɜ əŬɘ ɜŬ ɛɖɜ ŰŬ űɞɓɞɨɜŰŬɘè(2) 

çȹɖɚŬŭɐ, Ŭɜ ŭŮɜ ŮˊŮəŰŬɗŮɑɠ ɘŬŰɟɘəɎ, ŮɑɜŬɘ Ůɨəɞɚɞ 

ɔɘŬŰɑ Űɞ ɓɚɏˊɞɡɜ, Űɞɡɠ Űɞ ŮɝɖɔŮɑɠ əŬɘ ɚŮɠ ŰŬ ɑŭɘŬ ɛŮ 

ŬɡŰɎ ˊɞɡ Ŭəɞɨɠ Ŭˊɧ Űɞ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɧè(4) 

ɆɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ 

Ůɛˊɚɞəɐ űɞɟɏɤɜ 

çȳŰŬɜ əɎɜŬɛŮ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ Ŭɔɤɔɐ ɛŮ Űɞ 

Ƀŭɞɘˊɞɟɘəɧ ɓɞɐɗɖůŮ ˊɞɚɨ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞè(2) 

ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧɠ ɟɧɚɞɠ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ 

ɆɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ 

ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ  

çɄɟɞůˊŬɗɞɨɜ ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůɞɡɜ ŬɛɖɢŬɜɑŬ ůŰɞ 

ŭɎůəŬɚɞ, ŬɚɚɎ ɕɖŰɞɨɜ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠè(2) 

çȳŰŬɜ ɛɘɚɎɠ ɛŮ ůɞɓŬɟɧŰɖŰŬ, ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɞ 

ŭɏɢɞɜŰŬɘè(3)  

çɄɟɏˊŮɘ ɜŬ ɘůɞɟɟɞˊɐůɤ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖɜ ŬɚɐɗŮɘŬ 

əŬɘ ůŰɖɜ ŮɡŬɘůɗɖůɑŬè(4) 

çɄɟɞůˊŬɗɩ ɜŬ ŬˊŬɜŰɩ ɢɤɟɑɠ ɜŬ ŭŮɑɝɤ ɏəˊɚɖɝɖ ɐ 

Ůɜɧɢɚɖůɖè(3) 

çéɏˊɟŮˊŮ ɜŬ Űɞ ɛɘɚɐůɤ ŮɡŬɑůɗɖŰŬ əŬɘ 

ŬɜɗɟɩˊɘɜŬ.è 

ɄŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ 
Ʉɖɔɏɠ 

ˊŬɟŬˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖɠ 

çɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ɏɢɞɡɜ ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ Ŭˊɧ Űɞ ůˊɑŰɘ əŬɘ Űɞ 

ɑɜŰŮɟɜŮŰè(3)  
çũɘŬ ŰŬ ˊɎɜŰŬ, ɜŬɘ. Ȱɢɞɡɜ ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ ȺɑɜŬɘ 

ˊŬɟŬˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖ. Ʉɚɖɟɞűɧɟɖůɖ ˊɞɡ Űɘɠ 
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ˊŬɑɟɜɞɡɜ Ŭˊɧ Ůŭɩ əŬɘ Ŭˊɧ ŮəŮɑ ɛɧɜŬ Űɞɡɠ, ɧɛɤɠ 

ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɚɡɗɞɨɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ.è(1) 

ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ  
çɄɘɞ ˊɞɚɨ ɛŮ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮˊɘɢŮɘɟɐɛŬŰŬ 

ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɤ ŬɡŰɎ ŰŬ ɗɏɛŬŰŬè(1,2,3,4) 

ȷɜɎɔəŮɠ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ 

ȺˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ 

ŬɜɎˊŰɡɝɖ 

Ⱥˊɘɛɧɟűɤůɖ  
çŪŬ ɐɗŮɚŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɖ Ůˊɘɛɧɟűɤůɖ, ɗŮɤɟɖŰɘəɐ 

əŬɘ ˊɟŬəŰɘəɐè(1) 

ɆɡɜŮɟɔŬůɑŬ/ 

ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɎ ŭɑəŰɡŬ 

çɉɟŮɘɎɕŮŰŬɘ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Ůɘŭɘəɞɨɠ əŬɘ 

əɞɘɜɤɜɘəɞɨɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɠè(2) 

ŪŮůɛɘəɎ ɕɖŰɐɛŬŰŬ 

ɀŮɑɤůɖ ɨɚɖɠ 

ȹɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

Ⱥəůɡɔɢɟɞɜɘůɛɧɠ 

ɓɘɓɚɑɤɜ 

çȼ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ŮɑɜŬɘ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ ŭŮɜ 

ŮűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ ˊɟɎɝɖè.(2) 

çȼ əɞɘɜɤɜɑŬ ɏɢŮɘ ŬɚɚɎɝŮɘ, ŰŬ ɓɘɓɚɑŬ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ 

ŬɚɚɎɝŮɘ.è(1) 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ůɡɜɎŭɞɡɜ ɛŮ ŭɘŮɗɜɐ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ˊɞɡ ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ Űɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ɗŮɛɎŰɤɜ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Ŭɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ ɤɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ɖ ɞˊɞɑŬ ɡˊŮɟɓŬɑɜŮɘ Űɖ ɛŮŰɎŭɞůɖ 

ɔɜɩůŮɤɜ, ŬɔɔɑɕɞɜŰŬɠ ˊŮŭɑŬ Ŭɝɘɩɜ, ŰŬɡŰɧŰɖŰŬɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ůɢɏůŮɤɜ. Ƀɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɓɘɩɜɞɡɜ 

ɔɜɤůŰɘəɏɠ, ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɏɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ˊɟɞəɚɐůŮɘɠ. ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ŮɡŬɑůɗɖŰɤɜ ɕɖŰɖɛɎŰɤɜ 

ˊɟɞɦˊɞɗɏŰŮɘ ɘůɞɟɟɞˊɑŬ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ŬəɟɑɓŮɘŬ əŬɘ ůŰɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɤɜ 

ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ. 

 

ȼ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɤɜ ŭŮɑɢɜŮɘ ɧŰɘ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ŮɜŰɎůůɞɡɜ ŰŬ ɗɏɛŬŰŬ ɡɔŮɑŬɠ 

ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɘŬəɎ, ɛŮ ŬˊɞůˊŬůɛŬŰɘəɧ əŬɘ ŮɡəŬɘɟɘŬəɧ Űɟɧˊɞ. ȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ɞŭɖɔɘɩɜ əŬɘ ɖ 

ˊɑŮůɖ ɢɟɧɜɞɡ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ ŬɜŬůŰŬɚŰɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, Ůɜɩ ɞ űɧɓɞɠ Űɤɜ ɔɞɜŮɥəɩɜ ŬɜŰɘŭɟɎůŮɤɜ 

ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ ŬɛɖɢŬɜɑŬ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŮ çŮɡŬɑůɗɖŰŬè ɗɏɛŬŰŬ, ˊŮɟɘɞɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ Űɞɡɠ ŬɡŰɞɜɞɛɑŬ. 

ɈɘɞɗŮŰɞɨɜ ˊɞɘəɑɚŮɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ɛŮŰɟɘɎůɞɡɜ Űɖɜ ŬɛɖɢŬɜɑŬ. ɄɟɞůŬɟɛɧɕɞɡɜ ɐ 

ŬˊɞűŮɨɔɞɡɜ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ, ˊɟŬəŰɘəɐ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ˊŬɟŬŰɖɟɖɗŮɑ əŬɘ ůŮ ɎɚɚŮɠ ɢɩɟŮɠ ˊɞɡ ŬůəɞɨɜŰŬɘ 

ˊŬɟɧɛɞɘŮɠ ˊɘɏůŮɘɠ, ˊɟɞůˊŬɗɩɜŰŬɠ ɤůŰɧůɞ ɜŬ ŭɘŬŰɖɟɐůɞɡɜ Űɞɜ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ Űɞɡɠ ɟɧɚɞ əŬɘ Űɖ ůɢɏůɖ 

ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ ɛŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ. 

 

Ƀɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɓɘɩɜɞɡɜ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ Űɧůɞ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ŮˊɎɟəŮɘŬ ɧůɞ əŬɘ ɛŮ 

Űɖɜ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ əŬɘ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ. ȼ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ Ůˊɘɛɧɟűɤůɖ, ɞ űɧɓɞɠ ɚŬɜɗŬůɛɏɜɤɜ 

ŬɜŰɘŭɟɎůŮɤɜ əŬɘ ɖ ˊŬɟŬˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ əŬɗɞɟɘůŰɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ŬɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬɠ. Ⱥɜɩ ɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ əŬɗɑůŰŬŰŬɘ ˊŮŭɑɞ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐɠ ŭɘŬɛŮůɞɚɎɓɖůɖɠ ɛŮŰŬɝɨ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɑŬɠ, ŬɡŰɧ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ əɞɘɜɤɜɘəɎ ɛɏůɤ Űɖɠ Ůˊɑəɚɖůɖɠ Űɤɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ əŬɘ ůŰɖɜ ˊŬɟŬˊɞɛˊɐ 

ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ ɤɠ Ŭűɖɟɖɛɏɜɖ ɘŭɏŬ əŬɘ ɧɢɘ ɤɠ ŰŮəɛɐɟɘɞ.   

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ŬɜɏŭŮɘɝŮ, Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ ŮˊɘəŬɘɟɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ ŬɜŬɚɡŰɘəɞɨ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ əŬɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɐɠ 

ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ. Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ɢŬɟŬəŰɐɟɘůŬɜ ŰŬ ůɢɞɚɘəɎ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘŬ çˊŬɟɤɢɖɛɏɜŬè əŬɘ Űɖ 

ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ çɗŮɤɟɖŰɘəɐ əŬɘ ŬɜŮűɎɟɛɞůŰɖè. ɋůŰɧůɞ, ůɡɜŮɢɑɕŮɘ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɖ çɓɑɓɚɞè əŬɗɩɠ 

ɞɘ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ŮɛˊɚɞɡŰɑɕɞɜŰŬɘ əɡɟɑɤɠ ɛŮ ɓɑɜŰŮɞ əŬɘ ɢɤɟɑɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ŭɘɎŭɟŬůɖɠ. 

 

ȼ Ůˊɘɛɧɟűɤůɖ ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮŰŬɘ ɤɠ əŬɗɞɚɘəɐ ŬɜɎɔəɖ. Ƀɘ ŭɎůəŬɚɞɘ Ůˊɘɗɡɛɞɨɜ ůŰɞɢŮɡɛɏɜɖ əŬŰɎɟŰɘůɖ 

ɩůŰŮ ɜŬ ɓŮɚŰɘɤɗɞɨɜ ɞɘ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ɛɏɗɞŭɞɘ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ 

ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮɜɘůɢɡɗŮɑ ɖ ŬɡŰɞˊŮˊɞɑɗɖůɐ Űɞɡɠ əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰŮˊɎɟəŮɘŬɠ. 

ȸɘɤɛŬŰɘəɏɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ əŬɘ ɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Ůɘŭɘəɩɜ, ˊɟɞɤɗɞɨɜ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

ɛŮɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɞ ŬɑůɗɖɛŬ ŬɛɖɢŬɜɑŬɠ. 

 

Ƀɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ űɞɟŮɑɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ɞɟɗɞɚɞɔɘůɛɞɨ, ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɖɜ ŰɎɝɖ 

ɔɘŬ Űɖɜ Ŭˊɞŭɧɛɖůɖ ˊŬɟŬɜɞɐůŮɤɜ əŬɘ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɞɡ ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ ɡɔŮɑŬɠ. Ƀɘ ŭɡůəɞɚɑŮɠ Űɞɡɠ 

ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ŬŰɞɛɘəɏɠ, ŬɚɚɎ ůɡůŰɖɛɘəɎ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ Ůɚɚɘˊɞɨɠ ɗŮůɛɘəɐɠ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ əŬɘ ŬɜŮˊŬɟəɞɨɠ 

Ůˊɘɛɧɟűɤůɖɠ. ȼ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɩɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɛɘŬ 
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ɞɚɘůŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɜŬ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ ɔɜɤůŰɘəɐ, ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ůɡɜɘůŰɩůŬ, 

ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜŭɡɜŬɛɩůŮɘ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɞɡ ŭŬůəɎɚɞɡ ɤɠ ˊŬɘŭŬɔɤɔɞɨ əŬɘ űɞɟɏŬ Ŭɝɘɩɜ, ůɡɛɓɎɚɚɞɜŰŬɠ 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ  

To ɀɞɡůŮɑɞ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ çũŮɩɟɔɘɞɠ ȾɞŰɕɘɎɠè ŮŭɟɎɕŮŰŬɘ ůŰɞ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ 

Űɞɡ Ⱥɗɜɘəɞɨ əŬɘ ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɞɨ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ əŬɘ ŮəˊɞɜŮɑ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊɞɡ 

ŬˊŮɡɗɨɜɞɜŰŬɘ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ əŬɘ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ ůŮ űɞɘŰɖŰɏɠ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ 

çȷɑɛŬ ˊɘŬ! ... ɄŬɑɕɞɡɛŮ, ɛŬɗŬɑɜɞɡɛŮ əŬɘ Űɞ ŬɑɛŬ ŭŮɜ űɞɓɧɛŬůŰŮ!è ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɧ ɓɘɤɛŬŰɘəɧ 

ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ ˊɞɡ ŬɝɘɞˊɞɘŮɑ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɘůŰɞɟɘəɎ ɧɟɔŬɜŬ əŬɘ ŮɘəŬůŰɘəɏɠ ŬˊŮɘəɞɜɑůŮɘɠ Űɞɡ ɀɞɡůŮɑɞɡ əŬɗɩɠ 

əŬɘ ɛŮɗɧŭɞɡɠ Űɞɡ ȺɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ ɔɘŬ ɜŬ űɏɟŮɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ȺȭəŬɘ Ɇɇô ȹɖɛɞŰɘəɞɨ ůŮ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɞɜ ɘůŰɧ 

Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞɚɖˊŰɘəɐ ɘŬŰɟɘəɐ, ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɡɢɧɜ űɧɓɤɜ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɘɛɞɚɖɣɑŬ əŬɘ 

Űɖɜ ɞˊŰɘəɐ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɞ ŬɑɛŬ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ɗŬ ɔɜɤɟɑůɞɡɜ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ŬɘɛɞɚɖɣɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ 

űɡɔɞəɏɜŰɟɖůɖɠ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ,  Űɖɜ ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ ˊŬɟŬůəŮɡŬůɛɎŰɤɜ ŬɑɛŬŰɞɠ əŬɘ ŰŬ əɨŰŰŬɟŬ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ ůŰɞ 

ɛɘəɟɞůəɧˊɘɞ. Ɇɡɛˊɚɖɟɩɜɞɡɜ űɨɚɚɞ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ɡˊɞɚɞɔɑɕɞɡɜ  Űɞɜ ŬɘɛŬŰɞəɟɑŰɖ əŬɘ əŬŰŬůəŮɡɎɕɞɡɜ ɛɑŬ 

ˊɟɤŰɧŰɡˊɖ ɢɎɟŰɘɜɖ űɡɔɧəŮɜŰɟɞ-ˊŬɘɢɜɑŭɘ ɛŮ ɡɚɘəɎ ˊɞɡ ŬˊɞůŰɏɚɚɞɜŰŬɘ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ ůŮŰ 

ůɡɜŬɟɛɞɚɧɔɖůɖɠ.  

 
ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ȷɔɤɔɐ ɡɔŮɑŬɠ, ɀɞɡůŮɑɞ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ ȺȾɄȷ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ, ɀŬɗɖŰɏɠ 

ȹɖɛɞŰɘəɞɨ, ɉɎɟŰɘɜɖ űɡɔɧəŮɜŰɟɞɠ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ  

ɇŬ ɛɞɡůŮɑŬ, əŬɗɩɠ əŬɘ Ɏɚɚɞɘ ɢɩɟɞɘ ɎŰɡˊɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ Űɤɜ űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ 

ˊɚɞɨůɘŮɠ ˊɖɔɏɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ˊŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ əŬɘ ɤɠ ŮɚəɡůŰɘəɞɑ ɢɩɟɞɘ ɧˊɞɡ ɖ ɛɎɗɖůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɖɗŮɑ ŮəŰɧɠ Űɞɡ Űɡˊɘəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ Űɖɠ ŰɎɝɖɠ. ȼ ɎŰɡˊɖ ɛɎɗɖůɖ ůŮ ůɡɚɚɞɔɏɠ əŬɘ 

ɛɞɡůŮɑŬ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ əŬɘ Űɖ ɛɜɐɛɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊŬɗɖŰɘəɐ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ. ȰɟŮɡɜŮɠ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɓŮɚŰɑɤůɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ əŬɘ ŬˊɞɛɜɖɛɧɜŮɡůɖɠ ɧŰŬɜ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ 

ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ ɛŮ ŰŬ ŮəɗɏɛŬŰŬ əŬɘ ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬ əŬɘ Űɖɜ əŬɗɞŭɐɔɖůɖ  Ůɘŭɘəɞɨ/ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ (Mulvey et al. 2020).  

 

Ƀɘ űɞɓɑŮɠ əŬɘ ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ ɖ űɞɓɑŬ ŬɑɛŬŰɞɠ, ŰɟŬɡɛŬŰɘůɛɞɨ əŬɘ ɏɜŮůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ əɞɘɜɐ ŭɘŬŰŬɟŬɢɐ, ɛŮ 

ŮəŰɘɛɩɛŮɜɞ ŮˊɘˊɞɚŬůɛɧ 3% ɏɤɠ 4% ůŰɞ ɔŮɜɘəɧ ˊɚɖɗɡůɛɧ (Bienvenu, Eaton 1998). ɀŮɚɏŰŮɠ ůŮ 

ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ɜɞůɖɚŮɨɞɜŰŬɘ ŬɜŬűɏɟɞɡɜ Űɘɠ ŮˊŮɛɓɎůŮɘɠ ɛŮ ɓŮɚɧɜŬ ɤɠ ɛɘŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊɘɞ űɞɓɘůŰɘəɏɠ əŬɘ 

ŮˊɩŭɡɜŮɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ Űɞɡɠ (Hart, Bossert 1994), Ůɜɩ ɖ əŬŰɎɚɚɖɚɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɞ ŮˊɞˊŰɘəɧ ɡɚɘəɧ 

ɏɢŮɘ ŭŮɘɢɗŮɑ ɞŰɘ ɛŮɘɩɜɞɡɜ Űɞ Ɏɔɢɞɠ əŬɘ ŬɡɝɎɜɞɡɜ Űɖ ůɡɛɛɧɟűɤůɖ ˊɟɞɠ Űɘɠ ɘŬŰɟɘəɏɠ ˊɟɎɝŮɘɠ (Orenius 

et al. 2018).   

 

ɇɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ çȷɑɛŬ ˊɘŬ! ... ɄŬɑɕɞɡɛŮ, ɛŬɗŬɑɜɞɡɛŮ əŬɘ Űɞ ŬɑɛŬ ŭŮɜ űɞɓɧɛŬůŰŮ!è  ŮɑɜŬɘ 

ɏɜŬ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɧ ɓɘɤɛŬŰɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ ůŮ ŬˊŮɡɗŮɑŬɠ ůɨɜŭŮůɖ ɛŮ Űɞ ɀɞɡůŮɑɞ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ 

çũŮɩɟɔɘɞɠ ȾɞŰɕɘɎɠè (https://www.physiologymuseum.com/) əŬɘ Űɞ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ 

çūɡůɘɞɚɞɔŮɑɞɜè Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ Űɞɡ Ⱥɗɜɘəɞɨ ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɞɨ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ 

(ȺȾɄȷ) ˊɞɡ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ əŬɘ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ȷɀȾȺ ȷɁȷɆɆȷ əŬɘ Űɖɜ Science 

United Project ɀɖ ȾŮɟŭɞůəɞˊɘəɐ ɃɟɔɎɜɤůɖ. ɇɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŮɜŰɎůůŮŰŬɘ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 

Űɖɠ ȷɔɤɔɐɠ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ ŬɝɘɞˊɞɘŮɑ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɘůŰɞɟɘəɎ ɧɟɔŬɜŬ əŬɘ ŮɘəŬůŰɘəɏɠ ŬˊŮɘəɞɜɑůŮɘɠ Űɞɡ 

ɀɞɡůŮɑɞɡ əŬɗɩɠ əŬɘ ɛŮɗɧŭɞɡɠ Űɞɡ ȺɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ ɔɘŬ ɜŬ űɏɟŮɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ 
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ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůŮ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɞɜ ɘůŰɧ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞɚɖˊŰɘəɐ ɘŬŰɟɘəɐ, ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ 

ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɡɢɧɜ űɧɓɤɜ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɘɛɞɚɖɣɑŬ əŬɘ Űɖɜ ɞˊŰɘəɐ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɞ ŬɑɛŬ.  

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ɇɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ çȷɑɛŬ ˊɘŬ!... ɄŬɑɕɞɡɛŮ, ɛŬɗŬɑɜɞɡɛŮ əŬɘ Űɞ ŬɑɛŬ ŭŮɜ űɞɓɧɛŬůŰŮ!è 

ˊŮɟɘŮɚɎɛɓŬɜŮ 10 ůɡɜɞɚɘəɎ, ŭɑɤɟŬ, ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɎ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɎ ŮɟɔŬůŰɐɟɘŬ STEM əŬɘ 

ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ əŬŰɎ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ɏŰɞɠ 2023-24 ůŮ 12 Ɇɢɞɚɘəɏɠ ȹɞɛɏɠ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ 

ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ Űɖɠ ȹɡŰɘəɐɠ ȷŰŰɘəɐɠ. ɆɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 570 ɛŬɗɖŰɏɠ Ⱥô &  Ɇɇô ȹɖɛɞŰɘəɞɨ. ȾŬŰɎ Űɖ 

ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɞɡ ŮɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɑɖůŬɜ űɨɚɚɞ ŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ ůŮŰ 

ůɡɜŬɟɛɞɚɧɔɖůɖɠ ɢɎɟŰɘɜɖɠ űɡɔɞəɏɜŰɟɞɡ ɛŮ űɘŬɚɑŭɘŬ Eppendorf ɛŮ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ ɜŮɟɧ, ɢɟɡůɧůəɞɜɖ 

əŬɘ ɟɘɜɑůɛŬŰŬ ůɘŭɐɟɞɡ, ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ŬˊɞůŰŬɚŮɑ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ. Ƀ Ůɝɞˊɚɘůɛɧɠ Ŭˊɧ Űɞ ɀɞɡůŮɑɞ əŬɘ Űɞ 

ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ ˊŮɟɘŮɚɎɛɓŬɜŮ ɡˊɞɚɞɔɘůŰɐ, ůɨɔɢɟɞɜɞ ɛɘəɟɞůəɧˊɘɞ ɛŮ əɎɛŮɟŬ, ɡɚɘəɎ əŬɘ 

ůəŮɨɖ ɔɘŬ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ ɜɤˊɩɜ ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ ŬɑɛŬŰɞɠ, ˊɟɧˊɚŬůɛŬ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞɡ ůəŮɚŮŰɞɨ əŬɘ ɘůŰɞɟɘəɎ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɧɟɔŬɜŬ, ɧˊɤɠ ɛɘəɟɞůəɧˊɘɞ (1920-1930), ɢŮɘɟɞəɑɜɖŰɖ űɡɔɧəŮɜŰɟɞ (19ɞɠ Ŭɘ.), ɔɨɣɘɜɞ 

ɛɞɜŰɏɚɞ ɞűɗŬɚɛɞɨ (1880-1930) əŬɘ ŮɘəŬůŰɘəɐ ŬˊŮɘəɧɜɘůɖ Űɖɠ əŬɟŭɘɎɠ (ŬəɞɡŬɟɏɚŬ ůŮ ɢŬɟŰɑ 

Ůˊɘəɞɚɚɖɛɏɜɞ ůŮ ɨűŬůɛŬ, 1926). ȼ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɏɔɘɜŮ ɛŮ əŮɑɛŮɜɞ, ŮɘəɧɜŮɠ əŬɘ 

ɢɟɐůɖ ɓɑɜŰŮɞ ŬɘɛɞɚɖɣɑŬɠ əŬɘ űɡɔɞəɏɜŰɟɖůɖɠ ŬɑɛŬŰɞɠ.  

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ï ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ 

ɀŮ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡɠ ůŰɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ çȷɑɛŬ ˊɘŬ! ... ɄŬɑɕɞɡɛŮ, ɛŬɗŬɑɜɞɡɛŮ əŬɘ Űɞ ŬɑɛŬ ŭŮɜ 

űɞɓɧɛŬůŰŮ!è (ȺɘəɧɜŬ 1), ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɓɘɤɛŬŰɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ əŬɘ Űɖɜ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ 

ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɩɜ ˊŮɘɟŬɛɎŰɤɜ əŬɘ ɓɑɜŰŮɞ ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ůɢŮŭɘŬůŰŮɑ əŬɘ ɓɘɜŰŮɞůəɞˊɖɗŮɑ ůŰɞ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ əŬɘ 

Űɞ ɀɞɡůŮɑɞ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ (ȺɘəɧɜŬ 2), ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ŮɝɞɘəŮɘɩɗɖəŬɜ ɛŮ ɔɜɤůŰɘəɞɨɠ ůŰɧɢɞɡɠ. 

ȺɛŬɗŬɜ ɜŬ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɘɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ ůŰɞ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞ ůɩɛŬ, ɜŬ Ůɝɖɔɞɨɜ Űɖ ůɢɏůɖ 

Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ ɛŮ Űɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɖɠ ŬɜŬˊɜɞɐɠ, ɜŬ ŬˊŬɟɘɗɛɞɨɜ ŰŬ ůɡůŰŬŰɘəɎ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ (ˊɚɎůɛŬ, 

ŮɟɡɗɟɎ ŬɘɛɞůűŬɑɟɘŬ, ɚŮɡəɎ ŬɘɛɞůűŬɑɟɘŬ), ɜŬ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ ɧŰɘ Űɞ ŬɑɛŬ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ɛɑɔɛŬ, ɜŬ Ůɝɖɔɞɨɜ 

ɧŰɘ ɞɘ ŭɘŬɔɜɤůŰɘəɞɑ ŭŮɑəŰŮɠ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ ŮɑɜŬɘ Ŭɟɘɗɛɞɑ əŬɘ ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘɎ Űɞɡɠ ɛˊɞɟɞɨɛŮ ɜŬ 

ŬɜŰɘɚŬɛɓŬɜɧɛŬůŰŮ Űɖɜ əŬŰɎůŰŬůɖ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ, ɜŬ ŭɑɜɞɡɜ ɏɜŬɜ Ŭˊɚɧ ɞɟɘůɛɧ Űɞɡ 

ŬɘɛŬŰɞəɟɑŰɖ əŬɘ ɜŬ Űɞɜ ɡˊɞɚɞɔɑɕɞɡɜ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ ŰŬ ŭŮəŬŭɘəɎ əɚɎůɛŬŰŬ, ɜŬ ˊŮɟɘɔɟɎűɞɡɜ Űɖɜ 

Ŭɟɢɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɖɠ űɡɔɞəɏɜŰɟɞɡ. Ƀɘ ɣɡɢɞəɘɜɖŰɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ ɐŰŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ 

ůɢŮŭɘɎɕɞɡɜ əɨŰŰŬɟŬ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɎ ŬˊŮɘəɞɜɑɕɞɜŰŬɘ ůŰɞ ɛɘəɟɞůəɧˊɘɞ, ɜŬ ŬˊɞŰɡˊɩɜɞɡɜ ɛŮ ůɢɏŭɘɞ Űɖɜ 

ŮɘəɧɜŬ Űɤɜ ŭɞəɘɛŬůŰɘəɩɜ ůɤɚɐɜɤɜ ɛŮ ŬɑɛŬ, ˊɟɘɜ əŬɘ ɛŮŰɎ Űɖ űɡɔɞəɏɜŰɟɖůɖ, ɜŬ əŬŰŬůəŮɡɎɕɞɡɜ ɛɑŬ 

űɡɔɧəŮɜŰɟɞ-ˊŬɘɢɜɑŭɘ ɛŮ ɢŬɟŰɧɜɘ, ůɤɚɖɜɎɟɘŬ Eppendorf ɛŮ ɛɑɔɛŬ ˊɞɡ ˊɟɞůɞɛɞɘɎɕŮɘ Űɞ ŬɑɛŬ, ɜɐɛŬ 

əŬɘ əɚɤůŰɐ. Ƀɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ ï ůŰɧɢɞɘ ůŰɎůŮɤɜ ɐŰŬɜ ɜŬ ŮɜŭɘŬűŮɟɗɞɨɜ ɔɘŬ Űɖɜ ȺˊɘůŰɐɛɖ 

Űɖɠ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ ɤɠ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ, ɜŬ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɖ ɢɟɖůɘɛɧŰɖŰŬ Űɤɜ 

ˊɟɞɚɖˊŰɘəɩɜ ŮɝŮŰɎůŮɤɜ, ɜŬ ŭɘŬŰɖɟɞɨɜ ɗŮŰɘəɐ ůŰɎůɖ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɖɜ ŬɘɛɞɚɖɣɑŬ, ɜŬ ˊɟɞɤɗɞɨɜ ůŰɞɡɠ 

ůɡɜɞɛɐɚɘəɞɡɠ Űɞɡɠ əŬɘ ůŰɞɡɠ ŮɜɐɚɘəŮɠ ɡɔɘɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ɩůŰŮ ɜŬ ŮůŰɘɎɕɞɡɜ ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ ŬɜŰɑ Űɖɠ 

ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ. 

 

ȼ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɖ ɛɏɗɞŭɞ Űɞɡ Ŭɜɩɜɡɛɞɡ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ 

ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ Google Form ůŰɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ ˊɞɡ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůŰɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ. ɀŮ ɓɎůɖ Űɖ 

űɧɟɛŬ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ, Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŮɑɢŮ ůŬűŮɑɠ ůŰɧɢɞɡɠ əŬɘ ˊɟɞůɏűŮɟŮ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɛŮ Űɟɧˊɞ 

əŬŰŬɜɞɖŰɧ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ əɘɜɖŰɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɞɡɠ ɜŬ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡɜ ŮɜŮɟɔɎ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬůəŮŭɎůɞɡɜ 

(100%). Ƀ ůɢŮŭɘŬůɛɧɠ Űɞɡ ŮɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ ɓɞɐɗɖůŮ Űɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ˊɞůɞůŰɧ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ɜŬ ɛɖɜ 

ɜɘɩůɞɡɜ ŭɡůűɞɟɑŬ ůŰɖ ɗɏŬ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ əŬɘ Űɖɠ ŬɘɛɞɚɖɣɑŬɠ (81,8 %) Ůɜɩ ɖ ɢɟɐůɖ ɛɘəɟɞůəɞˊɑɞɡ əŬɘ 

ɖ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ ŬɑɛŬŰɞɠ ŰŬ ŮɜɗɞɡůɑŬůŮ.  

ȼ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ɞɚɞəɚɖɟɩɗɖəŮ ɛŮ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐ ɞɛɘɚɑŬ ï ůɡɕɐŰɖůɖ ï Ůɜɖɛɏɟɤůɖ ɔɘŬ 

ɗɏɛŬŰŬ ŭɘŬŰɟɞűɐɠ, Ɏůəɖůɖɠ əŬɘ ůɡɛɛɧɟűɤůɖɠ ůŰɘɠ ɘŬŰɟɘəɏɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ əŬɘ ŰŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ 

ŮɛɓɞɚɘŬůɛɩɜ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ, ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Ůɘŭɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ əŬɘ 
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ʃʄɮɼʆɹɼɮ 8ˇˎ ʃɮɿɳɽɽɶɿɹʁʇ ʅʇɿɳɲʄɹʁʇ ζɶ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη                                                                                ɰʷˊˇʽʰ, 5-7/12/2025 

ɘŬŰɟɩɜ ɛŮ əɞɘɜɧ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ əŬɘ Űɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞ ŪɟɘɎůɘɞ 

ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ.   

 

 
ȺɘəɧɜŬ 1. ɇɞ Ůɝɩűɡɚɚɞ Űɞɡ űɨɚɚɞɡ ŮɟɔŬůɑŬɠ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ-ŮɟŮɡɜɖŰɐ. 

 

 
ȺɘəɧɜŬ 2. ȼ Ůɑůɞŭɞɠ Űɞɡ ɀɞɡůŮɑɞɡ ūɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ çũŮɩɟɔɘɞɠ ȾɞŰɕɘɎɠè. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ  

ȼ ŭɟɎůɖ ŮˊɘɚɏɢɗɖəŮ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰŮɑ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ůɢɞɚŮɑɤɜ Űɖɠ ȹɡŰɘəɐɠ ȷŰŰɘəɐɠ,  ɖ ɞˊɞɑŬ 

ŮɛűŬɜɑɕŮɘ ɡɣɖɚɧŰŮɟŬ ˊɞůɞůŰɎ ŬɜŮɟɔɑŬɠ, ɢŬɛɖɚɧŰŮɟŬ ŮɘůɞŭɐɛŬŰŬ əŬɘ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ/ 

ɞɘəɞɜɞɛɘəɧ ůŰɟŮɠ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞɜ ɛɏůɞ ɧɟɞ Űɖɠ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬɠ ȷŰŰɘəɐɠ - ůŰɞɘɢŮɑŬ ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ɛŮ 

ɛŮɘɤɛɏɜɖ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ (ɄȺɆȾȺ ȷɇɇȽȾȼɆ, 2015).  

ȼ ɎŰɡˊɖ ɏɟŮɡɜŬ ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ŬɜɏŭŮɘɝŮ ɞŰɘ Ŭˊɧ ŰŬ 570 

ˊŬɘŭɘɎ ɖɚɘəɑŬɠ 10-12 ŮŰɩɜ ůŰɖ ȹɡŰɘəɐ ȷŰŰɘəɐ ŰŬ 500 ŮɑɢŬɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Ŭˊɧ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ŬɑɛŬŰɞɠ əŬɘ ŰŬ 

138 ŬɘůɗɎɜɗɖəŬɜ űɧɓɞ/ Ɏɔɢɞɠ/ ŭɡůűɞɟɑŬ ůŰɖ ɗɏŬ Űɖɠ ŬɘɛɞɚɖɣɑŬɠ ůŰɞ ůɢŮŰɘəɧ ɓɑɜŰŮɞ,  ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 
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(24%) ˊɞɡ ůɡɜɎŭŮɘ ɛŮ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ůɢŮŰɘəɐɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ůŰɖ ɁɞɟɓɖɔɑŬ (Berg Johnsen, Wichstrßm, 

Dahllöf, 2024).  

 

ȼ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ ɓɑɜŰŮɞ ŬɘɛɞɚɖɣɑŬɠ, ɖ ŭɘɎɢɡůɖ Űɞɡ ůŰɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ 

(https://youtu.be/js5NvwfDm4U?si=xZRlltGtIOceMQ0B)   əŬɘ ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɐ Űɞɡ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ 

Űɤɜ ŭɟɎůŮɤɜ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ, ŬˊɞŰɏɚŮůŮ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ ɔɘŬ ɧɚɞɡɠ 

əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ŮɚŮɨɗŮɟŬ, ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɠ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ Ŭɟɘɗɛɧ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ůɜɖɚɑəɤɜ. 

ɇɏɚɞɠ, Űɞ űɨɚɚɞ ŮɟɔŬůɑŬɠ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ŮɛˊŮɟɘɏɢŮɘ əŬŰɎɚɞɔɞ ŭɖɛɧůɘɤɜ ŭɞɛɩɜ ɛŮ ůŰɞɘɢŮɑŬ 

ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ ˊɟɞɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ.  

 

ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŮɔəɟɑɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɖ ȹɘŮɨɗɡůɖ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ȹɡŰɘəɐɠ ȷŰŰɘəɐɠ əŬɘ 

ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çɆɖɛŮɑŬ ɆŰɐɟɘɝɖɠè, ɛŮ ŭɤɟŮɎ Ŭˊɧ Űɞ ȲŭɟɡɛŬ ȾŬˊŮŰɎɜ 

ȸŬůɑɚɖ əŬɘ ȾɎɟɛŮɜ ȾɤɜůŰŬɜŰŬəɧˊɞɡɚɞɡ.   

 

ȸɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ 

ɄȺɆȾȺ ȷɇɇȽȾȼɆ (2015). ɄŮɟɘűŮɟŮɘŬəɐ ɆŰɟŬŰɖɔɘəɐ ɔɘŬ Űɖɜ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȰɜŰŬɝɖ əŬɘ Űɖɜ 

ȾŬŰŬˊɞɚɏɛɖůɖ Űɖɠ ūŰɩɢŮɘŬɠ. ɆɡůŰɖɛɘəɐ əŬŰŬɔɟŬűɐ ɡűɘůŰɎɛŮɜɖɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ ï ɃɟɘɞɗɏŰɖůɖ 

ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ Ůˊɘɚɞɔɩɜ ůŰŬ ˊŮŭɑŬ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ɏɜŰŬɝɖɠ əŬɘ Űɖɠ əŬŰŬˊɞɚɏɛɖůɖɠ Űɖɠ 
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ȷˊɞŭɧɛɖůɖ Űɤɜ ɏɛűɡɚɤɜ ůŰŮɟŮɞŰɨˊɤɜ ůŰɖ ɛɞɡůŮɘŬəɐ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ  əŬɘ Űɤɜ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ: ɄɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɖɠ 

ȺˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ ɆɡɛˊŮɟɑɚɖɣɖɠ 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ɇŬ ɛɞɡůŮɑŬ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɗŮɛŮɚɘɩŭŮɘɠ ɢɩɟɞɡɠ ɛɖ Űɡˊɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ 

ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ, ůɡɛɓɎɚɚɞɜŰŬɠ ůŰɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ əŬɘ ůŰɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ 

Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ ɓɘɞŮˊɘůŰɖɛɩɜ Ŭˊɧ Űɞ Ůɡɟɨ əɞɘɜɧ.  ɋůŰɧůɞ, ɖ ŭɖɛɧůɘŬ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ 

ɔɜɩůɖɠ ůŰɞɡɠ ɢɩɟɞɡɠ ŬɡŰɞɨɠ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ɞɡŭɏŰŮɟɖ, əŬɗɩɠ ŮɜůɤɛŬŰɩɜŮɘ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ əŬɘ ɏɛűɡɚŮɠ 

ŬɜŬˊŬɟŬůŰɎůŮɘɠ, ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ ŮɘəɧɜŬ Űɞɡ çŮˊɘůŰɐɛɞɜŬè əŬɘ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ űɨɚɤɜ 

ůŰɖɜ ȸɘɞɚɞɔɑŬ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ŭɘŮɟŮɡɜɎ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ŰŬ ɛɞɡůŮɑŬ Ůˊɘəɞɘɜɤɜɞɨɜ Űɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ 

Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɡˊɧ Űɞ ˊɟɑůɛŬ Űɞɡ űɨɚɞɡ əŬɘ ŮɝŮŰɎɕŮɘ ˊɩɠ ŬɜŬˊŬɟɎɔɞɜŰŬɘ ɐ ŬɛűɘůɓɖŰɞɨɜŰŬɘ ɏɛűɡɚŬ 

ůŰŮɟŮɧŰɡˊŬ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ ˊɞɘɞŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ ɛɘəɟɐɠ əɚɑɛŬəŬɠ ůŮ ɛɞɡůŮɑŬ űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ 

əɏɜŰɟŬ ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮŰŬɘ ɖ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ˊɟɞɓɞɚɐ ɔɡɜŬɘəŮɑɤɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ ˊɟɞŰɨˊɤɜ ůŰɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ, 

əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ  ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɑɚɖɣɖɠ ɛɏůɤ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ɛɞɡůŮɑɤɜ, ůɢɞɚŮɑɤɜ əŬɘ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ. 

ȼ ɛŮɚɏŰɖ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɞɜ ŮˊŬɜŬˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧ Űɖɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ ɤɠ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮɡŬɑůɗɖŰɖɠ əŬɘ 

ɘůɧŰɘɛɖɠ ˊɟŬəŰɘəɐɠ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ɀɞɡůŮɑŬ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ, ȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ȺˊɘůŰɐɛɖɠ, ūɨɚɞ, ɆɡɛˊŮɟɑɚɖɣɖ, 

ȰɛűɡɚŬ ɆŰŮɟŮɧŰɡˊŬ, ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ STEM 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ɤɠ ŮˊɘůŰɐɛɖ Űɖɠ ɕɤɐɠ, əŬŰɏɢŮɘ əŮɜŰɟɘəɐ ɗɏůɖ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ 

ůəɏɣɖɠ əŬɘ Űɖɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ. ɇŬ ɛɞɡůŮɑŬ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ, ɤɠ ɢɩɟɞɘ ɛɎɗɖůɖɠ 

əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ, ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ůɖɛŬɜŰɘəɞɨɠ űɞɟŮɑɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ (Armstrong & Lock 

2023) Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɘəɐɠ ɔɜɩůɖɠ ï Ŭˊɧ Űɖ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ Űɖ ɔŮɜŮŰɘəɐ, ɏɤɠ Űɖɜ ɞɘəɞɚɞɔɑŬ əŬɘ Űɖɜ 

Ůɝɏɚɘɝɖ. ɋůŰɧůɞ, ɞɘ ŮəɗɏůŮɘɠ əŬɘ ŰŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ ŰŬ űŬɘɜɧɛŮɜŬ Űɖɠ 

ɕɤɐɠ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬɚɚŬɔɛɏɜŬ Ŭˊɧ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ əŬŰŬůəŮɡɏɠ.  

 

ȼ űŮɛɘɜɘůŰɘəɐ əɟɘŰɘəɐ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ŬůəɖɗŮɑ ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ (Keller 1978, Davila et al. 2021) ɏɢŮɘ ŭŮɑɝŮɘ 

ɧŰɘ ɞɘ ŬɜŬˊŬɟŬůŰɎůŮɘɠ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ, Ŭəɧɛɖ əŬɘ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ŬɜŰŬɜŬəɚɞɨɜ ɏɛűɡɚŮɠ ɘŮɟŬɟɢɑŮɠ. ɇɞ 

Ŭɜŭɟɘəɧ ůɩɛŬ ůɡɢɜɎ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɤɠ çɞɡŭɏŰŮɟɞè ɓɘɞɚɞɔɘəɧ ˊɟɧŰɡˊɞ, Ůɜɩ ɞɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ 

ɡˊɞŮəˊɟɞůɤˊɞɨɜŰŬɘ (Keller 1978, Schiebinger 2006). ɇŬ ůŰŮɟŮɧŰɡˊŬ ŬɡŰɎ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ 

ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɞ ˊɞɘɞɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɛŮɚŮŰɎ, ɜŬ ŮɝɖɔŮɑ ɐ ɜŬ çəŬŰŬɜɞŮɑè Űɖ ɕɤɐ ï ɕɐŰɖɛŬ ˊɞɡ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ 

ɎɛŮůŬ ɛŮ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ űɨɚɤɜ ůŰɘɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ STEM. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ŬəɞɚɞɨɗɖůŮ ˊɞɘɞŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ɛɘəɟɐɠ əɚɑɛŬəŬɠ əŬɘ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŮ ŰɏůůŮɟŬ 

ɛɞɡůŮɑŬ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖɜ ˊŮɟɘɞŭɘəɐ ɏəɗŮůɖ Life in Space, ɖ 

ɞˊɞɑŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑůŰɖəŮ ɤɠ ɛŮɚɏŰɖ ˊŮɟɑˊŰɤůɖɠ. ȼ ˊɞɘɞŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ əɟɑɗɖəŮ ɤɠ ɖ əŬŰŬɚɚɖɚɧŰŮɟɖ ɔɘŬ 

Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ ˊɞɚɨˊɚɞəɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɩɜ ŭɘŬŭɘəŬůɘɩɜ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ Űɞɜ 

Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ŰŬ ɛɞɡůŮɑŬ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ ˊŬɟɎɔɞɡɜ əŬɘ Ůˊɘəɞɘɜɤɜɞɨɜ Űɖ ɔɜɩůɖ. 

Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ,  ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖɜ ŮɝŮɟŮɨɜɖůɖ Űɧůɞ Űɤɜ űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ, Űɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ ˊɞɡ Űɞɡɠ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ ɞɘ 

ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ, ɧůɞ əŬɘ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ˊɚŬɘůɑɤɜ ůŰŬ ɞˊɞɑŬ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɢɩɟŬ (Creswell 2013). 
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ȼ ůɡɚɚɞɔɐ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŮ ɛɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɐ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ ŮəɗŮɛɎŰɤɜ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ 

ŭɟɎůŮɤɜ, ɖɛɘ-ŭɞɛɖɛɏɜŮɠ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɘɠ ɛŮ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ Űɤɜ ɛɞɡůŮɑɤɜ əŬɘ focus group ɛŮ ɔɞɜŮɑɠ əŬɘ 

ŮˊɘůəɏˊŰŮɠ. ɇɞ ŭŮɑɔɛŬ ˊŮɟɘŮɚɎɓŬɜŮ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɟɞůɤˊɘəɧ, ɔɞɜŮɑɠ ˊŬɘŭɘɩɜ 

ůɢɞɚɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ əŬɘ ŮˊɘůəɏˊŰŮɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɖɗŮɑ ˊɩɠ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ɓɘɩɜɞɡɜ Űɞ űɨɚɞ 

ůŰɖɜ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ. ȽŭɘŬɑŰŮɟɖ ˊɟɞůɞɢɐ ŭɧɗɖəŮ ůŰɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ ɗŮɛɎŰɤɜ 

(ˊ.ɢ. Ůɝɏɚɘɝɖ, əɨŰŰŬɟɞ, ůɩɛŬ, ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ) əŬɘ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ŬˊŮɘəɞɜɑɕɞɜŰŬɘ ɐ 

ŬˊɞůɘɤˊɩɜŰŬɘ ɞɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ ůŮ ŬɡŰɎ. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ  

ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɧŰɘ, ˊŬɟɎ Űɘɠ ˊɟɞɗɏůŮɘɠ Űɤɜ ɛɞɡůŮɑɤɜ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ ɢɩɟɞɘ ŬɜɞɘɢŰɐɠ 

əŬɘ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ, ɞɘ ɏɛűɡɚŮɠ ŭɘŬəɟɑůŮɘɠ ˊŬɟŬɛɏɜɞɡɜ ɞɟŬŰɏɠ. 

ȼ ˊɟɞɓɞɚɐ Űɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ŮɑɜŬɘ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖĿ ŮɚɎɢɘůŰŮɠ ŬɜŬűɞɟɏɠ ŮɜŰɞˊɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ 
ɓɘɞɚɧɔɞɡɠ ɧˊɤɠ ɖ Rosalind Franklin (Perez 2019) ɐ ɖ Lynn Margulis, Ůɜɩ ɖ ɞˊŰɘəɐ ŬɜŬˊŬɟɎůŰŬůɖ 

Űɤɜ ŮəɗŮɛɎŰɤɜ əɡɟɘŬɟɢŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ Ŭɜŭɟɘəɏɠ űɘɔɞɨɟŮɠ. ɆŰɖɜ ɏəɗŮůɖ Life in Space, ɖ ŬˊɞɡůɑŬ 

ɔɡɜŬɘəŮɑɤɜ ɛɞɟűɩɜ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ űɡůɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ Ŭɜɗɟɩˊɞɡ ůŰɞ ŭɘɎůŰɖɛŬ 

ŮˊɘůɖɛɎɜɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞ əɞɘɜɧ ɤɠ əŮɜɧ ˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖɠ. 

 

Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɛɞɡůŮɑɤɜ ɏŭŮɘɝŬɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ Űɖɠ çŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɖɠ 

ŮˊɘůŰɐɛɖɠè, ŬɚɚɎ ɢŬɛɖɚɧ ɓŬɗɛɧ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖɠ Űɖɠ ɏɛűɡɚɖɠ ŭɘɎůŰŬůɖɠ. Ʉɞɚɚɞɑ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ɞ 

ŭɘŬɢɤɟɘůɛɧɠ Űɤɜ űɨɚɤɜ ñŭŮɜ ɡˊɎɟɢŮɘ ˊɘŬò, Ůɜɩ Ɏɚɚɞɘ ˊŬɟŬŭɏɢɗɖəŬɜ ɧŰɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ɔɡɜŬɘəŮɑɤɜ 

ˊɟɞŰɨˊɤɜ ŮɜŭɏɢŮŰŬɘ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ ůŰɘɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɓɘɞɚɞɔɘəɞɨ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ. Ⱥˊɑůɖɠ, Ŭˊɧ ŬɟəŮŰɞɨɠ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ŮəűɟɎůŰɖəŮ ɖ ŬɜɖůɡɢɑŬ ɧŰɘ ɞ ŭɘŬɢɤɟɘůɛɧɠ ˊɞɡ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑŰŬɘ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ Ŭˊɧ ŰŬ ɘŭɟɨɛŬŰŬ ŬɡŰɎ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɧůɞ 

Űɞɡɠ ɎɜŭɟŮɠ ɧůɞ əŬɘ Űɘɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ (Perez 2019). 

 

ȷˊɧ Űɖɜ ˊɚŮɡɟɎ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ, ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ɧŰɘ ɞɘ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ ɛŮŰŬűɏɟɞɜŰŬɘ əŬɘ ůŰɞɡɠ 

ɢɩɟɞɡɠ Űɤɜ ɛɞɡůŮɑɤɜ: ɞɘ ɔɞɜŮɑɠ ůɡɢɜɎ əŬɗɞŭɖɔɞɨɜ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ˊɟɞɠ ŰŬ ñˊŮɘɟɎɛŬŰŬò əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ 

ˊɟɞɠ Űɘɠ ñˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠò, ŬɜŬˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ ɏɛűɡɚŮɠ əŬŰɖɔɞɟɘɞˊɞɘɐůŮɘɠ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɞ Űɟɧˊɞɠ 

ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ Űɞɡ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞɡ ůɩɛŬŰɞɠ ɐ Űɤɜ ɞɘəɞɚɞɔɘəɩɜ ɗŮɛɎŰɤɜ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ ɘŭɏŬ Űɞɡ 

ñŬɟůŮɜɘəɞɨ űɡůɘəɞɨ ɡˊɞəŮɘɛɏɜɞɡò əŬɘ Űɞɡ ñɗɖɚɡəɞɨ ˊŬɟŬŰɖɟɖŰɐò. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ȼ Ŭˊɞŭɧɛɖůɖ Űɤɜ ɏɛűɡɚɤɜ ůŰŮɟŮɞŰɨˊɤɜ ůŰɖ ɛɞɡůŮɘŬəɐ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ŮɑɜŬɘ əɟɑůɘɛɖ, 

əŬɗɩɠ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖ ůɢɏůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ ɜɏɤɜ ɛŮ Űɖ ɔɜɩůɖ ɔɘŬ Űɖ ɕɤɐ. Ƀɘ ŬɜŬˊŬɟŬůŰɎůŮɘɠ 

űɨɚɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɔɘŬ Űɞɡɠ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɔɘŬ Űɞ ɑŭɘɞ Űɞ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ 

Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ ð ́ɞɘɞɘ ɏɢɞɡɜ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ Űɞ ŮɟɛɖɜŮɨɞɡɜ əŬɘ ɜŬ Űɞ ñəŬŰŬɜɞɞɨɜò. 

 

ȼ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘɚɖˊŰɘəɐɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ůɡɛɓɎɚŮɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ ůŰɖ 

ɛŮɑɤůɖ Űɞɡ ɢɎůɛŬŰɞɠ űɨɚɞɡ ůŰɘɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ. ɇŬ ɛɞɡůŮɑŬ ɏɢɞɡɜ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ˊɟɞɓɎɚɚɞɡɜ Űɖɜ 

ˊɞɘəɘɚɑŬ Űɤɜ ɔɡɜŬɘəŮɑɤɜ ůɡɜŮɘůűɞɟɩɜ ůŰɘɠ ɓɘɞŮˊɘůŰɐɛŮɠ, ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůɞɡɜ ŮəɗɏůŮɘɠ ˊɞɡ 

ŬɛűɘůɓɖŰɞɨɜ (Pedretti & Iannini 2020)  Űɞɜ çɞɡŭɏŰŮɟɞ Ŭɜŭɟɘəɧ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŬè əŬɘ ɜŬ ˊɟɞɤɗɐůɞɡɜ 

ŭɟɎůŮɘɠ ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɡɜ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ɛŮ Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ, Űɖɜ ɡɔŮɑŬ əŬɘ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ð ́ ŮŭɑŬ ɧˊɞɡ Űɞ 

űɨɚɞ əŬɘ ɖ ɕɤɐ ŰɏɛɜɞɜŰŬɘ ɎɛŮůŬ. 

 

ȼ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛɞɡůŮɑɤɜ, ůɢɞɚŮɑɤɜ əŬɘ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ Űɞ ˊɚŬɑůɘɞ ɛɏůŬ ůŰɞ ɞˊɞɑɞ 

ɗŬ ŬɜŬˊŰɡɢɗɞɨɜ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊɞɡ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ɧɚɤɜ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŰɘɠ ɓɘɞŮˊɘůŰɐɛŮɠ. 

ɀɏůŬ Ŭˊɧ ŰɏŰɞɘŮɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ, ɖ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɛŮŰŬůɢɖɛŬŰɘůŰŮɑ Ŭˊɧ ɞɡŭɏŰŮɟɖ 

ɛŮŰɎŭɞůɖ ɔɜɩůɖɠ ůŮ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŮɡŬɑůɗɖŰɖ, ɘůɧŰɘɛɖ əŬɘ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ɛɎɗɖůɖɠ. 
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ɆɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ  

ȼ ɛŮɚɏŰɖ ŭŮɑɢɜŮɘ ɧŰɘ ɖ Ŭˊɞŭɧɛɖůɖ Űɤɜ ɏɛűɡɚɤɜ ůŰŮɟŮɞŰɨˊɤɜ ůŰŬ ɛɞɡůŮɑŬ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ ŭŮɜ 

ŮɑɜŬɘ ɛɧɜɞ ɕɐŰɖɛŬ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ˊɟɞɦˊɧɗŮůɖ ɔɘŬ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ 

Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ. ȼ ůɡɛˊŮɟɑɚɖɣɖ əŬɘ ɖ ˊɟɞɓɞɚɐ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ ˊɟɞŰɨˊɤɜ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ 

ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ ɓɘɞɚɞɔɘəɞɨ ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ ˊɞɡ ůɏɓŮŰŬɘ Űɖ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŬ əŬɘ ˊɟɞɎɔŮɘ Űɖɜ 

ŮɜŮɟɔɧ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ɧɚɤɜ ůŰɘɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ Űɖɠ ɕɤɐɠ. 

ȼ ɏɛűɡɚɖ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ˊɟɞůɤˊɘəɞɨ Űɤɜ ɛɞɡůŮɑɤɜ, ɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŮəɗŮɛɎŰɤɜ ˊɞɡ 

ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɔɡɜŬɑəŮɠ ɓɘɞɚɧɔɞɡɠ əŬɘ ɖ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ ɗŮɛɎŰɤɜ ɓɘɞɖɗɘəɐɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ űɨɚɞɡ 

ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɞɡɜ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɔɘŬ ɛɘŬ ˊɘɞ ŭɑəŬɘɖ əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘɚɖˊŰɘəɐ ɛɞɡůŮɘŬəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ. 

 

ȼ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɧŰŬɜ ŮɜŰɎůůŮɘ Űɞ űɨɚɞ, ɤɠ ŬɜŬˊɧůˊŬůŰɖ ŭɘɎůŰŬůɖ Űɖɠ ɕɤɐɠ, 

ŮɜŭɡɜŬɛɩɜŮɘ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ɜɏɞɡɠ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ ɜŬ ŭɞɡɜ Űɖ ɕɤɐ ð əŬɘ Űɞɜ 

ŮŬɡŰɧ Űɞɡɠ ð ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɏɜŬ ˊɟɑůɛŬ ɘůɧŰɖŰŬɠ, ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ˊŮɟɘɏɟɔŮɘŬɠ. 
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ȹɘŮɟŮɨɜɖůɖ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ, ɤɠ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ůŮ 

ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ əŬɘ ɡɘɞɗɏŰɖůɖɠ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ: ȼ 

ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ əɚɘɛŬŰɘəɐɠ ŬɚɚŬɔɐɠ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ 

ɛɏůɤ Ůɜɧɠ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ 
 

ȷɜŰɘɔɧɜɖ ɀȽɂȷūȺɁɇȼ1, ȹɟ. ũŮɩɟɔɘɞɠ ȾȷȿȿȽɅȼɆ2 
12ɞ ũŮɜɘəɧ ȿɨəŮɘɞ Ⱥɡɧůɛɞɡ amixafentibio@gmail.com 

2ɇɛɐɛŬ ȹɖɛɞůɘɞɔɟŬűɑŬɠ əŬɘ ɀɏůɤɜ ɀŬɕɘəɐɠ ȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ, ȷɄŪ gkal@jour.auth.gr 

 

 

ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

Ƀ ůəɞˊɧɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůŮɘ Űɖɜ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ, ɤɠ ŮɟɔŬɚŮɑɞ 

ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ, ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ Ŭűɨˊɜɘůɖɠ əŬɘ ŬˊɧəŰɖůɖɠ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ. ɆŰɧɢɞ ɏɢŮɘ ɜŬ 

ŬɜŬŭŮɑɝŮɘ Űɖɜ Ůˊɘɟɟɞɐ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ŰŬ ɃˊŰɘəɞŬəɞɡůŰɘəɎ ɀɏůŬ, ɞɘ ɣɖűɘŬəɏɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ əŬɘ ŰŬ ɁɏŬ ɀɏůŬ ůŰɖɜ 

Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ŬɜɎɚɖɣɖɠ ŭɟɎůɖɠ ɔɘŬ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. ũɘŬ Űɞɡɠ ůəɞˊɞɨɠ 

ŬɡŰɞɨɠ, ŭɘŮɝɐɢɗɖ ˊɟɤŰɞɔŮɜɐɠ ɏɟŮɡɜŬ, ɖ ɞˊɞɑŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ Űɞɡ Ɂɞɛɞɨ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ. ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, ˊɟɞɏəɡɣŬɜ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ Űɖɜ ɢɟɐůɖ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɤɜ 

ŬɚɚɎ əŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ůɡɕɐŰɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ Űɖɠ ŮɟŮɡɜɐŰɟɘŬɠ ˊɞɡ ŬəɞɚɞɨɗɖůŮ Űɖɜ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ɛŮ 

Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ, ŬɜŬˊŰɨɢɗɖəŮ əŬɘ ŮűŬɟɛɧůŰɖəŮ ŮɘŭɘəɎ. 

ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ŮůŰɘɎɕŮɘ ůŰɖɜ ɢɟɐůɖ ɣɖűɘŬəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ əŬɘ əŬŰɎ ˊɧůɞ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ˊɞɡ ˊŬɟɐɔŬɔŬɜ 

əɎˊɞɘɞ ɣɖűɘŬəɧ ˊɟɞɥɧɜ, ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ ŬɚɚŬɔɐ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ/ˊɘůŰŮɨɤ Űɞɡɠ ζ.ŜƭƛŜŦǎη ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ 

əɚɘɛŬŰɘəɐ ŬɚɚŬɔɐ ɐ ůŰɖɜ ŰɎůɖ ɔɘŬ űɘɚɞˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎΣ ˋˍʱˋʶʽˌκˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ζLƴǘŜƴǝƻƴǎη. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ɄŬɘŭŮɑŬ ůŰŬ ɀɏůŬ, ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ, əɚɘɛŬŰɘəɐ ŬɚɚŬɔɐ, ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐɠ 
ˊŬɘŭŮɑŬɠ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɣɖűɘŬəɞɨ ɞˊŰɘəɞŬəɞɡůŰɘəɞɨ ́ ŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ əɚɘɛŬŰɘəɐ əɟɑůɖ, ŭɘŬɛɞɟűɩɜŮɘ ɛɘŬ ɜɏŬ ŰɎɝɖ ˊɟŬɔɛɎŰɤɜ əŬɘ ŬˊŬɘŰŮɑ ɛɘŬ ɜɏŬ ŬŰɕɏɜŰŬ ůŰɞɜ ɢɩɟɞ 

Űɖɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ Űɤɜ Ɂɏɤɜ ɀɏůɤɜ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɩɜŰŬɠ ŮɜŮɟɔɞɨɠ ˊɞɚɑŰŮɠ ˊɞɡ əŬŰŬɜɞɞɨɜ Űɖɜ 

ˊɞɚɡˊɚɞəɧŰɖŰŬ Űɞɡ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɞɠ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ɏŰɞɘɛɞɘ ɜŬ ŭɟɎůɞɡɜ. ɆŮ ŬɡŰɧ Űɞ ˊɚŬɑůɘɞ, ɖ 

ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ (ũɟŬɛɛŬŰɘůɛɧɠ ůŰɞ ɄŮɟɘɓɎɚɚɞɜ) ɞűŮɑɚɞɡɜ ɜŬ ɝŮˊŮɟɎůɞɡɜ Űɞ 

ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɧ ŭɘŭŬəŰɘəɧ ɛɞɜŰɏɚɞ əŬɘ ɜŬ Ŭɝɘɞˊɞɘɐůɞɡɜ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɏɠ, ɓɘɤɛŬŰɘəɏɠ əŬɘ ˊɞɚɡŰɟɞˊɘəɏɠ 

ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ (ɄŬɘŭŮɑŬ ůŰŬ ɀɏůŬ). 
 

ȼ ɄŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɗɑůŰŬŰŬɘ Űɞ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ 

ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ, əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŭɘŬɛɞɟűɩůŮɘ ˊɞɚɑŰŮɠ ɘəŬɜɞɨɠ ɔɘŬ ŭɟɎůɖ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ 

ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ (zden 2008). ȺəŰɧɠ Űɞɡ ɧŰɘ ˊŬɟɏɢŮɘ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ, ɛŮ ůəɞˊɧ ɜŬ 

ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɘɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɔɜɩůŮɘɠ, ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ əŬɘ ůŮ ůɡɜɎɟŰɖůɖ, ůɡɜŭɘŬɛɞɟűɩɜŮɘ ůŰɎůŮɘɠ 

(Thompson, & Mintzes 2002) əŬɘ űɘɚɞˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ (Kraus, 1995, Prokop & 

Tunnicliffe 2008). 
 

ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɖɜ ȾɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐ ɄŬɘŭŮɑŬ/ ȾɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɧ ũɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ (Cinema Literacy/ 

Film Literacy), ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɗŮɛŮɚɘɩŭŮɘɠ ɎɝɞɜŮɠ Űɖɠ ɄŬɘŭŮɑŬɠ ůŰŬ ɀɏůŬ (Media Literacy) 

(ȷɜŭɟɘɞˊɞɨɚɞɡ 2010), əŬɗɩɠ ɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŮɜůɡɜŬɑůɗɖůɖɠ əŬɘ ɖ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ˊɞɚɘŰɩɜ ɔɘŬ Űɞ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɘ ŰŬ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ Űɞ Ŭűɞɟɞɨɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊɟɞŬɢɗŮɑ ɛŮ ŭɘɎűɞɟɞɡɠ Űɟɧˊɞɡɠ. ɧˊɤɠ ɛɏůɤ 

ŰŬɘɜɘɩɜ, ɓɘɓɚɑɤɜ ŬɚɚɎ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ (Hungerford & Volk 1990). Ƀ Breschand 

(2006), ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ ɎɚɚɤůŰŮ ɧŰɘ, Űɞ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ, əŬɗɩɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ůŰɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ŬˊɞŰŮɚŮɑ əɨɟɘɞ ɛɏůɞ ˊɟɞɓɞɚɐɠ Ŭɝɘɩɜ əŬɘ ɘŭŮɩɜ, əŬɘ ŭɨɜŬŰŬɘ ɜŬ Ůˊɘűɏɟɞɡɜ ŬɚɚŬɔɏɠ ůŰɘɠ 

əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ. 
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ȾŬɗɑůŰŬŰŬɘ ɤɠ ɏɜŬ ɘůɢɡɟɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɞˊŰɘəɞŬəɞɡůŰɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖɜ 

əŬŰŬɜɧɖůɖ ůɨɜɗŮŰɤɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ɗŮɛɎŰɤɜ, ɜŬ ˊɟɞɎɔŮɘ Űɞɜ ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɧ əŬɘ ɜŬ əŬɚɚɘŮɟɔɐůŮɘ 

ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ Ůɛˊɚɞəɐ (Howell 2011, Barbas, Paraskevopoulos & Stamou 2009). ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, 

ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ɏɟŮɡɜɎ Űɞɡ ɞ Terry (2020), əŬŰŬɚɐɔŮɘ ɧŰɘ Űɞ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧ 

ŮˊɘəɞɘɜɤɜɘŬəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ, ɩůŰŮ ɜŬ ůɡɜŰŮɚŮůŰŮɑ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŬɚɚŬɔɐ, Ůűɧůɞɜ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ əŬɘ ŰŮɢɜɘəɏɠ-ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ.  
 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ɄɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ɛŮɚŮŰɖɗɞɨɜ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ ŮɟɤŰɖɛɎŰɤɜ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ ɛɘŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ 

ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ɛŮ ɓɎůɖ ɏɜŬ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ. ȼ ɏɟŮɡɜŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŮ 3 

ůŰɎŭɘŬ: 

¶ ɆɢŮŭɘŬůɛɧɠ əŬɘ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ ɛŮ ɗɏɛŬ Űɖɜ 
əɚɘɛŬŰɘəɐ ŬɚɚŬɔɐ. 

¶ ȺűŬɟɛɞɔɐ əŬɘ ɡɚɞˊɞɑɖůɖɠ Űɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ  

¶ ȹɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɖɠ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ Űɤɜ ɞˊŰɘəɞŬəɞɡůŰɘəɩɜ ɛɏůɤɜ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ/ˊɘůŰŮɨɤ 

(çBeliefsè) əŬɘ ůŰɘɠ ˊɟɞɗɏůŮɘɠ ŭɟɎůɖɠ, ůŰɎůŮɘɠ/ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ (çIntentions to Enact 

Environmental Changeè) Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ. ɇɏɚɞɠ ɏɔɘɜŮ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ əŬɘ 

Űɞɡ ɛɏůɞɡ.  

 

ɇŬ ɓŬůɘəɎ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ɐŰŬɜ: 

ȺȺ1. ȺɑɜŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ŮɜɖɛŮɟɤɛɏɜɞɘ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɘ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ əɚɘɛŬŰɘəɐ ŬɚɚŬɔɐ 

ˊɟɘɜ Űɖɜ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ; 

ȺȺ2. ɀŮŰŬɓɎɚɚɞɜŰŬɘ ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ/ˊɘůŰŮɨɤ çBeliefsè əŬɘ ɞɘ ůŰɎůŮɘɠ/ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ çIntentionsè 

ɛŮŰɎ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ; 

ȺȺ3. ɀˊɞɟŮɑ ɖ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖɜ ˊɟɞɞˊŰɘəɐ ɡɘɞɗɏŰɖůɖɠ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ; 

ȺȺ4. Ʉɩɠ ŮˊɘŭɟɎ ɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɣɖűɘŬəɩɜ ˊɟɞɥɧɜŰɤɜ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ůŰɖɜ 

ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ Űɞɡɠ ůŰɎůɖ; 

 

ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŮ: 

¶ ˊɟɞɓɞɚɐ Űɞɡ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ Climate Exodus, Űɞɡ ůəɖɜɞɗɏŰɖ David Baute, ŭɘɎɟəŮɘŬɠ 63 ɚŮˊŰɩɜ 

əŬɘ ˊŬɟŬɔɤɔɐɠ Űɞ 2020, 

¶ ŬɜɎɚɡůɖ əŬɘ ůɡɕɐŰɖůɖ ŬˊɞůˊŬůɛɎŰɤɜ, 

¶ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɣɖűɘŬəɩɜ ˊɟɞɥɧɜŰɤɜ əŬɘ ɡˊɞɓɞɚɐ Űɞɡɠ ɛɏůɤ Padlet ɼ˂ʽ˃ʰˍʽˁʺ ʷ˅ˇʵˇˌΦ ʆˇ ˁ˂ʾ˃ʰ 
ʰ˂˂ʱʸʶʽΦΦΦ ʶˋˏΚ 

¶ ŬŰɞɛɘəɏɠ əŬɘ ɞɛŬŭɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɞɨ. 

 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ŬəɞɚɞɨɗɖůŮ ˊɞůɞŰɘəɐ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ ɛŮ ˊɟɞ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ŭɞəɘɛŬůɑŬ (ˊɟɞ ŰŮůŰ) əŬɘ ɛŮŰɎ 

ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ŭɞəɘɛŬůɑŬ (ɛŮŰɎ ŰŮůŰ), ůŮ ŭɨɞ ɞɛɎŭŮɠ, Űɖɜ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ (Ʉ.Ƀ.), ɛŮ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ əŬɘ Űɖɜ ɞɛɎŭŬ Ůɚɏɔɢɞɡ (Ƀ.Ⱥ.), ɛŮ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ůɡɛɓŬŰɘəɐɠ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ ɛŮ Űɖɜ ɢɟɐůɖ ůɢɞɚɘəɞɨ ŮɔɢŮɘɟɘŭɑɞɡ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ.  

 

ɆŰɘɠ ŭɨɞ ɞɛɎŭŮɠ ˊɞɡ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŬɜ Ŭˊɧ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ 15-16 ŮŰɩɜ, ɡˊɐɟɢŮ ɑůɖ əŬŰŬɜɞɛɐ Űɞɡ 

űɨɚɞɡ, əɞɟɘŰůɘɩɜ əŬɘ Ŭɔɞɟɘɩɜ. ɆŰɘɠ ɖɚɘəɑŮɠ 12-17, ɝŮəɘɜɎŮɘ ɖ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŭɟɎůɖ əŬɘ ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑŰŬɘ ɖ 

ŮˊɘɗɡɛɑŬ ɜŬ ůɩůɞɡɜ Űɞɜ əɧůɛɞ, əŬɗɩɠ ˊŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ ɏɜŰɞɜɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ ŰŬ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɎ 

ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ əŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ůɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖ Űɤɜ ɞɘəɞɚɞɔɘəɩɜ əŬɘ ɖɗɘəɩɜ Ŭɝɘɩɜ (Kellert 2002).  

¶ ɃɛɎŭŬ ȺˊɏɛɓŬůɖɠ (Ʉ.Ƀ., n=42) 

¶ ɃɛɎŭŬ Ⱥɚɏɔɢɞɡ (Ƀ.Ⱥ., n=47) 

 

Tɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ çClimate Changeé or not Climate Change? è ŬˊɞŰɏɚŮůŮ Űɞ ɛɏůɞ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ 

əŬɘ əŬŰŬɢɩɟɖůɖɠ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ əŬɘ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɔɘŬ Űɖ ɛɏŰɟɖůɖ Űɤɜ çBeliefsè (11 ŮɟɤŰɐůŮɘɠ) əŬɘ 

https://padlet.com/amixafenti/padlet-35jfsn6jgbta7yxi
https://padlet.com/amixafenti/padlet-35jfsn6jgbta7yxi
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Űɤɜ çIntentionsè (10 ŮɟɤŰɐůŮɘɠ). ɆŰɖɜ Ʉ.Ƀ. ˊɟɞůŰɏɗɖəŮ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɞɨ ɔɘŬ Űɖɜ 

Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ. ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ ɏɔɘɜŮ ůɡɚɚɞɔɐ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ, əŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ 

Űɖɠ ŮɟŮɡɜɐŰɟɘŬɠ ůŰɖɜ Ʉ.Ƀ., ɛŮŰɎ Űɖɜ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ.  

ȷɜŮɝɎɟŰɖŰŮɠ ɛŮŰŬɓɚɖŰɏɠ: 

¶ Ʉ.Ƀ.: Űɞ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ əŬɘ ɖ ˊŬɟŬɔɤɔɐ ɣɖűɘŬəɞɨ ɐ ɛɖ ˊɟɞɥɧɜŰɞɠ,  

¶ Ƀ.Ⱥ.: Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ  

ȺɝŬɟŰɖɛɏɜŮɠ ɛŮŰŬɓɚɖŰɏɠ: 

¶  ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ/ˊɘůŰŮɨɤ (Beliefs)  

¶ ŰɎůɖ ɔɘŬ űɘɚɞˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ (Intentions to enact Environmental Change). 

ɇɧůɞ ůŰɖɜ Ʉ.Ƀ ɧůɞ əŬɘ ůŰɖɜ Ƀ.Ⱥ. ɛŮŰɟɘɞɨɜŰŬɘ ɞɘ ŮɝŬɟŰɖɛɏɜŮɠ ɛŮŰŬɓɚɖŰɏɠ ˊɟɘɜ ə ɛŮŰɎ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ 

ˊŬɟɏɛɓŬůɖ. 
 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ əŬɘ ůɡɕɐŰɖůɖ 
ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ˊɟɞɏəɡɣŬɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ŬɟɢɘəɎ Ŭˊɧ Űɖɜ 

ˊŮɟɘɔɟŬűɘəɐ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ (ɛɏŰɟŬ ɗɏůɖɠ, -ůɡɢɜɧŰɖŰŮɠ & ɛɏůŮɠ Űɘɛɏɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ɛɏŰɟŬ ŭɘŬůˊɞɟɎɠ - 

Űɡˊɘəɏɠ ŬˊɞəɚɑůŮɘɠ), əŬɘ ůŰɖɜ ůɡɜɏɢŮɘŬ ɛŮ Űɖɜ ŮˊŬɔɤɔɘəɐ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ (ɛɖ ˊŬɟŬɛŮŰɟɘəɎ ŰŮůŰ ï 

Wilcoxon & Mann Whitney U). ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ŰŬ ɛɖ ˊŬɟŬɛŮŰɟɘəɎ ŰŮůŰ, ɚɧɔɤ ɏɚɚŮɘɣɖɠ 

ɞɛɞɘɞɔɏɜŮɘŬɠ əŬɘ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɞɡ Ŭɟɘɗɛɞɨ ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ. 

 
ȺȺ1. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ůŰɖɜ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɞɡɠ, ŮɑɜŬɘ əŬɚɎ ŮɜɖɛŮɟɤɛɏɜɞɘ əŬɘ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŮ əŬɚɧ 

ŮˊɑˊŮŭɞ ɔɜɩůŮɤɜ əŬɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ɕɐŰɖɛŬ Űɖɠ əɚɘɛŬŰɘəɐɠ ŬɚɚŬɔɐɠ, ɤůŰɧůɞ ŬɡŰɧ 

ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɚɚɎɝŮɘ ɛŮ Űɞ ˊɏɟŬɠ Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ əŬɘ ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɖɗŮɑ ůɨɔɢɡůɖ, ɞˊɧŰŮ ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ ůɡɜŮɢɐɠ 

ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ əŬɘ ɡˊŮɜɗɨɛɘůɖ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ Űɖɠ əɚɘɛŬŰɘəɐɠ əɟɑůɖɠ.  
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ȺȺ2. ȾŬŰŬɔɟɎűŮŰŬɘ ɛŮŰŬɓɞɚɐ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ/ˊɘůŰŮɨɤ çBeliefsè əŬɘ ůŰɘɠ ůŰɎůŮɘɠ/ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ 

çIntentionsè Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ ˊɞɡ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ɛŮ Űɖɜ 

Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɖ əŬŰɎůŰŬůɐɠ Űɞɡɠ;  

 

ɇŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ ɏɔɘɜŬɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ əŬŰŬɜɞɖŰɎ ŰŬ ŭɘɎűɞɟŬ ɕɖŰɐɛŬŰŬ Űɖɠ əɚɘɛŬŰɘəɐɠ 

ŬɚɚŬɔɐɠ əŬɘ ŬɡɝɐɗɖəŮ ɖ ŰɎůɖ Űɞɡɠ ɔɘŬ űɘɚɞˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ əŬɘ ŭɟɎůɖ, ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ 

Űɖɜ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɖ əŬŰɎůŰŬůɐ Űɞɡɠ 

 
ȺɘəɧɜŬ 1. ȺɟɤŰɐůŮɘɠ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ & ɛŮŰŬɓɞɚɐ ɤɠ ˊɟɞɠ ŰŬ çBeliefsè & çIntentionsè ɄɅȽɁ & 

ɀȺɇȷ Űɖɜ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ. 

ȺȺ3. ȹɨɜŬŰŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ɜŬ ɡˊɎɟɢŮɘ ůɨɜŭŮůɖ ɛŮ Űɖɜ ŬɚɚŬɔɐ ůŰɎůŮɤɜ 

əŬɘ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ;  

 

ɆɖɛŮɘɩɗɖəŮ ɗŮŰɘəɐ ŬɚɚŬɔɐ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ/ˊɘůŰŮɨɤ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ ˊɞɡ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ Űɞ 

ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ ɔɘŬ Űɞ ɕɐŰɖɛŬ Űɖɠ əɚɘɛŬŰɘəɐɠ əɟɑůɖɠ, ɏɜŬɜŰɘ ŬɡŰɩɜ ˊɞɡ ŭŮɜ 

Űɞ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ. ɇŬɡŰɧɢɟɞɜŬ, əŬɘ Ůɜɩ ɡˊɐɟɝŮ ɞɛɞɑɤɠ ɗŮŰɘəɐ ɛŮŰŬɓɞɚɐ əŬɘ ůŰɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ 
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ɞɘəɞɚɞɔɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ 2 ɞɛɎŭɤɜ, ŬɡŰɐ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ əŬɘ ɞˊɧŰŮ 

ŭŮɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɔŮɜɘəŮɡŰŮɑ ůŰɞɜ ˊɚɖɗɡůɛɧ.  
 

ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ůŰɖɜ Ʉ.Ƀ., ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ůɡɜɛŮŰŬɓɞɚɐ Űɤɜ çBeliefsè əŬɘ çIntentionsè ɛŮ ˊɘɞ ɘůɢɡɟɐ 

ůɡůɢɏŰɘůɖ ɀȺɇȷ Űɖɜ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ, ŬɚɚɎ ɢɤɟɑɠ ɜŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŭɘŮɡəɟɘɜɘůŰŮɑ ɖ ůɢɏůɖ ŬɘŰɘŬŰɞɨ -

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ, ŭɖɚŬŭɐ Űɞ ˊɞɘŬ ɛŮŰŬɓɚɖŰɐ, ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ ˊɞɘŬ.  
 

ȺȺ4. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ́ ɞɡ ˊŬɟɐɔŬɔŬɜ ɣɖűɘŬəɧ ɐ Ɏɚɚɞ ˊɟɞɥɧɜ, ŮɜŮˊɚɎəɖůŬɜ ůŮ ɛɘŬ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ 

ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖɠ Űɞɡ ɕɖŰɐɛŬŰɞɠ Űɖɠ əɚɘɛŬŰɘəɐɠ ŬɚɚŬɔɐɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ əŬɘ ɢɟɐůɖɠ Űɤɜ 

ɣɖűɘŬəɩɜ ɀɏůɤɜ. ɆɡɜɞɣɑɕɞɜŰŬɠ, ɖ Ůɛˊɚɞəɐ Űɖɠ Űɏɢɜɖɠ ůŰɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖɜ ˊɟɞůɤˊɘəɐ Ůɝɏɚɘɝɖ, ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ əɑɜɖŰɟɞ ɔɘŬ ŭɟɎůɖ əŬɘ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɞ 

ɛŬɗɖůɘŬəɧ əɞɛɛɎŰɘ ůŮ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ɗŮɛŬŰɘəɐ ɐ ɔɜɤůŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ.  

 
ȺɘəɧɜŬ 2. ȷɚɚŬɔɐ ɤɠ ˊɟɞɠ ŰŬ çBeliefsè & çIntentionsè ɄɅȽɁ & ɀȺɇȷ Űɖɜ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ. 

 

ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ ɖ Ʉ.Ƀ. ŮɛűɎɜɘůŮ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ɛŮŰŬɓɞɚɏɠ Űɧůɞ ůŰŬ çBeliefsè ɧůɞ əŬɘ 

ůŰŬ çIntentionsè, ŰŮəɛɖɟɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɞɡ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ ůŰɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ 

ůɡɜŮɑŭɖůɖɠ. 
 

ȰɟŮɡɜŮɠ əŬŰŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɧŰɘ ŰŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ɄŬɘŭŮɑŬɠ ůŰŬ ɀɏůŬ, ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ 

ŮˊɖɟŮɎůɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Űɘɠ ůŰɎůŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŮ əɞɘɜɤɜɘəɎ ɕɖŰɐɛŬŰŬ, 

ɧˊɤɠ ŰŬ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎůɞɡɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɕɤɐɠ Űɞɡɠ, ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ 

Űɖɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ Űɞɡɠ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ. Ʉɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ŰŬ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ ɛŮ ɗɏɛŬ Űɖɜ 

əɚɘɛŬŰɘəɐ ŬɚɚŬɔɐ, ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɏɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧ əŬɘ ŭɖɛɞűɘɚɏɠ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɡɝɐůŮɘ 

Űɖɜ ŬɜɖůɡɢɑŬ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ əŬɘ ɜŬ əɘɜɖŰɞˊɞɘɐůŮɘɠ ŭɟɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ əɚɘɛŬŰɘəɐ ŬɚɚŬɔɐɠ 

(Toledo, et all 2014). 
 

ȷɜŬɛɏɜŮŰŬɘ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ űɘɚɞˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ, Ůɜɩ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ, 

ɎŰɞɛŬ ɛŮ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ŮɡŬɘůɗɖůɑŬ Ůəŭɖɚɩɜɞɡɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɖɜ 

ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ, əŬɗɩɠ ɞɘ ŰŬɘɜɑŮɠ ŰŮəɛɖɟɑɤůɖɠ ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ ˊɚɞɨůɘŬ ˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖ 

ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ ŰŬ ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ Űɞɡɠ ŬˊŬůɢɞɚɞɨɜ (Holbert et.al. 2003). 
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ȷˊɩŰŮɟɞɠ ůŰɧɢɞɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɛɘŬɠ ɜɏŬ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐɠ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ 

əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ɔɜɩůŮɤɜ, Ŭɝɘɩɜ, ɣɖűɘŬəɩɜ ɘəŬɜɞŰɐŰɤɜ, ůŰɎůŮɤɜ əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ 

ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ ŮɜŮɟɔɩɜ ˊɞɚɘŰɩɜ, əŬɘ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ Űɞɡɠ ɜŬ Ůˊɘɚɨɞɡɜ ůɨɜɗŮŰŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ. 

ȼ ɛŮɚɏŰɖ ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕŮɘ Űɖɜ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖɠ Űɖɠ ɄŬɘŭŮɑŬɠ ůŰŬ ɀɏůŬ ůŰɞ ůɨɔɢɟɞɜɞ 

ůɢɞɚŮɑɞ ɤɠ ɛɏůɞ əɟɘŰɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ əŬɘ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ əɚɘɛŬŰɘəɐ əɟɑůɖ. 
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21ɞ ȼɛŮɟɐůɘɞ ũŮɜɘəɧ ȿɨəŮɘɞ ȾŬɛŬŰŮɟɞɨ, georgiapapagiannopoulou24@gmail.com  

 

 

ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ɛɏɗɞŭɞɠ CLIL ŬűɞɟɎ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Ůɜɧɠ ŬɜŰɘəŮɘɛɏɜɞɡ (ˊŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ) ɛɏůɤ ɛɘŬɠ ɝɏɜɖɠ ɔɚɩůůŬɠ. ɆŰɖɜ 

ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ɏɔɘɜŮ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɞɡ əɡəɚɞűɞɟɘəɞɨ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ (ȸɘɞɚɞɔɑŬ ȷȭ ȿɡəŮɑɞɡ) ɛɏůɤ Űɖɠ 

ȷɔɔɚɘəɐɠ ɔɚɩůůŬɠ. ȸŬůɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ ɐŰŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɐŰɟɘŮɠ ɜŬ ŭɘŭŬɢɗɞɨɜ Űɞ əɡəɚɞűɞɟɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ əŬɘ, 

ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ, ɜŬ ɓŮɚŰɘɩůɞɡɜ Űɘɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ ůŰŬ ȷɔɔɚɘəɎ. ȼ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬɠ ɐŰŬɜ ŰɟŮɘɠ 

ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ɩɟŮɠ, əŬŰɎ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɏɔɘɜŮ ůɡɜŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ŭɨɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ (ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ȷɔɔɚɘəɐɠ 

ūɘɚɞɚɞɔɑŬɠ). ɆŰɞ Űɏɚɞɠ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ ɛɞɘɟɎůŰɖəŬɜ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ ɔɘŬ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ. ȼ ůɡɜŰɟɘˊŰɘəɐ 

ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ (93%) ɗŮɩɟɖůŮ ɧŰɘ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ ɐŰŬɜ ŬɟəŮŰɎ ɏɤɠ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ, Ůɜɩ 

Űɞ 91% ŬˊɎɜŰɖůŮ ɧŰɘ Űɞ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ ɐŰŬɜ əŬɚɧ ɐ ˊɞɚɨ əŬɚɧ əŬɘ ɗŬ ɐɗŮɚŮ ɜŬ ɝŬɜŬəɎɜŮɘ ɛɘŬ 

ŰɏŰɞɘŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ. ŪŮɤɟɞɨɛŮ ɧŰɘ ɖ ɛɏɗɞŭɞɠ ŬɡŰɐ ŭɨɜŬŰŬɘ ɜŬ ŮɝɞɘəŮɘɩůŮɘ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/Űɘɠ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ɛŮ 

Űɖɜ Ŭɔɔɚɘəɐ ɞɟɞɚɞɔɑŬ Űɤɜ ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ Ůɜɜɞɘɩɜ, ɜŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ɔɚɤůůɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ əŬɘ, 

ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ, ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ɏɜŬ ŮɡɢɎɟɘůŰɞ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ŬˊɧəŰɖůɖɠ ɜɏɤɜ ɔɜɩůŮɤɜ.  

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: CLIL, ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ȷɔɔɚɘəɎ, Ⱦɡəɚɞűɞɟɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ, ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

Ƀ űɘɚɧůɞűɞɠ ȿɞɨɜŰɓɘɢ ȸɑŰɔəŮɜůŰɎɥɜ ŮɑɢŮ ˊŮɘ ɧŰɘ çŰŬ ɧɟɘŬ Űɖɠ ɔɚɩůůŬɠ ɛɞɡ ŮɑɜŬɘ ŰŬ ɧɟɘŬ Űɞɡ əɧůɛɞɡ 

ɛɞɡè, ŭɖɚŬŭɐ ɖ ŬɜŰɑɚɖɣɐ ɛŬɠ ɔɘŬ Űɞɜ əɧůɛɞ ˊŮɟɘɞɟɑɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ ɚŮɝɘɚɧɔɘɞ əŬɘ Űɖ ŭɞɛɐ Űɖɠ ɔɚɩůůŬɠ 

ɛŬɠ. ȼ ŮəɛɎɗɖůɖ ɜɏɤɜ ɔɚɤůůɩɜ ŭɘŮɡɟɨɜŮɘ ŬɡŰɎ ŰŬ ɧɟɘŬ əŬɘ ɛŬɠ ŭɑɜŮɘ ɜɏŮɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ɏəűɟŬůɖɠ 

əŬɘ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ. ɆŮ ɛɘŬ ˊɞɚɡˊɞɚɘŰɘůɛɘəɐ əŬɘ ˊɞɚɡɔɚɤůůɘəɐ ɐˊŮɘɟɞ, ɧˊɤɠ ɖ Ⱥɡɟɩˊɖ, əŬɘ ɛŮ Űɖɜ 

ȺɡɟɤˊŬɥəɐ Ȱɜɤůɖ ɜŬ ŭɑɜŮɘ ˊɎɛˊɞɚɚŮɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ɔɘŬ ɛŮŰŬəɑɜɖůɖ Űɤɜ ˊɞɚɘŰɩɜ ɛŮŰŬɝɨ 

ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ ɢɤɟɩɜ ɔɘŬ űɞɑŰɖůɖ, ŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ ŮɔəŬŰɎůŰŬůɖ, ɖ ŭŮɝɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ ˊɞɚɡɔɚɤůůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ 

ŮˊɘŰŬəŰɘəɐ ŬɜɎɔəɖ. ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɖɜ ȺɡɟɤˊŬɥəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ, əɎɗŮ ˊɞɚɑŰɖɠ Űɖɠ ȺɡɟɤˊŬɥəɐɠ Ȱɜɤůɖɠ 

ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɔɜɤɟɑɕŮɘ Ůˊɘˊɚɏɞɜ ŭɨɞ ɔɚɩůůŮɠ ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ Űɖ ɛɖŰɟɘəɐ Űɞɡ (Commission of the European 

Communities 1995). 

 

ɇɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɖɠ ȺɡɟɤˊŬɥəɐɠ Ȱɜɤůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ɔɚɤůůɘəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ɞŭɐɔɖůŮ ůŰɖɜ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ 

ɛŮɗɧŭɞɡ CLIL, ɧˊɞɡ ɖ ɝɏɜɖ ɔɚɩůůŬ əŬɘ Űɞ ɔɜɤůŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ˊɞɡ ŭɘŭɎůəŮŰŬɘ ɛŮ ŬɡŰɐɜ ɏɢɞɡɜ 

ɑůɖ ŬɝɑŬ (Coyle et al. 2010). ɇɞ 2005, Űɞ Ⱥɡɟɤəɞɘɜɞɓɞɨɚɘɞ ˊɟɧŰŮɘɜŮ ɜŬ ɡɘɞɗŮŰɖɗŮɑ ɖ CLIL ɤɠ 

ɛɏɗɞŭɞɠ Ŭˊɧ ɧɚɖ Űɖɜ ȺɡɟɤˊŬɥəɐ ɏɜɤůɖ (European Commission 2005). 

 

ȰəŰɞŰŮ, ˊɞɚɚɏɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ůɡɜɖɔɧɟɖůŬɜ ɡˊɏɟ Űɖɠ ŬɝɑŬɠ Űɞɡ CLIL ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɧˊɤɠ Űɖɠ Klimova 

(2012), ˊɞɡ ŬɜŬűɏɟŮɘ ɤɠ ɞűɏɚɖ: ɢŰɑɕŮɘ ŭɘŬˊɞɚɘŰɘůɛɘəɐ ɔɜɩůɖ əŬɘ əŬŰŬɜɧɖůɖ, ɓŮɚŰɘɩɜŮɘ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ 

ˊɟɞűɑɚ, əɎɜŮɘ ˊɘɞ ɓŬɗɘɎ Űɖɜ Ůˊɑɔɜɤůɖ Űɖɠ ɛɖŰɟɘəɐɠ əŬɘ Űɖɠ ɝɏɜɖɠ ɔɚɩůůŬɠ, ɓŮɚŰɘɩɜŮɘ Űɘɠ 

ŮˊɘəɞɘɜɤɜɘŬəɏɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŮɠ, ŬɡɝɎɜŮɘ Űɞ əɑɜɖŰɟɞ əŬɘ Űɖɜ ŬɡŰɞˊŮˊɞɑɗɖůɖ əŬɘ ůŰɖ ɔɚɩůůŬ əŬɘ ůŰɞ 

ɔɜɤůŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ, ůɡɛˊɚɖɟɩɜŮɘ Űɘɠ ŬŰɞɛɘəɏɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɛɎɗɖůɖɠ əŬɘ ˊɟɞŮŰɞɘɛɎɕŮɘ ɔɘŬ 

ɛŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ ůˊɞɡŭɏɠ/ŮɟɔŬůɑŬ. ȼ Bi­aku-¢ekrezi (2011) ŮůŰɘɎɕŮɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ 

ɞ ɛŬɗɖŰɐɠ ɞŭɖɔŮɑŰŬɘ ůŰɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ŬˊɞűɧɟŰɘůɖ. Ƀɘ Dale & Tanner (2012) ˊɟɞůɗɏŰɞɡɜ: O 

ɛŬɗɖŰɐɠ ɢŰɑɕŮɘ ɜɏŬ ɔɜɩůɖ ˊɎɜɤ ůŰɖɜ ˊŬɚɘɎ, ɏɢŮɘ ˊɞɚɚɏɠ ˊɟɞůɚŬɛɓɎɜɞɡůŮɠ əŬɘ ŭɞɡɚŮɨŮɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ 

ɛŮ ŬɡŰɏɠ əŬɘ ůŮ ˊɞɚɚɎ ŮˊɑˊŮŭŬ, ŬɜŬˊŰɨůůɞɜŰŬɠ ŭɘɎűɞɟɞɡɠ Űɨˊɞɡɠ ɜɞɖɛɞůɨɜɖɠ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ 

ɛɞɜŰɏɚɞ Űɞɡ Gardner (1984). 
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ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɧŰŬůɖ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ůŮɜɎɟɘɞ Űɟɘɩɜ ŭɘŭŬəŰɘəɩɜ ɤɟɩɜ, əŬŰɎ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɏɔɘɜŮ 

ůɡɜŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ ȷɔɔɚɘəɩɜ. ȳɚɞ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ ɏɔɘɜŮ ůŰŬ 

ŬɔɔɚɘəɎ əŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɐŰɟɘŮɠ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ŮəűɟɎɕɞɜŰŬɘ ůŰŬ ŬɔɔɚɘəɎ. ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ 

ɝŮɢɤɟɘůŰɎ ůŮ ŰɟɑŬ ŰɛɐɛŬŰŬ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ ɛŬɠ, ůŮ ůɨɜɞɚɞ 55 ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ. ɇɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ ɐŰŬɜ Űɞ əŮűɎɚŬɘɞ Űɞɡ əɡəɚɞűɞɟɘəɞɨ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ȷô ȿɡəŮɑɞɡ əŬɘ, 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɞɘ ŮɜɧŰɖŰŮɠ: ȾŬɟŭɘɎ, ȷɘɛɞűɧɟŬ ŬɔɔŮɑŬ əŬɘ ȷɑɛŬ. Ƀɘ ŮɜɧŰɖŰŮɠ ŬɡŰɏɠ ŮɑɢŬɜ ɐŭɖ 

ŭɘŭŬɢɗŮɑ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ɖ ŭɟɎůɖ ŬɡŰɐ ůŰɧɢŮɡŮ ůŰɖɜ ŮˊŬɜɎɚɖɣɖ əŬɘ Ůɛˊɏŭɤůɖ Űɖɠ 

ɔɜɩůɖɠ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ŮɜɧŰɖŰŮɠ. ɆŰɘɠ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ/ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛɞɘɟɎůŰɖəŮ ɏɜŬ űɨɚɚɞ ŮɟɔŬůɑŬɠ 

(ȺɘəɧɜŬ 1) ůŰŬ ŬɔɔɚɘəɎ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ůɡɛˊɚɖɟɩůɞɡɜ. ȼ ˊɟɩŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ɩɟŬ ɝŮəɑɜɖůŮ ɛŮ 

Űɖɜ ŮˊɑŭŮɘɝɖ ŭɨɞ ɓɑɜŰŮɞ: Űɞɡ ñHEART 101ò (https://www.youtube.com/watch?v=GMBSU-2GK3E) 

əŬɘ Űɞɡ ñHow your heart worksò (https://www.youtube.com/watch?v=HI5By2wyHbc). ɀŮŰɎ Űɖɜ 

ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ, ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ůɡɛˊɚɖɟɩůɞɡɜ Űɘɠ 10 ˊɟɩŰŮɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ Űɞɡ űɡɚɚŬŭɑɞɡ. ȾŬŰɎ 

Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŭŮɨŰŮɟɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ ɩɟŬɠ, ɏɔɘɜŮ ŮˊɑŭŮɘɝɖ Űɞɡ ɓɑɜŰŮɞ ñWhat are blood vesselsò 

(https://www.youtube.com/watch?v=5EiDGEJPK70) əŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ůɡɛˊɚɖɟɩůɞɡɜ Űɘɠ 

ŮɟɤŰɐůŮɘɠ 11-13. ɇɏɚɞɠ, ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŮ Űɞ ɓɑɜŰŮɞ ñComponents of blood and their functionsò  

(https://www.youtube.com/watch?v=Lsz2oEWbNmQ) əŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ůɡɛˊɚɖɟɩůɞɡɜ Űɘɠ 

ŮɟɤŰɐůŮɘɠ 14 əŬɘ 15. ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŰɟɑŰɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ ɩɟŬɠ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɐŰɟɘŮɠ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ 

űŰɘɎɝɞɡɜ ɏɜŬ ɔɚɤůůɎɟɘ ɛŮ Űɖɜ Ŭɔɔɚɘəɐ ɞɟɞɚɞɔɑŬ Űɤɜ ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ Ůɜɜɞɘɩɜ ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ŭɘŭŬɢɗŮɑ. 

Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, Űɞɡɠ ŭɧɗɖəŬɜ ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɐ ɔɟŬűɐ. ɀŮ ɓɎůɖ Űɖɜ ˊɟɞŬɜŬűŮɟɗŮɑůŬ ɞɟɞɚɞɔɑŬ, 

ŮɟɔŬɕɧɛŮɜɞɘ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ Űɤɜ Űɟɘɩɜ-ŰŮůůɎɟɤɜ ŬŰɧɛɤɜ, ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ űŰɘɎɝɞɡɜ ɛɘŬ ɘůŰɞɟɑŬ ɐ ůŰɑɢɞɡɠ ɔɘŬ 

ɏɜŬ ŰɟŬɔɞɨŭɘ ɐ ɏɜŬ ˊɞɑɖɛŬ ɐ ɏɜŬ Ɏɟɗɟɞ ůŮ ɘůŰɞůŮɚɑŭŬ ɐ ɏɜŬ əɧɛɘə (ȺɘəɧɜŬ 2). ɆŰɞ Űɏɚɞɠ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ 

ɛɞɘɟɎůŰɖəŬɜ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ ɔɘŬ ɜŬ ɔɑɜŮɘ ɖ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ ŬɜɩɜɡɛŬ, 

əŬɗɩɠ əŬɘ ɢŬɟŰɎəɘŬ ůŰŬ ɞˊɞɑŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɏɔɟŬɣŬɜ ŬɡɗɧɟɛɖŰŬ ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ əŬɘ Űɘɠ ůəɏɣŮɘɠ Űɞɡɠ 

ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ɇŬ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ Űɞ 89% Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŭŮɜ ŮɑɢŮ ɝŬɜŬəɎɜŮɘ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ. 

ɆŰɖɜ ŮɟɩŰɖůɖ çɄɞɘɞɘ ˊɘůŰŮɨŮŰŮ ɧŰɘ ɐŰŬɜ ɞɘ ůŰɧɢɞɘ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠè, Űɞ 77% ŬˊɎɜŰɖůŮ, ɛŮŰŬɝɨ 

Ɏɚɚɤɜ, çŬˊɧəŰɖůɖ ɜɏɤɜ ɔɜɩůŮɤɜ ůŰŬ ŬɔɔɚɘəɎ-ɓɘɞɚɞɔɑŬ ůŰŬ ŬɔɔɚɘəɎè əŬɘ Űɞ 36% ŮɑˊŮ çɜŬ ɛɎɗɞɡɛŮ 

əŬɚɨŰŮɟɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬè. Ⱥˊɑůɖɠ, Űɞ 91% ɗŬ ɐɗŮɚŮ ɜŬ əɎɜŮɘ ɝŬɜɎ ŰɏŰɞɘɞ ɛɎɗɖɛŬ əŬɘ ɗŮɩɟɖůŮ Űɞ 

ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ əŬɚɧ/ˊɞɚɨ əŬɚɧ, ɧˊɤɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ 

əŬɚɐ/ˊɞɚɨ əŬɚɐ, Ůɜɩ Űɞ ɡˊɧɚɞɘˊɞ 9% ɢŬɟŬəŰɐɟɘůŮ ɛɏŰɟɘɞ Űɞ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ. 

ȷəɧɛŬ, Űɞ 91% ŬˊɎɜŰɖůŮ ɧŰɘ ŮˊɘŰŮɨɢɗɖəŬɜ ŬɟəŮŰɎ ɏɤɠ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ ɞɘ ůŰɧɢɞɘ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ, əŬɘ 9% 

ŬˊɎɜŰɖůŮ ɚɑɔɞ. ɇɞ 93% ɓɟɐəŮ ŬɟəŮŰɎ ɏɤɠ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɡůŬ Űɖ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ əŬɘ 7% ɚɑɔɞ. 

ɆŰɖɜ ŮɟɩŰɖůɖ çɈˊɎɟɢŮɘ əɎŰɘ ˊɞɡ ŭŮ ůŬɠ ɎɟŮůŮ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ;è ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 2% ŬˊɎɜŰɖůŬɜ: 

çɐŰŬɜ ɚɑɔɞ ɛˊŮɟŭŮɡŰɘəɧè, çŭŮɜ ɡˊɐɟɢŮ ŬɟəŮŰɧɠ ɢɟɧɜɞɠè, çɐŰŬɜ ɚɑɔɞ ɓŬɟŮŰɎ. ȺɑɢŮ ɛɧɜɞ ɓɑɜŰŮɞ əŬɘ 

ɔɟɎɣɘɛɞè, çɐŰŬɜ ɧɚŬ ɛɏŰɟɘŬè, çŪŬ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ɡˊɎɟɢŮɘ ɚŮɝɘəɧè, çɄɟɞŰɘɛɎɤ ɜŬ əɎɜɤ əŬɜɞɜɘəɎ 

ɛɎɗɖɛŬ, ɧɢɘ ŭɨɞ ůŮ ɏɜŬè, çɐŰŬɜ ŭɨůəɞɚŮɠ ɚɏɝŮɘɠè, çɐŰŬɜ ˊɞɚɨ ɔɟɐɔɞɟŬè, çɢɟŮɘɎɕɞɜŰŬɜ ɓɞɐɗŮɘŬ ŰŬ 

ɎŰɞɛŬ ˊɞɡ ŭŮɜ ɝɏɟɞɡɜ ŬɔɔɚɘəɎè, çɗɏɚɤ ɜŬ ŭɘŬɚɏɝɤ Űɖɜ ɞɛɎŭŬ ɛɞɡè əŬɘ çˊŮɟɘɛɏɜŬŰŮ ɜŬ ŬˊŬɜŰɐůɞɡɛŮ 

Űɘɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ, ɢɤɟɑɠ ɜŬ ɏɢɞɡɛŮ Űɘɠ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŮɠ ɔɜɩůŮɘɠè. 

 

ȾɎˊɞɘŬ ůɢɧɚɘŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŰŬ ɢŬɟŰɎəɘŬ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ ɐŰŬɜ: ñcoolò, ñamazingò,  çpleasure-it 

was very good", "I'm excited and really proud of our teachers, because they gave us this opportunity 

to learn new thingsò, ñfun-boring at the endò, ñinteresting, happy-I want and other lessonsò, ñthis 

lesson was very interesting, I believe this teaching method is very efficient and I really enjoyed itò.   

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ  

ȼ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ˊɞɡ ŬˊɞəŰɐůŬɛŮ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŭɟɎůɖ ɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ůŰɖ ɛɏɗɞŭɞ CLIL  ɡˊɎɟɢɞɡɜ əɎˊɞɘŬ 

ŮɛˊɧŭɘŬ, ŰɞɡɚɎɢɘůŰɞɜ ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɞ ȿɨəŮɘɞ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ŮɝŮŰŬůɘɞəŮɜŰɟɘəɧ. ȷɟɢɘəɎ, ɖ ɨɚɖ ŮɑɜŬɘ 

https://www.youtube.com/watch?v=GMBSU-2GK3E
https://www.youtube.com/watch?v=HI5By2wyHbc
https://www.youtube.com/watch?v=5EiDGEJPK70
https://www.youtube.com/watch?v=Lsz2oEWbNmQ
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ˊɞɚɨ ɛŮɔɎɚɖ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ŭɨůəɞɚɞ ɜŬ ɓɟŮɗɞɨɜ əɞɘɜɏɠ ɩɟŮɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ ɔɘŬ ŭɨɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ. 

ȰˊŮɘŰŬ, ɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ŮɑɜŬɘ Ŭˊɧ Űɖ űɨůɖ Űɖɠ ŭɨůəɞɚɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ, əŬɗɩɠ ɏɢŮɘ ˊɎɟŬ ˊɞɚɚɐ ɞɟɞɚɞɔɑŬ, 

ˊɞɚɚɏɠ ɎɔɜɤůŰŮɠ ɚɏɝŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ŬˊŬɘŰŮɑ ŬˊɞɛɜɖɛɧɜŮɡůɖ. ũɘŬ ŬɡŰɧɜ Űɞɜ ɚɧɔɞ ŮˊɘɚɏɝŬɛŮ 

ɜŬ ɔɑɜŮɘ ˊɟɩŰŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ ůŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ əŬɘ əŬŰɧˊɘɜ ɖ ůɡɜŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ůŰŬ ŬɔɔɚɘəɎ, ɤɠ ŮˊŬɜɎɚɖɣɖ. 

ȷəɧɛŬ əŬɘ ɏŰůɘ ɧɛɤɠ, Űɞ ɛɎɗɖɛŬ ůŮ əɎˊɞɘɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ űɎɜɖəŮ ˊɞɚɨ ŭɨůəɞɚɞ əŬɘ ɧŰɘ ŭŮɜ ŰŬ 

əŬŰŬűɏɟɜɞɡɜ. ȺɘŭɘəɎ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ ɡůŰŮɟɞɨɜ ůŰɖɜ Ŭɔɔɚɘəɐ ɔɚɩůůŬ.    

 

ɄŬɟɧɚŮɠ Űɘɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ɧɛɤɠ, ɖ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ˊɞɡ ŭŮɢŰɐəŬɛŮ Ŭˊɧ Űɞɡɠ/Űɘɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/ɐŰɟɘɏɠ ɛŬɠ, 

ɧˊɤɠ űɎɜɖəŮ əŬɘ ůŰŬ ˊɟɞŬɜŬűŮɟɗɏɜŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, ɐŰŬɜ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ ɗŮŰɘəɐ. ȱŰŬɜ ɛɘŬ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɎ 

ˊɟɤŰɧɔɜɤɟɖ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɧůɞ ɔɘŬ ŮɛɎɠ Űɘɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ ɧůɞ əŬɘ ɔɘŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ. ȼ ůɡɜŰɟɘˊŰɘəɐ 

ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ ɕɐŰɖůŮ ɜŬ ɔɑɜɞɡɜ əŬɘ ɎɚɚŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ ɛŮ Űɞ CLIL   əŬɘ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ 

ŬɡŰɧ ɛŬɠ əɎɜŮɘ ɜŬ ˊɘůŰŮɨɞɡɛŮ ɧŰɘ ɧɜŰɤɠ ɖ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Ůɜɧɠ ŬɜŰɘəŮɘɛɏɜɞɡ ɛɏůɤ Űɞɡ CLIL ŬɝɑɕŮɘ əŬɘ 

ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ Űɞ ŮˊŬɜŬɚɎɓɞɡɛŮ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɜŬ Űɞ əɎɜɞɡɛŮ ɔɜɤůŰɧ ůŰɞɡɠ ůɡɜŬŭɏɚűɞɡɠ.  
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ɛɏůɤ ūɡůɘəɐɠ Ⱥˊɘɚɞɔɐɠ (ŪȺɛūȺ), ɧˊɤɠ ŬˊɞŰɡˊɩɜɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɜɎɚɡůɖ 

əŮɘɛɏɜɤɜ Űɤɜ ɔɟŬˊŰɩɜ ŮɟɔŬůɘɩɜ Űɞɡɠ, ɛŮ ɗɏɛŬ ɛɑŬ űɟɎůɖ Űɞɡ J.B.S. Haldane 

 
ȷɗŬɜŬůɑŬ ũȺɋɅũȽɃɄɃɈȿɃɈ1 , ȾɡɟɘɎəɞɠ ȷŪȷɁȷɆȽɃɈ2 

1ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ , thaniageorg@gmail.com 
2Ⱥɗɜɘəɧ & ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ , kathanas@ecd.uoa.gr 

 

 
ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ȹɘˊɚɤɛŬŰɘəɐ ȺɟɔŬůɑŬ ŭɘŮɟŮɨɜɖůŮ Űɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Ůɑəɞůɘ (20) ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɩɜ űɞɘŰɖŰɩɜ ï ɤɠ 

ɛŮɚɚɞɜŰɘəɩɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ï ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ŮɔəɡɟɧŰɖŰŬ Űɖɠ ŪŮɤɟɑŬɠ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ ɛɏůɤ 

ūɡůɘəɐɠ Ⱥˊɘɚɞɔɐɠ (ŪȺɛūȺ), ŮůŰɘɎɕɞɜŰŬɠ ůŰɖ ůɨɜŭŮůɐ Űɖɠ ɛŮ Űɞ əɟɘŰɐɟɘɞ Űɖɠ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ Karl 

Popper. ɋɠ ˊɖɔɐ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɔɟŬˊŰɏɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ ɓŬůɘůɛɏɜŮɠ ůŰɖ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɐ űɟɎůɖ 

Űɞɡ J.B.S. Haldane ˊŮɟɑ çŬˊɞɚɘɗɤɛɎŰɤɜ əɞɡɜŮɚɘɩɜ ůŰɖɜ ɄɟɞəɎɛɓɟɘŬ ˊŮɟɑɞŭɞè. ɈɘɞɗŮŰɐɗɖəŮ ˊɞɘɞŰɘəɐ 

ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ. ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɞɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ űɞɘŰɖŰɏɠ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɖ ŪȺɛūȺ ɤɠ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɏɔəɡɟɖ əŬɘ ŭɘŬɣŮɨůɘɛɖ, əŬɗɩɠ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ˊɞɚɚŬˊɚɏɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ŮɛˊŮɘɟɘəɐɠ ŭɘɎɣŮɡůɖɠ. 

ɋůŰɧůɞ, ŮɜŰɞˊɑůŰɖəŬɜ ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɖ ůɨɔɢɡůɖ Űɖɠ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ ɛŮ Űɖɜ çŮˊɘɓŮɓŬɑɤůɖ ɛŮ 

ŬˊɞŭŮɑɝŮɘɠè əŬɘ ɖ Ůɛɛɞɜɐ ůŰɖɜ Ŭɟɢɘəɐ əɟɘŰɘəɐ Űɞɡ Popper ˊŮɟɑ çŰŬɡŰɞɚɞɔɑŬɠè. ɆɡɛˊŮɟŬůɛŬŰɘəɎ, 

ˊɟɞŰŮɑɜŮŰŬɘ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ɛŮ ɏɛűŬůɖ ůŰɖ űɘɚɞůɞűɘəɐ ŮɛɓɎɗɡɜůɖ Űɞɡ ȾɟɘŰɘəɞɨ 

Ƀɟɗɞɚɞɔɘůɛɞɨ əŬɘ ůŰɖɜ ˊɟŬəŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ŪŮɤɟɑŬ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ, ȹɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬ, Karl Popper, ūɨůɖ Űɖɠ ȺˊɘůŰɐɛɖɠ, ȹɘŭŬəŰɘəɐ 

Űɤɜ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ  

ȼ ˊɞɘɞŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ ŮɟɛɖɜŮɡŰɘəɐ əŬɘ ˊɚŬɘůɘɞɗŮŰɖɛɏɜɖ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ˊɞɡ ŮůŰɘɎɕŮɘ ůŰɖɜ 

Ůɘɠ ɓɎɗɞɠ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɎ ɓɘɩɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ɜɞɖɛŬŰɞŭɞŰɞɨɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ 

ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ. ȹŮɜ ŮˊɘŭɘɩəŮɘ Űɖ ɛɏŰɟɖůɖ, ŬɚɚɎ Űɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ, Űɤɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ 

əŬɘ Űɤɜ ɜɞɖɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ ůŰɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ. ȺůŰɘɎɕŮɘ ůŰɞ çˊɩɠè əŬɘ 

ůŰɞ çɔɘŬŰɑè Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ, ˊŬɟɏɢɞɜŰŬɠ ɛɘŬ ɞɚɘůŰɘəɐ əŬɘ ˊɞɚɡŭɘɎůŰŬŰɖ ŮɘəɧɜŬ 

Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ. 

 

ɆŮ ŬɜŰɑɗŮůɖ ɛŮ Űɖɜ ˊɞůɞŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŮ ŬɜŰɘəŮɘɛŮɜɘəɏɠ, ůŰŬŰɘůŰɘəɏɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ 

əŬɘ ŮˊɘŭɘɩəŮɘ Űɖ ɔŮɜɑəŮɡůɖ, ɖ ˊɞɘɞŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ ˊɟɞůŮɔɔɑɕŮɘ Űɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ɤɠ ŭɡɜŬɛɘəɐ əŬɘ 

əɞɘɜɤɜɘəɎ əŬŰŬůəŮɡŬůɛɏɜɖ. Ƀ ŮɟŮɡɜɖŰɐɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ŮɜŮɟɔɧ ɡˊɞəŮɑɛŮɜɞ ́ ɞɡ ŮɟɛɖɜŮɨŮɘ, 

ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎ əŬɘ ůɡɜŭɘŬɛɞɟűɩɜŮɘ Űɖ ɔɜɩůɖ. ɇŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ŮɑɜŬɘ ŬɜɞɘəŰɎ, ŮɡɏɚɘəŰŬ 

əŬɘ ŬɜŬɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ, ŮˊɘŰɟɏˊɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŬɜŬəɎɚɡɣɖ ɜɏɤɜ 

ˊɟɞɞˊŰɘəɩɜ əŬɘ ɜɞɖɛɎŰɤɜ. 

 

ɄŬɟɎ ŰŬ ˊɚŮɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ Űɖɠ ˊɞɘɞŰɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ, ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɜŰŬɘ əŬɘ ˊɟɞəɚɐůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɖ 

ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɔŮɜɑəŮɡůɖɠ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ əŬɘ ɖ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɧŰɖŰŬɠ. 

ȼ ŮɔəɡɟɧŰɖŰŬ əŬɘ ɖ ŬɝɘɞˊɘůŰɑŬ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɘ ɛɏůɤ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɧˊɤɠ ɖ 

Űɟɘɔɤɜɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ɖ ŬɜŬůŰɞɢŬůŰɘəɧŰɖŰŬ. ȼ Űɟɘɔɤɜɞˊɞɑɖůɖ ŬűɞɟɎ Űɖ ɢɟɐůɖ ˊɞɚɚŬˊɚɩɜ ˊɖɔɩɜ 

əŬɘ ɛŮɗɧŭɤɜ, ɩůŰŮ ɜŬ ŭɘŬůŰŬɡɟɤɗɞɨɜ ŰŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ əŬɘ ɜŬ ˊɟɞəɨɣŮɘ ɛɘŬ ůűŬɘɟɘəɐ ŮɘəɧɜŬ Űɞɡ 

ɡˊɧ ɛŮɚɏŰɖ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ. ȼ ŬɜŬůŰɞɢŬůŰɘəɧŰɖŰŬ, Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ŬűɞɟɎ Űɖ ůɡɜŮɢɐ 

ŬɡŰɞˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ Űɞɡ ŮɟŮɡɜɖŰɐ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɘɠ ůŰɎůŮɘɠ, Űɘɠ ˊɟɞəŬŰŬɚɐɣŮɘɠ əŬɘ Űɘɠ ŬɝɑŮɠ Űɞɡ, 

ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɞɡ ůŰɖɜ ˊŬɟŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ. 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɏɟŮɡɜŬ ŮɜŰɎůůŮŰŬɘ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ, ŮˊɘŭɘɩəɞɜŰŬɠ Űɖɜ Ůɘɠ ɓɎɗɞɠ 

ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ ɘŭŮɩɜ əŬɘ Űɤɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɩɜ űɞɘŰɖŰɩɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮɔəɡɟɧŰɖŰŬ 
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Űɖɠ ŪŮɤɟɑŬɠ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ ɛɏůɤ ūɡůɘəɐɠ Ⱥˊɘɚɞɔɐɠ əŬɘ Űɖ ůɢɏůɖ Űɖɠ ɛŮ Űɞ əɟɘŰɐɟɘɞ Űɖɠ 

ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ. ȼ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ɓŬůɑůŰɖəŮ ůŰɖ ɗŮɛŬŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ əŬɘ ůŰɖ 

ůəɞˊɞɨɛŮɜɖ Ůˊɘɚɞɔɐ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ, ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ŬˊɞəɎɚɡɣɖ Űɤɜ ɜɞɖɛŬŰɘəɩɜ ɛɞŰɑɓɤɜ əŬɘ Űɤɜ 

ŮɟɛɖɜŮɡŰɘəɩɜ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ɞɘ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɞɑ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɔɘŬ ɜŬ 

əŬŰŬɜɞɐůɞɡɜ Űɖ űɨůɖ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧŰɖŰŬɠ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ  

ȼ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ɓŬůɑůŰɖəŮ ůŰɖɜ ˊɞɘɞŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ, əŬɗɩɠ ŬɡŰɐ 

ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖɜ Ůɘɠ ɓɎɗɞɠ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ ɜɞɖɛɎŰɤɜ, Űɤɜ ůŰɎůŮɤɜ əŬɘ Űɤɜ ŮɟɛɖɜŮɡŰɘəɩɜ 

ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ˊɞɡ ŬɜŬˊŰɨůůɞɡɜ ɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ. Ɇəɞˊɧɠ ɐŰŬɜ ɜŬ ŬˊɞŰɡˊɤɗŮɑ ɞ Űɟɧˊɞɠ ɛŮ Űɞɜ 

ɞˊɞɑɞ ɞɘ ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɞɑ űɞɘŰɖŰɏɠ ï ɤɠ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɞɑ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ï əŬŰŬɜɞɞɨɜ əɟɑůɘɛŮɠ ɏɜɜɞɘŮɠ 

ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖ ūɨůɖ Űɖɠ ȺˊɘůŰɐɛɖɠ (NoS) , Űɖ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬ Űɞɡ Karl Popper əŬɘ Űɖ 

ŪŮɤɟɑŬ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ ɛɏůɤ ūɡůɘəɐɠ Ⱥˊɘɚɞɔɐɠ (ŪȺɛūȺ). 

 

ɇɞ ŭŮɑɔɛŬ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ Ůɑəɞůɘ (20) ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɞɑ űɞɘŰɖŰɏɠ Űɞɡ ȹ.Ʉ.ɀ.Ɇ. çȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ Űɖɜ 

ȷŮɘűɞɟɑŬ əŬɘ Űɞ ɄŮɟɘɓɎɚɚɞɜè Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ŪŮůůŬɚɑŬɠ, ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ŮˊɏɚŮɝŬɜ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ 

çȹɘŭŬəŰɘəɐ Űɤɜ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜè. ɋɠ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ŬɝɘɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɞɘ ɔɟŬˊŰɏɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ 

ŮɝŬɛɐɜɞɡ Űɞɡɠ, ɏəŰŬůɖɠ ˊŮɟɑˊɞɡ 3.000 ɚɏɝŮɤɜ, ˊɞɡ ɓŬůɑůŰɖəŬɜ ůŰɖ űɟɎůɖ Űɞɡ J.B.S. Haldane 

çȷˊɞɚɘɗɩɛŬŰŬ əɞɡɜŮɚɘɩɜ ůŰɖɜ ɄɟɞəɎɛɓɟɘŬ ˊŮɟɑɞŭɞè. ȼ űɟɎůɖ ŬɡŰɐ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɤɠ 

əŮɜŰɟɘəɧ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɞɡ əɟɘŰɖɟɑɞɡ Űɖɠ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ŬűŮŰɖɟɑŬ ŰŮůůɎɟɤɜ 

ŮɟɤŰɐůŮɤɜ ŬɜɞɘɢŰɞɨ Űɨˊɞɡ. 

 

ȼ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɢŮɘɟɤɜŬəŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɛɏɗɞŭɞ Űɖɠ ŪŮɛŬŰɘəɐɠ 

ȷɜɎɚɡůɖɠ, ŬəɞɚɞɡɗɩɜŰŬɠ ůŰɎŭɘŬ ŬɜɞɘɢŰɐɠ əɤŭɘəɞˊɞɑɖůɖɠ, ɞɛŬŭɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ 

ŰŮůůɎɟɤɜ Ⱦɨɟɘɤɜ ŪŮɛŬŰɘəɩɜ ȺɜɞŰɐŰɤɜ (ȾŪȺ). ɀɏůɤ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ ŬɜŬŭŮɑɢɗɖəŬɜ ŰŬ 

ŮˊŬɜŬɚŬɛɓŬɜɧɛŮɜŬ ɜɞɖɛŬŰɘəɎ ɛɞŰɑɓŬ, ɞɘ ŰɎůŮɘɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ əŬɘ ɞɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɚɞɔɘəɏɠ ŬůɎűŮɘŮɠ 

ˊɞɡ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɡɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ůəɏɣɖɠ Űɤɜ űɞɘŰɖŰɩɜ. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ȼ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ Ůɑəɞůɘ (20) ɔɟŬˊŰɩɜ ŮɟɔŬůɘɩɜ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɖɠ ɢŮɘɟɤɜŬəŰɘəɐɠ ŪŮɛŬŰɘəɐɠ 

ȷɜɎɚɡůɖɠ ɞŭɐɔɖůŮ ůŰɖɜ ŬɜɎŭɡůɖ ŰŮůůɎɟɤɜ (4) Ⱦɨɟɘɤɜ ŪŮɛŬŰɘəɩɜ ȺɜɞŰɐŰɤɜ (ȾŪȺ) əŬɘ 

ŭɩŭŮəŬ (12) ȹŮɡŰŮɟŮɡɞɡůɩɜ ŪŮɛŬŰɘəɩɜ ȺɜɞŰɐŰɤɜ (ȹŪȺ). 

 

ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɞɘ űɞɘŰɖŰɏɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ ɡɣɖɚɎ ˊɞůɞůŰɎ ɞɟɗɐɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ ůŮ 

ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬ Űɖɠ ŪŮɤɟɑŬɠ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ ɛɏůɤ ūɡůɘəɐɠ Ⱥˊɘɚɞɔɐɠ 

(ŪȺɛūȺ) əŬɘ Űɖ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɘəɐ ˊɞɚɚŬˊɚɧŰɖŰŬ: 

Á Ɉɣɖɚɐ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧŰɖŰŬ (Ⱥɟ. 3): ȼ ˊɚŮɘɞɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ űɞɘŰɖŰɩɜ (18/20, 90%) ŬɜŬɔɜɩɟɘůŮ 

ɧŰɘ ɖ ŪȺɛūȺ ŮɑɜŬɘ ɡɣɖɚɐɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧŰɖŰŬɠ, əŬɗɩɠ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ˊɞɚɚŬˊɚɏɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ 

ŮɛˊŮɘɟɘəɐɠ ŭɘɎɣŮɡůɖɠ, ɧˊɤɠ ɛɏůɤ Űɞɡ ŬɟɢŮɑɞɡ ŬˊɞɚɘɗɤɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɤɜ ɔŮɜŮŰɘəɩɜ ŭŮůɛɩɜ. 

Á ɉɟɐůɖ ˊŬɟŬŭŮɘɔɛɎŰɤɜ (Ⱥɟ. 4): ȷɜŰɑůŰɞɘɢŬ, 18 ůŰɞɡɠ 20 űɞɘŰɖŰɏɠ (90%) ɢɟɖůɘɛɞˊɞɑɖůŬɜ 
ɞɟɗɎ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ï ɧˊɤɠ Űɞ ɡˊɞɗŮŰɘəɧ ůŮɜɎɟɘɞ Űɞɡ Haldane ï ɔɘŬ ɜŬ ŮɟɛɖɜŮɨůɞɡɜ Űɖ 

ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬ. 

Á ɄɞɚɚŬˊɚɧŰɖŰŬ ɛŮɗɧŭɤɜ (Ⱥɟ. 1): Ƀɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ űɞɘŰɖŰɏɠ (16/20, 80%) ŬɜŬɔɜɩɟɘůŬɜ 

ɧŰɘ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢŮɘ ɛɑŬ əŬɘ ɛɞɜŬŭɘəɐ ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɀɏɗɞŭɞɠ. 

ɋůŰɧůɞ, ŮɜŰɞˊɑůŰɖəŮ ůɖɛŬɜŰɘəɧ Ůɜɜɞɘɞɚɞɔɘəɧ əŮɜɧ ůŰɞ ȺɟɩŰɖɛŬ 2, əŬɗɩɠ ɛɧɚɘɠ 1 ůŰɞɡɠ 20 

űɞɘŰɖŰɏɠ (5%) əŬŰŬɜɧɖůŮ ɞɟɗɎ Űɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɞɡ ũŮɤɚɞɔɘəɞɨ ɉɟɧɜɞɡ ɛŮ Űɖ ŭɘɎɣŮɡůɖ Űɖɠ 

ŰŬɡŰɧɢɟɞɜɖɠ ŮɛűɎɜɘůɖɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ. ɇɞ ŮɨɟɖɛŬ ŬɡŰɧ ŭŮɑɢɜŮɘ ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɖɠ 

ŮɝŮɚɘəŰɘəɐɠ ɗŮɤɟɑŬɠ ɛŮ Űɖ ɔŮɤɚɞɔɘəɐ ɢɟɞɜɞəɚɑɛŬəŬ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŬɜ ɛŮɛɞɜɤɛɏɜŮɠ 

ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ, əɡɟɑɤɠ ɖ ůɨɔɢɡůɖ Űɖɠ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ ɛŮ Űɖɜ çŮˊɘɓŮɓŬɑɤůɖ ɛɏůɤ ŬˊɞŭŮɑɝŮɤɜè. 

 



 

 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. ΦΦ 

ʃʄɮɼʆɹɼɮ 8ˇˎ ʃɮɿɳɽɽɶɿɹʁʇ ʅʇɿɳɲʄɹʁʇ ζɶ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη                                                                                ɰʷˊˇʽʰ, 5-7/12/2025 

ɆɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ 

ȼ ˊɚŮɘɞɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ űɞɘŰɖŰɩɜ ŬɜŬɔɜɩɟɘůŮ Űɖ ŪŮɤɟɑŬ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ ɛɏůɤ ūɡůɘəɐɠ Ⱥˊɘɚɞɔɐɠ 

(ŪȺɛūȺ) ɤɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɏɔəɡɟɖ əŬɘ ŭɘŬɣŮɨůɘɛɖ, ůɡɜŭɏɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧŰɖŰɎ Űɖɠ ɛŮ Űɘɠ 

ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ ˊɟɞɓɚɏɣŮɘɠ ˊɞɡ ˊɟɞůűɏɟŮɘ, ɧˊɤɠ Űɞ ŬɟɢŮɑɞ ŬˊɞɚɘɗɤɛɎŰɤɜ əŬɘ ɞɘ ɔŮɜŮŰɘəɞɑ ŭŮůɛɞɑ. ȼ 

űɟɎůɖ Űɞɡ J.B.S. Haldane ŬˊɞŰɏɚŮůŮ əŬŰŬɜɞɖŰɧ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ Űɞɡ ˊɞˊŮɟɘŬɜɞɨ əɟɘŰɖɟɑɞɡ, Ůɜɩ ɞɘ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ŬɜɏŭŮɘɝŬɜ Űɖɜ ˊɞɚɚŬˊɚɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ ɛŮɗɧŭɤɜ. 

ɋůŰɧůɞ, ŭɘŬˊɘůŰɩɗɖəŬɜ ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɖ ůɨɔɢɡůɖ Űɖɠ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ ɛŮ Űɖɜ 

çŮˊɘɓŮɓŬɑɤůɖ ɛɏůɤ ŬˊɞŭŮɑɝŮɤɜè əŬɘ ɖ ˊɟɞůəɧɚɚɖůɖ ůŰɖɜ Ŭɟɢɘəɐ əɟɘŰɘəɐ Űɞɡ Popper ́ Ůɟɑ 

çŰŬɡŰɞɚɞɔɑŬɠè. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɖ ɛŮŰŬűɞɟɎ Ŭűɖɟɖɛɏɜɤɜ űɘɚɞůɞűɘəɩɜ 

Ůɜɜɞɘɩɜ ůŮ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ŮűŬɟɛɞɔɏɠ. ɆɡɜɞɚɘəɎ, ɖ ɏɟŮɡɜŬ ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮɘ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ 

ŮɜɘůɢɡɛɏɜŮɠ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ, ɛŮ ɏɛűŬůɖ ůŰɖ űɘɚɞůɞűɘəɐ ŮɛɓɎɗɡɜůɖ əŬɘ Űɖɜ ́ ɟŬəŰɘəɐ 

ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ əɟɘŰɖɟɑɞɡ Űɖɠ ŭɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ŮɛˊŮɘɟɘəɎ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ əŬɘ 

ůŰɞɢŮɡɛɏɜŮɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɎɝɖ. 
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ŪŮɞŭɩɟŬ ɀɄɃɈɀɄɃɁȷɅȼ & ȼɚɘɎɜŬ ɆȽɆȾɃɈ 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ŭɘŮɟŮɨɜɖůŮ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ ɛŬɗɖŰɩɜ ȷ/ɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ ɓŬůɘəɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ. 

ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŬˊɞəɎɚɡɣŬɜ ɡɣɖɚɐ əŬŰŬɜɧɖůɖ ůŰɖ ŭɘɎəɟɘůɖ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɩɜ əŬɘ ŮˊɑəŰɖŰɤɜ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ, ɛŮ ɘůɢɡɟɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ůŰŬ ɛɞɟűɞɚɞɔɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ əŬɘ Űɞɜ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɧ Űɟɧˊɞ 

ɛŮŰŬɓɑɓŬůɖɠ. ȺɜŰɞˊɑůŰɖəŬɜ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ůŰɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɔɚɩůůŬɠ ɤɠ ŮˊɑəŰɖŰɞɡ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɞɨ əŬɘ ůŰɖ 

ŭɞɛɘəɐ ůɨɜŭŮůɖ ɔŮɜŮŰɘəɩɜ Ůɜɜɞɘɩɜ. ȼ ɔɞɜɘəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ ɖ ɛɎɗɖůɖ Ŭˊɧ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ 

ůɡůɢŮŰɑůŰɖəŬɜ ɗŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ.  

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ɔŮɜŮŰɘəɐ, ɔɜɩůŮɘɠ, ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ, ɛŬɗɖŰɏɠ, ȷ/ɗɛɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ɔŮɜŮŰɘəɐ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ŰŬɢɨŰŮɟŬ ŮɝŮɚɘůůɧɛŮɜɞɡɠ əɚɎŭɞɡɠ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ˊŬɟɧɚŬ ŬɡŰɎ, 

ɞ ɔŮɜŮŰɘəɧɠ ŬɚűŬɓɖŰɘůɛɧɠ Űɞɡ ɔŮɜɘəɞɨ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ˊŬɟŬɛɏɜŮɘ ɢŬɛɖɚɧɠ (Chapman et al., 2018). ȼ 

ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ ɝŮəɘɜɎ ůɡɜɐɗɤɠ ůŰɖ ȸ/ɓɎɗɛɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɤůŰɧůɞ, ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ Űɘɠ ˊɟɩŰŮɠ ɗŮɤɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬ Ŭˊɧ ɜɖˊɘŬəɐ ɖɚɘəɑŬ, 

ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɜŰŬɠ ɞɛɞɘɧŰɖŰŮɠ ɛŮŰŬɝɨ ɔɞɜɏɤɜ əŬɘ Ŭˊɞɔɧɜɤɜ (Cisterna et al., 2013; Smith & Williams, 

2007). ȼ ɏɟŮɡɜŬ ɡˊɞŭŮɘəɜɨŮɘ Űɖɜ ŬɜŬɔəŬɘɧŰɖŰŬ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐɠ ŮɘůŬɔɤɔɐɠ Ůɜɜɞɘɩɜ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ Ŭˊɧ 

Űɖɜ ȷ/ɓɎɗɛɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɔɘŬ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ůŰŬɗŮɟɩɜ ɗŮɛŮɚɑɤɜ ˊɞɡ ɗŬ ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɡɜ Űɖɜ 

əŬŰŬɜɧɖůɖ ˊɘɞ ˊɟɞɢɤɟɖɛɏɜɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ ůŰɖ ȸ/ɓɎɗɛɘŬ (Russell & McGuigan, 2015). Ƀ ůəɞˊɧɠ Űɖɠ 

ˊŬɟɞɨůŬɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůŮɘ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ ɛŬɗɖŰɩɜ ȷ/ɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ 

ɓŬůɘəɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɘəɐɠ. ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŬɜŬɛɏɜŮŰŬɘ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɞɡɜ ůŰɖ 

ɓŮɚŰɘůŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ůɢŮŭɘŬůɛɞɨ ŭɘŭŬəŰɘəɩɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ əŬɘ ůŰɖɜ 

Ůɜɑůɢɡůɖ Űɞɡ ɔɜɤůŰɘəɞɨ Ůˊɘˊɏŭɞɡ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ, ŰŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ 

ŭɘŬŰɡˊɩɜɞɜŰŬɘ ɤɠ Ůɝɐɠ: 

1. ɄɞɘŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ɔɜɩůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ Űɞɡ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɖ ŭɘɎəɟɘůɖ ɛŮŰŬɝɨ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɩɜ 

əŬɘ ŮˊɑəŰɖŰɤɜ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ; 

2. Ʉɩɠ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮŰŬɓɑɓŬůɖɠ Űɤɜ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɩɜ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ 

ůŰɞɡɠ Ŭˊɞɔɧɜɞɡɠ; 
 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ɇɞ ŭŮɑɔɛŬ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ 80 ɛŬɗɖŰɏɠ ɆŰô ȹɖɛɞŰɘəɞɨ Űɞɡ ɜɞɛɞɨ ȷɚŮɝŬɜŭɟɞɨˊɞɚɖɠ. ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ 

ˊɟɞůŬɟɛɞůɛɏɜɖ Ůəŭɞɢɐ Űɞɡ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ Űɤɜ Zudaire ə.Ɏ. (2024), Űɞ ɞˊɞɑɞ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŮ 

ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ˊɞɡ ŬűɞɟɞɨůŬɜ ŰŬ ŭɖɛɞɔɟŬűɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ, Űɘɠ ˊɖɔɏɠ ˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖɠ əŬɘ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ 

əɚŮɘůŰɞɨ əŬɘ ŬɜɞɘɢŰɞɨ Űɨˊɞɡ ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ. ȺűŬɟɛɧůŰɖəŮ ˊŮɟɘɔɟŬűɘəɐ 

əŬɘ ŮˊŬɔɤɔɘəɐ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ɛŮ Űɞ ůŰŬŰɘůŰɘəɧ ˊŬəɏŰɞ SPSS V21. Ƀɘ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ ůŰɘɠ ŬɜɞɘəŰɏɠ 

ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ŰŬɝɘɜɞɛɐɗɖəŬɜ ůŮ əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ ˊɞɡ ɞɟɑůŰɖəŬɜ ŮˊŬɔɤɔɘəɎ.  

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ȼ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ ŬˊɞəɎɚɡɣŮ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɖɛɏɜɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ Űɖɠ 

əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ. ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɞ ˊɟɩŰɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮɟɩŰɖɛŬ, Űɞ 86% Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬˊɎɜŰɖůŬɜ 

ůɤůŰɎ ůŰɘɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ əɚŮɘůŰɞɨ Űɨˊɞɡ, ŮˊɘŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ ɡɣɖɚɧ ŮˊɑˊŮŭɞ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ.  

Ʉɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮˊɏŭŮɘɝŬɜ ɡɣɖɚɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ůŰɖ ŭɘɎəɟɘůɖ ɛɞɟűɞɚɞɔɘəɩɜ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ (93.75% ůŰɖɜ ŮɟɩŰɖůɖ ɛŮ ŰŬ ɚɞɡɚɞɨŭɘŬ, 93.75% ůŰɖɜ ŮɟɩŰɖůɖ ɛŮ Űɞ ůɢɐɛŬ 
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űɨɚɚɞɡ ůűŮɜŭɎɛɞɡ) əŬɘ ůɢŮŭɧɜ ɎɟɘůŰɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ Űɤɜ ɔɎŰɤɜ (97.5%-100%). ɋůŰɧůɞ, ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŮɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ůŰɖ 

ŭɘɎəɟɘůɖ ŮˊɑəŰɖŰɤɜ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ, ɧˊɤɠ ůŰɖɜ ŮɟɩŰɖůɖ ɛŮ Űɞ ůəɡɚɑ əŬɘ Űɞ ůəɘůɛɏɜɞ ŬɡŰɑ (67.5% 

ůɤůŰɏɠ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ) əŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ůŰɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɔɚɩůůŬɠ ɤɠ ŮˊɑəŰɖŰɞɡ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɞɨ 

(42.5%).  

 

ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɞ ŭŮɨŰŮɟɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮɟɩŰɖɛŬ, Űɞ 58.75% əŬŰŬɜɧɖůŮ ɧŰɘ ɞɘ Ŭˊɧɔɞɜɞɘ əɚɖɟɞɜɞɛɞɨɜ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ əŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ŭɨɞ ɔɞɜŮɑɠ (ŮɟɩŰɖůɖ ˊŬˊŬɔɎɚɤɜ), Ůɜɩ Űɞ 56.25% ŬɜŬɔɜɩɟɘůŮ Űɞɜ 

ůɡɜŭɡŬůŰɘəɧ Űɟɧˊɞ əɚɖɟɞɜɧɛɖůɖɠ. ɈɣɖɚɎ ˊɞůɞůŰɎ ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŬɜ ůŰɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ 

əɚɖɟɞɜɧɛɖůɖɠ ůɢɐɛŬŰɞɠ ŰɟɑɢŬɠ (88.75%) əŬɘ ɢɟɩɛŬŰɞɠ ɔɞɨɜŬɠ (73.75%) ůŮ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ˊɞɡ 

ŬűɞɟɞɨůŬɜ ɕɩŬ. ɆŰɖɜ ŮɟɩŰɖůɖ ˊɟɧɓɚŮɣɖɠ űŬɘɜɞŰɨˊɤɜ ɛŮ Űɞ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ Űɤɜ ɛŬɟɔŬɟɘŰɩɜ, Űɞ 62.5% 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬˊɎɜŰɖůŮ ɞɟɗɎ, Ůɜɩ ůŰɖɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ŬɜɞɘɢŰɐ ŮɟɩŰɖůɖ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɟɛɖɜŮɑŬ Űɖɠ 

əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ ɛŮ ɢɟɐůɖ ɓŬůɘəɩɜ Ůɜɜɞɘɩɜ, ɛɧɜɞ Űɞ 16.25% ŭŮɜ ŬˊɎɜŰɖůŮ, Űɞ 21.25% 

ŬɜŬűɏɟɗɖəŮ ůŮ ɔɞɜɑŭɘɞ əŬɘ DNA, əŬɘ Űɞ 18.75% ɢɟɖůɘɛɞˊɞɑɖůŮ əŬɘ Űɞɡɠ ŰɟŮɘɠ ɧɟɞɡɠ (ɔɞɜɑŭɘɞ, DNA, 

ɢɟɤɛɧůɤɛŬ). 

 

ȼ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ ŮˊɖɟɏŬůŮ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ Űɞɡɠ, ɛŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɎ 

ɛɞɟűɤɛɏɜɤɜ ɔɞɜɏɤɜ, ˊŬŰɏɟɤɜ əŬɘ ɛɖŰɏɟɤɜ, ɜŬ ůəɞɟɎɟɞɡɜ ɡɣɖɚɧŰŮɟŬ (p<0.05). ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɘɠ 

ˊɖɔɏɠ ˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖɠ, ɖ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ əŬɘ ɞɘ űɑɚɞɘ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ Űɖɜ ˊɘɞ ůɡɢɜɎ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɛŮɜɖ ˊɖɔɐ 

(3.29 Ñ1.33), Ůɜɩ əŬŰŬɔɟɎűɖəŬɜ ɗŮŰɘəɏɠ ůɢɏůŮɘɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ɔɜɩůŮɤɜ əŬɘ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ Ŭˊɧ 

ɔɘŬŰɟɞɨɠ/ɜɞůɖɚŮɡŰɏɠ (p<0.01). ȹŮɜ ŭɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŭɘŬűɞɟɎ ɛŮŰŬɝɨ Ŭɔɞɟɘɩɜ 

əŬɘ əɞɟɘŰůɘɩɜ (p<0.05).  

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ŬˊɞəŬɚɨˊŰɞɡɜ ɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɆŰ' ȹɖɛɞŰɘəɞɨ əŬŰŬɜɞɞɨɜ ɘəŬɜɞˊɞɘɖŰɘəɎ Űɘɠ 

ɓŬůɘəɏɠ Ŭɟɢɏɠ Űɖɠ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ, ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɠ ɧɛɤɠ Ůɜɜɞɘɞɚɞɔɘəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ůŮ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ. ȼ ɡɣɖɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ ɛɞɟűɞɚɞɔɘəɩɜ əɚɖɟɞɜɞɛɞɨɛŮɜɤɜ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ ůɡɜɎŭŮɘ ɛŮ ŰŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɤɜ Menedez ə.Ɏ. (2024) əŬɘ Zudaire ə.Ɏ. (2024), 

ɡˊɞŭɖɚɩɜɞɜŰŬɠ ɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ɖɚɘəɑŬɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŭɘŬəɟɑɜɞɡɜ ŰŬ ɔŮɜŮŰɘəɎ Ŭˊɧ ŰŬ ŮˊɑəŰɖŰŬ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ɧŰŬɜ ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ŮɛűŬɜɐ ůɤɛŬŰɘəɎ ɔɜɤɟɑůɛŬŰŬ. ɋůŰɧůɞ, ɖ ɢŬɛɖɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ŮɟɩŰɖůɖ ɔɘŬ Űɖ ɔɚɩůůŬ ŬɜŰɘəŬŰɞˊŰɟɑɕŮɘ Űɖ ŭɡůəɞɚɑŬ ŭɘɎəɟɘůɖɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ əɚɖɟɞɜɞɛɞɨɛŮɜɖɠ 

ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ ɞɛɘɚɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ŮˊɑəŰɖŰɖɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŬɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ɔɚɤůůɩɜ, ɧˊɤɠ ɏɢŮɘ ŮˊɘůɖɛŬɜɗŮɑ 

əŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ Kargbo ə.Ɏ. (1980). ȷɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮŰŬɓɑɓŬůɖɠ, ɖ ˊɚŮɘɞɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

ŬɜŬɔɜɤɟɑɕŮɘ Űɞɜ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɧ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ Űɖɠ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ, əŬŰŬɜɞɩɜŰŬɠ ɧŰɘ ŰŬ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ əŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ŭɨɞ ɔɞɜŮɑɠ. ȼ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ˊɟɧɓɚŮɣɖɠ űŬɘɜɞŰɨˊɤɜ əŬɘ 

əŬŰŬɜɧɖůɖɠ Űɖɠ ŮˊɘəɟɎŰɖůɖɠ ɡˊŮɟɓŬɑɜŮɘ ŰŬ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ ˊɞůɞůŰɎ Ɏɚɚɤɜ ɛŮɚŮŰɩɜ. ȼ ɢɟɐůɖ ɓŬůɘəɩɜ 

ɔŮɜŮŰɘəɩɜ ɧɟɤɜ Ŭˊɧ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ˊɞůɞůŰɧ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬɜŰŬɜŬəɚɎ Űɖɜ ɏəɗŮůɐ Űɞɡɠ ůŮ ůɨɔɢɟɞɜɖ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɞɟɞɚɞɔɑŬ, ˊŬɟɧŰɘ, ɧˊɤɠ ŮˊɘůɖɛŬɑɜɞɡɜ ɞɘ Donovan & Venville (2012) əŬɘ Cisterna ə.Ɏ. 

(2012), ˊŬɟŬɛɏɜɞɡɜ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ůŰɖ ŭɞɛɘəɐ ůɨɜŭŮůɖ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ. 

 

ȼ ɗŮŰɘəɐ ůɡůɢɏŰɘůɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ɔɞɜɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ Űɤɜ ɔɜɩůŮɤɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬɜŰɘəŬŰɞˊŰɟɑɕŮɘ 

ˊɘɗŬɜɩɠ Űɞ ɞɘəɘŬəɧ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ ˊɧɟɞɡɠ. ȷɝɘɞůɖɛŮɑɤŰɖ ŮɑɜŬɘ ɖ 

ůɖɛŬɜŰɘəɐ ůɡůɢɏŰɘůɖ ɛŮ Űɖ ɛɎɗɖůɖ Ŭˊɧ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ, ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŬɝɑŬ Űɖɠ 

ˊɟɧůɓŬůɖɠ ůŮ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜɖ ɔɜɩůɖ. ȼ ŬˊɞɡůɑŬ ůɖɛŬɜŰɘəɐɠ ŭɘŬűɞɟɎɠ űɨɚɞɡ ɡˊɞŭɖɚɩɜŮɘ ɑůŮɠ 

ŮɡəŬɘɟɑŮɠ ɛɎɗɖůɖɠ ůŮ ŬɡŰɧ Űɞ ŭŮɑɔɛŬ. 

 

ɆɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ əŬŰŬŭŮɘəɜɨŮɘ ɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɆŰ' ȹɖɛɞŰɘəɞɨ ŭɘŬɗɏŰɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɐ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ 

ɓŬůɘəɩɜ Ŭɟɢɩɜ Űɖɠ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ, ɛŮ ɘůɢɡɟɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ůŰɖɜ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ ɛɞɟűɞɚɞɔɘəɩɜ 

əɚɖɟɞɜɞɛɞɨɛŮɜɤɜ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ əŬɘ ůŰɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɞɡ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɞɨ Űɟɧˊɞɡ ɛŮŰŬɓɑɓŬůɖɠ. 
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ȺɜŰɞɨŰɞɘɠ, ŮɜŰɞˊɑɕɞɜŰŬɘ Ůɘŭɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ ˊɞɡ ŬˊŬɘŰɞɨɜ ŭɘŭŬəŰɘəɐ Ůɜɑůɢɡůɖ, ɧˊɤɠ ɖ ŭɘɎəɟɘůɖ ɛŮŰŬɝɨ 

əɚɖɟɞɜɞɛɞɨɛŮɜɤɜ ɘəŬɜɞŰɐŰɤɜ əŬɘ ŮˊɑəŰɖŰɤɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ ŭɞɛɘəɐ ůɨɜŭŮůɖ Űɤɜ ɓŬůɘəɩɜ 

ɔŮɜŮŰɘəɩɜ Ůɜɜɞɘɩɜ. Ƀɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŮůŰɘɎɕɞɡɜ ůŰɖɜ ŬˊɞůŬűɐɜɘůɖ Űɖɠ 

ŭɘŬűɞɟɎɠ ɛŮŰŬɝɨ ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ ŭɡɜŬŰɞŰɐŰɤɜ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɩɜ əŬŰŬəŰɐůŮɤɜ, ůŰɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ 

əŬŰŬɜɧɖůɖɠ Űɤɜ ɛɞɟɘŬəɩɜ ɛɖɢŬɜɘůɛɩɜ Űɖɠ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ, əŬɘ ůŰɖ ɢɟɐůɖ ˊɟŬəŰɘəɩɜ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ˊɞɡ ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɡɜ Űɖɜ ˊɟɧɓɚŮɣɖ űŬɘɜɞŰɨˊɤɜ. ȼ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ ŭɘŮɗɜŮɑɠ ɛŮɚɏŰŮɠ 

ŬˊɞəŬɚɨˊŰŮɘ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɛɞŰɑɓŬ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ŭɘŬűɞɟɏɠ ˊɞɡ ˊɘɗŬɜɩɠ ŬɜŰŬɜŬəɚɞɨɜ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ 

ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ. ȼ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ ˊɞɘəɑɚɤɜ ˊɖɔɩɜ ˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖɠ, ɧˊɤɠ 

ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ. ȼ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ˊɧɟɤɜ ɔɘŬ ɔɞɜŮɑɠ əŬɘ ɖ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ůɡɜŭɏůŮɤɜ ůɢɞɚŮɑɞɡ-ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ ŮɜŭɏɢŮŰŬɘ ɜŬ ɓŮɚŰɘɩůɞɡɜ ŰŬ ɛŬɗɖůɘŬəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ.  
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

O ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɧɠ Űɤɜ ɚŮɛűɞəɡŰŰɎɟɤɜ ŮɑɜŬɘ ɛɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊɘɞ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ ŮˊɑəŰɖŰɖɠ ŬɜɞůɞŬˊɧəɟɘůɖɠ. Ƀ in vitro ɏɚŮɔɢɞɠ Űɞɡ əɡŰŰŬɟɘəɞɨ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ 

ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŰɖ ɢɟɩůɖ Űɤɜ əɡŰŰɎɟɤɜ ɛŮ ɖɚŮəŰɟɞɛɘŭɡɚɘəɧ ŮůŰɏɟŬ Űɖɠ əŬɟɓɞɝɡűɚɞɡɞɟŮůəŮȶɜɖɠ 

(Carboxifluorescein diacetate succinimidyl ester, CFSE) ˊɞɡ, ɤůŰɧůɞ, ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖɜ əɡŰŰŬɟɘəɐ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ. 

ȼ ɓŮɚŰɘůŰɞˊɞɑɖůɖ Űɧůɞ Űɖɠ CFSE ɢɟɩůɖɠ, ɧůɞ əŬɘ Űɤɜ ůɡɜɗɖəɩɜ in vitro əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɓŬůɘəɐ 

ůɡɜɘůŰɩůŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ ɛŮɚɏŰɖ Űɖɠ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůŰɘəɐɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ. ɀɞɜɞˊɨɟɖɜŬ əɨŰŰŬɟŬ 

ˊŮɟɘűŮɟɘəɞɨ ŬɑɛŬŰɞɠ (Peripheral blood mononuclear cells, PBMCs), Ŭˊɧ ɡɔɘŮɑɠ ŭɧŰŮɠ, ŬˊɞɛɞɜɩɗɖəŬɜ əŬɘ 

ůɖɛɎɜɗɖəŬɜ ɛŮ CFSE ɡˊɧ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬɠ əŬɘ ɢɟɧɜɞɡ ůɐɛŬɜůɖɠ. ȷəɞɚɞɨɗɖůŮ 

əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ əŬɘ ɏɚŮɔɢɞɠ Űɖɠ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůŰɘəɐɠ Ŭˊɧəɟɘůɖɠ Űɤɜ ȸ-ɚŮɛűɞəɡŰŰɎɟɤɜ. ȸɏɚŰɘůŰɖ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ 

ŮˊɩŬůɖɠ ɐŰŬɜ ɞɘ 20ɞC ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ Űɞɡɠ 37ɞC. ȷɡɝɖɛɏɜɞɠ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɧɠ Űɤɜ ȸ-ɚŮɛűɞəɡŰŰɎɟɤɜ 

ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ůŰɖ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ ůˊɞɟɎɠ 105 əɡŰŰɎɟɤɜ/ml, ˊŬɟɞɡůɑŬ anti-IgM əŬɘ LPS. ɇŬ ˊŬɟŬˊɎɜɤ 

ŮɡɟɐɛŬŰŬ ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɤɜ ůɡɜɗɖəɩɜ ůɐɛŬɜůɖɠ əŬɘ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ ůŰɞ ȸ-

ɚŮɛűɞəɡŰŰŬɟɘəɧ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɧ, ɗɏŰɞɜŰŬɠ Űɘɠ ɓɎůŮɘɠ ɔɘŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ůɢŮŰɘəɩɜ 

ŬɜɞůɞˊŬɗɞɚɞɔɘɩɜ.  

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: CFSE ɢɟɩůɖ, ˊŬɟɎɛŮŰɟɞɘ CFSE ůɐɛŬɜůɖɠ, ȸ-ɚŮɛűɞəɡŰŰŬɟɘəɧɠ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɧɠ, in vitro 

əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ, əɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɑŬ ɟɞɐɠ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

Ƀɘ ŭɞəɘɛŬůɑŮɠ in vitro ɛŮɚɏŰɖɠ ɚŮɛűɞəɡŰŰŬɟɘəɞɨ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ ůɡɜɘůŰɞɨɜ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ŮɟɔŬɚŮɑŬ 

ɔɘŬ Űɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ əɡŰŰŬɟɘəɐɠ Ŭɜɞůɞɚɞɔɘəɐɠ Ŭˊɧəɟɘůɖɠ, ˊŬɟɏɢɞɜŰŬɠ ŬɝɘɧɚɞɔŮɠ 

ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɗɞűɡůɘɞɚɞɔɑŬ ůɡůɢŮŰɘɕɧɛŮɜɤɜ ɜɞůɖɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɖɜ əŬɗɞŭɐɔɖůɖ 

ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɩɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ [Lázár-Molnár & Peterson 2025, Terrén et al. 2020, Quah & Parish 

2010]. ȼ CFSE ɢɟɩůɖ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊɚɏɞɜ ŭɘŬŭŮŭɞɛɏɜŮɠ ŰŮɢɜɘəɏɠ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖɠ Űɖɠ in 

vitro əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ŭɘŬɑɟŮůɖɠ. ȼ ŬɝɘɞˊɘůŰɑŬ Űɖɠ ŰŮɢɜɘəɐɠ ůɐɛŬɜůɖɠ ɛŮ CFSE ɏɔəŮɘŰŬɘ ůŮ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ 

ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ əŬɘ ůɡɜɗɖəɩɜ. ȺɝŬɘŰɑŬɠ Űɖɠ ŮˊŬɔɧɛŮɜɖɠ Ŭˊɧ CFSE əɡŰŰŬɟɞŰɞɝɘəɧŰɖŰŬɠ, 

ɖ ɓŮɚŰɘůŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ Ůɜ ɚɧɔɤ ˊŬɟŬɛɏŰɟɤɜ əɟɑɜŮŰŬɘ ŬɜŬɔəŬɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɟŬɔɤɔɐ ɏɔəɡɟɤɜ əŬɘ 

ŬɜŬˊŬɟŬɔɩɔɘɛɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ [Terrén et al. 2020]. ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ 

ɛŮɚɏŰɖɠ ŭɘŮɟŮɡɜɐɗɖəŬɜ, əɡɟɑɤɠ, ɞɘ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬɠ əŬɘ Űɞɡ ɢɟɞɜɘəɞɨ ŭɘŬůŰɐɛŬŰɞɠ 

ɢɟɩůɖɠ ůŰɖ əɡŰŰŬɟɘəɐ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɎ ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ȸ ŬɜŰɘɔɞɜɘəɐɠ 

ŭɘɏɔŮɟůɖɠ əŬɘ in vitro əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ, ɛŮ ŰŮɚɘəɧ ůŰɧɢɞ Űɖɜ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůŰɘəɐɠ 

ŬɜŰŬˊɧəɟɘůɖɠ.  

 

ɀɏɗɞŭɞɘ 

ȷˊɞɛɧɜɤůɖ ɛɞɜɞˊɨɟɖɜɤɜ ɚŮɡəɞəɡŰŰɎɟɤɜ Ŭˊɧ ˊŮɟɘűŮɟɘəɧ ŬɑɛŬ 

ɆŮ ɖˊŬɟɘəɧ ŬɘɛɞůɤɚɐɜŬ, ůɡɚɚɏɢɗɖəŬɜ 10ml ɞɚɘəɞɨ ŬɑɛŬŰɞɠ Ŭˊɧ ɡɔɘɐɠ ŭɧŰŮɠ ůŰɞ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ 

ȷɜɞůɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ȽůŰɞůɡɛɓŬŰɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɞɨ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞɡ ȿɎɟɘůŬɠ (Ⱥ.ȼ.ȹ.Ⱥ 

ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ŪŮůůŬɚɑŬɠ Ŭɟ. ˊɟɤŰ. 54/05.06.2025). ȷəɞɚɞɨɗɖůŮ 1:1 ŬɟŬɑɤůɖ Űɤɜ ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ ɛŮ 

Űɖɜ ˊɟɞůɗɐəɖ ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ PBS. ȼ Ŭˊɞɛɧɜɤůɖ Űɤɜ PBMCs ŮˊɘŰŮɨɢɗɖəŮ ɛɏůɤ ůŰɟɤɛɎŰɤůɖɠ Űɞɡ 
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ŬɟŬɘɤɛɏɜɞɡ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ ŮˊɎɜɤ ůŮ ɑůɖ ˊɞůɧŰɖŰŬ ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ Ficoll, ŬəɞɚɞɡɗɞɨɛŮɜɖ Ŭˊɧ low-speed 

űɡɔɞəɏɜŰɟɖůɖ ůŰŬ 400rcf ɔɘŬ 30 ɚŮˊŰɎ. ȼ ůŰɞɘɓɎŭŬ Űɤɜ PBMCs ŬˊɞɛɞɜɩɗɖəŮ əŬɘ ɡˊɞɓɚɐɗɖəŮ ůŮ 

ɏəˊɚɡůɖ ɛŮ ˊɟɞůɗɐəɖ 10ml PBS əŬɘ ŮˊŬəɧɚɞɡɗɖ űɡɔɞəɏɜŰɟɖůɖ ůŰŬ 400rcf ɔɘŬ 10 ɚŮˊŰɎ. ɇɞ ɑɕɖɛŬ 

ŮˊŬɜŬɘɤɟɐɗɖəŮ ůŮ PBS. ȼ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ Űɤɜ ɚŮɡəɞəɡŰŰɎɟɤɜ ˊɟɞůŭɘɞɟɑůŰɖəŮ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ 

ŬɘɛɞəɡŰŰŬɟɞɛɏŰɟɞɡ Neubauer. 

ɆɐɛŬɜůɖ ɛŮ CFSE ɢɟɩůɖ 

ɆŮ 1ml ŮɜŬɘɤɟɐɛŬŰɞɠ əɡŰŰɎɟɤɜ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ 5x106 əɡŰŰɎɟɤɜ/ml ˊɟɞůŰɏɗɖəŮ ŭɘɎɚɡɛŬ CFSE 

5ɛɀ. ȷəɞɚɞɨɗɖůŮ ŮˊɩŬůɖ ŬˊɞɡůɑŬ űɤŰɧɠ ůŰɞɡɠ 37ɞC ɐ 20ɞC ɔɘŬ 5 ɐ 10 ɚŮˊŰɎ. ȼ ŬɜŰɑŭɟŬůɖ 

ŰŮɟɛŬŰɑůŰɖəŮ ɛŮ Űɖɜ ˊɟɞůɗɐəɖ 10ml ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ PBS əŬɘ ŭɘŬŭɞɢɘəɐ űɡɔɞəɏɜŰɟɖůɖ ůŰŬ 400rcf ɔɘŬ 

10 ɚŮˊŰɎ. ȼ ŬˊɞɛɎəɟɡɜůɖ ɡˊɞɚŮɘɛɛɎŰɤɜ CFSE ŮˊɘŰŮɨɢɗɖəŮ ɛɏůɤ ŭɘˊɚɐɠ űɡɔɞəɏɜŰɟɖůɖɠ Űɤɜ 

PBMCs, ŮˊŬɜŬɘɤɟɖɛɏɜɤɜ ůŮ 10ml ɗɟŮˊŰɘəɞɨ ɛɏůɞɡ DMEM ůŰŬ 400rcf ɔɘŬ 10 ɚŮˊŰɎ.  

In vitro əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ  

Ƀɘ in vitro əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŮɠ Űɤɜ ȸ-ɚŮɛűɞəɡŰŰɎɟɤɜ ŭɘŮɝɐɢɗɖůŬɜ ůŮ ɗɟŮˊŰɘəɧ ɛɏůɞ DMEM ɛŮ ˊɡəɜɧŰɖŰŬ 

ůˊɞɟɎɠ Űɖɠ ŰɎɝɖɠ Űɤɜ 106 ɐ 105 əɡŰŰɎɟɤɜ/ml, ɔɘŬ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɖɠ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ Űɖɠ Ŭɟɢɘəɐɠ əɡŰŰŬɟɘəɐɠ 

ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ ůŰɖɜ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůŰɘəɐ ŬɜŰŬˊɧəɟɘůɖ. ũɘŬ Űɖ ŭɘɏɔŮɟůɖ Űɞɡ ȸ-ɚŮɛűɞəɡŰŰŬɟɘəɞɨ 

ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ ŬɝɘɞɚɞɔɐɗɖəŬɜ ɛŮɛɞɜɤɛɏɜŬ əŬɘ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɎ ɞɘ ɛɘŰɞɔɧɜɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ LPS əŬɘ 

anti-IgM ůŮ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ 30ɛg/ml əŬɘ 13ɛg/ml ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ. ɄɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŮˊɩŬůɖ ůŰɞɡɠ 

37ɞC ɔɘŬ 48 ɐ 72 ɩɟŮɠ.  

ȾɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɑŬ ɟɞɐɠ əŬɘ ŬɜɎɚɡůɖ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ 

ȾŬŰɧˊɘɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ, ŰŬ ȸ-ɚŮɛűɞəɨŰŰŬɟŬ ůɖɛɎɜɗɖəŬɜ ɛŮ ɛɞɜɞəɚɤɜɘəɎ ŬɜŰɘůɩɛŬŰŬ anti-CD19-

PC5 əŬɘ ŬəɞɚɞɨɗɖůŮ əɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɑŬ ɟɞɐɠ ɔɘŬ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜɖ ŬɜɑɢɜŮɡůɖ Űɞɡ ůɐɛŬŰɞɠ űɗɞɟɘůɛɞɨ CFSE 

əŬɘ PC5. ɇŬ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ əɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɑŬɠ ɟɞɐɠ ŬɜŬɚɨɗɖəŬɜ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ɚɞɔɘůɛɘəɞɨ FlowJo 

v10.10. ũɘŬ Űɖ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ ŭɘŮɝɐɢɗɖ two-tailed t-test ɔɘŬ ɞɛɎŭŮɠ ɛŮ 

ɎɜɘůŮɠ ŭɘŬəɡɛɎɜůŮɘɠ ůŰɞ Microsoft Excel 2019. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ȺˊɑŭɟŬůɖ CFSE ɢɟɩůɖɠ ůŰɖɜ əɡŰŰŬɟɘəɐ ˊɡəɜɧŰɖŰŬ 

Ɉˊɞɚɞɔɘůɛɧɠ əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ ˊɟɘɜ əŬɘ ɛŮŰɎ Űɖɜ ŮˊɩŬůɖ, ɡˊɧ Űɘɠ ŮɝŮŰŬɕɧɛŮɜŮɠ ůɡɜɗɐəŮɠ, 

Űɤɜ ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ PBMCs ɛŮ CFSE əŬɘ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧɠ ˊɞůɞůŰɞɨ ɛŮɑɤůɖɠ Űɖɠ əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ˊɡəɜɧŰɖŰŬɠ. 

ɄŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ɛŮɑɤůɖ Űɖɠ əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ˊɡəɜɧŰɖŰŬɠ əŬŰɧˊɘɜ ůɐɛŬɜůɖɠ ɛŮ CFSE ɢɟɩůɖ, ɛŮ Űɖɜ 

ŮˊɩŬůɖ ůŰɞɡɠ 37ɞC ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ůɡɜɞɚɘəɎ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ŮˊɑˊŰɤůɖ ůŰɖɜ əɡŰŰŬɟɘəɐ ˊɡəɜɧŰɖŰŬ ůŮ 

ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ Űɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɤɜ 20ɞC. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɛŮŰɎ Űɞ ˊɏɟŬɠ Űɖɠ ɢɟɩůɖɠ ɛŮ CFSE ɖ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ 

Űɤɜ PBMCs ůŮ ˊɎɔɞ (ȹɧŰɖɠ Ɂɞ2) űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɞɜ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɧ Űɖɠ ɛŮɑɤůɖɠ Űɖɠ 

əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ˊɡəɜɧŰɖŰŬɠ, ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ Űɖ űɨɚŬɝɖ ůŮ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ ŭɤɛŬŰɑɞɡ (ȹɧŰɖɠ Ɂɞ1) [ɄɑɜŬəŬɠ 

1].  

 

ɄɑɜŬəŬɠ 1. ȺˊɑŭɟŬůɖ Űɤɜ ůɡɜɗɖəɩɜ ůɐɛŬɜůɖɠ ɛŮ CFSE ůŰɖɜ əɡŰŰŬɟɘəɐ ˊɡəɜɧŰɖŰŬ ŮɜŭŮɘəŰɘəɩɜ 

ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ Ŭˊɧ ɡɔɘɐɠ ŭɧŰŮɠ. 

 
 

 

 
ŪŮɟɛɞəɟŬůɑŬ 

(ɞC) 

ɉɟɧɜɞɠ 

(min) 

ɆɡɔəɏɜŰɟɤůɖ 

əɡŰŰɎɟɤɜ ˊɟɘɜ 

(cells/ml) 

ɆɡɔəɏɜŰɟɤůɖ 

əɡŰŰɎɟɤɜ ɛŮŰɎ 

(cells/ml) 

ɀŮɑɤůɖ 

əɡŰŰŬɟɘəɐɠ 

ˊɡəɜɧŰɖŰŬɠ (%) 

ȹɧŰɖɠ Ɂɞ1 

37 10 5 x 106 8.3 x 105 83.4 

37 5 5 x 106 6.6 x 105 86.8 

20 10 5 x 106 9.3 x 105 81.4 

20 5 5 x 106 14.8 x 105 70.4 

      

ȹɧŰɖɠ Ɂɞ2 
20 10 7.3 x 106 3.3 x 106 54.7 

20 5 7.3 x 106 2.7 x 106 63.0 
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Ʌɧɚɞɠ Űɖɠ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ ůˊɞɟɎɠ əŬɘ ůɡɜɗɖəɩɜ in vitro əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ ůŰɞ ȸ-ɚŮɛűɞəɡŰŰŬɟɘəɧ 

ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɧ 

ɆŰɖ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ ůˊɞɟɎɠ ŰɎɝŮɤɠ 105 cells/ml, ŭŮɜ ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŭɘŬűɞɟɎ 

ȷˊɞɛɞɜɤɛɏɜŬ ɚŮɡəɞəɨŰŰŬɟŬ ɡɔɘɐ ŭɧŰɖ ůɖɛɎɜɗɖəŬɜ ɛŮ CFSE ůŰɞɡɠ 20ɞC ɔɘŬ 10 ɚŮˊŰɎ əŬɘ 

əŬɚɚɘŮɟɔɐɗɖəŬɜ ɡˊɧ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ in vitro ůɡɜɗɐəŮɠ, ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɞɡ ȸ-ɚŮɛűɞəɡŰŰŬɟɘəɞɨ 

ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ. ɄŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ Ŭɡɝɖɛɏɜɞ ˊɞůɞůŰɧ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ Űɤɜ ȸ ɚŮɛűɞəɡŰŰɎɟɤɜ 

ɏˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜɖ ŭɘɏɔŮɟůɖ ɛŮ anti-IgM əŬɘ LPS, ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ Űɖ ɛŮɛɞɜɤɛɏɜɖ ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɖ 

ɛɏůɤ anti-IgM [ȺɘəɧɜŬ 1ȸ-1Ⱥ]. ɆŰɖɜ in vitro əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ 48 ɤɟɩɜ, ɖ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ 

ůˊɞɟɎɠ Űɖɠ ŰɎɝɖɠ Űɤɜ 105 cells/ml ůɡůɢŮŰɑůŰɖəŮ ɛŮ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůŰɘəɐ ŬɜŰŬˊɧəɟɘůɖ 

Űɤɜ ȸ-əɡŰŰɎɟɤɜ ɨůŰŮɟŬ Ŭˊɧ ŭɘɏɔŮɟůɖ ɛŮ anti-IgM (41.83%, p<0.05) əŬɘ anti-IgM ůɡɜŭɡŬůŰɘəɎ ɛŮ 

LPS (85.73%, p<0.01) [ȺɘəɧɜŬ 1ȸ]. ůŰɞ ˊɞůɞůŰɧ ȸ-əɡŰŰŬɟɘəɞɨ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖ 

ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ [ȺɘəɧɜŬ 1ȹ], ŬɚɚɎ ůŰɖ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɤɜ 106 cells/ml, ŭɘɏɔŮɟůɖ ɛŮ anti-IgM 

əŬɘ LPS ˊɟɞəɎɚŮůŮ ŮɜŰɞɜɧŰŮɟɞ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɧ ɏˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ 72 ɤɟɩɜ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ 

48 ɩɟŮɠ [p<0.05, ȺɘəɧɜŬ 1Ⱥ]. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

Ƀɘ ůɡɜɗɐəŮɠ CFSE ɢɟɩůɖɠ əŬɘ in vitro əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Űɞ ˊɚŬɑůɘɞ ɛŮɚɏŰɖɠ ȸ-

ɚŮɛűɞəɡŰŰŬɟɘəɞɨ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ, ɛŮ Űɖ CFSE ůɐɛŬɜůɖ ůŰɞɡɠ 20ɞC ɜŬ ˊŮɟɘɞɟɑɕŮɘ Űɖɜ ŬˊɩɚŮɘŬ 

əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ˊɡəɜɧŰɖŰŬɠ əŬɘ Űɖ ůɡɜŮɟɔɘůŰɘəɐ ŭɟɎůɖ Űɤɜ anti-IgM əŬɘ LPS ɜŬ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖɜ 

ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůŰɘəɐ ŬɜŰŬˊɧəɟɘůɖ ůŮ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ ůˊɞɟɎɠ 105 əɡŰŰɎɟɤɜ/ml. ȼ ɓŮɚŰɘůŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ 

ˊŬɟŬˊɎɜɤ ˊŬɟŬɛɏŰɟɤɜ ɗɏŰŮɘ Űɘɠ ɓɎůŮɘɠ ɔɘŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ůɡůɢŮŰɘɕɧɛŮɜɤɜ 

ŬɜɞůɞˊŬɗɞɚɞɔɘɩɜ.  

 
ȺɘəɧɜŬ 1. In vitro ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɧɠ ȸ-ɚŮɛűɞəɡŰŰɎɟɤɜ ɡˊɧ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ. 

(ȷ) ɈˊɧŭŮɘɔɛŬ ŬɜɎɚɡůɖɠ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ əɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɑŬɠ ɟɞɐɠ, (ȸ) Ɇɨɔəɟɘůɖ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɤɜ 

ůˊɞɟɎɠ ůŮ 48ɤɟɖ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ, (ũ) Ɇɨɔəɟɘůɖ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɤɜ ůˊɞɟɎɠ ůŮ 72ɤɟɖ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ, (ȹ) 

Ɇɨɔəɟɘůɖ ɢɟɧɜɞɡ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ ůŮ Ŭɟɢɘəɐ ůˊɞɟɎ 105 cells/ml, (Ⱥ) Ɇɨɔəɟɘůɖ ɢɟɧɜɞɡ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ 

ůŮ Ŭɟɢɘəɐ ůˊɞɟɎ 106 cells/ml. 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ŬɛɞɘɓŬɑŬɠ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ ɛŮŰŬɝɨ ŭɨɞ ɐ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɤɜ ŬŰɧɛɤɜ, Ŭˊɧ Űɖɜ 

ɞˊɞɑŬ Ŭˊɞəɞɛɑɕɞɡɜ ŬɛɞɘɓŬɑŬ ɞűɏɚɖ. ȷˊɞŰŮɚŮɑ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ɏɜɜɞɘŬ ůŰɖɜ ŮɝŮɚɘəŰɘəɐ ɓɘɞɚɞɔɑŬ, əŬɗɩɠ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ 

ɛŮ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɤɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐ ˊɞɡ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɘɠ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ Ůˊɘɓɑɤůɖɠ əŬɘ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɐɠ Űɤɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ. 

Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Űɖ ɛɏɗɞŭɞ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐɠ Ůˊɘůəɧˊɖůɖɠ əŬɘ Űɖɠ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɐɠ ŬɜɎɚɡůɖɠ, ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɜɎŭŮɘɝɖ Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ůŰɘɠ ŮɝŮɚɘəŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɑŮɠ, 

ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ɗŮɛŮɚɘɤɗŮɑ ɞ ɟɧɚɞɠ Űɖɠ ɤɠ ŬɜŬˊɧůˊŬůŰɞɡ ůŰɞɘɢŮɑɞɡ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɖɠ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ 

əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. ȷˊɧ Űɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ɞ əŬɗɞɟɘůŰɘəɧɠ 

ɟɧɚɞɠ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ɤɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ Űɧůɞ ůŰɞ ŮɝŮɚɘəŰɘəɧ ɧůɞ əŬɘ ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ, 

əŬɘ ɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɖɠ ŬűŮɜɧɠ ůŰɖɜ ŮɡɖɛŮɟɑŬ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ əŬɘ ŬűŮŰɏɟɞɡ ůŰɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɖɠ 

ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ, ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ, Ůɝɏɚɘɝɖ, ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ əŬŰɏɢŮɘ əŮɜŰɟɘəɐ ɗɏůɖ ůŰɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ 

əɞɘɜɤɜɘɩɜ (Darwin 1874, Kropotkin 1902), əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɩɜ 

ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɤɜ ˊɞɡ ˊɟɞɎɔɞɡɜ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ (Johnson & Johnson 2009). ȼ ɗŮɤɟɑŬ Űɖɠ űɡůɘəɐɠ 

Ůˊɘɚɞɔɐɠ ˊɞɡ ŭɘŬŰɨˊɤůŮ ɞ ȹŬɟɓɑɜɞɠ ŬɜɏŭŮɘɝŮ Űɞɜ əɞɛɓɘəɧ ɟɧɚɞ ˊɞɡ ŭɘŬŭɟŬɛŬŰɑɕŮɘ ɞ ŬɜŰŬɔɤɜɘůɛɧɠ 

ůŰɞɜ ŬɔɩɜŬ ɔɘŬ Ůˊɘɓɑɤůɖ, ɗɏŰɞɜŰŬɠ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ɏɜŬ əŮɜŰɟɘəɧ ɕɐŰɖɛŬ ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ 

ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ˊɞɡ ˊŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ɛŮɚɩɜ ɞɛɎŭɤɜ (Sigmund & Hilbe 2011). Ƀ ȾɟɞˊɧŰəɘɜ 

ůŰɖ ŭɘəɐ Űɞɡ ŮɝŮɚɘəŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ŮůŰɑŬůŮ ůŰɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ əŬɘ Űɖɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ 

ɤɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ Ůɝɏɚɘɝɖɠ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰŮɟɞɡ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞɜ ŬɜŰŬɔɤɜɘůɛɧ əŬɘ ŰɧɜɘůŮ Űɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɖɠ 

ůŰɖɜ ŮɡɖɛŮɟɑŬ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ (Borrello 2004, Kropotkin 1902). ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ 

ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ɓɟɑůəŮɘ ŮűŬɟɛɞɔɐ əŬɘ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ůɡɛɓɎɚɚɞɜŰŬɠ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ 

ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ (Gillies 2016).  

 

ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ, ŭɘŮɟŮɡɜɎŰŬɘ ɖ ŬˊɞŰɨˊɤůɖ Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ůŰɘɠ ŮɝŮɚɘəŰɘəɏɠ 

ɗŮɤɟɑŮɠ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŬɜŬŭŮɘɢɗŮɑ ɞ ɟɧɚɞɠ Űɖɠ ɤɠ ɗŮɛŮɚɘɩŭɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ˊɞɡ 

ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɖɠ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. ȷəɞɚɞɡɗŮɑ ɛɘŬ ůɨɜŰɞɛɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɖɠ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬɠ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ, Űɞɡ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɞɨ ˊɚŬɘůɑɞɡ ɔɘŬ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ůŰɘɠ ŮɝŮɚɘəŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɑŮɠ əŬɘ Űɖ ůɨɜŭŮůɐ 

Űɖɠ ɛŮ Űɖ ůɢɞɚɘəɐ ˊɟɎɝɖ əŬɘ Űɤɜ ůɡɛˊŮɟŬůɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ˊɟɞɏəɡɣŬɜ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ȼ ŮɟɔŬůɑŬ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Űɖ ɛɏɗɞŭɞ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐɠ Ůˊɘůəɧˊɖůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ɗŮɤɟɖŰɘəɐɠ 

ŬɜɎɚɡůɖɠ. ȷɟɢɘəɎ, ɛŮɚŮŰɐɗɖəŬɜ ɞɘ ɏɜɜɞɘŮɠ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ əŬɘ Űɖɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ůŮ ˊɟɤŰɞɔŮɜŮɑɠ 

ˊɖɔɏɠ Űɤɜ ŮɝŮɚɘəŰɘəɩɜ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɤɜ Űɞɡ ȹŬɟɓɑɜɞɡ əŬɘ Űɞɡ ȾɟɞˊɧŰəɘɜ. ȰˊŮɘŰŬ, ŬɜŬɕɖŰɐɗɖəŬɜ 

ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɏɠ ˊɖɔɏɠ ɛŮ ŭŮɡŰŮɟɞɔŮɜŮɑɠ ŬɜŬɚɨůŮɘɠ Űɤɜ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɤɜ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ 

ɛŮɚɏŰŮɠ ůŰɖ ɓɎůɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ Google Scholar, ɛŮ Űɖɜ ɢɟɐůɖ ɚɏɝŮɤɜ-əɚŮɘŭɘɩɜ ɧˊɤɠ mutual aid, 

cooperation, altruism, evolutionary biology əŬɘ collaborative culture in education. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ, 
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ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ əŬɘ Űɖɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ůŰŬ ŭɘɎűɞɟŬ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɎ ˊɚŬɑůɘŬ, ŮůŰɘɎɕɞɜŰŬɠ ůŰɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɤɜ ŮɝŮɚɘəŰɘəɩɜ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɤɜ ɛŮ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ 

ˊɟɎɝɖ. 

 

ȼ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ ůŰɘɠ ŮɝŮɚɘəŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɑŮɠ 

Ƀ ȹŬɟɓɑɜɞɠ, ůŰɞ ɓɘɓɚɑɞ Űɞɡ "ȼ ȾŬŰŬɔɤɔɐ Űɞɡ ȷɜɗɟɩˊɞɡ", ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ ɧŰɘ ɞ Ɏɜɗɟɤˊɞɠ, ɤɠ 

əɞɘɜɤɜɘəɧ ɞɜ, ŭɘŬɗɏŰŮɘ Űɖɜ ŰɎůɖ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ˊɘůŰɧɠ ůŰŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ Űɞɡ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ɏŰɞɘɛɞɠ ɜŬ Űɞɡɠ 

ˊɟɞůűɏɟŮɘ ɓɞɐɗŮɘŬ ɧŰŬɜ Űɞ ɏɢɞɡɜ ŬɜɎɔəɖ (Darwin 1874). ȼ ŰɎůɖ ŬɡŰɐ, ˊɞɡ ˊɟɞɎɔŮɘ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ, 

ŬˊɞŭɑŭŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɜ ȹŬɟɓɑɜɞ ůŰŬ əɞɘɜɤɜɘəɎ ɏɜůŰɘəŰŬ (Marsh 2013), Ŭˊɧ ŰŬ ɞˊɞɑŬ ˊɖɔɎɕŮɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ 

Űɖɠ ɖɗɘəɐɠ ˊɞɡ ɞŭɖɔŮɑ Űɞɜ Ɏɜɗɟɤˊɞ Ŭəɧɛɖ əŬɘ ɜŬ ɗɡůɘɎůŮɘ Űɖ ɕɤɐ Űɞɡ ɔɘŬ Űɞ əŬɚɧ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ Űɞɡ. 

ȼ űɡůɘəɐ Ůˊɘɚɞɔɐ ŮɡɜɞŮɑ Űɘɠ ɞɛɎŭŮɠ ˊɞɡ Ůəŭɖɚɩɜɞɡɜ ɡɣɖɚɎ ŮˊɑˊŮŭŬ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ, əŬɗɩɠ ɞɘ 

ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɏɠ əŬɘ ŬɚŰɟɞɡɘůŰɘəɏɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ˊŬɟɏɢɞɡɜ ŮɝŮɚɘəŰɘəɧ ˊɚŮɞɜɏəŰɖɛŬ ŬɡɝɎɜɞɜŰŬɠ Űɘɠ 

ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ Űɞɡɠ ůŰɞɜ ŬɔɩɜŬ ɔɘŬ Ůˊɘɓɑɤůɖ əŬɘ ŮˊɘəɟɎŰɖůɐɠ Űɞɡɠ ɏɜŬɜŰɘ Ɏɚɚɤɜ ɞɛɎŭɤɜ ɛŮ 

ɚɘɔɧŰŮɟɞ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɎ ɛɏɚɖ (Darwin 1874), Ůɜɩ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɖɜ ŮɡɖɛŮɟɑŬ Űɞɡɠ (Townsend 

et al. 2023). 

 

Ƀ ůɖɛŬɜŰɘəɧɠ ɟɧɚɞɠ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɧɞŭɞ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ 

əɞɘɜɤɜɘɩɜ ɏɢŮɘ ŬɜŬŭŮɘɢɗŮɑ əŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɝŮɚɘəŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɞɡ ȾɟɞˊɧŰəɘɜ. ɆŰɞ ɓɘɓɚɑɞ Űɞɡ  

"ȷɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ, ɏɜŬɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ", ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ ɧŰɘ ɞ ɛɧɜɞɠ Űɟɧˊɞɠ ˊɞɡ ɏɜŬ Ůɑŭɞɠ 

ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊɘɓɘɩůŮɘ ůŮ ɏɜŬ Ůɢɗɟɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ŮɑɜŬɘ ɛɏůɤ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ˊɞɡ ˊɟɞɎɔŮɘ Űɖ 

ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ (Kropotkin 1902). ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɡˊɞɓŬɗɛɑɕŮɘ Űɞɜ ŬɜŰŬɔɤɜɘůɛɧ ɤɠ ɛɑŬ ɛɧɜɞ Ŭˊɧ Űɘɠ 

ˊɞɚɚɏɠ ŭɡɜɎɛŮɘɠ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ Űɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ (Nicolosi 2020), ɖ ɞˊɞɑŬ ˊɟɞůŭɑŭŮɘ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɞ 

ɛŬəɟɞˊɟɧɗŮůɛɞ ŮɝŮɚɘəŰɘəɧ ɧűŮɚɞɠ (Koch 2014). ɆŰɞ ɓɘɓɚɑɞ Űɞɡ "ȼɗɘəɐ: ɄɟɞɏɚŮɡůɖ əŬɘ ȷɜɎˊŰɡɝɖ", 

ɞ ȾɟɞˊɧŰəɘɜ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ Űɖɜ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ ɤɠ ɏɜŬ űɡůɘəɧ ɏɜůŰɘəŰɞ ˊɞɡ ɛɞɘɟɎɕɞɜŰŬɘ ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ, 

ɛŮ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ ŬɛɞɘɓŬɘɧŰɖŰŬ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ əɞɛɛɎŰɘ Űɖɠ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖɠ űɨůɖɠ. ɉɤɟɑɠ Űɖɜ 

ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ, ˊɞɡ ŬɜŰɘˊɟɞůɤˊŮɨŮɘ Űɖɜ ɖɗɘəɐ ɓɎůɖ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ əɞɘɜɤɜɘɩɜ, ŮəŮɑɜŮɠ ŭŮɜ ɗŬ 

ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ɞɨŰŮ ɜŬ ŮɝŮɚɑůůɞɜŰŬɘ (ȾɟɞˊɧŰəɘɜ 2007). 

 

ȼ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ ůŰɖ ůɢɞɚɘəɐ ˊɟɎɝɖ 

ɇɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ɤɠ űɞɟɏŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɞˊɞɑɖůɖɠ, ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ Ŭɝɘɩɜ, ɧˊɤɠ 

ɖ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ əŬɘ ɖ ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ ůŰɎůŮɘɠ əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ˊɞɡ 

ɡˊŮɟɓŬɑɜɞɡɜ Űɞɜ ŬŰɞɛɘəɘůɛɧ əŬɘ ɞɘəɞŭɞɛɞɨɜ əɞɡɚŰɞɨɟŬ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ (Hargreaves 1994). Ʉɟɞɠ ŬɡŰɐ 

Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ əŬɗɞɟɘůŰɘəɎ ɞɘ ɛɏɗɞŭɞɘ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ ˊɞɡ ɡɘɞɗŮŰɞɨɜŰŬɘ Űɧůɞ 

ɛɏůŬ ůŰɖ ůɢɞɚɘəɐ ŰɎɝɖ ɧůɞ əŬɘ ůŮ ůɢɞɚɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ (Higgins-D'Alessandro & Sadh 1998). 

ȾŬŰɎ Űɖɜ ɞɛŬŭɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ, ŮəűɟɎɕɞɡɜ Űɘɠ ŬˊɧɣŮɘɠ Űɞɡɠ əŬɘ 

ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ůɡɚɚɞɔɘəɏɠ ŬˊɞűɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ůˊɑɚɡůɖ əɞɘɜɩɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ əɞɘɜɩɜ 

ůŰɧɢɤɜ. ȾŬɗɩɠ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ɞɛŬŭɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ Űɧůɞ Ŭˊɧ Űɘɠ ŭɘəɏɠ Űɞɡɠ 

ŮɜɏɟɔŮɘŮɠ ɧůɞ əŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊɟɎɝŮɘɠ Űɤɜ Ɏɚɚɤɜ (Johnson & Johnson 2009), ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɖ ˊɟɞɦˊɧɗŮůɖ 

ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɐ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ əɎɗŮ ɛɏɚɞɠ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ ɜŬ ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ ɛŮ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ 

əŬɘ Űɘɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰɏɠ Űɞɡ əŬɘ ɜŬ ˊŬɟɏɢŮɘ ɓɞɐɗŮɘŬ ůŰŬ ɡˊɧɚɞɘˊŬ ɛɏɚɖ. ȼ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ ˊɞɡ 

ŮəŭɖɚɩɜŮŰŬɘ ŮɜŭɡɜŬɛɩɜŮɘ Űɘɠ ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɏɠ ůɢɏůŮɘɠ, ɛŮɘɩɜŮɘ Űɞɜ ŬɜŰŬɔɤɜɘůɛɧ əŬɘ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖ 

ůɡɚɚɞɔɘəɐ ůɡɜɞɢɐ əŬɘ ˊɟɧɞŭɞ (Gillies 2016). 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ əŬŰŬŭŮɘəɜɨŮɘ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ɤɠ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ 

ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ, Űɧůɞ ůŰɘɠ ŮɝŮɚɘəŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɑŮɠ ɧůɞ əŬɘ ůŰɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ˊɟɎɝɖ. Ƀɘ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ Űɞɡ 

ȹŬɟɓɑɜɞɡ əŬɘ Űɞɡ ȾɟɞˊɧŰəɘɜ ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ɖ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ ˊɟɞůűɏɟŮɘ 

ŮɝŮɚɘəŰɘəɧ ˊɚŮɞɜɏəŰɖɛŬ ůŰɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ, ˊɟɞɎɔɞɜŰŬɠ Űɖɜ Ůˊɘɓɑɤůɖ əŬɘ Űɖɜ ŮɡɖɛŮɟɑŬ Űɞɡɠ 

(Darwin 1874, Kropotkin 1902). ȷɜŰɑůŰɞɘɢŬ, ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɖ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ əɘɜɖŰɐɟɘɞ 

ŭɨɜŬɛɖ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɖɠ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ, ůɡɛɓɎɚɚɞɜŰŬɠ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ 
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ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ (Gillies 2016). ɇɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ɤɠ ɢɩɟɞɠ 

əɞɘɜɤɜɘəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŰɞɜ ɞˊɞɑɞ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɢɩɟŬ ůɡɚɚɞɔɘəɏɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ŭɟɎůŮɘɠ, ɏɢŮɘ Űɖ 

ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ɛŮŰŬůɢɖɛŬŰɑůŮɘ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ɏɛűɡŰŮɠ ŰɎůŮɘɠ ůŮ ůɡɜŮɘŭɖŰɏɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ, 

Ůɘ́ɓŮɓŬɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɖ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ŬɚɚɖɚɞɓɞɐɗŮɘŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ˊɟɧɞŭɞ. 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɏɜŬ ŭɘŭŬəŰɘəɧ ůŮɜɎɟɘɞ ɛŮ ɗɏɛŬ çɇɟɞűɘəɏɠ ŬɚɡůɑŭŮɠ ï ɇɟɞűɘəɎ 

ˊɚɏɔɛŬŰŬè, ɔɘŬ Űɞ ɔɜɤůŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ȸȭ ɇɎɝɖɠ ũŮɜɘəɞɨ ȿɡəŮɑɞɡ. ɇɞ ůŮɜɎɟɘɞ ɏɢŮɘ ŭɘɎɟəŮɘŬ 

ŭɨɞ ŭɘŭŬəŰɘəɩɜ ɤɟɩɜ əŬɘ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ 20 ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ əŬŰɎ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ɏŰɞɠ 2024-2025. 

Ɇəɞˊɧɠ Űɞɡ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞɡ ůŮɜŬɟɑɞɡ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ɜŬ ŬɜŰɘɚɖűɗɞɨɜ Űɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɤɜ Űɟɞűɘəɩɜ 

Ŭɚɡůɑŭɤɜ əŬɘ Űɤɜ Űɟɞűɘəɩɜ ˊɚŮɔɛɎŰɤɜ ɔɘŬ Űɖ ɟɞɐ ŮɜɏɟɔŮɘŬɠ ůŰŬ ɞɘəɞůɡůŰɐɛŬŰŬ, ɖ ɞˊɞɑŬ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɖ 

ɔɘŬ Űɖɜ ɘůɞɟɟɞˊɑŬ Űɞɡɠ, əŬɘ ɜŬ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ɔɘŬ Űɘɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ůŰɘɠ 

Űɟɞűɘəɏɠ ŬɚɡůɑŭŮɠ əŬɘ ůŰŬ ŰɟɞűɘəɎ ˊɚɏɔɛŬŰŬ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ɓɘɤůɘɛɧŰɖŰŬ. ɇɞ ůŮɜɎɟɘɞ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŰɖ 

ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ɛɏɗɞŭɞ, əŬŰɎ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ůɡɜŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ 

ŬɜŬəŬɚɨɣɞɡɜ əŬɘ ɜŬ ɞɘəɞŭɞɛɐůɞɡɜ Űɖ ɜɏŬ ɔɜɩůɖ ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ ɣɖűɘŬəɩɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ. Ʉɘɞ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ɖ ˊɟɞůɞɛɞɑɤůɖ "Food Chain Game" əŬɘ ŰŬ ɣɖűɘŬəɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ Mentimeter 

əŬɘ Padlet. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛɏɗɞŭɞɠ, ˊɟɞůɞɛɞɑɤůɖ, ɣɖűɘŬəɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛɏɗɞŭɞɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ ɛŬɗɖŰɞəŮɜŰɟɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ (Wise & Okey 2013) 

ˊɞɡ ŮˊɘəŮɜŰɟɩɜŮŰŬɘ ůŰɖɜ ŮɜŮɟɔɧ Ůɛˊɚɞəɐ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ ůŰɖ ɛŬɗɖůɘŬəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ əŬɘ ůŰɖɜ 

ŬɜŬəɎɚɡɣɖ əŬɘ ɞɘəɞŭɧɛɖůɖ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɖɜ 

əɟɘŰɘəɐ ůəɏɣɖ əŬɘ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ (Harlen 2012). Ƀ/ɖ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ŬɜŬɚŬɛɓɎɜŮɘ ɟɧɚɞ 

əŬɗɞŭɖɔɖŰɘəɧ əŬɘ ŮɜɗŬɟɟɡɜŰɘəɧ, ŭɘŬůűŬɚɑɕɞɜŰŬɠ Űɘɠ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŮɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Ůɜɧɠ 

ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɞɨ ɛŬɗɖůɘŬəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ (Baroudi & Helder 2019). ɇŬ ɣɖűɘŬəɎ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ 

ŮɟɔŬɚŮɑŬ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɖ ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ, ˊŬɟɏɢɞɜŰŬɠ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ 

ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖɠ ůŮ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧ ɢɟɧɜɞ, əŬɘ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ ůɨɜɗŮŰɤɜ əŬɘ 

Ŭűɖɟɖɛɏɜɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ. ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɞɘ ˊɟɞůɞɛɞɘɩůŮɘɠ ŭɑɜɞɡɜ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ Ůɚɏɔɢɞɡ ɡˊɞɗɏůŮɤɜ 

əŬɘ ŮɝŬɔɤɔɐɠ ůɡɛˊŮɟŬůɛɎŰɤɜ ɛɏůɤ Űɖɠ ŬɜŬˊŬɟɎůŰŬůɖɠ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɩɜ ůɡůŰɖɛɎŰɤɜ ɐ ŭɘŬŭɘəŬůɘɩɜ 

ůŮ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ (Gredler 2004).  

 

ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ŬɜŬˊŰɨůůŮŰŬɘ ɏɜŬ ŭɘŭŬəŰɘəɧ ůŮɜɎɟɘɞ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ ŭɨɞ ŭɘŭŬəŰɘəɩɜ ɤɟɩɜ ůŰɞ 

ɔɜɤůŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ȸȭ ɇɎɝɖɠ ũŮɜɘəɞɨ ȿɡəŮɑɞɡ ɛŮ ɗɏɛŬ çɇɟɞűɘəɏɠ ŬɚɡůɑŭŮɠ ï 

ɇɟɞűɘəɎ ˊɚɏɔɛŬŰŬè. ɇɞ ůŮɜɎɟɘɞ ŬɡŰɧ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ ɛŮ ɓɎůɖ Űɖ ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛɏɗɞŭɞ əŬɘ 

ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ Űɞɜ ȽŬɜɞɡɎɟɘɞ Űɞɡ 2025 ůŮ ɏɜŬ ŰɛɐɛŬ 20 ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ, ɛŮ Űɖɜ ɢɟɐůɖ Űɖɠ 

ˊɟɞůɞɛɞɑɤůɖɠ "Food Chain Game" əŬɘ Űɤɜ ɣɖűɘŬəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ Mentimeter əŬɘ Padlet. Ƀɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ɢɤɟɑůŰɖəŬɜ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ Űɤɜ 5 ŬŰɧɛɤɜ, ɞˊɧŰŮ ɡˊɐɟɢŮ əŬɘ ŬɜɎɚɞɔɖ ŭɘɎŰŬɝɖ Űɤɜ ɗɟŬɜɑɤɜ 

ůŰɖɜ ŬɑɗɞɡůŬ. ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ űɨɚɚŬ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ɞ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɧɠ ˊɑɜŬəŬɠ Űɖɠ ŬɑɗɞɡůŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ 

ˊɟɞɓɞɚɐ ŭɘŬűŬɜŮɘɩɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ əŬɘ ɓɑɜŰŮɞ, əŬɘ ŰɎɛˊɚŮŰ ɔɘŬ Űɖɜ ɢɟɐůɖ Űɤɜ ɣɖűɘŬəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ. 

ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ, ˊŬɟŬŰɑɗŮɜŰŬɘ ŰŬ ˊɟɞůŭɞəɩɛŮɜŬ ɛŬɗɖůɘŬəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ əŬɘ ɖ ŬɜŬɚɡŰɘəɐ ˊɞɟŮɑŬ 

ɡɚɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ ŭɘŭŬəŰɘəɞɨ ůŮɜŬɟɑɞɡ, əŬɗɩɠ əŬɘ ŰŬ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ ˊɞɡ ˊɟɞɏəɡɣŬɜ Ŭˊɧ Űɖɜ 

ɡɚɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡ. 

 

ɄɟɞůŭɞəɩɛŮɜŬ ɀŬɗɖůɘŬəɎ ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ɇŬ ˊɟɞůŭɞəɩɛŮɜŬ ɛŬɗɖůɘŬəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ɜŬ: 

mailto:chtsekoura@yahoo.gr
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¶ əŬŰŬɜɞɞɨɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ŭɞɛɞɨɜŰŬɘ ɞɘ Űɟɞűɘəɏɠ ŬɚɡůɑŭŮɠ. 

¶ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ Űɖ ɢɟɖůɘɛɧŰɖŰŬ Űɤɜ Űɟɞűɘəɩɜ Ŭɚɡůɑŭɤɜ ɔɘŬ Űɖ ɟɞɐ ŮɜɏɟɔŮɘŬɠ ůŰŬ 

ɞɘəɞůɡůŰɐɛŬŰŬ. 

¶ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɘɠ Űɟɞűɘəɏɠ ŬɚɡůɑŭŮɠ ɤɠ ŭɞɛɘəɎ ůɡůŰŬŰɘəɎ Űɤɜ Űɟɞűɘəɩɜ ˊɚŮɔɛɎŰɤɜ. 

¶ ůɡůɢŮŰɑɕɞɡɜ Űɖɜ ŬɚɚɖɚŮɝɎɟŰɖůɖ Űɤɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ɛŮ Űɖɜ ɘůɞɟɟɞˊɑŬ Űɤɜ ɞɘəɞůɡůŰɖɛɎŰɤɜ. 

¶ ŬɜŬɚɨɞɡɜ Űɘɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ůŰɘɠ Űɟɞűɘəɏɠ ŬɚɡůɑŭŮɠ əŬɘ ůŰŬ ŰɟɞűɘəɎ 
ˊɚɏɔɛŬŰŬ ɔɘŬ Űɖɜ ɘůɞɟɟɞˊɑŬ Űɤɜ ɞɘəɞůɡůŰɖɛɎŰɤɜ. 

 

ȷɜŬɚɡŰɘəɐ ˊɞɟŮɑŬ ɡɚɞˊɞɑɖůɖɠ 

ȼ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ŭɘŭŬəŰɘəɞɨ ůŮɜŬɟɑɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ůŮ 2 ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ɩɟŮɠ (90 ɚŮˊŰɎ) əŬɘ 

ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ 5 ɓɐɛŬŰŬ. 

 

1. Ʉɟɧəɚɖůɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ (15 ɚŮˊŰɎ)  

ȷɟɢɘəɎ, ůŰɞ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɧ ˊɑɜŬəŬ ˊɟɞɓɎɚɚɞɡɛŮ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ powerpoint, ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ Űɖɠ ɞˊɞɑŬɠ, 

ŮɜɖɛŮɟɩɜɞɡɛŮ Űɞɡɠ/Űɘɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/Űɟɘɏɠ ɛŬɠ ɔɘŬ Űɞ ɗɏɛŬ ɛŮ Űɞ ɞˊɞɑɞ ɗŬ ŬůɢɞɚɖɗɞɨɛŮ əŬɘ Űɞɡɠ 

ɔɜɤůŰɘəɞɨɠ ŭɘŭŬəŰɘəɞɨɠ ůŰɧɢɞɡɠ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ, ˊɟɞɓɎɚɚɞɡɛŮ ŮɘəɧɜŬ ˊɞɡ ŬɜŬˊŬɟɘůŰɎ Űɞɡɠ 

ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ Ůɜɧɠ ɞɘəɞůɡůŰɐɛŬŰɞɠ əŬɘ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŭɘŬˊɘůŰɩůɞɡɛŮ Űɘɠ ˊɟɞɦˊɎɟɢɞɡůŮɠ ɔɜɩůŮɘɠ 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ ɛŬɠ, Űɞɡɠ/Űɘɠ əŬɚɞɨɛŮ ɜŬ əŬŰŬɔɟɎɣɞɡɜ ůŰɞ ūɨɚɚɞ ȺɟɔŬůɑŬɠ Űɞɡɠ əŬɘ ůŰɖ 

ůɡɜɏɢŮɘŬ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůɞɡɜ Űɘɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ˊɞɡ ŬɜŰɚɞɨɜ əŬɘ ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ Űɖɠ ŮɘəɧɜŬɠ, ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ 

Űɞ ˊɞɘŮɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ŰɟŮɘɠ əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ Űɤɜ ɞɘəɞůɡůŰɖɛɎŰɤɜ (ˊŬɟŬɔɤɔɞɑ, əŬŰŬɜŬɚɤŰɏɠ əŬɘ 

ŬˊɞɘəɞŭɞɛɖŰɏɠ) əŬɘ ɞɘ ɓŬůɘəɏɠ Űɞɡɠ ɘŭɘɧŰɖŰŮɠ. ȰˊŮɘŰŬ, ɛŮ ůŰɧɢɞ ɜŬ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɐůɞɡɛŮ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ 

Űɞɡɠ, ˊɟɞɓɎɚɚɞɡɛŮ ůŰɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɞ ŮɟɩŰɖɛŬ: "ɇɘ ŮɑɜŬɘ ɖ Űɟɞűɘəɐ ŬɚɡůɑŭŬ;", ɛŮ Űɖɜ ɢɟɐůɖ Űɞɡ 

ɣɖűɘŬəɞɨ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ Word Cloud Űɞɡ Mentimeter (https://www.mentimeter.com) (ȺɘəɧɜŬ 1) əŬɘ 

Űɞɡɠ/Űɘɠ əŬɚɞɨɛŮ ɜŬ ůɡɜŭŮɗɞɨɜ ůŮ ŬɡŰɧ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŭɩůɞɡɜ Űɘɠ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ Űɞɡɠ. 

 
ȺɘəɧɜŬ 1. ɉɟɐůɖ ɣɖűɘŬəɞɨ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ Word Cloud Űɞɡ Mentimeter 

 

2. ɄɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɧɠ - ɈˊɞɗɏůŮɘɠ (15 ɚŮˊŰɎ)  

https://youtu.be/RMS0M_IIO2k?feature=shared ɔɘŬ 

ɄɟɞɓɎɚɚɞɡɛŮ ŬˊɧůˊŬůɛŬ Ŭˊɧ Űɞ ůɨɜŰɞɛɞ ɓɑɜŰŮɞ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ŭɞɛɞɨɜŰŬɘ ɞɘ Űɟɞűɘəɏɠ 

ŬɚɡůɑŭŮɠ əŬɘ Űɖ ůɢɏůɖ Űɞɡɠ ɛŮ ŰŬ ŰɟɞűɘəɎ ˊɚɏɔɛŬŰŬ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ, əŬɚɞɨɛŮ Űɞɡɠ/Űɘɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ, 

ŮɟɔŬɕɧɛŮɜɞɘ/Ůɠ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ, ŬɝɘɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɘɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ Ŭˊɧ Űɞ ɓɑɜŰŮɞ ˊɞɡ ˊɟɞɓɚɐɗɖəŮ, ŬɚɚɎ əŬɘ 

ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ Ůɘəɧɜɤɜ ˊɞɡ ˊŬɟŬɗɏŰɞɡɛŮ, ɜŬ ŭɘŬŰɡˊɩůɞɡɜ ůŰɞ ūɨɚɚɞ ȺɟɔŬůɑŬɠ Űɖɜ ɡˊɧɗŮůɐ Űɞɡɠ 

ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ˊɞɘŬ əŬŰɖɔɞɟɑŬ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮŰŬɘ ůŰɞ 1ɞ Űɟɞűɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ ˊɞɡ ɓɟɑůəŮŰŬɘ 

https://www.mentimeter.com/
https://youtu.be/RMS0M_IIO2k?feature=shared


 

 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. ΝΝΞ 

ʃʄɮɼʆɹɼɮ 8ˇˎ ʃɮɿɳɽɽɶɿɹʁʇ ʅʇɿɳɲʄɹʁʇ ζɶ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη                                                                                ɰʷˊˇʽʰ, 5-7/12/2025 

ůŰɖɜ Ŭɟɢɐ Űɖɠ Űɟɞűɘəɐɠ ŬɚɡůɑŭŬɠ əŬɘ ˊɞɘŬ ůŮ əŬɗɏɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ ɡˊɧɚɞɘˊŬ ŰɟɞűɘəɎ ŮˊɑˊŮŭŬ, ɛŮ ɓɎůɖ 

Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ɓɖɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ɢɤɟɑɕɞɡɜ Űɞɡɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ Ŭˊɧ Űɞɜ ȱɚɘɞ.   

 

3. ɄŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɧɠ (25 ɚŮˊŰɎ)  

Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ əɎɗŮ ɞɛɎŭŬɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ, ůɡɜŮɟɔŬɕɧɛŮɜɞɘ/Ůɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ, Űɖɜ ˊɟɞůɞɛɞɑɤůɖ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬɠ Űɟɞűɘəɩɜ Ŭɚɡůɑŭɤɜ "Food Chain Game", ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŮˊɘɓŮɓŬɘɩůɞɡɜ ɐ ɜŬ 

ŭɘŬɣŮɨůɞɡɜ Űɖɜ ɡˊɧɗŮůɖ ˊɞɡ ŭɘŬŰɨˊɤůŬɜ ˊɟɞɖɔɞɡɛɏɜɤɠ.  

(https://www.sheppardsoftware.com/science/animals/games/food-chain/), 

 

4. ȹɘŬŰɨˊɤůɖ ůɡɛˊŮɟŬůɛɎŰɤɜ (15 ɚŮˊŰɎ) 

Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ůɡɛˊɚɖɟɩɜɞɡɜ ůŰɞ ūɨɚɚɞ ȺɟɔŬůɑŬɠ ɞɛŬŭɞůɡɜŮɟɔŬŰɘəɎ ŰŬ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰɎ Űɞɡɠ 

ɔɘŬ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɤɜ ˊŬɟŬɔɤɔɩɜ əŬɘ Űɤɜ əŬŰŬɜŬɚɤŰɩɜ ůŰɖ ɟɞɐ ŮɜɏɟɔŮɘŬɠ, Űɖ ůɢɏůɖ Űɤɜ Űɟɞűɘəɩɜ 

ˊɚŮɔɛɎŰɤɜ ɛŮ Űɘɠ Űɟɞűɘəɏɠ ŬɚɡůɑŭŮɠ əŬɘ Űɖɜ ŬɚɚɖɚŮɝɎɟŰɖůɖ Űɤɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ Űɤɜ ŭɘŬűɧɟɤɜ 

Űɟɞűɘəɩɜ Ůˊɘˊɏŭɤɜ ˊɞɡ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖɜ ɘůɞɟɟɞˊɑŬ Űɤɜ ɞɘəɞůɡůŰɖɛɎŰɤɜ. ȰˊŮɘŰŬ, ɏɜŬɠ/ɛɘŬ 

Ůəˊɟɧůɤˊɞɠ əɎɗŮ ɞɛɎŭŬɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ůɡɜɞˊŰɘəɎ ŰŬ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰɎ Űɖɠ ůŰɖɜ ɞɚɞɛɏɚŮɘŬ Űɞɡ 

ŰɛɐɛŬŰɞɠ. 

 

5. ȺűŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ (20 ɚŮˊŰɎ) 

Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ əŬɚɞɨɜŰŬɘ ɜŬ Ŭɝɘɞˊɞɘɐůɞɡɜ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ ˊɞɡ ŬˊɏəŰɖůŬɜ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ 

ŬˊŬɜŰɐůɞɡɜ ůɡɜŮɟɔŬɕɧɛŮɜɞɘ/Ůɠ ůŮ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ ŮɟɤŰɖɛɎŰɤɜ ůŰɞ ɣɖűɘŬəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ Padlet 

(https://padlet.com), ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ůŮ ɏɜŬ Űɟɞűɘəɧ ˊɚɏɔɛŬ 

(ȺɘəɧɜŬ 2). ȿɑɔɞ ˊɟɘɜ Űɞ Űɏɚɞɠ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ, ůŰɞ ŭɘŬŭɟŬůŰɘəɧ ˊɑɜŬəŬ əɎɜɞɡɛŮ ɛɘŬ ůɨɜŰɞɛɖ 

ŬɜŬəŮűŬɚŬɑɤůɖ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ, ŭɑɜɞɡɛŮ ůŰɞɡɠ/ůŰɘɠ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ūɨɚɚɞ ȹɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ɔɘŬ Űɞ 

ůˊɑŰɘ, əŬɗɩɠ əŬɘ ūɨɚɚɞ ȷɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖɠ əŬɘ ȷɡŰɞŬɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ, Űɞ ɞˊɞɑɞ Űɞɡɠ/Űɘɠ əŬɚɞɨɛŮ ɜŬ 

ůɡɛˊɚɖɟɩůɞɡɜ ůŰɖɜ ŬɑɗɞɡůŬ. 

 

 
ȺɘəɧɜŬ 2. ɉɟɐůɖ ɣɖűɘŬəɞɨ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ Padlet 

 

 

ɆɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ  

ȾŬŰɎ Űɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ˊŬɟɧɜŰɞɠ ůŮɜŬɟɑɞɡ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ŮɜŮɟɔɎ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ ůŰɎŭɘŬ 

Űɖɠ ɛŬɗɖůɘŬəɐɠ ˊɞɟŮɑŬɠ, ŬɜŬˊŰɨůůɞɜŰŬɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ. ȷˊɧ ŰŬ ūɨɚɚŬ 

ȷɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖɠ əŬɘ ȷɡŰɞŬɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ ˊɞɡ ůɡɛˊɚɐɟɤůŬɜ, ˊɟɞɏəɡɣŮ ɞ ɡɣɖɚɧɠ ɓŬɗɛɧɠ 

ɘəŬɜɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ Ŭˊɧ Űɖ ɛŬɗɖůɘŬəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ əŬɘ ɖ ɗŮŰɘəɐ ŬˊɞŰɑɛɖůɖ Űɖɠ 

https://www.sheppardsoftware.com/science/animals/games/food-chain/
https://padlet.com/
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ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɤɜ ɣɖűɘŬəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ əŬɘ Űɤɜ ɞɛŬŭɞůɡɜŮɟɔŬŰɘəɩɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ, ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɞɡ 

əŬŰŬŭŮɘəɜɨŮɘ Űɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ ŭɘŭŬəŰɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ. 
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In  vitro Ŭˊɧəɟɘůɖ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ ɛŬəɟɞűɎɔɤɜ ɤɠ ɛɏůɞ ŬɜɑɢɜŮɡůɖɠ ŮɝɤɔŮɜɞɨɠ 

DNA ůŮ ŬůŰɘəɎ ɚɨɛŬŰŬ 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ŮˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɑŬ ɛŮ ɓɎůɖ ŰŬ ɚɨɛŬŰŬ (Wastewater-Based Epidemiology, WBE) ɏɢŮɘ ŬɜŬŭŮɘɢɗŮɑ ɤɠ ɏɜŬ ɛɖ 

ˊŬɟŮɛɓŬŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖɠ Űɖɠ ŭɘŬůˊɞɟɎɠ ˊŬɗɞɔɧɜɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ 

ůŮ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧ ɢɟɧɜɞ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ůŮ əɡŰŰŬɟɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ, ɖ űɡůɘəɐ ŬɜɞůɑŬ ɏɢŮɘ əŬɗɞɟɘůŰɘəɧ ɟɧɚɞ ůŰɖɜ ɎɛŮůɖ 

Ŭˊɧəɟɘůɖ ɏɜŬɜŰɘ ˊŬɗɞɔɧɜɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ɛɏůɤ Ůɘŭɘəɩɜ ɡˊɞŭɞɢɏɤɜ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖɠ ˊɟɞŰɨˊɤɜ (Pattern-

Recognition Receptors, PRRs). ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ŮůŰɘɎɕŮɘ ůŰɞɡɠ ɛɖɢŬɜɘůɛɞɨɠ Űɖɠ űɡůɘəɐɠ ŬɜɞůɑŬɠ ˊɞɡ 

ŮˊɘŰɟɏˊɞɡɜ ůŰɞɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɧ ɜŬ ŬɜɘɢɜŮɨŮɘ ŮɝɤɔŮɜɏɠ DNA ŭɘŮɟŮɡɜɩɜŰŬɠ Űɖɜ Ŭɜɞůɞɚɞɔɘəɐ Ŭˊɧəɟɘůɖ Űɖɠ 

əɡŰŰŬɟɘəɐɠ ůŮɘɟɎɠ J774A.1 ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ɏəɗŮůɖ ůŮ ŮɝɤɔŮɜɏɠ DNA. ȼ ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ əɡŰŰɎɟɤɜ ŬɝɘɞɚɞɔɐɗɖəŮ 

ɛɏůɤ əɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɑŬɠ ɟɞɐɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɏŭŮɘɝŮ ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɖ űɚŮɔɛɞɜɤŭɩɜ ɛɖɢŬɜɘůɛɩɜ.  

 
ȿɏɝŮɘɠ əɚŮɘŭɘɎ:  ȷůŰɘəɎ ɚɨɛŬŰŬ, PRRs, ɀŬəɟɞűɎɔŬ, ūɚŮɔɛɞɜɩŭŮɘɠ əɡŰŰŬɟɞəɑɜŮɠ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ əɨɟɘŬ ɛɎɕŬ Űɤɜ ɚɡɛɎŰɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮɑŰŬɘ əɡɟɑɤɠ Ŭˊɧ ɜŮɟɧ (99,9%) ɛŮ ˊɟɞůɛɑɝŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɛɘəɟɞɨ 

ɛŮɔɏɗɞɡɠ ůŰŮɟŮɎ, ŬɜɧɟɔŬɜŮɠ əŬɘ ɞɟɔŬɜɘəɏɠ ɞɡůɑŮɠ, ˊŬɗɞɔɧɜɞɡɠ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ (ˊ.ɢ. ɘɞɑ, 

ɓŬəŰɐɟɘŬ, ɛɨəɖŰŮɠ əɚˊ.) əŬɘ ɗɟŮˊŰɘəɎ ůɡůŰŬŰɘəɎ, ɧˊɤɠ ɎɕɤŰɞ əŬɘ űɩůűɞɟɞɠ (Gitter ȷ. et al., 2022). 

ȼ ŮˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɑŬ ɛŮ ɓɎůɖ ŰŬ ɚɨɛŬŰŬ (Wastewater-Based Epidemiology, WBE) ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ 

ůɡɛˊɚɖɟɤɛŬŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ŮˊɘŰɐɟɖůɖɠ əŬɘ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖɠ ˊŬɗɞɔɧɜɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ůŮ 

ŮˊɑˊŮŭɞ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ůŮ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧ ɢɟɧɜɞ. ȼ ŬɜɑɢɜŮɡůɖ, ˊɞůɞŰɘəɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Űɖɠ 

ŭɘŬůˊɞɟɎɠ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ˊŬɟɏɢŮɘ ˊɞɚɨŰɘɛŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɑŬ ŭɘŬűɧɟɤɜ 

ɚɞɘɛɤŭɩɜ ɜɞůɖɛɎŰɤɜ ůŰɞɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞ ˊɚɖɗɡůɛɧ əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ůɨůŰɖɛŬ ɏɔəŬɘɟɖɠ 

ˊɟɞŮɘŭɞˊɞɑɖůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ɚɐɣɖ ŬˊɞűɎůŮɤɜ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɖɠ ŭɖɛɧůɘŬɠ ɡɔŮɑŬɠ. ɄŬɟɎ ŰŬ ůɖɛŬɜŰɘəɎ 

ˊɚŮɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ Űɤɜ ɛɞɟɘŬəɩɜ ŰŮɢɜɘəɩɜ ůŰɖɜ ŬɜɑɢɜŮɡůɖ ˊŬɗɞɔɧɜɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ůŮ ɚɨɛŬŰŬ, 

ŮɛűŬɜɑɕɞɡɜ ŭɨɞ ɓŬůɘəɎ ɛŮɘɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ. ȷɟɢɘəɎ, ɞɘ ŰŮɢɜɘəɏɠ PCR ŬɜɘɢɜŮɨɞɡɜ Űɞ ɔŮɜŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ (DNA 

əŬɘ RNA), ŬɚɚɎ ŭŮɜ ˊŬɟɏɢɞɡɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɖ ɛɞɚɡůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ (infectivity) Űɤɜ 

ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ. ȹŮɨŰŮɟɞɠ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɧɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬ ŬɜŬůŰɞɚɏɤɜ ůŮ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɎ 

ŭŮɑɔɛŬŰŬ, ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ɛŮɘɩɜɞɡɜ Űɖɜ ŬˊɞŭɞŰɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɛɞɟɘŬəɩɜ ŰŮɢɜɘəɩɜ, ŮɘŭɘəɎ ůŰɖɜ ŬɜŰɑůŰɟɞűɖ 

ɛŮŰŬɔɟŬűɐ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ ŮɡŬɑůɗɖŰɖ ůŰɞɡɠ ŬɜŬůŰɞɚŮɑɠ (Girones R. et al., 2010). ȼ űɡůɘəɐ ŬɜɞůɑŬ 

ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ɛɖ Ůɘŭɘəɞɨɠ ŬɛɡɜŰɘəɞɨɠ ɛɖɢŬɜɘůɛɞɨɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɑɢɜŮɡůɖ əŬɘ ŮɝɎɚŮɘɣɖ Űɤɜ ˊŬɗɞɔɧɜɤɜ 

ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ (Li D. & Wu M., 2021). ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ, ŭɘŮɟŮɡɜɐɗɖəŮ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ 

ŬɜɑɢɜŮɡůɖɠ ŮɝɤɔŮɜɞɨɠ ɔŮɜŮŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ ŬɝɘɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɖ űɡůɘɞɚɞɔɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɤɜ ɛŬəɟɞűɎɔɤɜ, 

ɜŬ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ əŬɘ ɜŬ ŬˊɞɛŬəɟɨɜɞɡɜ ŮɝɤɔŮɜɏɠ ɔŮɜŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ůŮ ůɨɜŰɞɛɞ ɢɟɞɜɘəɧ ŭɘɎůŰɖɛŬ. 

 

ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 

ɆɡɚɚɏɢɗɖəŬɜ ůɡɜɞɚɘəɎ 4 ŬůŰɘəɎ ɚɨɛŬŰŬ (wastewater, WW) əŬɘ 4 ɜŮɟɎ ɓɟɨůɖɠ (tap water, TW) Űɖɜ 

ɑŭɘŬ ɛɏɟŬ, ŰŬ ɞˊɞɑŬ ŮˊŮɝŮɟɔɎůŰɖəŬɜ ɤɠ Ůɝɐɠ: (ȷ) ɗŮɟɛɘəɐ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ ůŰɞɡɠ 70ɞC ɔɘŬ 

ŬˊŮɚŮɡɗɏɟɤůɖ ɔŮɜŮŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɜŮəɟɞɨɠ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ (non-concentrated, NC) əŬɘ 

(ȸ) ůɡɛˊɨəɜɤůɖ 400 űɞɟɏɠ (WizardÈ Enviro TNA, PROMEGA) əŬɘ ɗŮɟɛɘəɐ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ ůŰɞɡɠ 

70ɞC (concentrated, C). ȼ əɡŰŰŬɟɘəɐ ůŮɘɟɎ J774A.1, ́ɟɞŮɟɢɧɛŮɜɖ Ŭˊɧ ˊɞɜŰɑəɘŬ, əŬɚɚɘŮɟɔɐɗɖəŮ ůŮ 

ɗɟŮˊŰɘəɧ ɡɚɘəɧ RPMI/10% FBS (fetal bovine serum)/1% Antibiotics (penicillin, streptomycin). ȼ 

ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ əɡŰŰɎɟɤɜ ɏɔɘɜŮ ɛŮ ŬˊŮɡɗŮɑŬɠ ˊɟɞůɗɐəɖ ůŰɞ ɗɟŮˊŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ŮɑŰŮ DNA Ŭˊɧ ɚɨɛŬŰŬ 
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ŮɑŰŮ ˊɚŬůɛɘŭɘŬəɞɨ DNA, psPAX2. ɋɠ ɗŮŰɘəɧɠ ɛɎɟŰɡɟŬɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ əɨŰŰŬɟŬ ˊɞɡ 

ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɛŮ ɚɘˊɞˊɞɚɡůŬəɢŬɟɑŰɖ (LPS). ȼ ŮɜŭɞəɡŰŰŬɟɘəɐ ŬɜɑɢɜŮɡůɖ Űɖɠ űɚŮɔɛɞɜɩŭɞɡɠ 

əɡŰŰŬɟɞəɑɜɖɠ TNF (Tumor necrosis factor) ́ ɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ əɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɑŬ ɟɞɐɠ. ũɘŬ Űɖɜ 

ŬɜɎɚɡůɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ Űɞ FlowJoÊ v10.10 Software (BD Life Sciences). ũɘŬ Űɖɜ 

ŭɘŮɝŬɔɤɔɐ Űɤɜ ŰŮɚɘəɩɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ, ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞ GraphPad Prism 9 ŬɜɎɚɡůɖ 

ŭɘŬůˊɞɟɎɠ (ANOVA) əŬɘ t-test. 

 

ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ȷɟɢɘəɎ, ŮɚɏɔɢɗɖəŮ ɖ Ŭˊɧəɟɘůɖ Űɤɜ əɡŰŰɎɟɤɜ ůŮ ɝɏɜɞ DNA, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ɟɡɗɛɘůŰɞɨɜ ɞɘ 

ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ. ũɘŬ Űɞɜ ůəɞˊɧ ŬɡŰɧ, ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɓŬəŰɖɟɘŬəɧ DNA ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɐɠ 

ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ Ŭˊɧ Űɞ ˊɚŬůɛɑŭɘɞ psPAX2. ɋɠ ɗŮŰɘəɧɠ ɛɎɟŰɡɟŬɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŮɠ 

ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɖɛɏɜŮɠ ɛŮ LPS, Űɞ ɞˊɞɑɞ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɜ ɡˊɞŭɞɢɏŬ TLR4 Űɤɜ əɡŰŰɎɟɤɜ Űɖɠ 

űɡůɘəɐɠ ŬɜɞůɑŬɠ (Yi A.-K. et al., 2001). ɋɠ ŬɟɜɖŰɘəɧɠ ɛɎɟŰɡɟŬɠ ɐŰŬɜ əɨŰŰŬɟŬ Ůɜ ɖɟŮɛɑŬ. ȼ ŬɜɎɚɡůɖ 

Űɖɠ ɏəűɟŬůɖɠ Űɞɡ TNF ɛɏůɤ ɘůŰɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ŰŬ unstimulated əɨŰŰŬɟŬ ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ 

ůɢŮŭɧɜ ɛɖŭŮɜɘəɐ ɏəűɟŬůɖ TNF (ɀFI= 219, ȺɘəɧɜŬ 1ȷ), Ůɜɩ ŰŬ əɨŰŰŬɟŬ ˊɞɡ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɛŮ 

LPS ́ŬɟɞɡůɑŬůŬɜ ůŬűɐ ɛŮŰŬŰɧˊɘůɖ Űɖɠ əŬɛˊɨɚɖɠ ˊɟɞɠ ŰŬ ŭŮɝɘɎ (MFI= 10265, ȺɘəɧɜŬ 1ȷ), 

ɡˊɞŭɖɚɩɜɞɜŰŬɠ ůɖɛŬɜŰɘəɐ Ŭɨɝɖůɖ ůŰɖɜ ˊŬɟŬɔɤɔɐ TNF əŬɘ ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɐ 

ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ. ũɘŬ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɖɗŮɑ Ŭɜ ɖ Ŭɜɞůɞɚɞɔɘəɐ Ŭˊɧəɟɘůɖ əɡŰŰɎɟɤɜ ůŰɞ 

psPAX2 ŮɑɜŬɘ ŭɞůɞŮɝŬɟŰɩɛŮɜɖ, ŰŬ J774A.1 əŬɚɚɘŮɟɔɐɗɖəŬɜ ɛŮ ŭɨɞ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ 

DNA (1 ɛg/ml əŬɘ 5 ɛg/ml). ɄŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ɧŰɘ əŬɘ ůŰɘɠ ŭɨɞ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ Űɞɡ psPAX2 ɡˊɐɟɢŮ 

ɐˊɘŬ Ŭɨɝɖůɖ Űɞɡ ůɐɛŬŰɞɠ TNF (ȺɘəɧɜŬ 1ȸ). ȼ Ŭˊɧəɟɘůɖ ɐŰŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɢŬɛɖɚɧŰŮɟɖ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ 

ɛŮ Űɞɜ ɗŮŰɘəɧ ɛɎɟŰɡɟŬ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ (p Ò 0.05) ůŰŬ 5 ɛg/ml psPAX2. ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ 

ŰŬ ŭŮɑɔɛŬŰŬ Űɞɡ ɜŮɟɞɨ, ŰŬ TW/ɁC əŬɘ TW/C ŭŮɜ ŮɛűɎɜɘůŬɜ ŬɝɘɞůɖɛŮɑɤŰɖ ŭɘŬűɞɟɎ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ ŰŬ 

ɛɖ ŭɘŮɔŮɟɛɏɜŬ əɨŰŰŬɟŬ (unstimulated) ůŰŬ ɘůŰɞɔɟɎɛɛŬŰŬ TNF-PE (ȺɘəɧɜŬ 2ȷ). ɆŰŬ ŭŮɑɔɛŬŰŬ Űɤɜ 

ɚɡɛɎŰɤɜ, ůŰŬ ɘůŰɞɔɟɎɛɛŬŰŬ TNF-PE ́ŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ɛŮŰŬŰɧˊɘůɖ ˊɟɞɠ ŰŬ ŭŮɝɘɎ ůŮ ɡɣɖɚɧŰŮɟŮɠ 

ŮɜŰɎůŮɘɠ űɗɞɟɘůɛɞɨ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ ŭŮɑɔɛŬŰŬ Űɤɜ ɚɡɛɎŰɤɜ, ůɡɛˊɡəɜɤɛɏɜŬ əŬɘ ɛɖ. ɆɡɔəɟɑɗɖəŬɜ ɞɘ Űɘɛɏɠ 

MFI Űɤɜ ůɡɛˊɡəɜɤɛɏɜɤɜ ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ ɛŮ Űɘɠ Űɘɛɏɠ MFI Űɤɜ 

unstimulated əɡŰŰɎɟɤɜ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ŮɛűŬɜɑɕɞɡɜ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰɖŰŬ əŬɘ ůŰɘɠ ŭɨɞ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ 

(p Ò0.001) (ȺɘəɧɜŬ 2ȸ). Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɏɔɘɜŮ ůɨɔəɟɘůɖ Űɤɜ Űɘɛɩɜ MFI Űɤɜ ůɡɛˊɡəɜɤɛɏɜɤɜ ŭŮɘɔɛɎŰɤɜ 

ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ əŬɘ Űɤɜ ɛɖ ůɡɛˊɡəɜɤɛɏɜɤɜ ɢɤɟɑɠ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰɖŰŬ. 

 
 

ȺɘəɧɜŬ 2. ȷɜɑɢɜŮɡůɖ ŮɜŭɞəɡŰŰɎɟɘɞɡ TNF ɛŮ ɢɟɐůɖ əɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɑŬɠ ɟɞɐɠ. (ȷ) ȽůŰɧɔɟŬɛɛŬ ɛŮ 

ˊɞůɞŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɞɡ űɗɞɟɘůɛɞɨ ůŮ ɛɖ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɖɛɏɜŬ əɨŰŰŬɟŬ əŬɘ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɖɛɏɜŬ ɛŮ LPS. (ȸ) 

ȽůŰɧɔɟŬɛɛŬ ɛŮ ˊɞůɞŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɞɡ űɗɞɟɘůɛɞɨ ůŮШŮɜŮɟɔɞˊɞɘɖɛɏɜŬ əɨŰŰŬɟŬ ɛŮ ˊɚŬůɛɘŭɘŬəɧ 
DNA 1 ug/ml əŬɘ 5 ug/ml ɔɘŬ 24 ɩɟŮɠ.  
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ȺɘəɧɜŬ 3. ȾɡŰŰŬɟɞɛŮŰɟɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ ůŮ əɨŰŰŬɟŬ J774A.1 ɔɘŬ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡɠ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ 

ɏəɗŮůɖ ůŮ ŮɝɤɔŮɜɏɠ ɔŮɜŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ. (A) ȹŮɑɔɛŬŰŬ ɜŮɟɞɨ ɓɟɨůɖɠ (TW) ůɡɛˊɡəɜɤɛɏɜŬ (Conc.) əŬɘ 

ɛɖ (Unc.) (B) ȹŮɑɔɛŬŰŬ ɚɡɛɎŰɤɜ (WW) ůɡɛˊɡəɜɤɛɏɜŬ (Conc.) ůŮ ŭɨɞ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ 

ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ 5 əŬɘ 20 ug/ml. 

 

ɆɡɕɐŰɖůɖ 

ȼ əɡŰŰŬɟɘəɐ ůŮɘɟɎ J774A.1 ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɜɘɢɜŮɨůŮɘ ŮɝɤɔŮɜɏɠ DNA əŬɘ ɜŬ ůɡɜɗɏůŮɘ TNF, ɞ ɞˊɞɑɞɠ 

ŬɜɘɢɜŮɨŮŰŬɘ ŮɜŭɞəɡŰŰŬɟɘəɎ ŮɜŰɧɠ 24 ɤɟɩɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ɏəɗŮůɖ. ȹŮɑɔɛŬŰŬ ŬůŰɘəɩɜ, ɛɖ ůɡɛˊɡəɜɤɛɏɜɤɜ 

ɚɡɛɎŰɤɜ ɛŮ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ DNA 5 ɛg/ml ŮɑɜŬɘ ɘəŬɜɎ ɜŬ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɐůɞɡɜ ŰŬ ɛŬəɟɞűɎɔŬ ɛŮ 

ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŭɘŬűɞɟɎ əŬɘ ɜŬ ŮˊɘŰɟɏɣɞɡɜ Űɖɜ ŮˊŬəɧɚɞɡɗɖ ŬɜɑɢɜŮɡůɖ TNF. ɆɡɜŮˊɩɠ, ɖ 

ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜɖ ɛɏɗɞŭɞɠ űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŮɡŬɑůɗɖŰɖ, ŰŬɢŮɑŬ əŬɘ ɞɘəɞɜɞɛɘəɧŰŮɟɖ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ 

ɡűɘůŰɎɛŮɜŮɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ, ɛŮ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ́ŮɟŬɘŰɏɟɤ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ. 
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ȹɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŮɠ əŬɘ (əɎˊɞɘŮɠ) ɞɛɞɘɧŰɖŰŮɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ūɡůɘəɐɠ ɤɠ 

ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ Űɤɜ ūɡůɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ 
 

ȾɡɟɘɎəɞɠ ȷŪȷɁȷɆȽɃɈ 
ɃɛɧŰɘɛɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɇȺȷɄȼ, Ⱥɗɜɘəɧ əŬɘ ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ, kathanas@ecd.uoa.gr 

 

 
ɄŮɟɑɚɖɣɖ  

ȼ Ůɘůɐɔɖůɖ ůɡɜɘůŰɎ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ŮˊɞɘəɞŭɞɛɖŰɘəɐɠ ɢɟɐůɖɠ Űɤɜ ŭɘŬűɞɟɩɜ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖ ūɡůɘəɐ, əŬɘ Űɖɜ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬ (ȸȺ). ȺɜɗŬɟɟɨɜŮŰŬɘ ɏɜŬ əɞɘɜɧ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ, ɤɠ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ɔɘŬ Űɖɜ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Ůɜɜɞɘɩɜ 

ůɢŮŰɘəɩɜ əŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɚɞɔɑŬ Űɤɜ ŭɨɞ əɚɎŭɤɜ, ɛɏůɤ Űɤɜ ŭɘŬűɞɟɩɜ Űɞɡɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ əɎˊɞɘɤɜ əɞɘɜɩɜ Űɞɡɠ 

ůŰɞɘɢŮɑɤɜ: ɋɠ ŰɏŰɞɘŮɠ, ˊɟɞŰŮɑɜɞɜŰŬɘ: ȼ ɨˊŬɟɝɖ ŮɜɞˊɞɘɖŰɘəɐɠ ɗŮɤɟɑŬɠ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ ȸȺ əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ 

ŬˊɞɡůɑŬ çˊŬɔəɧůɛɘɤɜè ɜɧɛɤɜ əŬɗɩɠ əŬɘ ɞ ɟɧɚɞɠ Űɞɡ ˊŮɘɟɎɛŬŰɞɠ, Űɤɜ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɩɜ əŬɘ Űɖɠ ȽůŰɞɟɑŬɠ. 

Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ůɡɕɖŰŮɑŰŬɘ ɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ çȾɞɘɜɤɜɘəɏɠ ɄɟɞŮəŰɎůŮɘɠè əŬɘ çȾɞɘɜɤɜɘəɐ ȺˊɘůŰɐɛɖè, 

əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ ɃɡůɘɞəɟŬŰɑŬ ůŰɖ ūɡůɘəɐ, ůŮ ŬɜŰɘŭɘŬůŰɞɚɐ ɛŮ Űɖɜ ɛɖ-Űɡˊɞɚɞɔɘəɐ, çˊɚɖɗɡůɛɘŬəɐ ɞˊŰɘəɐè, ɧˊɞɡ 

ŰŬ ůɡɜŮɢɐ ŰɡɢŬɑŬ ɚɎɗɖ əŬɘ ɞɘ ŬˊɞəɚɑůŮɘɠ (ɛŮŰŬɚɚɎɝŮɘɠ) ůŰɘɠ ȸȺ ůɡɜɘůŰɞɨɜ Űɞɜ əɘɜɖŰɐɟɘɞ ɛɞɢɚɧ ŭɟɎůɖɠ Űɖɠ 

ūɡůɘəɐɠ Ⱥˊɘɚɞɔɐɠ. ɇɏɚɞɠ, ůɡɕɖŰɎɛŮ Űɞ ˊɩɠ ɛˊɞɟɞɨɛŮ ɜŬ ŭŬɜŮɘůŰɞɨɛŮ ůŰɞɘɢŮɑŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ȺˊɘůŰɖɛɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ 

ūɡůɘəɐɠ ɔɘŬ ɜŬ ŭɘŭɎɝɞɡɛŮ ˊɘɞ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ əŬɘ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ.   

 

ȿɏɝŮɘɠ əɚŮɘŭɘɎ: ȹɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŮɠ, ūɡůɘəɐ, ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ŭɘŭŬəŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ, əɞɘɜɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ.  

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ-ŪŮɤɟɖŰɘəɧ ɈˊɧɓŬɗɟɞ  

ɇŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ ŭɘŬűŬɑɜŮŰŬɘ ɛɑŬ ɞɚɞɏɜŬ əŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ŮˊɘəɟŬŰɐɠ ɞˊŰɘəɐ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ 

ūȺ ɔɘŬ ɜŬ ŭɘŭɎůəɞɜŰŬɘ ɞɘ ŰŮɚŮɡŰŬɑŮɠ əɎŰɤ Ŭˊɧ ɛɘŬ əɞɘɜɐ ɞɛˊɟɏɚŬ, ŬɡŰɐ Űɞɡ STEM. ȼ ɑŭɘŬ ɞˊŰɘəɐ 

ŮɑɢŮ ˊŬɚŬɘɧŰŮɟŬ ˊɟɞŰŬɗŮɑ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çProject, 2061è Űɖɠ AAAS (1990). ȼ 

Ůɘůɐɔɖůɖ ůɡɜɘůŰɎ ɛɑŬ ˊɟɧŰŬůɖ ɛŮ Űɖ ɞˊɞɑŬ ŮɜɘůɢɨŮůŬɘ ɛɘŬ ŰɏŰɞɘŬ ɞˊŰɘəɐ, ɡˊɞůŰɖɟɑɕɞɜŰŬɠ ˊɤɠ ɖ 

ɔɜɩůɖ əŬɘ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ ŭɘŬűɞɟɩɜ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɘɠ ūȺ  əŬɘ Űɘɠ ȸɘɞɚɞɔɘəɏɠ ȺˊɘůŰɐɛŮɠ (ȸȺ), ůŮ 

ůɡɜŭɡŬůɛɧ ɛŮ ŰŬ əɞɘɜɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ŮɟɔŬɚŮɑɞ əɞɘɜɐɠ ůɡɔəɟɘŰɘəɐɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ 

Űɞɡɠ, ůŰɖɜ ŰɎɝɖ Űɤɜ ūȺ.  

 

ȹɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŬ ůŰɞɜ ɇɟɧˊɞ ȹɘŭŬůəŬɚɑŬɠ:  

ȼ ŪŮɤɟɑŬ Űɖɠ Ⱥɝɏɚɘɝɖɠ ɛɏůɤ ūɡůɘəɐɠ Ⱥˊɘɚɞɔɐɠ (ŪȺɛūȺ) ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɖɜ ȺɜɞˊɞɘɖŰɘəɐ ŪŮɤɟɑŬ Űɖɠ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ŭɘɧŰɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɝɖɔŮɑ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ əŬɘ Űɖɜ ˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖɜ ŮɜɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɕɤɐɠ. ȼ 

ŭɘŬűɞɟɎ ɛŮ Űɖɜ ȹɘŭŬůəŬɚɑŬ ɚ.ɢ. Űɖɠ ūɡůɘəɐɠ, ɏɔəŮɘŰŬɘ ůŰɞ Ůɝɐɠ: Ƀɘ ɗŮɤɟɖŰɘəɞɑ űɡůɘəɞɑ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ 

Ŭəɧɛɖ ŭɘŬŰɡˊɩůŮɘ ɛɘŬ Ůɡɟɏɤɠ ŬˊɞŭŮəŰɐ, ůɡɜŮˊɐ ɗŮɤɟɑŬ ˊɞɡ ɜŬ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ Űɖ ɔŮɜɘəɐ ůɢŮŰɘəɧŰɖŰŬ 

əŬɘ Űɖɜ əɓŬɜŰɘəɐ ɛɖɢŬɜɘəɐ ɞɨŰɤɠ ɩůŰŮ  ɜŬ ůɢɖɛŬŰɑůŮɘ ɛɘŬ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ˊɎɜŰɤɜ. ȼ ŬůɡɛɓŬŰɧŰɖŰŬ 

Űɤɜ ŭɨɞ ɗŮɤɟɘɩɜ ˊŬɟŬɛɏɜŮɘ ɏɜŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ˊɟɧɓɚɖɛŬ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ūɡůɘəɐɠ. ȷəɧɛɖ, ɧɛɤɠ, əŬɘ 

Ŭɜ ŮˊɘŰŮɡɢɗŮɑ əɎŰɘ ŰɏŰɞɘɞ, ɖ ŭɘŬűɞɟɎ ɏɔəŮɘŰŬɘ ˊɤɠ ůŰɖ ɛɑŬ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ˊɟɧŰŬůɖ 

ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɐɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ, Ůɜɩ ůŰɖɜ Ɏɚɚɖ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ, ŬɡŰɐ Űɤɜ ȸȺ, ɞ Űɟɧˊɞɠ ŬɡŰɧɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ 

ůɡɜɘůŰɎ ɛɞɜɧŭɟɞɛɞ (NATB, 1995).  

 

ȼ ȴˊŬɟɝɖ əŬɘ ɖ ȷɜɡˊŬɟɝɑŬ Ɂɧɛɤɜ  

ɇɞ ɛɞɜŰɏɚɞ Űɖɠ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ɛŮɗɧŭɞɡ ˊɞɡ ˊɟɞɏɟɢŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ ūȺ, əɡɟɑɤɠ Űɖ ūɡůɘəɐ, ɛŬɠ ŬűɐɜŮɘ 

ɛŮ Űɖɜ ŮɜŰɨˊɤůɖ ɧŰɘ ɞ ůŰɧɢɞɠ Űɖɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůŮɘ çɜɧɛɞɡɠè (ˊ.ɢ., Űɘɠ ŭɖɚɩůŮɘɠ Űɤɜ 

ɁŮɨŰɤɜŬ əŬɘ ȾɏˊɚŮɟ ɔɘŬ Űɖ ɔŮɜɘəɐ əŬɘ Űɖɜ ˊɚŬɜɖŰɘəɐɠ əɑɜɖůɖ, ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ). Ɂɧɛɞɘ ɡˊɧ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ 

ŬɡŰɐ ŮɑɜŬɘ ŭɖɚɩůŮɘɠ ɔɘŬ əɎˊɞɘɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ŬˊɞŭŮɘɢɗŮɑ ɧŰɘ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɔɜɤůŰɏɠ 

ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ. Ƀɘ ɓɘɞɚɧɔɞɘ ɏɢɞɡɜ əŬŰɎ əŬɘɟɞɨɠ ɡˊɞűɏɟŮɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮˊɘɗɡɛɑŬ ɜŬ ɛɘɛɖɗɞɨɜ Űɖ ūɡůɘəɐ ɛŮ 

Űɖ ɗɏůˊɘůɖ ɜɧɛɤɜ (ˊ.ɢ., ȸɘɞɔŮɜŮŰɘəɧɠ ɜɧɛɞɠ Űɞɡ ȺɟɜůŰ ɉɏɔəŮɚ ɧŰɘ çɖ ɃɜŰɞɔɏɜŮůɖ ŬɜŬəŮűŬɚŬɘɩɜŮɘ 

Űɖɜ űɡɚɞɔɏɜŮůɖè). Ⱥɜ ŰɞɨŰɞɘɠ, Űɞ ɘůŰɞɟɘəɧ ůŰɞɘɢŮɑɞ əŬɘ ɖ ŮɔɔŮɜɐɠ ɛŮŰŬɓɚɖŰɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ 

ůɡůŰɖɛɎŰɤɜ əɎɜŮɘ ŰɏŰɞɘŮɠ əŬɗɞɚɘəɏɠ ŭɖɚɩůŮɘɠ ŬŭɨɜŬŰŮɠ.. ȼ ŪȺɛūȺ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɛɘŬɠ 

ŰɏŰɞɘŬɠ ɏɜɜɞɘŬɠ, əŬɘ, Ůɜɩ əɎˊɞɘɞɘ ɏɢɞɡɜ ůɡɕɖŰɐůŮɘ Űɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Ůɜɧɠ ɜɧɛɞɡ,   ŮɑɜŬɘ ŬˊɚɎ ɛɘŬ Űɡˊɘəɐ 
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ɔŮɜɑəŮɡůɖ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎůŮɘɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, Űɤɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ, əŬɘ Űɤɜ 

ɔɞɜɞŰɨˊɤɜ ŮəŮɑɜɤɜ Űɤɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏˊɞɣɖ Űɞɡ ŬɜŰɑəŰɡˊɞɡ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎůŮɤɜ 

ůŰɘɠ ɔɞɜɞŰɡˊɘəɏɠ ůɡɢɜɧŰɖŰŮɠ. Ƀɘ ŮˊɑůɖɛŮɠ ɔŮɜɘəŮɨůŮɘɠ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ˊɎɜŰŬ 

ŮɝŬɘɟɏůŮɘɠ ˊɞɡ çŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜɞɡɜ Űɞɜ əŬɜɧɜŬè əŬɘ ɞŭɖɔɞɨɜ ůŰɖɜ Űɟɞˊɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ Űɞ ɝŮəŬɗɎɟɘůɛŬ Űɤɜ 

Ůɜɜɞɘɩɜ ɛŮ Űɖɜ ˊɎɟɞŭɞ Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ.  

 

Ƀ Ʌɧɚɞɠ Űɞɡ ɄŮɘɟɎɛŬŰɞɠ. ɃɛɞɘɧŰɖŰŮɠ-ŭɘŬűɞɟɏɠ  

ȰɜŬɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ůɖɛŬɜŰɘəɞɨɠ ɟɧɚɞɡɠ Űɞɡ ˊŮɘɟɎɛŬŰɞɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŮɚɏɔɢŮɘ ɗŮɤɟɑŮɠ, ŬɚɚɎ ɛˊɞɟŮɑ Ůˊɑůɖɠ ɜŬ 

ŮɑɜŬɘ ɛɏɟɞɠ Űɖɠ ŬɜŬɕɐŰɖůɖɠ ɛɘŬɠ ɜɏŬɠ ɗŮɤɟɑŬɠ, ɛˊɞɟŮɑ Ůˊɑůɖɠ ɜŬ ˊŬɟɏɢŮɘ ɡˊɞŭŮɑɝŮɘɠ ˊɟɞɠ Űɖ ŭɞɛɐ ɐ 

Űɖ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɐ ɛɞɟűɐ ɛɘŬɠ ɗŮɤɟɑŬɠ. ɀˊɞɟŮɑ Ůˊɑůɖɠ ɜŬ ˊŬɟɏɢŮɘ ŬˊɞŭŮɑɝŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɨˊŬɟɝɖ Űɤɜ 

ɞɜŰɞŰɐŰɤɜ ˊɞɡ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ůŰɘɠ ɗŮɤɟɑŮɠ ɛŬɠ (Franklin, 1999). ȷɜŰɘɗɏŰɤɠ, ůŰɞɜ əɧůɛɞ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ 

ɖ ɛɞɜŬŭɘəɐ, ɑůɤɠ ɗŮɤɟɑŬ ˊɞɡ ɏɢɞɡɛŮ ŮɑɜŬɘ ɖ ŪȺɛūȺ (Gould, 1981). ɇɞ ɧɚɞ ɞɘəɞŭɧɛɖɛŬ Űɖɠ ŪȺɛūȺ 

ŮɑɜŬɘ ŭɞɛɖɛɏɜɞ ˊɎɜɤ ůŰɖɜ ȽůŰɞɟɘəɐ ȺˊɘůŰɐɛɖ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ Űɤɜ ŬˊɞɚɘɗɤɛɎŰɤɜ; ȳůɞ ɔɘȭ ŬɡŰɞɨɠ ˊɞɡ 

ɡˊɞůŰɖɟɑɕɞɡɜ ˊɤɠ ɡˊɎɟɢŮɘ əŬɘ ɖ ȾɡŰŰŬɟɘəɐ ŪŮɤɟɑŬ (ȾŪ), ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŮɘˊɤɗŮɑ ˊɤɠ ˊɞɚɚɞɑ 

ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ ŭŮɜ Űɖɜ ɗŮɤɟɞɨɜ ñɗŮɤɟɑŬò ɛŮ Űɖɜ ŬɡůŰɖɟɐ ɏɜɜɞɘŬ Űɞɡ ɧɟɞɡ ɔɘŬ ŭɘɎűɞɟɞɡɠ ɚɧɔɞɡɠ. Ƀ 

S. Gould, ŭɘŬŰɨˊɤůŮ Űɖ ɗɏůɖ ɧŰɘ ç...ŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ əŬɘ ɞɘ ɗŮɤɟɑŮɠ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ˊɟɎɔɛŬŰŬ, ɧɢɘ 

ɓŬɗɛɑŭŮɠ ůŮ ɛɘŬ ɘŮɟŬɟɢɑŬ ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɖɠ ɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬɠ. ɇŬ [ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ] ŭŮŭɞɛɏɜŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ 

Űɞɡ əɧůɛɞɡ. Ƀɘ ɗŮɤɟɑŮɠ ŮɑɜŬɘ ŭɞɛɏɠ ɘŭŮɩɜ ˊɞɡ Ůɝɖɔɞɨɜ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɨɞɡɜ ŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬè (Ŭˊɧ Sosa, et 

al., 2008).  

 

ūɡůɘəɏɠ ȺˊɘůŰɐɛŮɠ, ȸɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ ɀŬɗɖɛŬŰɘəɎ  

Ƀ Mayr (1976, 2004) ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ůŰɞɜ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɧ J. Bronowski ɤɠ ŮɘůɖɔɖŰɐ Űɖɠ Ɏˊɞɣɖɠ ˊɤɠ ɛŮ 

ɓɎůɖ Űɞ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ ůŮ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɎ, "Ŭɚɖɗɘɜɐ ŮˊɘůŰɐɛɖ ŮɑɜŬɘ ɖ ūɡůɘəɐ, ŬəɞɚɞɡɗŮɑ ɖ ɉɖɛŮɑŬ, ɛŮŰɎ 

ɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ɏˊɞɜŰŬɘ ŰŬ ɃɘəɞɜɞɛɘəɎ əŬɘ ɛŮŰɎ ɞɘ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɏɠ ȺˊɘůŰɐɛŮɠ". ȼ ŮɘůŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɐɠ 

ɚɞɔɘəɐɠ ůŮ ůɡɜŭɡŬůɛɧ ɛŮ Űɖɜ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ˊɟŬəŰɘəɐ ɐŰŬɜ ɞɘ əɨɟɘɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ɞŭɐɔɖůŬɜ ůŰɖɜ 

ŬɜŬəɎɚɡɣɖ əŬɘ Űɖ ŭɘŬŰɨˊɤůɖ Űɤɜ ɜɧɛɤɜ Űɖɠ ūɡůɘəɐɠ. ɇɤɜ ˊŬɔəɧůɛɘɤɜ ŭɖɚ. Ŭɟɢɩɜ ˊɞɡ ŭɘɏˊɞɡɜ Űɖ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ əɧůɛɞɡ. ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ ũŬɚɘɚŬɑɞ, çŰɞ ɓɘɓɚɑɞ Űɖɠ űɨůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɔɟŬɛɛɏɜɞ ůŰɖ ɔɚɩůůŬ 

Űɤɜ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɩɜè. ɀɘŬ ɔɚɩůůŬ ŰŮɚŮɘɧŰɖŰŬɠ ˊɞɡ ŭɘɏˊŮŰŬɘ Ŭˊɧ ˊŬɔəɧůɛɘɞɡɠ, ůŰŬɗŮɟɞɨɠ əŬɘ 

ŬɜŬɚɚɞɑɤŰɞɡɠ ɜɧɛɞɡɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ ŮɝŬɘɟɏůŮɘɠ. ȼ ůɡɜŮɘůűɞɟɎ Űɞɡ ɁŮɨŰɤɜŬ ŭŮɜ ɐŰŬɜ ŰɑˊɞŰŮ Ɏɚɚɞ 

Ŭˊɧ Űɖɜ ɛŮŰŬűɞɟɎ ŬɡŰɩɜ Űɞɜ ɜɧɛɤɜ ůŰɖɜ ˊŬɔəɧůɛɘŬ ůűŬɑɟŬ. ɆŮ ŬɜŰɑɗŮůɖ. ɇŬ ŮɟɔŬɚŮɑŬ Űɖɠ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ɔɘŬ Űɖ ɗŮɛŮɚɑɤůɖ ɄŬɔəɞůɛɑɤɜ ȷɟɢɩɜ, ɧˊɤɠ ɖ ŪȺɛūȺ ŮɑɜŬɘ əɡɟɑɤɠ ɖ ˊŬɟŬŰɖɟɘůɘŬəɐ 

ɛɏɗɞŭɞɠ, ůŮ ůɡɜŭɡŬůɛɧ ɛŮ Űɖ ɘůŰɞɟɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ Űɤɜ ŬˊɞɚɘɗɤɛɎŰɤɜ. 

 

ɃɡůɘɞəɟŬŰɑŬ əŬɘ ɖ ɇŮɚŮɞɚɞɔɘəɐ- ɜŰŮŰŮɟɛɘɜɘůŰɘəɐ ɚɞɔɘəɐ  

ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ Mayr, ůŰɞɜ əɧůɛɞ Űɤɜ ūȺ ɏɢɞɡɛŮ ɛɑŬ ŮˊŬɜŬŭɘŬŰɨˊɤůɖ Űɤɜ ɘŭŮɩɜ Űɞɡ ɄɚɎŰɤɜŬ ůŮ 

Ɏɚɚɖ ɛɞɟűɐ: ȼ ŬɜŬəɎɚɡɣɖ ˊŬɔəɧůɛɘɤɜ ɜɧɛɤɜ ˊɞɡ ŭɘɏˊɞɡɜ Űɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ ůɨɛˊŬɜŰɞɠ ůɡɜɘůŰɞɨɜ 

Ŭɟɢɏɠ ˊɞɡ ŬɜŰŬɜŬəɚɞɨɜ Űɖɜ ŰŮɚŮɘɧŰɖŰŬ Űɞɡ əɧůɛɞɡ Űɤɜ ɘŭŮɩɜ. ȹɖɚ. ɏɢɞɡɛŮ Űɖɜ ɃɡůɘɞəɟŬŰɑŬ ůŰɖɜ 

ˊɟɎɝɖ. ȼ ɛɧɜɖ ŬɚɐɗŮɘŬ Űɞɡ űɡůɘəɞɨ əɧůɛɞɡ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɚɐɗŮɘŬ Űɖɠ ɃɡůɘɞəɟŬŰɑŬɠ. ũɘȭ ŬɡŰɧ əŬɘ ɞ 

Whitehead (Ŭˊɧ Mayr, 1976) ɘůɢɡɟɑɕŮŰŬɘ ˊɤɠ çɖ ɧɚɖ ȺɡɟɤˊŬɥəɐ űɘɚɞůɞűɘəɐ ˊŬɟɎŭɞůɖ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ 

ŰɑˊɞŰŮ Ɏɚɚɞ Ŭˊɧ ɛɘŬ ɡˊɞůɖɛŮɑɤůɖ ůŰɞ ɏɟɔɞ Űɞɡ ɄɚɎŰɤɜŬè. Ƀ əɧůɛɞɠ ŭɖɚ. Űɖɠ ūɡůɘəɐɠ əŬɘ Űɖɠ 

ȷůŰɟɞɜɞɛɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬɠ əɧůɛɞɠ ŰɏɚŮɘɤɜ əŬɘ ůŰŬɗŮɟɩɜ ŭɞɛɩɜ (ŰɡˊɞɚɞɔɑŬ). ȰɜŬɠ əɧůɛɞɠ ˊɞɡ ŭɘɏˊŮŰŬɘ 

Ŭˊɧ Űɖɜ ɃɡůɘɞəɟŬŰɑŬ əŬɘ Űɖɜ ɇŮɚŮɞɚɞɔɘəɐ- ɜŰŮŰŮɟɛɘɜɘůŰɘəɐ ɚɞɔɘəɐ. ȰɜŬɠ əɧůɛɞɠ ˊɞɡ ɏɟɢŮŰŬɘ ůŮ 

ŰɏɚŮɘŬ ŬɜŰɘɜɞɛɑŬ ɛŮ Űɞɜ əɧůɛɞ Űɞɡ ȹŬɟɓɑɜɞɡ, Űɞɜ əɧůɛɞ Űɖɠ ɄɚɖɗɡůɛɘŬəɐɠ, ɛɖ-Űɡˊɞɚɞɔɘəɐɠ, ɛɖ 

ŰŮɚŮɞɚɞɔɘəɐɠ ŬɜŰɑɚɖɣɖɠ əŬɘ ɞˊŰɘəɐɠ. ȰɜŬ əɧůɛɞ ůŰɞɜ ɞˊɞɑɞ ŰŬ ɚɎɗɖ ůŰɞ ɔŮɜŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ, ɤɠ ůɡɜŮɢɩɠ 

əŬɘ əŬɗɞɚɘəɎ ůɡɛɓŬɑɜɞɜŰŬ ɔŮɔɞɜɧŰŬ (ɛŮŰŬɚɚɎɝŮɘɠ) ůɡɜɘůŰɞɨɜ Űɞɜ ɗŮɛɏɚɘɞ ɚɑɗɞ ˊɎɜɤ ůŰɞɜ ɞˊɞɑɞ ŭɟŬ 

ɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ȺɛūȺ (Hanscom & McVey, 2020).  

 

ȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ (əŬɘ) ɤɠ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȺˊɘůŰɐɛɖ  

ȼ ůɡɔəɟɘŰɘəɐ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ ŭɨɞ əɚɎŭɤɜ (ūɡůɘəɐ/ȸɘɞɚɞɔɑŬ) ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ Űɞɜ ɛŬɗɖŰɐ ɜŬ 

ŬɜŰɘɚɖűɗŮɑ Űɖ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŬ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɘɠ ɏɜɜɞɘŮɠ: Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ůɡɜŮɘůűɞɟɎ ɛɘŬɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ 
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Űɖɠ ȰɜɜɞɘŬɠ- Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȺˊɘůŰɐɛɖ, ɛŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ. ɇɞ əɟɘŰɐɟɘɞ ɔɘŬ Űɞ əŬŰɎ ˊɧůɞ 

ɛɘŬ ŮˊɘůŰɐɛɖ ɐ ɏɜŬɠ əɚɎŭɞɠ Űɖɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ȾȷȽ ɤɠ çȾɞɘɜɤɜɘəɐè ɐ Ŭɜ ŮɜŰɎůůŮŰŬɘ 

ŬˊɞəɚŮɘůŰɘəɎ ůŰɘɠ ūȺ ŮɑɜŬɘ əɎŰɘ ŰŮɚŮɑɤɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧ əŬɘ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ ŰŬ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ˊɞɡ 

ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ. ȹɖɚŬŭɐ ŰŬ ɀŬɗɖɛŬŰɘəɎ/ɄŮɑɟŬɛŬ ůŰɘɠ ūȺ (ũŬɓɟɧɔɚɞɡ, 2003) ůŮ ŬɜŰɘŭɘŬůŰɞɚɐ ɛŮ Űɖɜ 

ȽůŰɞɟɘəɐ ɀŮɚɏŰɖ Űɤɜ ŬˊɞɚɘɗɤɛɎŰɤɜ ůŰɖ ɗŮɛŮɚɑɤůɖ Űɖɠ ŪȺɛūȺ ˊɞɡ ůɡɜŬɜŰɎɛŮ ůŰɘɠ ȸȺ.  

 

ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ɄɟɞŮəŰɎůŮɘɠ 

1. ũɘŬ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɜɞɛɘɛɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ɄŬɟŬŰɖɟɘůɘŬəɐɠ/ ɆɡɔəɟɘŰɘəɐɠ ɀŮɗɧŭɞɡ, ˊɞɡ 
ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɛŮ Ůɡɟɏɤɠ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ (əŬɘ ũŮɤɚɞɔɑŬ, ȷůŰɟɞɜɞɛɑŬ) ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ 

ɄŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ɖ əɨɟɘŬ ɛɏɗɞŭɞɠ ůŰɖɜ ūɡůɘəɐ əŬɘ Űɖ ɉɖɛŮɑŬ (Pantin, 1968).  

2. ɄɟɞŰɑɛɖůɖ Űɖɠ ȹɘŬɣŮɡůɘɛɧŰɖŰŬɠ, ɏɜŬɜŰɘ Űɖɠ ȺˊŬɚɐɗŮɡůɖɠ  ɔɘŬ Űɖ ɗŮɛŮɚɑɤůɖ Űɖɠ ɓŬůɘəɐɠ 

ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ŪŮɤɟɑŬɠ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ (ŪȺɛūȺ). 

3. ɆɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɖɠ ŬɚɚŬɔɐɠ ɄŬɟŬŭŮɘɔɛɎŰɤɜ əŬŰɎ Kuhn ůŰɖ ūɡůɘəɐ, ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ɛɞɜŬŭɘəɐ 

ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ȺˊŬɜɎůŰŬůɖ əŬɘ ŬɚɚŬɔɐ ɄŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰɞɠ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ. ɆɡɔəɟɘŰɘəɐ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ çȺɝɏɚɘɝɖɠè Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ Űɖɠ ȹɨɜŬɛɖɠ, ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ, ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐ Ⱥɝɏɚɘɝɖ 

Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ Űɞɡ ũɞɜɘŭɑɞɡ.  

4. ȹŬɜŮɘɕɧɛŬůŰŮ Ŭˊɧ Űɖɜ ȽůŰɞɟɑŬ/ūɘɚɞůɞűɑŬ Űɖɠ ūɡůɘəɐɠ Űɖɜ Ɏˊɞɣɖ Űɤɜ Duhem-Quine: 

ŮɘůɐɔŬɔŬɜ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ (ȾŮɜŰɟɘəɐ ɈˊɧɗŮůɖ)-́ ɡɟɐɜŬɠ ɛɘŬɠ ŪŮɤɟɑŬɠ əŬɘ  ɓɞɖɗɖŰɘəɏɠ 

ɡˊɞɗɏůŮɘɠ: ɄŬɟɎŭŮɘɔɛŬ: ɖ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ Ɏˊɞɣɖɠ Űɞɡ Pasteur ́ Ůɟɑ omne vivum ex vivo ́ ɞɡ 

ɛŮ Űɖɜ ˊɟɞůɗɐəɖ ŭɘɞɟɗɤŰɘəɐɠ ŭɘŬŰɨˊɤůɖɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ əŬŰŬůŰŮɑ ˊŬɔəɧůɛɘŬ Ŭɟɢɐ ɐ ɜɧɛɞɠ 

(ȷɗŬɜŬůɑɞɡ, 2015). 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 
ɆŮ ɛɘŬ Ů́ɞɢɐ ɟŬɔŭŬɑɤɜ Ů́ɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ əŬɘ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɩɜ ŮɝŮɚɑɝŮɤɜ, əŬɘ ɛŮ Űɘɠ ɟ́ɞəɚɐůŮɘɠ ́ɞɡ ŬɡŰɏɠ 

ůɡɜŮ́ɎɔɞɜŰŬɘ, ɖ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ Űɞɡ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ, ŮɑɜŬɘ Ŭ́ŬɟŬɑŰɖŰɖ ɩůŰŮ ɎŰɞɛŬ, 

əɞɘɜɤɜɑŮɠ əŬɘ űɞɟŮɑɠ ɚɐɣɖɠ Ŭ́ɞűɎůŮɤɜ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ůŮ ɗɏůɖ ɜŬ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ŰŮəɛɖɟɘɤɛɏɜŮɠ Ŭ́ɞűɎůŮɘɠ. 

ɆŰɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ŬɡŰɐɜ ɔɑɜŮŰŬɘ Ŭ́ɞɚɞɔɘůɛɧɠ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ ɞ́ɡ ́ɟŬɔɛŬŰɞ́ɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɘəɩɜ 

ȺűŬɟɛɞɔɩɜ əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ ɛŮ Ŭűɞɟɛɐ Űɖɜ ȹɘŮɗɜɐ ȼɛɏɟŬ 

ɀɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ, Űɖɜ ɛɞɜŬŭɘəɐ ɖɛɏɟŬ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ́ɞɡ əŬɚɨ́ŰŮɘ ɧɚɞ Űɞ űɎůɛŬ Űɤɜ 

ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ. ȼ ŭɟɎůɖ Ŭ́ŮɡɗɨɜɗɖəŮ ůŮ ůɢɞɚŮɑŬ ́ɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ Ůə́ŬɑŭŮɡůɖɠ ɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ 

ɡɧ́ɣɖ ́ɟɞɔŮɜɏůŰŮɟŮɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ ɔɘŬ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɤɜ Ŭ́ɘŭɘɩɜ ɤɠ ɓŬůɘəɩɜ űɞɟɏɤɜ ŭɘɎŭɞůɖɠ ɔɜɩůɖɠ. ɇɞ 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ůŰɞ ́ ɚŬɑůɘɞ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ́ɟɤŰɞɓɞɡɚɑŬɠ, ɚŮɘŰɞɨɟɔɖůŮ ɤɠ ɔɏűɡɟŬ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɖɜ 

Ů́ɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ, ́ɟɞůűɏɟɞɜŰŬɠ ůŰŬ ́ ŬɘŭɘɎ ɎɛŮůɖ ́ɟɧůɓŬůɖ ůŮ ŬɡɗŮɜŰɘəɎ 

Ů́ɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ ɛɎɗɖůɖɠ. ɋůŰɧůɞ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ŭɟɎůŮɘɠ ůŰɞ ůɢɞɚɘəɧ ́ŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɛɞ́ɟɞɨɜ Ů́ɑůɖɠ ɜŬ 

ŬɜŬŭŮɑɝɞɡɜ Űɞɡɠ ɤűɏɚɘɛɞɡɠ ɟɧɚɞɡɠ Űɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬůŰɟɏɣɞɡɜ Űɖ ůɡɜɐɗɤɠ ŬɟɜɖŰɘəɐ 

ŮɘəɧɜŬ Űɤɜ ɜŮŬɟɩɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ɔɘŬ ŬɡŰɞɨɠ. 
 
ȿɏɝŮɘɠ-əɚŮɘŭɘɎ: ɀɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɑŬ, ȺəŬ́ɑŭŮɡůɖ, ɀɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɘəɧɠ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧɠ, Ⱥɘ́ůŰɖɛɞɜɘəɧɠ 

ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧɠ, 
 
 
ȺɘůŬɔɤɔɐ 
Ƀɘ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ ɐ Ŭɚɚɘɩɠ ɛɘəɟɧɓɘŬ ŮɑɜŬɘ ́ŬɜŰŬɢɞɨ ́ŬɟɧɜŰŬ ůŰɞ ɏŭŬűɞɠ, Űɞɜ ŬɏɟŬ əŬɘ Űɞ ɜŮɟɧ, əŬɘ 

ŭɘŬɛŮůɞɚŬɓɞɨɜ ůŮ ́ɞɚɡɎɟɘɗɛŮɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ ́ɞɡ ɔɑɜɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ űɨůɖ, ɧ́ɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ́ŬɟŬɔɤɔɐ 

ɞɝɡɔɧɜɞɡ, ɖ Ŭ́ɞɟɟɧűɖůɖ ŭɘɞɝŮɘŭɑɞɡ Űɞɡ ɎɜɗɟŬəŬ, ɖ Ŭ́ɞŭɧɛɖůɖ ɟɨɤ́ɜ, ɖ ́ŬɟŬɔɤɔɐ ɗɟŮŰ́ɘəɩɜ 

ɞɡůɘɩɜ, əŬɘ ɖ ŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ɛŮ ɨɚɖ əŬɘ ŮɜɏɟɔŮɘŬ Űɤɜ Űɟɞűɘəɩɜ ́ ɚŮɔɛɎŰɤɜ. Ⱥ́ɘ́ ɚɏɞɜ, ɞ Ɏɜɗɟɤɞ́ɠ 

Űɞɡɠ Ŭɝɘɞ́ɞɘŮɑ ɔɘŬ Űɞɡɠ ́ŬɟŬ́Ɏɜɤ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɔɘŬ Ɏɚɚɞɡɠ ɚɧɔɞɡɠ, ɧ́ɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ́ŬɟŬɔɤɔɐ űŬɟɛɎəɤɜ, 

əŬɡůɑɛɤɜ əŬɘ Űɟɞűɑɛɤɜ, əŬɘ ɖ ŬɜɎəŰɖůɖ űɡůɘəɩɜ ́ɧɟɤɜ (ˊ.ɢ. ɛɏŰŬɚɚŬ). ȷɜɎɛŮůŬ ůŰŬ ́ŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ 

ůŰŬ ɞ́ɞɑŬ ɓɟɑɗɞɡɜ ɞɘ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ ŮɑɜŬɘ əŬɘ ɞɘ ́ɞɚɡəɨŰŰŬɟɞɘ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ, ɕɤɘəɞɑ əŬɘ űɡŰɘəɞɑ. ɆŰɞɜ 

Ɏɜɗɟɤ́ɞ, ɖ ŬűɗɞɜɑŬ Űɞɡɠ ŮəŰɘɛɎŰŬɘ ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ɑŭɘŬ ɛŮ ŬɡŰɐɜ Űɤɜ ůɤɛŬŰɘəɩɜ əɡŰŰɎɟɤɜ (Sender et al. 

2016), Ůɜɩ ́ɞɚɡɎɟɘɗɛŮɠ ɏɟŮɡɜŮɠ Űɘɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑŮɠ ŭŮəŬŮŰɑŮɠ ɏɢɞɡɜ ŬɜŬŭŮɑɝŮɘ Űɖɜ ůɖɛŬůɑŬ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ 

əŬɚɐ űɡůɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ Űɞɜ ɛŮŰŬɓɞɚɘůɛɧ. ȺɜŭŮɘəŰɘəɎ, ́ɟɞɎɔɞɡɜ Űɖɜ ́ɏɣɖ əŬɘ Ŭ́ɞɟɟɧűɖůɖ Űɖɠ Űɟɞűɐɠ, 

ɏɢɞɡɜ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ɟɧɚɞ ůŰɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ Ŭɜɞůɞɞ́ɘɖŰɘəɞɨ, Ůɖ́ɟŮɎɕɞɡɜ Űɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ 

Ůɜŭɞəɟɘɜɘəɞɨ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ əŬɘ Ů́ɘŭɟɞɨɜ əŬɘ ůŰɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ ŮɔəŮűɎɚɞɡ (Dalton et al. 2019). 
 

ɄɧůŬ ɧɛɤɠ ɔɜɤɟɑɕɞɡɛŮ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɤűɏɚɘɛɞɡɠ ɟɧɚɞɡɠ Űɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ; ȰɟŮɡɜŮɠ ɏɢɞɡɜ ŭŮɑɝŮɘ ɧŰɘ 

ůŰɞɜ ɔŮɜɘəɧ ́ ɚɖɗɡůɛɧ əɡɟɘŬɟɢɞɨɜ ɞɘ ŬɟɜɖŰɘəɏɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ, əŬɗɩɠ ɞɘ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ 

əɡɟɑɤɠ, ́ŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ́ɟɧəɚɖůɖɠ ŬůɗŮɜŮɘɩɜ (Karayanni et al. 2023, Trudel et al. 2020). ȼ əŬŰŬɜɧɖůɖ 

Űɖɠ ɛɘəɟɞɓɘŬəɐɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬɠ, Űɞɡ Űɟɧ́ɞɡ ɛŮ Űɞɜ ɞ́ɞɑɞ Ů́ɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ ɕɤɐ ɛŬɠ əŬɘ Űɤɜ 

ŭɡɜŬŰɞŰɐŰɤɜ Ŭɝɘɞ́ɞɑɖůɐɠ Űɞɡɠ ́ ɟɞɠ ɧűŮɚɞɠ Űɖɠ Ŭɜɗɟɤɧ́ŰɖŰŬɠ, ŭɖɚŬŭɐ ɞ ɛɘəɟɞɓɘŬəɧɠ 

ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧɠ, Ŭ́ɞɡůɘɎɕŮɘ Ŭ́ɧ Űɞ ɔŮɜɘəɧ ́ɚɖɗɡůɛɧ əŬɘ Űɞɡɠ ɡŮ́ɨɗɡɜɞɡɠ ɚɐɣɖɠ Ŭ́ɞűɎůŮɤɜ (Timmis 

et al. 2019). ȷˊɞŰŮɚŮɑ Ů́ɞɛɏɜɤɠ ɛɘŬ ́ɟɧəɚɖůɖ Űɞ ɜŬ ɓɞɖɗɐůɞɡɛŮ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ Űɘɠ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ɜŬ 

ŬɜŬɔɜɤɟɑůɞɡɜ Űɞɜ əŮɜŰɟɘəɧ ɟɧɚɞ ́ɞɡ ŭɘŬŭɟŬɛŬŰɑɕɞɡɜ ɞɘ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ ůŰɞɜ əɧůɛɞ ɛŬɠ. ȰŰůɘ, 

ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ Űɞɡ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ ůŰɞ Ůɡɟɨ əɞɘɜɧ əŬɘ ɛŮ ɏɛűŬůɖ ůŰɞɡɠ 
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ɜŮŬɟɞɨɠ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ Űɘɠ ɜŮŬɟɏɠ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ, ɏɢɞɡɜ ŬɜŬ́ŰɡɢɗŮɑ ŭɘɎűɞɟŮɠ ́ɟɤŰɞɓɞɡɚɑŮɠ Ŭ́ɧ 

Ůə́ŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ ɧɚɤɜ Űɤɜ ɓŬɗɛɑŭɤɜ, ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ əŬɘ Ů́ɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ŮŰŬɘɟŮɑŮɠ. ɆŰɞ ́ɚŬɑůɘɞ ŬɡŰɧ, ůŰɖɜ 

Ŭ́ɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ, ́ŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ŭɟɎůɖ ́ɞɡ ɡɚɞ́ɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɘəɩɜ ȺűŬɟɛɞɔɩɜ əŬɘ 

ɇŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ, ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ ȹɘŮɗɜɞɨɠ ȼɛɏɟŬɠ ɀɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ. 
 
ȹɘŮɗɜɐɠ ȼɛɏɟŬ ɀɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ (ȹȼɀ) 
ɆŰɘɠ 17 ɆŮˊŰŮɛɓɟɑɞɡ 1683 ɞ Antonie van Leeuwnhoek, ɏɜŬɠ ɞɚɚŬɜŭɧɠ ɏɛɞ́ɟɞɠ, ɏɔɟŬɣŮ ɛɘŬ Ůɘ́ůŰɞɚɐ 

ůŰɖ ȸŬůɘɚɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Űɞɡ ȿɞɜŭɑɜɞɡ ́ŮɟɘɔɟɎűɞɜŰŬɠ ɔɘŬ ́ɟɩŰɖ űɞɟɎ ɏɜŬɜ ɛɞɜɞəɨŰŰŬɟɞ ɞɟɔŬɜɘůɛɧ. 

To 2017, ɤɠ űɧɟɞ Űɘɛɐɠ ůŮ ŬɡŰɐ Űɖɜ Ů́ŬɜŬůŰŬŰɘəɐ ŬɜŬəɎɚɡɣɖ, ɖ ɄɞɟŰɞɔŬɚɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ 

ɀɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɛŮ Űɖɜ ɡɞ́ůŰɐɟɘɝɖ Űɖɠ Federation of European Microbiological Societies, ɧɟɘůŮ 

ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ɖɛɏɟŬ ɤɠ ȹɘŮɗɜɐ ȼɛɏɟŬ ɀɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ (International Microorganism Day,  IMD), 

ɛɘŬ ɖɛɏɟŬ ́ɞɡ ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖɜ ŮɡŬɘůɗɖŰɞ́ɞɑɖůɖ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ ɡɏ́ɟɞɢɞ əɧůɛɞ Űɤɜ ɛɘəɟɞɓɑɤɜ. 

ɆɐɛŮɟŬ, ɖ ɖɛɏɟŬ ŬɡŰɐ ɔɘɞɟŰɎɕŮŰŬɘ ŭɘŮɗɜɩɠ əŬɘ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ŭɘɎŭɞůɖɠ Űɖɠ Ů́ɘůŰɐɛɖɠ, 

ɧ́ɤɠ ŮɟɔŬůŰɐɟɘŬ, ŮəɗɏůŮɘɠ, ɔŮɡůɘɔɜɤůɑŬ ɛɘəɟɞɓɘŬəɩɜ ́ɟɞɥɧɜŰɤɜ, ɛŮ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Ů́ɘůŰɖɛɧɜɤɜ 

ˊɞɡ ŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɖɠ ɀɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɑŬɠ. 
 
 
ɀɏɗɞŭɞɠ - ɃɟɔɎɜɤůɖ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ 
ɆŰɘɠ 29/7/2024 (ɡ́Ůɜɗɨɛɘůɖ 6/9), Űɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɘəɩɜ ȺűŬɟɛɞɔɩɜ əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ Ŭ́ɖɨɗɡɜŮ 

ɟ́ɧůəɚɖůɖ, ɛɏůɤ Űɖɠ ȹɘŮɨɗɡɜůɖɠ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ Ⱥə́ŬɑŭŮɡůɖɠ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŭɘəŰɨɤɜ, 

ɟ́ɞɠ ŰŬ ŭɖɛɞŰɘəɎ ůɢɞɚŮɑŬ Űɖɠ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬɠ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ (ɛŬɗɖŰɏɠ/ŰɟɘŮɠ Ɇɇ ŰɎɝɖɠ) ɔɘŬ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŰɞɜ 

ŮɞɟŰŬůɛɧ Űɖɠ ȹȼɀ. ȼ Ůəŭɐɚɤůɖ ɏɔɘɜŮ ůŰɘɠ 26/9 ɛŮ ŰɏůůŮɟŮɘɠ ŭɟɎůŮɘɠ ůŰŬ ŮɟɔŬůŰɐɟɘŬ Űɞɡ 

ɇɛɐɛŬŰɞɠ  (ɄɑɜŬəŬɠ 1). ȼ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ Ů́ɑůəŮɣɖɠ ɔɘŬ əɎɗŮ ůɢɞɚɘəɐ ɞɛɎŭŬ ɐŰŬɜ 1,5 ɩɟŬ. ũɘŬ Űɖɜ 

ŭɟɎůɖ 3 (Agar art), ɚɑɔŮɠ ɖɛɏɟŮɠ ɛŮŰɎ Űɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ, ɏɔɘɜŮ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɐ Ŭ́ɞůŰɞɚɐ űɤŰɞɔɟŬűɘɩɜ 

Űɤɜ Űɟɡɓɚɑɤɜ ɛŮŰɎ Űɖɜ ŮˊɩŬůɐ Űɞɡɠ. 
 

ɆŰɖɜ ɡɚɞ́ɞɑɖůɖ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ ůɡɜɏɓŬɚŬɜ ŰɟɑŬ ɛɏɚɖ ȹɘŭŬəŰɘəɞɨ ȺɟŮɡɜɖŰɘəɞɨ Ʉɟɞůɤɘ́əɞɨ, ɏɜŬ ɛɏɚɞɠ 

Ⱥɘŭɘəɞɨ ɇŮɢɜɘəɞɨ Ʉɟɞůɤɘ́əɞɨ əŬɘ ŰɏůůŮɟŮɘɠ (4) ŮɗŮɚɞɜŰɏɠ/ɜŰɟɘŮɠ ɓɘɞɚɧɔɞɘ. ȼ ŭɘɞɟɔɎɜɤůɖ 

ɡɚɞ́ɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Űɖɜ ɡɞ́ůŰɐɟɘɝɖ Űɞɡ ɇɛɐɛŬŰɞɠ, əŬɘ ŰŮɚɞɨůŮ ɡ́ɧ Űɖɜ ŬɘɔɑŭŬ Űɖɠ Federation of 

European Microbiological Societies. Ⱥ́ɘ́ɚɏɞɜ ɡɞ́ůŰɖɟɑɢɗɖəŮ Ŭ́ɧ ŭɨɞ ɢɞɟɖɔɞɨɠ, ́ɞɡ ́ɟɧůűŮɟŬɜ 

ůɜŬə Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ɖ ́ŬɟŬɔɤɔɐ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŭɟɎůɖ Űɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ. 

 

ɄɑɜŬəŬɠ  1:  ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ  ŭɟɎůŮɤɜ  ůŰɞ  ɇɛɐɛŬ  ȸɘɞɚɞɔɘəɩɜ  ȺűŬɟɛɞɔɩɜ  əŬɘ  ɇŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ, 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ ůŰŬ ́ɚŬɑůɘŬ Űɖɠ ȹɘŮɗɜɞɨɠ ȼɛɏɟŬɠ ɀɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ 2024. 
 
Ŭ/Ŭ ȹɟɎůɖ ɄŮɟɘɔɟŬűɐ ŭɟɎůɖɠ ɆŰɧɢɞɠ ŭɟɎůɖɠ 

1 ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ 
ɛɘəɟɞɓɑɤɜ Ŭ́ɧ 

ɞɘəɞůɨůŰɖɛŬ ɔɚɡəɞɨ 

ɜŮɟɞɨ 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ ůŰɞ ɛɘəɟɞůəɧ́ɘɞ 
ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ Ŭ́ɧ ŭŮɑɔɛŬŰŬ 

ɜŮɟɞɨ Űɖɠ ɚɑɛɜɖɠ ɄŬɛɓɩŰɘŭŬɠ əŬɘ 

ɎɚɚŬ ɡŭŬŰɘəɎ ɞɘəɞůɡůŰɐɛŬŰŬ 

ȺəŰɑɛɖůɖ Űɖɠ ɛɘəɟɞɓɘŬəɐɠ 
ɞ́ɘəɘɚɞɛɞɟűɑŬɠ əŬɘ ɞ́ɘəɘɚɧŰɖŰŬɠ 

2 ɀŬəɟɞůəɞ́ɘəɐ      əŬɘ 

ɛɘəɟɞůəɞ́ɘəɐ 
Ŭ́ɟŬŰɐɟɖůɖ 

ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ́ɞɡ 
ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ     ɛŮ     ŰŬ 

ŰɟɧűɘɛŬ 

ɀŬəɟɞůəɞ́ɘəɐ Ŭ́ɟŬŰɐɟɖůɖ 

Ŭɚɚɞɘɤɛɏɜɤɜ Űɟɞűɑɛɤɜ əŬɘ 
Űɟɞűɑɛɤɜ ɛŮ ɛɘəɟɞɓɘŬəɎ ůɡůŰŬŰɘəɎ 

əŬɘ ŮɝɏŰŬůɖ ůŰɞ 
ɛɘəɟɞůəɧ́ɘɞ 

ȾŬŰŬɜɧɖůɖ Űɞɡ ɟɧɚɞɡ Űɤɜ 

ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ůŰɖɜ Ŭɚɚɞɑɤůɖ 
əŬɘ Űɖɜ ́ŬɟŬɔɤɔɐ Űɟɞűɑɛɤɜ 
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Ŭ/Ŭ ȹɟɎůɖ ɄŮɟɘɔɟŬűɐ ŭɟɎůɖɠ ɆŰɧɢɞɠ ŭɟɎůɖɠ 

3 ȻɤɔɟŬűɑɕɞɜŰŬɠ ůŮ ɏɜŬ 

Űɟɡɓɚɑɞ ́ŮŰɟɑ (Agar art) 
ȻɤɔɟŬűɘəɐ ůŮ Űɟɡɓɚɑɞ Ů́Űɟɑ 

ɢɟɖůɘɛɞ́ɞɘɩɜŰŬɠ ɕɤɜŰŬɜɞɨɠ, 

ŬɜŬ́ŰɡůůɧɛŮɜɞɡɠ, ɞ́ɚɨɢɟɤɛɞɡɠ 

ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ 

ȾɎɜɞɜŰŬɠ Űɞ ŬɧɟŬŰɞ ɞɟŬŰɧ 

4 ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŬ      ŬűɑůŬɠ 
çɀɘəɟɞůəɞ́ɘəɏɠ 

ŮɝŮɟŮɡɜɐůŮɘɠè 

ȺɚŮɨɗŮɟɖ ɕɤɔɟŬűɘəɐ ɛɘəɟɞɓɑɤɜ ɐ 
ůɨɜɜŮűɤɜ ɚɏɝŮɤɜ ɛŮ ɗɏɛŬ ŰŬ 

ɛɘəɟɧɓɘŬ ůŮ ɛɘŬ ɢɎɟŰɘɜɖ ŬűɑůŬ 

ȷɞ́Űɨ́ɤůɖ ůəɏɣŮɤɜ, Ůɘəɧɜɤɜ, 
ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ 

 

 

 
ȺɘəɧɜŬ 1. ɄŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ŭɟɎůŮɤɜ Agar art əŬɘ ȹɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŬűɑůŬɠ óɀɘəɟɞůəɞˊɘəɏɠ ŮɝŮɟŮɡɜɐůŮɘɠô. 
 

ȷ́ ɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ï ȷ́ɞɚɞɔɘůɛɧɠ ŭɟɎůɖɠ 
ȷɜŰŬ́ɞəɟɑɗɖəŬɜ ŰɏůůŮɟŬ ůɢɞɚŮɑŬ Ŭ́ɧ ŰŬ ɞɞ́ɑŬ ŰɟɑŬ ɟ́ŬɔɛŬŰɞ́ɞɑɖůŬɜ ŰŮɚɘəɎ Űɖɜ Ů́ɑůəŮɣɖ, ɛŮ 

ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůɡɜɞɚɘəɎ 85 ɛŬɗɖŰɩɜ/Űɟɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ Ůə́ŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ Űɞɡɠ. ȼ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ɡɐ́ɟɝŮ 

ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ ůŰɎŭɘŬ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ ɛŮ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ Űɘɠ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ɜŬ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ɎɛŮůŬ ůŮ 

ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɧ́ɤɠ ɢɟɐůɖ ɛɘəɟɞůəɞˊɑɞɡ əŬɘ ůŰŮɟŮɞůəɞˊɑɞɡ  əŬɗɩɠ əŬɘ 

Ů́ɘůŰɟɩůŮɘɠ ůŮ ŰɟɡɓɚɑŬ. ɆŰɞ ŰŮɚɘəɧ ůŰɎŭɘɞ Űɖɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬɠ ŬűɑůŬɠ, Ŭ́ɞŰɨ́ɤůŬɜ ɛɏůɤ ɕɤɔɟŬűɘəɐɠ 

ɟ́ɤŰɑůŰɤɠ (ȺɘəɧɜŬ 1), ŬɚɚɎ əŬɘ ɚɏɝŮɤɜ, ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ əŬɘ ŮɘəɧɜŮɠ ́ɞɡ Ŭ́ɞəɧɛɘůŬɜ əŬŰɎ Űɘɠ 

ɟ́ɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ űɎůŮɘɠ (1-3). ȺɜŭŮɘəŰɘəɎ: óȹŮɜ ŮɑɛŬɘ ɎɟɟɤůŰɞɠô, óȹŮɜ űɞɓɎɛŬɘ ŰŬ ɛɘəɟɧɓɘŬô, óȾɎŰɤ ŰŬ 

ɛɘəɟɧɓɘŬ, ́Ɏɜɤ ŰŬ űɎɟɛŬəŬô. ɆŮ ɛŮŰŬɔŮɜɏůŰŮɟɞ ɢɟɧɜɞ əŬɘ ɛɏůɤ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɐɠ ŬɚɚɖɚɞɔɟŬűɑŬɠ ɖ 

ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ Ŭ́ɧ Űɞɡɠ/Űɘɠ Ůə́ŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ ɐŰŬɜ: óɃɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɜɗɞɡůɘɎůŰɖəŬɜô əŬɘ óɇŬ ́ŬɘŭɘɎ 

ɏŭŮɘɝŬɜ ŮɜɗɞɡůɘŬůɛɧ əŬɘ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ əŬɘ ɖ ŮɜŮɟɔɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡɠ ůŰɖ ŭɟɎůɖ ɏəŬɜŬɜ Űɖɜ Ůɛ́ŮɘɟɑŬ Űɞɡɠ 

ŬəɧɛŬ ́ ɘɞ ůɡɜŬɟŬ́ůŰɘəɐ əŬɘ ŮəŬ́ɘŭŮɡŰɘəɐé.Ƀɘ ŮɘəɧɜŮɠ ŬɡŰɏɠ (ů.ů. Űɤɜ Űɟɡɓɚɑɤɜ, ȺɘəɧɜŬ 1) 

Ŭ́ ɞŰŮɚɞɨɜ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɧ ŮəŬ́ɘŭŮɡŰɘəɧ ɡɚɘəɧ əŬɘ ŭɑɜɞɡɜ ůŰŬ ́ŬɘŭɘɎ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ŭɞɡɜ Űɖ ŭɞɡɚŮɘɎ Űɞɡɠ 

ɛɏůŬ Ŭ́ ɧ ɏɜŬ Ů́ ɘůŰɖɛɞɜɘəɧ ˊɟɑůɛŬô 

 

ɆɡɛŮ́ɟɎůɛŬŰŬ 
ɀɏůŬ Ŭ́ɧ ɓɘɤɛŬŰɘəɏɠ ŭɟɎůŮɘɠ əŬɘ ɎɛŮůɖ ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɐ ŮɛŮ́ɘɟɑŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɞɘ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Űɖɠ Ɇɇ 

ŰɎɝɖɠ ŭɖɛɞŰɘəɩɜ ůɢɞɚŮɑɤɜ ɐɟɗŬɜ ůŮ Ů́Ŭűɐ ɛŮ ɓŬůɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɖɠ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɧ́ɤɠ ɖ 

ɞ́ɘəɘɚɞɛɞɟűɑŬ Űɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ əŬɘ ɞɘ ŮűŬɟɛɞɔɏɠ Űɞɡɠ ůŰɖɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ ɕɤɐ, əŬɘ ɏɔɘɜŮ ɞɟŬŰɧɠ 

ɞ ŬɧɟŬŰɞɠ əɧůɛɞɠ Űɞɡɠ. ɆŰɞ ŰŮɚɘəɧ ůŰɎŭɘɞ Űɖɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬɠ ŬűɑůŬɠ, ŰŬ ́ŬɘŭɘɎ Ŭ́ɞŰɨ́ɤůŬɜ ɛɏůɤ 

ɕɤɔɟŬűɘəɐɠ ́ɟɤŰɑůŰɤɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɚɏɝŮɤɜ, ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ əŬɘ ŮɘəɧɜŮɠ ́ɞɡ Ŭ́ɞəɧɛɘůŬɜ əŬŰɎ Űɘɠ 

ɟ́ɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ űɎůŮɘɠ Ŭ́ɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ Űɖɜ ůɨɜŭŮůɖ ɔɜɤůŰɘəɐɠ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ Ůɛˊɚɞəɐɠ ɛŮ Űɞ 

ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɑŬɠ. ȷɜ əŬɘ ɖ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ́ɞɡ ɡɐ́ɟɝŮ Ŭ́ɧ Űɞ Ůə́ŬɘŭŮɡŰɘəɧ 

ɟ́ɞůɤɘ́əɧ Űɤɜ ůɢɞɚŮɑɤɜ ɐŰŬɜ ɗŮŰɘəɐ, ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ ́ŮɟŮŰŬɑɟɤ əŬɘ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ ɔɘŬ Űɖɜ 
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Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ ŭɟɎůŮɤɜ ɧ́ɤɠ ɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ, ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ, ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ 

ůŰɎůŮɤɜ Űɤɜ ́Ŭɘŭɘɩɜ Ŭ́ɏɜŬɜŰɘ ůŰɞɡɠ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ. ȾɎŰɘ ŰɏŰɞɘɞ ɛ́ɞɟŮɑ ɜŬ Ů́ɘŰŮɡɢɗŮɑ ɛŮ Űɖɜ 

ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Ůɘŭɘəɩɜ Ŭ́ɧ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ́ŮŭɑŬ (űɡůɘəɏɠ, əɞɘɜɤɜɘəɏɠ Ů́ɘůŰɐɛŮɠ əŬɘ Ůə́ŬɑŭŮɡůɖ, 

Bradshaw 2021). ɋůŰɧůɞ ɖ ŮɜŮɟɔɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ əŬɘ ɞ ŮɜɗɞɡůɘŬůɛɧɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ, 

Ů́ɘɓŮɓŬɘɩɜɞɡɜ Űɖɜ ŭɡɜŬɛɘəɐ ŰɏŰɞɘɤɜ ́ɟɤŰɞɓɞɡɚɘɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ Űɞɡ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɘəɞɨ ŬɚɚɎ 

əŬɘ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ Űɞɡ Ů́ɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ, ɐŭɖ Ŭ́ɧ Űɞ ŭɖɛɞŰɘəɧ ůɢɞɚŮɑɞ (Timmis 2023). ũɘŬ 

Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɞɡ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ ́ɟɞŰŮɑɜŮŰŬɘ ɖ ŬɜɎ́Űɡɝɖ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɩɜ ůɢɏůŮɤɜ 

ɛŮŰŬɝɨ ́ŬɜŮ́ɘůŰɖɛɑɤɜ, ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ űɞɟɏɤɜ, ɓɘɞɛɖɢŬɜɑŬɠ, Ůə́ŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ əŬɘ ůɢɞɚɘəɩɜ ɛɞɜɎŭɤɜ. 

ȼ Ŭɝɘɞ́ɞɑɖůɖ ɗŮɛŬŰɘəɩɜ ɖɛŮɟɩɜ ɧ́ɤɠ ɖ ȹɘŮɗɜɐɠ ȼɛɏɟŬ ɀɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ,  ɖ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ Ů́Ŭűɐ  

ɛŮ  Űɞ  ́ŮɟɘɓɎɚɚɞɜ,  ɖ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ ɗŮɛɎŰɤɜ ůŰŬ ůɢɞɚɘəɎ ́ɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ, əŬɘ ɖ 

ŭɘŬůɨɜŭŮůɐ Űɞɡɠ ɛŮ ɗɏɛŬŰŬ ɧ́ɤɠ ɖ ɡɔɘŮɘɜɐ, ŰŬ ŰɟɧűɘɛŬ əŬɘ Űɞ Ů́ɟɘɓɎɚɚɞɜ ůɡɜɘůŰɞɨɜ ɞɡůɘɩŭŮɘɠ 

ŭɟɎůŮɘɠ ́ɟɞɠ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ. 
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ȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ Űɞɡ ūɡɚɞəŬɗɞɟɘůɛɞɨ 
 

ȸŬɟɓɎɟŬ ɇɅȷɉȷɁȷ 

ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɇɛɐɛŬ ȽŬŰɟɘəɐɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ 

 

 

ȼ ɛŮɚɏŰɖ Űɞɡ űɡɚɞəŬɗɞɟɘůɛɞɨ ŬˊɞŰɏɚŮůŮ ɏɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ ˊɚɏɞɜ ŮɛɓɚɖɛŬŰɘəɎ ˊŮŭɑŬ Űɖɠ ŬɜŬˊŰɡɝɘŬəɐɠ 

ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ 20ɞɨ ŬɘɩɜŬ. ȱŭɖ Ŭˊɧ Űɘɠ Ŭɟɢɏɠ Űɞɡ ŬɘɩɜŬ ŮɑɢŮ ŭɘŬˊɘůŰɤɗŮɑ ɧŰɘ ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɞɡ 

ɢɟɤɛɞůɩɛŬŰɞɠ Ɉ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡ ŬɟůŮɜɘəɞɨ űɨɚɞɡ ůŰŬ ɗɖɚŬůŰɘəɎ, ɤůŰɧůɞ ɞ 

Ŭəɟɘɓɐɠ ɛɞɟɘŬəɧɠ ɛɖɢŬɜɘůɛɧɠ ˊŬɟɏɛŮɜŮ ɎɔɜɤůŰɞɠ ɔɘŬ ŭŮəŬŮŰɑŮɠ. ɇɞ 1990 ŬɜŬɔɜɤɟɑůŰɖəŮ Űɞ ɔɞɜɑŭɘɞ 

SRY ɤɠ ɞ əɨɟɘɞɠ ŮəəɘɜɖŰɐɠ Űɖɠ ŬɟůŮɜɘəɐɠ ɔɞɜŬŭɘəɐɠ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖɠ, ůɖɛŬŰɞŭɞŰɩɜŰŬɠ Űɞɛɐ ůŰɖɜ 

əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ űɨɚɞɡ. ɆŰɖɜ ŬɟɢɘəɎ ŬɛűɘŭɨɜŬɛɖ ɔɞɜɎŭŬ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɖɗŮɑ ŮɑŰŮ ůŮ ɧɟɢɘ ŮɑŰŮ ůŮ ɤɞɗɐəɖ ɛɏůɤ ŬɜŰŬɔɤɜɘůŰɘəɩɜ ɛɞɟɘŬəɩɜ əŬɘ ŮˊɘɔŮɜŮŰɘəɩɜ ɞŭɩɜ, 

ɖ ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɔɞɜɘŭɑɞɡ SRY ɞŭɖɔŮɑ ůŰɖɜ ɏəűɟŬůɖ Űɞɡ SOX9 əŬɘ ˊɟɞɎɔŮɘ Űɖ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖ 

Űɤɜ əɡŰŰɎɟɤɜ Sertoli əŬɘ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ɧɟɢŮɤɜ. ȷɜŰɑɗŮŰŬ ŰŬ ɔɞɜɑŭɘŬ, RSPO1, WNT4, FOXL2 

əŬɘ ɖ ɓ- əŬŰŮɜɑɜɖ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɞɨɜ Űɖ ɗɖɚɡəɐ ŬɜŬˊŰɡɝɘŬəɐ ɞŭɧ əŬŰŬůŰɏɚɚɞɜŰŬɠ Űɞ ŬɟůŮɜɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ 

ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ. 

 

ȼ ůɡɜŮɢɐɠ ŭɘŮɨɟɡɜůɖ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛɖɢŬɜɘůɛɞɨɠ Űɞɡ űɡɚɞəŬɗɞɟɘůɛɞɨ ŬˊɞŭŮɘəɜɨŮɘ 

ɤůŰɧůɞ ɧŰɘ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɑŬ ůɨɜɗŮŰɖ ŬɜŬˊŰɡɝɘŬəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ˊɞɡ ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ 

ɔŮɜŮŰɘəɩɜ, ŮˊɘɔŮɜŮŰɘəɩɜ əŬɘ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ɇŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ, ɖ ɏɟŮɡɜŬ ɏɢŮɘ 

əŬŰŬŭŮɑɝŮɘ ɧŰɘ ɞ űɡɚɞəŬɗɞɟɘůɛɧɠ ŭŮɜ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Ůɜɧɠ əŮɜŰɟɘəɞɨ ɔɞɜɘŭɑɞɡ-ŭɘŬəɧˊŰɖ, ŬɚɚɎ 

ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ Ŭˊɧ ŭɡɜŬɛɘəɎ ɟɡɗɛɘůŰɘəɎ ŭɑəŰɡŬ, cis-ɟɡɗɛɘůŰɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ (enhancers), ŮˊɘɔŮɜŮŰɘəɞɨɠ 

ɛɖɢŬɜɘůɛɞɨɠ əŬɘ ɛŮŰŬɓɞɚɘəɏɠ Ůˊɘɟɟɞɏɠ. ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ˊɟɧůűŬŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ ɗɖɚŬůŰɘəɎ ɢɤɟɑɠ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧ SRY ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɖ ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ SOX9 ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊɘŰŮɡɢɗŮɑ ɛɏůɤ ŮɜɘůɢɡŰɘəɩɜ 

ˊŮɟɘɞɢɩɜ Űɞɡ ɔɞɜɘŭɑɞɡ, ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɏɠ ŮɝŮɚɘəŰɘəɏɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ űɡɚɞəŬɗɞɟɘůɛɞɨ. 

ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɛŮɚɏŰŮɠ ŬɜɏŭŮɘɝŬɜ Űɞɜ ɟɧɚɞ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ əŬɘ ɛŮŰŬɓɞɚɘəɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ, ɧˊɤɠ ɖ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ůɘŭɐɟɞɡ əŬŰɎ Űɖɜ Ůɛɓɟɡɥəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ, ůŰɖɜ Űɟɞˊɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ɏəűɟŬůɖɠ ɔɞɜɘŭɑɤɜ 

űɡɚɞəŬɗɞɟɘůɛɞɨ.  

 

ȰŰůɘ ůŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ, ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɖ ůɨɔɢɟɞɜɖ ɗŮɩɟɖůɖ Űɞɡ űɡɚɞəŬɗɞɟɘůɛɞɨ ɤɠ 

ˊɞɚɡˊŬɟŬɔɞɜŰɘəɐɠ əŬɘ ŮɝŮɚɘəŰɘəɎ ŮɡɏɚɘəŰɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ, ŬɜŬŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ Űɧůɞ Űɖ ɛɞɟɘŬəɐ ɟɨɗɛɘůɖ 

Űɖɠ ɔɞɜŬŭɘəɐɠ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖɠ ɧůɞ əŬɘ Űɘɠ əɚɘɜɘəɏɠ ˊɟɞŮəŰɎůŮɘɠ Űɤɜ ŭɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ űɨɚɞɡ 

(DSD). ȽŭɘŬɑŰŮɟɖ ɏɛűŬůɖ ŭɑɜŮŰŬɘ ůŰɖɜ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ ɛŮŰŬɝɨ ɔŮɜŮŰɘəɩɜ əŬɘ ŮˊɘɔŮɜŮŰɘəɩɜ 

ɛɖɢŬɜɘůɛɩɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖɜ ŮɝŮɚɘəŰɘəɐ ˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ Űɤɜ ůɡůŰɖɛɎŰɤɜ űɡɚɞəŬɗɞɟɘůɛɞɨ ůŰŬ 

ůˊɞɜŭɡɚɤŰɎ. 
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ũɘŬŰɑ ȸɘɞɚɞɔɑŬ; 
 

ȻŬɢŬɟɑŬɠ ɆȾɃɈɅȷɆ 
ɃɛɧŰɘɛɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

 

 

ɆŰɖ ŭŮɡŰɏɟŬ ŭɖɛɞŰɘəɞɨ, ůŰɖ ūɡůɘəɐ ȽůŰɞɟɑŬ əŬɘ ūɡŰɞɚɞɔɑŬ, ɧˊɤɠ Űɖ ɚɏɔŬɛŮ ŰɧŰŮ, ɎɟɢɘůŬ ɜŬ əɎɜɤ 

Űɘɠ ˊɟɩŰŮɠ ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠ əŬɘ ŰŬ ˊɟɩŰŬ ˊŮɘɟɎɛŬŰŬ ůŰɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ. ɀŬɕŮɨŬɛŮ űɡŰɎ əŬɘ ŰŬ űɏɟɜŬɛŮ ůŰɞ 

ůɢɞɚŮɑɞ. Ƀ ŭɎůəŬɚɞɠ ɛŬɠ ˊŮɟɘɏɔɟŬűŮ Űɞɜ ůˊɧɟɞ, Űɞɜ əɞɟɛɧ, ŰŬ űɨɚɚŬ, ŰŬ Ɏɜɗɖ əŬɘ Űɞɡɠ əŬɟˊɞɨɠ. 

ɇŬ ɝŮɟŬɑɜŬɛŮ, ŰŬ əɞɚɚɞɨůŬɛŮ ůô ɏɜŬ ŰŮŰɟɎŭɘɞ ˊɞɡ Űɞ ɚɏɔŬɜŮ űɡŰɞɚɧɔɘɞ əŬɘ ɔɟɎűŬɛŮ ŰŬ ɞɜɧɛŬŰɎ 

Űɞɡɠ, əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɎ. ɀŮŰɎ, ɏɢɞɜŰŬɠ Űɞ űɡŰɞɚɧɔɘɞ ůŰŬ ɢɏɟɘŬ, ɣɎɢɜŬɛŮ ůŰɞ ɢɤɟɘɧ əŬɘ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕŬɛŮ ŰŬ 

űɡŰɎ. ūɏɟɜŬɛŮ ůˊɧɟɞɡɠ, əɡɟɑɤɠ űŬůɧɚɘŬ, Űɞɡɠ űɡŰŮɨŬɛŮ ůŰŬ ɛɘəɟɎ ˊŬɟŰɏɟɘŬ Űɖɠ Ŭɡɚɐɠ Űɞɡ 

ůɢɞɚŮɑɞɡ əŬɘ Űɞɡɠ ˊŬɟŬŰɖɟɞɨůŬɛŮ ɜŬ ɛŮɔŬɚɩɜɞɡɜ. ɇɞ űŬůɧɚɘ Ŭˊɧ ɝŮɟɧɠ əŬɟˊɧɠ ɔɘɜɧŰŬɜé ɞ 

çűŬůɑɞɚɞɠè, ɧˊɤɠ ɛŬɠ Űɞɜ ɛŬɗŬɑɜŬɜŮ. ȰɓɔŬɕŮ ɟɑɕŮɠ, ɏůəŬɔŮ Űɞ ɢɩɛŬ, ɛŮɔɎɚɤɜŮ, ɏəŬɜŮ əɞɟɛɧ əŬɘ 

űɨɚɚŬ, ɔɘɜɧŰŬɜ ɞɚɧəɚɖɟɞ űɡŰɧ. ȼ ɛɖŰɏɟŬ ɛɞɡ ɛɞɡ ɏɛŬɗŮ ɏɜŬ əɧɚˊɞ: ŰɨɚɘɔŬ ŰŬ űŬůɧɚɘŬ ɛŮ ɏɜŬ 

ɓɟŮɔɛɏɜɞ əɞɛɛɎŰɘ ɓŬɛɓɎəɘ, ŰŬ ˊŬɟɎɢɤɜŬ əŬɘ ɞɘ űŬůɑɞɚɞɑ ɛɞɡ ɛŮɔɎɚɤɜŬɜ ɔɟɖɔɞɟɧŰŮɟŬ. ɂɏəɞɓŬ Ŭˊɧ 

ŰŬ ɎɚɚŬ ˊŬɘŭɘɎ əŬɘ ˊɐɔŬɘɜŬ əɎɗŮ Űɧůɞ ůŰɞ ˊŬɟŰŮɟɎəɘ ɔɘŬ ɜŬ ŬűɟŬŰɏɣɤ Űɞ ɢɩɛŬ ɛŮ ŰŬ ŭɎəŰɡɚŬ əŬɘ 

ɜŬ ɟɑɝɤ ɚɑɔɞ əŬŰŬəɎɗɘ Ŭˊɧ əŬűɏ (ˊŬŰɏɜŰŬ Űɖɠ ɛɎɜŬɠ ɛɞɡ) əŬɘ ɚɑɔŮɠ ůŰŬɔɧɜŮɠ ɜŮɟɧ. ɁŬ ˊɟɞůŰŬŰŮɡɗŮɑ, 

ɜŬ ŰɟŬűŮɑ əŬɘ ɜŬ ɕŮůŰŬɗŮɑ, ɜŬ ɛɖɜ ˊɜɘɔŮɑ ɞ ůˊɧɟɞɠ.  

çȼ ɕɤɐ ɗɏɚŮɘ űɟɞɜŰɑŭŬ ɔɘŬ ɜŬ űɡŰɟɩůŮɘ, ɜŬ ɓɚŬůŰɐůŮɘ, ɜŬ ŬɜɗɑůŮɘ əŬɘ ɜŬ əŬɟˊɑůŮɘ. ɆŬɜ Űɞɜ ůˊɧɟɞ 

ˊɞɡ ɛŮɔŬɚɩɜŮɘ ůŰɖɜ əɞɘɚɘɎ Űɖɠ ɛɎɜŬɠ Űɞɡ, ˊɞɡ ɔŮɜɜɘɏŰŬɘ, ɔɑɜŮŰŬɘ ˊŬɘŭɑ, Ɏɜɗɟɤˊɞɠ ɞɚɧəɚɖɟɞɠè ɛɞɡ 

ɏɚŮɔŮ ɖ ɛɎɜŬ ɛɞɡ.   

ɀɞɡ ɎɟŮůŮ ɜŬ ˊɖɔŬɑɜɤ ɛŮ Űɞɜ ˊŬŰɏɟŬ ɛɞɡ ůŰɞɜ əɟŮɞˊɩɚɖ, Űɞɜ əɡɟ ũɘɩɟɔɞ, əŬɘ ɜŬ ɓɚɏˊɤ ŰŬ ůˊɚɎɢɜŬ 

ˊɞɡ ɛŮ ˊɟɞůɞɢɐ ɝŮɢɩɟɘɕŮ Ŭˊɧ Űɞ ůɩɛŬ: Űɖɜ əŬɟŭɘɎ, ŰŬ ˊɜŮɡɛɧɜɘŬ, Űɞ ůɡəɩŰɘ, Űɞɜ ůˊɚɐɜŬ, ŰŬ ɜŮűɟɎ, 

ŰŬ ŬɛŮɚɏŰɖŰŬ əŬɘ ɧ,Űɘ Ɏɚɚɞ ɛˊɞɟɞɨůŬ ɜŬ ŭɘŬəɟɑɜɤ. ɀŮ ůɡɛˊŬɗɞɨůŮ ɞ əɡɟ ũɘɩɟɔɞɠ. ɀɞɡ ɏɓŬɕŮ 

ɝɏɢɤɟŬ ůŮ ɏɜŬ ɢŬůŬˊɧɢŬɟŰɞ ɏɜŬ ŮɜŰɧůɗɘɞ ɜŬ Űɞ ˊɎɤ ůŰɞ ůˊɑŰɘ əŬɘ ɜŬ əɎɜɤ ˊŮɘɟɎɛŬŰŬ. ɀŮ ɎűɖɜŮ ɖ 

ɛɎɜŬ ɛɞɡ ɜŬ ŬɜŬůŰŬŰɩɜɤ Űɖɜ əɞɡɕɑɜŬ, ɜŬ əɧɓɤ ɛŮ Űɞ əŬɚɧ ɛŬɢŬɑɟɘ Űɞ ŮɜŰɧůɗɘɞ əŬɘ ɜŬ ˊŬɟŬŰɖɟɩ Űɞ 

ŮůɤŰŮɟɘəɧ Űɞɡ. ɀŮ ɓɞɖɗɞɨůŮ. ɀŮ ŮɘůɐɔŬɔŮ ůŰɖɜ ŬɜŬŰɞɛɑŬ, ɧˊɤɠ ɏɚŮɔŮ, ˊɞɡ ɏəŬɜŬɜ ɞɘ ɔɘŬŰɟɞɑ ɧŰŬɜ 

ůˊɞɨŭŬɕŬɜ ůŰɞ ˊŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ. ȷˊɧ Űɖ ɛɎɜŬ ɛɞɡ ɏɛŬɗŬ ˊɩɠ ɐŰŬɜ əŬɘ ˊɩɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨůŬɜ Űɞ ŬɑɛŬ, ɞɘ 

űɚɏɓŮɠ, ɞɘ ŬɟŰɖɟɑŮɠ, ɞɘ ɛɨŮɠ, ŰŬ əɧəŬɚŬ, ɖ əŬɟŭɘɎ, ɞ ŮɔəɏűŬɚɞɠ əŬɘ ɎɚɚŬ ˊɞɚɚɎ. 

ɇŬ ɢɟɧɜɘŬ ˊŮɟɜɞɨůŬɜ əŬɘ ɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ŭŮɜ ɏɚŮɔŮ ɜŬ ˊŮɟɎůŮɘ. ȺɑɢŮ əɞɚɚɐůŮɘ əŬɘ ɟɑɕɤɜŮ. 

ɀŬɕɑ ɛŮ Űɘɠ ŮɘůŬɔɤɔɘəɏɠ, ɞɘ ɔɞɜŮɑɠ ɛɞɡ, ɔɘŬ ˊŬɜ ŮɜŭŮɢɧɛŮɜɞ, ŮɑɢŬɜ ŬˊɞűŬůɑůŮɘ ɜŬ ɛŮ ůŰŮɑɚɞɡɜ ůŰɖɜ 

ȽŰŬɚɑŬ. ȷˊô ɧ,Űɘ ɛŬɠ ɏɚŮɔŬɜ, ɡˊŮɟɓɎɚɚɞɜŰŬɠ ɛŮɜ, əŬŰŬˊɟŬɒɜɞɜŰŬɠ Űɘɠ ůɡɜŮɘŭɐůŮɘɠ ŭŮ, ɞɘ ȰɚɚɖɜŮɠ 

űɞɘŰɖŰɏɠ ůŰɖɜ ȽŰŬɚɑŬ ɐŰŬɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ Ŭˊɧ ɧ,Űɘ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ.  

ȹŮɜ ɐɗŮɚŬ ɜŬ ˊɎɤ ůŰɖɜ ȽŰŬɚɑŬ. ȰɚŮɔŬ ůŰɞɜ ˊŬŰɏɟŬ ɛɞɡ ɜŬ űɨɔɤ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ Űɤɜ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ. Ƀ ˊŬŰɏɟŬɠ ɛɞɡ ŮˊɏɛŮɜŮ: 

çɄɟɏˊŮɘ ɜŬ ˊŬɠ ɜŬ əɎɜŮɘɠ Űɖɜ ŮɔɔɟŬűɐ. ȰŰůɘ ɛŬɠ ŮɑˊŬɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ɄɟŮůɓŮɑŬ. ɇɖɜ Ɏɚɚɖ ŮɓŭɞɛɎŭŬ 

ɚɐɔŮɘ ɖ ˊɟɞɗŮůɛɑŬ. ɆŮ ˊŮɟɘɛɏɜŮɘ ɞ ŪɟɎůɞɠ. ɆɡɜɏɢŮɘŬ ɛŬɠ ˊŬɑɟɜɞɡɜ ɞɘ ɔɞɜŮɑɠ Űɞɡ əŬɘ ɛŬɠ ˊɘɏɕɞɡɜ. 

Ūɏɚɞɡɜ ɜŬ Űɞɡ ůŰŮɑɚɞɡɜ əɎˊɞɘŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ, ˊɞɡ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŰŬ ˊɎɟŮɘɠ ɛŬɕɑ ůɞɡ. ɇŬ ˊŮɟɘɛɏɜŮɘ. ȰűŰŬůŮɠ 

ůŰɞ Ŭɛɐɜ. ɇɧůɞɜ əŬɘɟɧ ůɞɨ ɚɏɛŮ ɜŬ ˊŬɠ ɛŮ Űɞ əŬɚɧ. ɁŬ ɏɢŮɘɠ Űɞɜ ɢɟɧɜɞ ůɞɡ. ɇŮɚŮɑɤůŮ. ȰɓɔŬɚŬ Űɞ 

ŮɘůɘŰɐɟɘɧ ůɞɡ. ɀŮɗŬɨɟɘɞ űŮɨɔŮɘɠè.  

ȷɜ əŬɘ Űɞ ˊŮɟɑɛŮɜŬ, Űɞ ˊɐɟŬ ɓŬɟɘɎ. ȱɚˊɘɕŬ ɛɏɢɟɘ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ůŰɘɔɛɐ ɧŰɘ ɗŬ ɔɚɘŰɩůɤ. ɇɞɡɚɎɢɘůŰɞɜ 

Űɞ ŰŬɝɑŭɘ. ɀɞɡ ŮɑɢŬɜ ˊŮɘ ɧŰɘ ɐŰŬɜ ˊɞɚɨ əɞɡɟŬůŰɘəɧ əŬɘ Ůˊɘəɑɜŭɡɜɞ. ɇɩɟŬ Űɏɚɞɠ. Ƀ əɨɓɞɠ Ůɟɟɑűɗɖ 

əŬɘ ɞé ȾŬɑůŬɟŬɠ ˊŮɟɑɛŮɜŮé  

ȰəŬɜŬ ŰŬ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŬ ŮɛɓɧɚɘŬ. ȺŰɞɘɛɎůŰɖəŮ ɖ ɛŮɔɎɚɖ ˊŬɚɘɎ ɓŬɚɑŰůŬ.  

Ƀ ŪɟɎůɞɠ ɐŰŬɜ ŭɡɞ ŰɟɑŬ ɢɟɧɜɘŬ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞɠ Ŭˊɧ ɛɏɜŬ, ɔɜɤůŰɧɠ Ŭˊɧ Űɞ ɔɡɛɜɎůɘɞ. ȺɑɢŮ ŮɔəŬŰŬůŰŬɗŮɑ 

ůŰɖɜ ɄɎɜŰɞɓŬ ɤɠ űɞɘŰɖŰɐɠ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ. ȷˊɧ Űɞɜ ŪɟɎůɞ əŬɘ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ Űɞɡ, ˊɞɡ ɐŰŬɜ ɔɜɤůŰɞɑ Űɤɜ 

ɔɞɜɘɩɜ ɛɞɡ, ŮɑɢŬɛŮ ɝŮůɖəɤɗŮɑ ɔɘŬ Űɖɜ ɄɎɜŰɞɓŬ.  
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ɀŬɠ ŮɑɢŬɜ ˊŮɘ ˊɧůɞ ůɡɛɛŬɕŮɛɏɜɖ əŬɘ ɤɟŬɑŬ ˊɧɚɖ ŮɑɜŬɘ, əŬɘ ˊɧůɞ əŬɚɧ, ˊŬɚɘɧ əŬɘ ɘůŰɞɟɘəɧ ɐŰŬɜ Űɞ 

ˊŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɧ Űɖɠ. ɀŮ əɞɑŰŬɝŬɜ ɡˊɞŰɘɛɖŰɘəɎ ɧŰŬɜ Űɞɡɠ ŮɑˊŬ ɧŰɘ ɐɗŮɚŬ ɜŬ ůˊɞɡŭɎůɤ ȸɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ ɧɢɘ 

ȽŬŰɟɘəɐ. ȾɎˊɤɠ ɏŰůɘ ŮɑɢŬɜ ŬɜŰɘŭɟɎůŮɘ ɞɘ ɔɞɜŮɑɠ ɛɞɡ əŬɘ ɧɚɞɘ ɞɘ ɔɜɤůŰɞɑ əŬɘ űɑɚɞɘ.  

çȸɟŮ Ŭɔɧɟɘ ɛɞɡ, ɗŬ ŭɩůɞɡɛŮ ŰɧůŬ ɚŮűŰɎ, ɔɘŬŰɑ ŭŮɜ ˊŬɠ ȽŬŰɟɘəɐ, ɜŬ ɏɢŮɘɠ ɏɜŬ əŬɚɧ ɛɏɚɚɞɜè ŮɑˊŮ 

ɖ ɛɖŰɏɟŬ ɛɞɡ ɧŰŬɜ ɝŮűɞɨɟɜɘůŬ Űɖɜ ŮˊɘɗɡɛɑŬ ɛɞɡ ɔɘŬ Űɘɠ ůˊɞɡŭɏɠ ɛɞɡ.  

 

ȾŬŰŮɨɗɡɜůɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ  

çȷɨɟɘɞ ŮɑɜŬɘ ɖ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɛɏɟŬ ŮɔɔɟŬűɩɜ. ŪŬ ˊɎɛŮ ɛŬɕɑ ůŰɖ ũɟŬɛɛŬŰŮɑŬ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ ɔɘŬ ɜŬ əɎɜŮɘɠ 

Űɖɜ ŮɔɔɟŬűɐ ůɞɡè ŮɑˊŮ ɞ ȼɚɑŬɠ. 

 ç ȳɢɘ ůŰɖɜ ȽŬŰɟɘəɐ, ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬè ŮɑˊŬ ɛŬɚŬəɎ. 

 çɄɞɨ, ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ;è ŮɑˊŬɜ əŬɘ ɞɘ ŭɡɞ ɛŮ ɛɘŬ űɤɜɐ.  

 çȺɑůŬɘ əŬɚɎ, ɐɟɗŮɠ ůŰɖɜ ȽŰŬɚɑŬ ɔɘŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬè ůɡɜɏɢɘůŮ ɞ ȼɚɑŬɠ. çɄɩɠ ůɞɡ ɐɟɗŮ; ɆɘɔɎ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ 

ˊɞɡ əɎɜŬɛŮ ůŰɞ ɔɡɛɜɎůɘɞ ɔɘŬ ɜŬ ůŮ ŮɝɘŰɎɟŮɘ. ɇɞɡ ˊŮŰŬɛŬŰɞɨ Űɖɜ ŮɑɢŬɜè. 

 çɁŬɘ, ɟŮ ȼɚɑŬè ˊŬɟŮɜɏɓɖ ɞ ȿŮɡŰɏɟɖɠ, ɓɚɏˊɞɜŰɎɠ ɛŮ ɜŬ ɕɞɟɑɕɞɛŬɘ.  

 çȹɨɞ ɢɟɧɜɘŬ ŰɩɟŬ əŬɘ Ŭəɧɛɖ ˊŬɘŭŮɡɧɛŬůŰŮ ɛŮ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ Ůɜɜɞɘɩɜ Űɖɠ, ŰŬ ŮɟɔŬůŰɐɟɘŬ 

əŬɘ ŰŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ. Ⱥŭɩ, ɞɘ ȽŰŬɚɞɑ ŭɑɜɞɡɜ ɛŮɔɎɚɖ ɓɎůɖ ůŰɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ. ȺɑɜŬɘ ˊɟɞɢɤɟɖɛɏɜɞɘ. ȳˊɤɠ 

ˊɟɞɢɤɟɖɛɏɜɞɘ ŮɑɜŬɘ ůŮ ɧɚɞɜ Űɞɜ əɧůɛɞ, ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ ɛŬɠ, ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ. ɇɞ ɜŰɘˊŬɟŰɘɛɏɜŰɞ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ 

ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ŭɡɜŬŰɧ. ȾɞɑŰŬ Űɘ ɔɑɜŮŰŬɘ ɛŮ Űɞɡɠ əŬɟəɑɜɞɡɠ əŬɘ Űɖɜ ɏɟŮɡɜŬ. ȺəŮɑ ˊɞɡ ŭŮɜ ɝɏɟŬɛŮ Űɘ ɛŬɠ 

ɔɘɜɧŰŬɜ ɛŮ Űɖɜ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬ, ŰŬ ɢɟɤɛɞůɩɛŬŰŬ, ŰŬ əɨŰŰŬɟŬ, Űɞɡɠ ɘůŰɞɨɠ əŬɘ ˊɎŮɘ ɚɏɔɞɜŰŬɠ, ɜŬ 

ůɞɡ Űɞ DNA, ɞ ȹŬɟɓɑɜɞɠ, ɞ ɀɏɜŰŮɚ, ɞ ũɞɡɧŰůɞɜ, ɞ Ⱦɟɘə əŬɘ Űɧůɞɘ Ɏɚɚɞɘ. ȷɜŬəɎɚɡɣŬɜ əŬɘ ŮɑˊŬɜ 

ˊɟɎɔɛŬŰŬ ˊɞɡ ɞɨŰŮ ɜŬ ŰŬ űŬɜŰŬůŰɞɨɛŮ ɛˊɞɟɞɨůŬɛŮ. ũɏɛɘůŬɜ ɛŮ ɁɧɛˊŮɚ ɞɘ ɜŮɧŰŮɟŮɠ ŬɜŬəŬɚɨɣŮɘɠ 

Űɞɡɠ əŬɘ ůɡɜŮɢɑɕɞɡɜ ŬəɎɗŮəŰɞɘè. 

 çȹŮ ɚɏɤè ŮɑˊŮ ɞ ȼɚɑŬɠ çɧŰɘ ɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ŭŮɜ ŬɝɑɕŮɘ. ȽŭɘŬɑŰŮɟŬ ůɐɛŮɟŬ. ȷɚɚɎ, ɎɛŬ əɎɜŮɘɠ ȽŬŰɟɘəɐ, 

əɎɜŮɘɠ əŬɘ ȸɘɞɚɞɔɑŬ. ȰɢŮɘɠ əŬɘ ɏɜŬ ůɑɔɞɡɟɞ ŮˊɎɔɔŮɚɛŬ, əɞɘɜɤɜɘəɧ ůŰɎŰɞɡɠ əŬɘ əŬɚɐ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ 

ŬˊɞəŬŰɎůŰŬůɖ. Ʉɩɠ ůɞɡ əɧɚɚɖůŮ ŬɡŰɐ ɖ ɘŭɏŬ;è.  

ȹŮɜ ŬˊɎɜŰɖůŬ.  

 ȾɎɗŮ űɞɟɎ ˊɞɡ ˊɟɞůˊŬɗɞɨůŬ ɜŬ ŭɩůɤ ŮɝɖɔɐůŮɘɠ, ŭŮɜ ɏˊŮɘɗŬ. Ȳůɤɠ ŰŬ ɏɚŮɔŬ ɛˊŮɟŭŮɛɏɜŬ. Ʉɞɚɚɏɠ 

űɞɟɏɠ ɛŮ ɓŬůɎɜɘɕŮ ɖ ŮɟɩŰɖůɖ: ȱɗŮɚŬ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ɔɘŬŰɑ űɞɓɧɛɞɡɜ Űɖɜ ɘŬŰɟɘəɐ; ɀɐˊɤɠ ɞɘ ˊɞɚɨɢɟɞɜŮɠ 

ŬůɗɏɜŮɘŮɠ Űɤɜ ɔɞɜɘɩɜ ɛɞɡ, əɡɟɑɤɠ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɛɞɡ, ɛŮ ŮˊɖɟɏŬůŬɜ ŬɟɜɖŰɘəɎ ɔɘŬ Űɖɜ ɘŬŰɟɘəɐ əŬɘ ŰŬ 

ɜɞůɞəɞɛŮɑŬ; ɀɐˊɤɠ ŰŬ əɧɛˊɚŮɝ ɛɞɡ, ɖ ŮűɖɓŮɑŬ, ɖ ɘŭɘɞůɡɔəɟŬůɑŬ ɛŮ ɞŭɐɔɖůŬɜ ůŮ ŬɡŰɐɜ; ɄɎɜŰɤɠ, 

ɛɧɚɘɠ ůɡɜɎɜŰɖůŬ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ, əɎŰɘ ɎɟɢɘůŮ ɜŬ ŬɚɚɎɕŮɘ ɛɏůŬ ɛɞɡ. ɁŬ ɛɞɡ ŭɑɜŮɘ ŮɚˊɑŭŬ. 

 ɆŮ ɧɚŬ ŰŬ ɛŬɗɖŰɘəɎ ɛɞɡ ɢɟɧɜɘŬ, ŭŮɜ ŭɘŭɎɢŰɖəŬ ɓɘɞɚɞɔɑŬ Ŭˊɧ Ůɘŭɘəɞɨɠ. ȹŮɜ ɡˊɐɟɢŬɜ ŰɧŰŮ ɓɘɞɚɧɔɞɘ. 

ūɡůɘɞɔɜɩůŰŮɠ ŭŮɜ ŮɑɢŬɛŮ ˊɞŰɏ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ. ũŮɜɘəɎ, ɗŮɤɟɞɨůŬɜ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ˊŬɟŬəŬŰɘŬɜɐ, Űɞɡ 

ˊŮŰŬɛŬŰɞɨ, ɧˊɤɠ ŮɑˊŮ ɞ ȼɚɑŬɠ. Ɇɡɜɐɗɤɠ Űɖ ŭɘŮəˊŮɟŬɑɤɜŬɜ, űɡůɘəɞɑ, ɢɖɛɘəɞɑ ɐ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɞɑ. ɆŰɖɜ 

ɩɟŬ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ ˊɟɞůˊŬɗɞɨůŬɜ ɜŬ ɓɔɎɚɞɡɜ Űɖɜ ɨɚɖ Űɤɜ ŭɘəɩɜ Űɞɡɠ ɛŬɗɖɛɎŰɤɜ. ȾŬɘ Ŭɜ ɞɘ ɩɟŮɠ 

Űɞɡɠ ɐŰŬɜ ɔŮɛɎŰŮɠ, Űɖɜ ŬɜŬɚɎɛɓŬɜŬɜ ɎɚɚŮɠ ŮɘŭɘəɧŰɖŰŮɠ. 

 ŪɡɛɎɛŬɘ, ůŰɖɜ ˊɏɛˊŰɖ ɔɡɛɜŬůɑɞɡ, ɧŰŬɜ ŬɟɟɩůŰɖůŮ ɞ űɡůɘəɧɠ, ŬɜɏɚŬɓŮ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ɞ 

ɔɡɛɜŬůɘɎɟɢɖɠ, ˊɞɡ ɐŰŬɜ ɗŮɞɚɧɔɞɠ, ɖ çɀŬɡɟɞɜŰɡɛɏɜɖ əŬɟŬəɎɝŬè, ɧˊɤɠ Űɞɜ ɚɏɔŬɛŮ ŮɛŮɑɠ. ɇɘ ŭŮɜ ɛŬɠ 

ɏɚŮɔŮ. ŪŮɤɟɞɨůŮ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ɨɓɟɘɜ əŬɘ ɘŮɟɞůɡɚɑŬ ˊɟɞɠ Űɞɜ ŪŮɧɜ, Űɖ ȸɑɓɚɞ, Űɖɜ ȾŬɘɜɐ ȹɘŬɗɐəɖ, ŰŬ 

ȽŮɟɎ ȾŮɑɛŮɜŬ, Űɘɠ ȽŮɟɏɠ ɄŬɟŬŭɧůŮɘɠ, Űɖɜ ɄŬŰɟɑŭŬ əŬɘ Űɖɜ ɃɘəɞɔɏɜŮɘŬ, Űɖɜ ȺɗɜɞůɤŰɐɟɘɞɜ 

ȺˊŬɜɎůŰŬůɘɜ.  

 çȰɜŬ ŮɑɜŬɘ Űɞ ɓɘɓɚɑɞ Űɖɠ ɕɤɐɠ: ȼ ȸɑɓɚɞɠ. ŪŮɧůŰŬɚŰɖ. ȽŮɟɐ. ɂŮəɎɗŬɟŬ Űɞ ɔɟɎűŮɘ ůŰɞ Űɏɚɞɠ Űɖɠ 

ɏəŰɖɠ ɖɛɏɟŬɠ Űɖɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬɠ. Ƀ ŪŮɧɠ ˊɐɟŮ ˊɖɚɧ Ŭˊɧ Űɖ ũɖ, Űɞɜ ɏˊɚŬůŮ ɛŮ ŰŬ ɢɏɟɘŬ Űɞɡ, ŮɛűɨůɖůŮ 

Űɖ ŪŮɑŬ ˊɜɞɐ Űɞɡ, Űɞɡ ɏŭɤůŮ ɣɡɢɐ əŬɘ ŭɖɛɘɞɨɟɔɖůŮ Űɞ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞ əŬɘ Űɞ ŰŮɚŮɘɧŰŮɟɞ ˊɚɎůɛŬ ɇɞɡ. ɇɞɜ 

ȯɜɗɟɤˊɞ. ɇɞɜ ɏˊɚŬůŮ əŬŰô ŮɘəɧɜŬ əŬɘ əŬɗô ɞɛɞɑɤůɘɜ. ɇɞɜ ɗɏɤůŮ. ȾŬɘ ɏɟɢŮŰŬɘ ŰɩɟŬ ŬɡŰɧɠ ɞ 

ȷɜŰɑɢɟɘůŰɞɠ ɞ ȹŬɟɓɑɜɞɠ, ɞ ůŬŰŬɜɎɠ ɛŮŰŬɛɞɟűɤɛɏɜɞɠ, ɜŬ ɛŬɠ ɚɏŮɘ ɧŰɘ ɔŮɜɜɖɗɐəŬɛŮ Ŭˊɧ Űɞɜ ˊɑɗɖəɞ. 

ȯəɞɡ Ŭˊɧ Űɞɜ ˊɑɗɖəɞ. Ʉɞɘɞ ɜɞůɖɟɧ ɛɡŬɚɧ, ˊɞɘɞ ɛɑŬůɛŬ, ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ɝŮůŰɞɛɑůŮɘ ŰɏŰɞɘŬɜ ɨɓɟɘɜ; 

ȺˊɘůŰɐɛɖ ŮɑɜŬɘ ŬɡŰɐ ˊɞɡ ˊɘůŰŮɨŮɘ ůŮ ŰɏŰɞɘŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ; ȸɘɓɚɑŬ ŮɑɜŬɘ ŬɡŰɎ ɜŬ ŭɘŭɎůəɞɜŰŬɘ ɞɘ 

ŮɚɚɖɜɧˊŬɘŭŮɠ; ȷɚɚɎ ɧɚɞɘ ɑŭɘɞɘ ŮɑɜŬɘ, ȺɓɟŬɑɞɘ, ɛŬůɧɜɞɘ əŬɘ əɞɡɛɛɞɡɜɘůŰɏɠ, əŬɘ ɏɜŬɠ ŮɑɜŬɘ ɞ ůəɞˊɧɠ 

Űɞɡɠ, ˊɩɠ ɗŬ əŬŰŬůŰɟɏɣɞɡɜ ŰŬ ɢɟɖůŰɎ ɛŬɠ ɐɗɖ əŬɘ ɏɗɘɛŬ, Űɞɜ Ůɚɚɖɜɞɟɗɧŭɞɝɞ ˊɞɚɘŰɘůɛɧ ɛŬɠ, Űɞ 
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Ȱɗɜɞɠ ɛŬɠ. ȳɚŬ ɗŬ ŬɚɚɎɝɞɡɜ. ȳɚŬ ɗŬ ɛˊɞɡɜ ůŮ ŰɎɝɖ. Ƀ ūɞɑɜɘɝ, ɞ ɞˊɞɑɞɠ ŬɜŬɔɔŮɜɎŰŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ 

ůŰɎɢŰŮɠ, əŬɘ ɞ ɏɜɞˊɚɞɠ ůŰɟŬŰɘɩŰɖɠ, ɞ ŬəɞɑɛɖŰɞɠ űɟɞɡɟɧɠ Űɖɠ ˊŬŰɟɑŭɞɠ, ŮɑɜŬɘ Űɞ ɏɛɓɚɖɛŬ Űɖɠ 

ȺɗɜɞůɤŰɖɟɑɞɡ ȺˊŬɜŬůŰɎůŮɤɠ. Ƀ ŪŮɧůŰŬɚŰɞɠ ȾɡɓŮɟɜɐŰɖɠ ɛŬɠ, ɛŬɕɑ ɛŮ Űɞɡɠ űɤŰɘůɛɏɜɞɡɠ əŬɘ 

ŬəɞɨɟŬůŰɞɡɠ ůɡɛˊŬɟŬůŰɎŰŬɠ Űɞɡ ŭɘŬűɡɚɎŰŰɞɡɜ ɤɠ əɧɟɖɜ ɞűɗŬɚɛɞɨ ŰŬ ɘŮɟɎ əŬɘ ŰŬ ɧůɘŬ Űɖɠ 

ˊɞɚɡŬɔŬˊɖɛɏɜɖɠ ɛŬɠ ˊŬŰɟɑŭŬɠ. ɄŬŰɟɑɠ-ŪɟɖůəŮɑŬ-ɃɘəɞɔɏɜŮɘŬ, ɧˊɤɠ ɖ ɞɛɞɞɨůɘɞɠ əŬɘ ŬŭɘŬɑɟŮŰɞɠ əŬɘ 

ŬɔɑŬ ŰɟɘɎɠ, ŮɑɜŬɘ ɞ űɎɟɞɠ ˊɞɡ űɤŰɑɕŮɘ Űɞ Ȱɗɜɞɠ ɛŬɠ əŬɘ ŭɑɜŮɘ űɤɠ ůŰɖɜ Ƀɘəɞɡɛɏɜɖ. ɆŰŬ əɎŰŮɟɔŬ ɗŬ 

ˊɎɜŮ, ɗŬ ɣɖɗɞɨɜ ůŰɖɜ əɧɚŬůɖ ɧůɞɘ ŬɛŮŰŬɜɧɖŰɞɘ ŬɛŬɟŰɤɚɞɑ ŭŮɜ ɕɖŰɞɨɜ ůɡɔɢɩɟɖůɖ əŬɘ ŭŮɜ 

ɛŮŰŬɚŬɛɓɎɜɞɡɜ Ŭˊɧ Űɞ ɘŮɟɧɜ ŭɘůəɞˊɧŰɖɟɞɜ Űɖɠ ɚŬɞˊɟɞɓɚɐŰɞɡ ȺˊŬɜŬůŰɎůŮɤɠéè ɆɡɜɏɢɘɕŮ 

ŬˊŰɧɖŰɞɠ, əɞəəɑɜɘɕŮ, ɏůəɞɡɕŮ ůŬɜ əŬɟŬəɎɝŬ, ɓɖɛɎŰɘɕŮ ůɡɜŮɢɩɠ əŬɘ əɞɡɜɞɨůŮ ŰŬ ɢɏɟɘŬ Űɞɡ ůŬɜ ɜŬ 

ˊɎɚŮɡŮ ɛŮ ŬɧɟŬŰɞɡɠ Ůɢɗɟɞɨɠ. ȾŬɘ Űɞ ˊŬɟŬɚɐɟɖɛɎ Űɞɡ ŭŮɜ ůŰŬɛŬŰɞɨůŮ Ŭɜ ŭŮɜ ɢŰɡˊɞɨůŮ Űɞ əɞɡŭɞɨɜɘ.  

 ȳŰŬɜ ŮˊɏůŰɟŮɣŮ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɜŬɟɟɤŰɘəɐ Űɞɡ ɎŭŮɘŬ ɞ űɡůɘəɧɠ əŬɘ ɏɛŬɗŮ ŰŬ əŬɗɏəŬůŰŬ, ɝŮəɑɜɖůŮ Űɞ 

ɛɎɗɖɛŬ Ŭˊɧ Űɖɜ Ŭɟɢɐ. ɀŬɠ ŮɑˊŮ ɧŰɘ çŮɛŮɑɠ ɗŬ ŰŬ ɛɎɗɞɡɛŮ ɧˊɤɠ ŰŬ ɔɟɎűŮɘ Űɞ ɓɘɓɚɑɞè.  

ɆŰɖɜ Ůˊɞɢɐ ɛɞɡ, ŰɟŮɘɠ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɜ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ, ɞ ɔɘŬŰɟɧɠ, ɞ ɛɖɢŬɜɘəɧɠ əŬɘ ɞ ŭɘəɖɔɧɟɞɠ. ȱŰŬɜ ɞɘ 

əŬɚɞˊɚɖɟɤɛɏɜɞɘ, ɞɘ ɢɟɐůɘɛɞɘ, ɞɘ ŮɔəŬŰŮůŰɖɛɏɜɞɘ ůŰɖ ůɡɜŮɑŭɖůɖ Űɞɡ əɧůɛɞɡ. ȾŬɘ ůɐɛŮɟŬ, ŭŮɜ 

ɜɞɛɑɕɤ ɧŰɘ ŰŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ ɏɢɞɡɜ ɡˊɞůŰŮɑ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŬɚɚŬɔɏɠ. Ƀ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɧɠ, ɞ űɡůɘəɧɠ əŬɘ ɞ ɢɖɛɘəɧɠ 

ɏɟɢɞɜŰŬɜ ɛŮŰɎ. ɇŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ ɓŬůɘəɎ ɔɘŬ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ əɎɜɞɡɜ 

űɟɞɜŰɘůŰɐɟɘŬ əŬɘ ɜŬ əŮɟŭɑɕɞɡɜ ɢɟɐɛŬŰŬ. Ƀɘ űɡůɘɞɔɜɩůŰŮɠ ŭŮɜ ɗŬ ŮɑɢŬɜ ŭɞɡɚŮɘɎ Ŭɜ ŭŮɜ ŭɐɚɤɜŬɜ 

űɡůɘəɞɑ ɐ ɢɖɛɘəɞɑ. Ƀɘ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ɩɟŮɠ Űɖɠ ɓɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ɔŮɤɚɞɔɑŬɠ, ˊɞɡ ɐŰŬɜ ůŰɖɜ ŮɘŭɘəɧŰɖŰɎ 

Űɞɡɠ, ɐŰŬɜ ŮɚɎɢɘůŰŮɠ. ȷɜɨˊŬɟəŰŬ ɐŰŬɜ əŬɘ ŰŬ űɟɞɜŰɘůŰɐɟɘŬ, ɎɟŬ əŬɘ ŰŬ ɏůɞŭŬ, ɔɘŬ ŰŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ 

ŬɡŰɎ.  

 ȷɡŰɐ ɐŰŬɜ ɖ ŮˊɘəɟŬŰɞɨůŬ ŬɜŰɑɚɖɣɖ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɘŭŮɑŬ. ȷɜŰɘəŬŰɧˊŰɟɘɕŮ Űɖ ɓɞɨɚɖůɖ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ 

əŬɘ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ əŬɘ əŬɗɞŭɖɔɞɨůŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ůŰɘɠ ŬɜɩŰŬŰŮɠ əŬɘ ŬɜɩŰŮɟŮɠ ůɢɞɚɏɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖɜ 

ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ Űɞɡɠ ŬˊɞəŬŰɎůŰŬůɖ.  

 ȷɡŰɎ ɛɞɡ ŰŬ ŮɑɢŬɜ ŮɝɖɔɐůŮɘ. ɄɟɞůˊŬɗɞɨůŬ ɜŬ ŰŬ əŬŰŬɚɎɓɤ əŬɘ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘɕɧɛɞɡɜŬ.  

 ȷˊɧ ɧˊɞɘŬ ɛŮɟɘɎ əŬɘ ɜŬ Űɞ ˊɎɚŮɡŬ, ŭŮɜ ɝŮəɞɚɚɞɨůŮ Ŭˊɧ ɛɏůŬ ɛɞɡ ɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ. ȸɟɐəŮ ɢɩɟɞ əŬɘ 

ŰɟɨˊɤůŮ. ȾŰɘɕɧŰŬɜ Ŭˊɧ ŰŬ ůɢɞɚɘəɎ ɓɘɓɚɑŬ əŬɘ Űɘɠ ŮűɖɛŮɟɑŭŮɠ ˊɞɡ ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɜ ɛŮ ɗɏɟɛɖ ůŰŬ 

ŮˊɘŰŮɨɔɛŬŰɎ Űɖɠ. ȺɜɘůɢɡɧŰŬɜ Ŭˊɧ Űɖ űɐɛɖ ˊɞɡ ŬˊɞəŰɞɨůŮ ɞ ɜŮŬɟɧɠ ŰɧŰŮ əŬɗɖɔɖŰɐɠ, ˊɞɡ ŮɑɢŮ ɏɟɗŮɘ 

Ŭˊɧ Űɞ ɉɎɟɓŬɟɜŰ əŬɘ ŭɑŭŬůəŮ ɓɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Űɖɠ ȷɗɐɜŬɠ. ȷɜŬɗŮɟɛŬɘɜɧŰŬɜ əŬɘ ůŰɏɟɘɤɜŮ 

Ŭˊɧ Űɘɠ ŮˊɘůəɏɣŮɘɠ ɛɞɡ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ, ůŰɞɜ ŮɝɎŭŮɚűɧ ɛɞɡ əŬɘ Űɞɡɠ űɑɚɞɡɠ Űɞɡ. ȷˊɧ Űɘɠ ŬűɖɔɐůŮɘɠ 

Űɞɡɠ ɔɘŬ ɏɜŬɜ Ɏɚɚɞ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɧ ɜŮŬɟɧ əŬɗɖɔɖŰɐ ˊɞɡ ŮɑɢŮ ɏɚɗŮɘ əŬɘ ŬɡŰɧɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ȷɛŮɟɘəɐ əŬɘ ŭɑŭŬůəŮ 

ɓɘɞɚɞɔɑŬ.  

 Ƀ ˊŬɘŭɘəɧɠ ɛɞɡ çűŬůɑɞɚɞɠè ɛŮɔɎɚɤɜŮ. ȱɗŮɚŬ ɜŬ əŬŰŬɚɎɓɤ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ. ȺɑɢŬ ŬɟɢɑůŮɘ ɜŬ ɓɚɏˊɤ 

Űɖɜ ŮɚɘɎ, Űɞ əŮɟɎůɘ, Űɞ ŭŬɛɎůəɖɜɞ, Űɞ ɓŮɟɑəɞəɞ, ůŬɜ əɨŰŰŬɟŬ. ɇɖ űɚɞɨŭŬ Űɞɡɠ ůŬɜ Űɖɜ əɡŰŰŬɟɘəɐ 

ɛŮɛɓɟɎɜɖ, Űɖ ůɎɟəŬ Űɞɡɠ ůŬɜ Űɞ əɡŰŰŬɟɧˊɚŬůɛŬ, Űɞ əɞɡəɞɨŰůɘ ůŬɜ Űɞɜ ˊɡɟɐɜŬ. ȰɓɚŮˊŬ Űɞ Ŭɡɔɧ 

ůŬɜ əɨŰŰŬɟɞ, ɛŮ Űɞ ŬůˊɟɎŭɘ ůŬɜ əɡŰŰŬɟɧˊɚŬůɛŬ əŬɘ Űɞɜ əɟɧəɞ ůŬɜ ˊɡɟɐɜŬ. Ʉɞɡ ɧŰŬɜ Űɞ ɏůˊŬɔŬ, 

Űɞ ɏɓɚŮˊŬ ůŬɜ əɨŰŰŬɟɞ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ, ɧŰŬɜ Űɞ ɏɓɟŬɕŬ əŬɘ ɔɘɜɧŰŬɜ ɛŮɚɎŰɞ, ůŬɜ əɨŰŰŬɟɞ ɛŬɚŬəɩɜ 

ɘůŰɩɜ əŬɘ, ɧŰŬɜ Űɞ ɎűɖɜŬ ɜŬ ɓɟɎůŮɘ ˊɞɚɨ, ůŬɜ əɨŰŰŬɟɞ ůəɚɖɟɩɜ ɘůŰɩɜ.  

 ȺɑɢŬ ŰŮɛŬɢɑůŮɘ ˊɞɚɚɎ ɝŮɟɎ əɟŮɛɛɨŭɘŬ ˊɟɞůˊŬɗɩɜŰŬɠ ɜŬ Ŭˊɞəɞɚɚɐůɤ Űɖ ɛŮɛɓɟɎɜɖ Ŭˊɧ ŰŬ 

űɡɚɚŬɟɎəɘŬ Űɞɡɠ. ɁŬ əɧɣɤ ɏɜŬ əɞɛɛŬŰɎəɘ Ŭˊɧ Űɖ ɛŮɛɓɟɎɜɖ ɛŮ Űɞ ɝɡɟɎűɘ, ɜŬ Űɞ ɓɎɚɤ ůŮ ɛɑŬ 

ůŰŬɔɧɜŬ ɜŮɟɧ, ɜŬ ˊɎɟɤ ŰŬ ɢɞɜŰɟɎ ɔɡŬɚɘɎ Űɞɡ ˊŬŰɏɟŬ ɛɞɡ əŬɘ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɛɞɡ, ɜŬ ŰŬ əɎɜɤ ůŬɜ 

ɛɘəɟɞůəɧˊɘɞ, ɔɘŬ ɜŬ ŭɤ ŰŬ Ůˊɘɛɐəɖ əɨŰŰŬɟŬ ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ɞɘ ŮɘəɧɜŮɠ ůŰɞ ɓɘɓɚɑɞ.  

 ɁɨɢŰŮɠ ɞɚɧəɚɖɟŮɠ ŮɑɢŬ ˊŮɟɎůŮɘ ɝɎɔɟɡˊɜɞɠ, əɞɚɚɖɛɏɜɞɠ ɛŮ Űɞ DNA. ɇɞ ɛɧɟɘɞ Űɖɠ ɕɤɐɠ, ɧˊɤɠ Űɞ 

ɏɚŮɔŬɜ. Ʉɞɡ ɐŰŬɜ ɓŬɗɘɎ ɛɏůŬ ůŰɞɜ ˊɡɟɐɜŬ Űɞɡ əɡŰŰɎɟɞɡ. Ʉɞɡ Ŭˊɧ Űɖ ɛɘŬ ɛŮɟɘɎ ˊɡɟɞŭɞŰɞɨůŮ Űɖɜ 

ɛɐɜɘɜ Űɤɜ ɗŮɞůŮɓɞɨɛŮɜɤɜ əŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ ɎɜŬɓŮ űɤŰɘɎ ůŮ ɧůɞɡɠ Űɞ əŬŰŬɚɎɓŬɘɜŬɜ. ȰˊɚŬɗŬ 

ŮɘəɧɜŮɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɞɛɐ əŬɘ Űɘɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɞɡ. ɇɞ ɏɓɚŮˊŬ ůŬɜ ůɘŭɖɟɧŭɟɞɛɞ ˊɞɡ ůŰɘɠ ɟɎɔŮɠ Űɞɡ 

əɡɚɞɨůŬɜ ŰŬ ŰɟɏɜŬ ɛŮ ŰŬ ɓŬɔɧɜɘŬ Űɞɡɠ űɞɟŰɤɛɏɜŬ ɛɜɐɛŮɠ. Ʉɞɡ ůŰŬɛŬŰɞɨůŬɜ ůŰɞɡɠ ůŰŬɗɛɞɨɠ əŬɘ 

ŰɟɞűɞŭɞŰɞɨůŬɜ Űɞɡɠ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ əŬɘ əɎɗŮ Ɏɚɚɖ ɛɞɟűɐ ɕɤɐɠ. ɆŬɜ Űɞ ŰŮɟɎůŰɘɞ ŰɖɚŮűɤɜɘəɧ əɏɜŰɟɞ, 

ɛŮ ŰŬ ɎˊŮɘɟŬ əŬɚɩŭɘŬ əŬɘ Űɘɠ ůɡůəŮɡɏɠ, ˊɞɡ ŬˊɞəɟɘɜɧŰŬɜ ůŮ əɎɗŮ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ ˊɞɡ Űɞɡ ɕɖŰɞɨůŬɜ. 

ɆŬɜ ŰŬ əɞɡɓɎɟɘŬ Űɖɠ ɛɎɜŬɠ ɛɞɡ, ˊɞɡ ɝŮŰɨɚɘɔŮ Űɞ ɜɐɛŬ ɔɘŬ ɜŬ ˊɚɏɝŮɘ. ɆŬɜ əɞɛˊɞɚɧɘ ɛŮ ɢɎɜŰɟŮɠ, ˊɞɡ 

ɛɞɡ ɗɨɛɘɕŬɜ ɏɜŬ ɢɟɤɛɧůɤɛŬ, ɛŮ ŰŬ ɔɞɜɑŭɘŬ ŭŮɛɏɜŬ ɛŮ ůəɞɘɜɑ.  
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 ɇɞ ɕɞɨůŬ ŬɜŮɓɞəŬŰŮɓŬɑɜɞɜŰŬɠ Űɖ ůəɎɚŬ ɛɞɡ. ɀɘŬ ˊŬɚɘɎ ůŰɟɘűɞɔɡɟɘůŰɐ ɛŮŰŬɚɚɘəɐ ůəɎɚŬ 

ůŰŮɟɘɤɛɏɜɖ ůŮ ɏɜŬ ůˊɑŰɘ ˊɞɡ ˊŮɟɘɓŬɚɚɧŰŬɜ Ŭˊɧ əɐˊɞ ɛŮ űɟɎəŰɖ. ɇɖɜ ŮɑɢŬ ůŬɜ ˊɟɧŰɡˊɞ. ȰɓɚŮˊŬ Űɞɜ 

űɟɎəŰɖ ůŬɜ Űɖ ɛŮɛɓɟɎɜɖ Űɞɡ əɡŰŰɎɟɞɡ, Űɞɜ əɐˊɞ ůŬɜ Űɞ əɡŰŰŬɟɧˊɚŬůɛŬ əŬɘ Űɞ ůˊɑŰɘ ůŬɜ Űɞɜ 

ˊɡɟɐɜŬ ˊɞɡ ŮɑɢŮ ɛɏůŬ Űɞɡ Űɞ DNA, Űɖ ůŰɟɘűɞɔɡɟɘůŰɐ ɛɞɡ ůəɎɚŬ. ȰɓɚŮˊŬ Űɘɠ əɞɡˊŬůŰɏɠ Űɖɠ ůəɎɚŬɠ 

ůŬɜ Űɘɠ ŭɨɞ ŬɚɡůɑŭŮɠ Űɞɡ. ɇŬ ůəŬɚɘɎ əŬɘ ŰŬ əɎɔəŮɚŬ ůŬɜ ŰŬ ɛɧɟɘŬ əŬɘ Űɞɡɠ ŭŮůɛɞɨɠ ˊɞɡ Űɞ 

ůɡɔəɟɞŰɞɨůŬɜ. ɄɟɞůˊŬɗɞɨůŬ ɜŬ ůɡɔəɟɑɜɤ Űɖ ůəɎɚŬ ɛɞɡ ɛŮ Űɖ ůəɎɚŬ ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ɞɘ ŮɘəɧɜŮɠ ůŰŬ 

ůɢɞɚɘəɎ ɓɘɓɚɑŬ əŬɘ ůŮ ɎɚɚŬ ɏɜŰɡˊŬ ˊɞɡ ŭɘɎɓŬɕŬ ůŰɘɠ ɓɘɓɚɘɞɗɐəŮɠ ˊɞɡ ɏɣŬɢɜŬ. ȰɓŬɕŬ ůŰɖɜ Űůɏˊɖ 

ɛɞɡ Űɞ əɞɛˊɞɚɧɘ əŬɘ Űɞ əɞɡɓɎɟɘ. ȷɜɏɓŬɘɜŬ ɏɜŬ ɏɜŬ ŰŬ ůəŬɚɘɎ, ˊɘŬůɛɏɜɞɠ Ŭˊɧ Űɘɠ əɞɡˊŬůŰɏɠ əŬɘ 

ɏɜɘɤɗŬ ɜŬ ɓɟɑůəɞɛŬɘ ɛɏůŬ ůŰɞ DNA. ȳůɞ ɔɜɤɟɘɕɧɛŬůŰŬɜ, Űɧůɞ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɝŮŰɡɚɘɔɧŰŬɜ əŬɘ 

ŬɜɞɘɔɧŰŬɜ. ɆŰŬɛŬŰɞɨůŬ, əɞɘŰɞɨůŬ əŬɘ ɟɤŰɞɨůŬ.  

 ȾŬɘ ɛɞɡ ŬˊŬɜŰɞɨůŮ, Ŭˊɧ ŰŬ ˊɘɞ ŬˊɚɎ ɛɏɢɟɘ ŰŬ ˊɘɞ ˊŮɟɑˊɚɞəŬ ˊɞɡ ɟɤŰɞɨůŬ. ȹŮɜ ŰŬ əŬŰŬɚɎɓŬɘɜŬ 

ɧɚŬ, ŬɚɚɎ ˊɟɞůˊŬɗɞɨůŬ. ɀɎɗŬɘɜŬ Űɖɜ ɘůŰɞɟɑŬ Űɞɡ. Ʉɩɠ ɏɔɘɜŮ, Ŭˊɧ Űɘ ɏɔɘɜŮ əŬɘ ɔɘŬŰɑ ɏɔɘɜŮ. ȰɛŮɘɜŬ 

əŬŰɎˊɚɖəŰɞɠ ɧŰŬɜ əŬŰɎɚŬɓŬ ɧŰɘ ˊɏɜŰŮ ɛɧɜɞ ɢɖɛɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ, Űɞ ɞɝɡɔɧɜɞ, Űɞ ɡŭɟɞɔɧɜɞ, ɞ ɎɜɗɟŬəŬɠ, 

Űɞ ɎɕɤŰɞ əŬɘ ɞ űɤůűɧɟɞɠ, ɐŰŬɜ ŰŬ ɓŬůɘəɎ ɡɚɘəɎ, ˊɞɡ ŮɜɩɜɞɜŰŬɜ ɛŮ Űɞɜ Űɟɧˊɞ Űɞɡɠ əŬɘ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨůŬɜ Űɖ ůəɎɚŬ Űɖɠ ɕɤɐɠ. ɇɖ ůəɎɚŬ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɛɏůŬ Űɖɠ Űɘɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɞ ɝŮəɑɜɖɛŬ 

əɎɗŮ ɜɏŬɠ ɕɤɐɠ. ȷˊɧ Űɞ ɏɜŬ əɨŰŰŬɟɞ, ɛɏɢɟɘ ŰŬ ŰɟɘůŮəŬŰɞɛɛɨɟɘŬ əɨŰŰŬɟŬ ˊɞɡ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨůŬɜ Űɞ 

əŮűɎɚɘ, Űɞ ůɩɛŬ, ŰŬ ɢɏɟɘŬ, ŰŬ ˊɧŭɘŬ, ŰŬ ɛɎŰɘŬ, Űɖɜ əŬɟŭɘɎ, ŰŬ ˊɜŮɡɛɧɜɘŬ, Űɞ ůɡəɩŰɘ, Űɞ ŬɑɛŬ, Űɞɜ 

ŮɔəɏűŬɚɞ. ȰɜŬɜ ɞɚɧəɚɖɟɞ ɞɟɔŬɜɘůɛɧ. ȾŬɘ Űɞ DNA ɜŬ ŰɡɚɑɔŮŰŬɘ əŬɘ ɜŬ ɝŮŰɡɚɑɔŮŰŬɘ ɛɏůŬ ůŮ əɎɗŮ 

ˊɡɟɐɜŬ, ůŮ əɎɗŮ əɨŰŰŬɟɞ. ȰɜŬ əɞɡɓɎɟɘ ˊɞɡ ɢɤɟɞɨůŮ ůŮ ɛɘŬ ɢɞɨűŰŬ əŬɘ ˊɞɡ Ŭɜ ɝŮŰɡɚɘɔɧŰŬɜ ɗŬ 

ɏűŰŬɜŮ Ŭˊɧ Űɖɜ ȷɗɐɜŬ ɛɏɢɟɘ Űɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ.  

 ɄŬɗɘɎůŰɖəŬ ɛŮ ɧɚŬ ŬɡŰɎ ˊɞɡ əɎɜɞɡɜ Űɖ ɕɤɐ ɜŬ əɘɜŮɑŰŬɘ, ɜŬ ŭɑɜŮɘ ɛɞɟűɏɠ əŬɘ ɜŬ ŬɚɚɎɕŮɘ. 

ūŬɜŰŬɕɧɛɞɡɜŬ əŬɘ ɎɚɚŬ ˊɞɚɚɎ, ˊɞɡ ŰŬ ŮɑɢŮ Űɞ DNA, ŰŬ əɨŰŰŬɟŬ, ɞɘ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ. Ʉɞɡ ŰŬ ɛŮŰɏűŮɟŮ 

Ŭˊɧ Űɞɡɠ ˊŬˊˊɞɨŭŮɠ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ, Ŭˊɧ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ůŰŬ ŮɔɔɧɜɘŬ, əŬɘ ůɡɜɏɢɘɕŮé ȾŬɘ əɎɗŮ űɞɟɎ ŰŬ ɎɚɚŬɕŮ, 

ɜŬ ɛɖ ɓɔŬɑɜɞɡɜ ɧɚŬ Ŭˊɧ ɏɜŬ əŬɚɞɨˊɘ.  

 ȰɓɚŮˊŬ Űɞɜ ȹŬɟɓɑɜɞ ɜŬ ůəɘŰůɎɟŮɘ Űɞ ŭɏɜŭɟɞ Űɖɠ ɕɤɐɠ ůŰɘɠ ůɖɛŮɘɩůŮɘɠ ˊɞɡ əɟŬŰɞɨůŮ, ɛŮ Űɞɜ 

əɞɟɛɧ Űɞɡ ɜŬ ɛŮɔŬɚɩɜŮɘ əŬɘ ɜŬ ŬˊɚɩɜŮɘ ŰŬ əɚŬŭɘɎ Űɞɡ, əŬɘ ɛŮŰɎ ɜŬ ŬˊɞŰɡˊɩɜŮɘ Űɞ ŭɏɜŭɟɞ Űɖɠ ɕɤɐɠ 

ůŰɞ ɓɘɓɚɑɞ Űɞɡ əŬɘ ɜŬ ˊŮɟɜɎ ůŰɖɜ ŬɘɤɜɘɧŰɖŰŬ. 

 Ƀ əɧůɛɞɠ ɛɞɡ, ɧˊɤɠ ɐŰŬɜ űŰɘŬɔɛɏɜɞɠ, ɎɚɚŬɕŮ. ɂŮɛɎəɟŬɘɜŮ Ŭˊɧ ŬɡŰɎ ˊɞɡ ŮɑɢŬ ɛɎɗŮɘ əŬɘ ɛŮ 

əɟŬŰɞɨůŬɜ əŬɗɖɚɤɛɏɜɞ. ȯɟɢɘůŬ ɜŬ ŬɜŮɓŬɑɜɤ ŰŬ ůəŬɚɞˊɎŰɘŬ ůŰŬ ɞˊɞɑŬ ɛŮ ɞŭɖɔɞɨůŮ ɖ ůəɎɚŬ ɛɞɡ. 

 Ʉɩɠ ɜŬ ŰŬ Ůɝɖɔɐůɤ ɧɚŬ ŬɡŰɎ əɎɗŮ űɞɟɎ ˊɞɡ ˊɟɧəɡˊŰŮ Űɞ ɗɏɛŬ ɓɘɞɚɞɔɑŬ;  

ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ȷˊɧɔŮɡɛŬ ˊɟɞɠ ɓɟŬŭɎəɘ Űɖɠ ɑŭɘŬɠ ɛɏɟŬɠ.  

ȱŭɖ ˊŮɟɑɛŮɜŬ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ ɛɘŬ ɩɟŬ ůŰɖɜ ɞɡɟɎ Űɞɡ ŰɖɚŮűɤɜɘəɞɨ əɏɜŰɟɞɡ Űɖɠ ɄɎɜŰɞɓŬ, ŮəŮɑ ˊɞɡ 

ŮɑɢŬ ŰɖɚŮűɤɜɐůŮɘ ůŰɞɡɠ ŭɘəɞɨɠ ɛɞɡ Űɞ ˊɟɤɑ. ɄɞɚɚɎ ŬɔɧɟɘŬ əŬɘ əɞɟɑŰůɘŬ Ŭˊɧ ŭɘɎűɞɟŬ ɛɏɟɖ Űɖɠ 

ȺɚɚɎŭŬɠ ˊŮɟɑɛŮɜŬɜ ɜŬ ŰɖɚŮűɤɜɐůɞɡɜ ɔɘŬ ɜŬ ɛɎɗɞɡɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ.  

ȹŮɜ ɔɜɩɟɘɕŬ əŬɜɏɜŬɜ.  

Ʉɞɚɨ ɚɑɔɞɘ ɏɓɔŬɘɜŬɜ ɢŬɟɞɨɛŮɜɞɘ Ŭˊɧ Űɞɜ ɗɎɚŬɛɞ. Ƀɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ɐŰŬɜ ɗɚɘɛɛɏɜɞɘ, 

ŬˊɞɔɞɖŰŮɡɛɏɜɞɘ əŬɘ ɗɡɛɤɛɏɜɞɘ ɛŮ ŰŬ ɜɏŬ ˊɞɡ ɏɛŬɗŬɜ əŬɘ Űɖɜ əŬŰůɎŭŬ ˊɞɡ ɎəɞɡůŬɜ. 

 ɄŮɟɑɛŮɜŬ. ȱɟɗŮ ɖ ůŮɘɟɎ ɛɞɡ. ɂŬɜɎ ɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ɔɘŬ Űɖ ɢɟɏɤůɖ Űɞɡ ŰɖɚŮűɤɜɐɛŬŰɞɠ ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ. 

ɀˊɐəŬ ůŰɞɜ ɗɎɚŬɛɞ. 

çȾŬɚɖůˊɏɟŬ, ɛˊŬɛˊɎ. ɇɘ ɏɔɘɜŮ, ɓɔɐəŬɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ; Ⱥŭɩ ɧɚɞɘ ˊŮɟɘɛɏɜɞɡɜŮ ɜŬ ɛɎɗɞɡɜŮ ŰŬ 

ɜɏŬ...è 

çɄɏɟŬůŮɠ ůŰɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ ȷɟɘůŰɞŰŮɚŮɑɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠè ɛɞɡ ŮɑˊŮ ɞ 

ˊŬŰɏɟŬɠ ɛɞɡ, ŭɘŬəɧˊŰɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŬɛɖɢŬɜɑŬ ɛɞɡ əŬɘ ůŰɏɚɜɞɜŰɎɠ ɛŮ ůŰŬ ɞɡɟɎɜɘŬ.  

ȾŬɘ ˊɟɘɜ ˊɟɞɚɎɓɤ ɜŬ ůɡɜɏɚɗɤ əŬɘ ɜô Ŭɟɗɟɩůɤ ɚɏɝɖ, ůɡɜɏɢɘůŮ: 

çŪŬ ɔɡɟɑůŮɘɠ ɛŮ ŬŮɟɞˊɚɎɜɞ. ŪŬ ůɞɡ ůŰŮɑɚɞɡɛŮ ŮɛŮɑɠ Űɞ ŮɘůɘŰɐɟɘɞ, ɗŬ Űɞ ˊŬɟŬɚɎɓŮɘɠ Ŭˊɧ ŰŬ ɔəɘůɏ 

Űɞɡ ŬŮɟɞŭɟɞɛɑɞɡ. ȷɜ ůɞɡ ɏɢɞɡɜ ˊŮɟɘůůɏɣŮɘ ɢɟɐɛŬŰŬ, ŬɔɧɟŬůŮ Űɖɜ əɘɗɎɟŬ ˊɞɡ ůɞɡ ŬɟɏůŮɘ. ɄɏɟŬůŮ 

əŬɘ ɞ ŮɝɎŭŮɚűɧɠ ůɞɡ ɞ ɁŰɑɜɞɠ, ůŰɞ ɀŬɗɖɛŬŰɘəɧ Űɖɠ ɄɎŰɟŬɠè ůɡɜɏɢɘůŮ ˊɟɞůˊŬɗɩɜŰŬɠ ɜŬ ŰɘɗŬůŮɨůŮɘ 

Űɖ ɢŬɟɎ əŬɘ Űɖ ůɡɔəɑɜɖůɐ Űɞɡ. çɄɎɟŮ Űɖ ɛŬɛɎ əŬɘ ɛŮŰɎ Űɖɜ ŬŭŮɚűɐ ůɞɡè.  



 

 ȺəŭɧŰɖɠ: ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ Ȱɜɤůɖ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ          ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ: Ʉɞɚɨɕɞɠ ȷɗ. ï ɄŬˊŬŭɏɚɖ Ⱥɚ. ΝΟΜ 

ʃʄɮɼʆɹɼɮ 8ˇˎ ʃɮɿɳɽɽɶɿɹʁʇ ʅʇɿɳɲʄɹʁʇ ζɶ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη                                                                                ɰʷˊˇʽʰ, 5-7/12/2025 

 çɆɡɔɢŬɟɖŰɐɟɘŬ, Ŭɔɧɟɘ ɛɞɡ, əŬɛɎɟɘ ɛɞɡè ɎəɞɡůŬ Űɖ ɛɎɜŬ ɛɞɡ ɜŬ ɚɏŮɘ ůɡɔəɘɜɖɛɏɜɖ. çɆɞɡ ŮɑˊŮ ɞ 

ɛˊŬɛˊɎɠ ɜŬ ŬɔɞɟɎůŮɘɠ Űɖɜ əɘɗɎɟŬ. ȺɛŮɑɠ Ŭɨɟɘɞ ɗŬ ůɞɡ ůŰŮɑɚɞɡɛŮ ŬŮɟɞˊɞɟɘəɧ ŮɘůɘŰɐɟɘɞ ɜŬ ɔɡɟɑůŮɘɠ, 

ˊɞɡɚɎəɘ ɛɞɡ. ɄɎɟŮ Űɖɜ ŬŭŮɚűɐ ůɞɡè. 

 çȷŭŮɚűɞɨɚɖ ɛɞɡ ůɡɔɢŬɟɖŰɐɟɘŬ, ˊɞɚɚɎ űɘɚɘɎ, ůŮ ˊŮɟɘɛɏɜɞɡɛŮè ŮɑˊŮ ɖ ŬŭŮɚűɞɨɚŬ ɛɞɡ əŬɘ ŭŮɜ 

ɎɜŰŮɝŬ.  

 ȰɓŬɚŬ ŰŬ əɚɎɛŬŰŬ. ȺɡŰɡɢɩɠ Űɞ Űɖɚɏűɤɜɞ ŮɑɢŮ əɚŮɑůŮɘ.  

 ȷɡŰɎ ŰŬ əɚɎɛŬŰŬé ȳŰŬɜ ůɡɔəɘɜɞɨɛŬɘ ˊɞɚɨ, ŭŮɜ ɛˊɞɟɩ ɜŬ ŰŬ ůɡɛɛŬɕɏɣɤé ɞɨŰŮ ŰɩɟŬ ˊɞɡ 

ɔɟɎűɤé 

 ȸɔɐəŬ Ŭˊɧ Űɞɜ ɗɎɚŬɛɞ əɚŬɛɏɜɞɠ, ŬɚɚɎ ɢŬɟɞɨɛŮɜɞɠ. ɇɞ ɢŬɛɧɔŮɚɞ ɛŮɔɎɚɤɜŮ əŬɘ ɏűŰŬɜŮ ɛɏɢɟɘ ŰŬ 

ŬɡŰɘɎ. 

 ɄŮŰɞɨůŬ Ŭˊɧ Űɖ ɢŬɟɎ ɛɞɡ. ȹŮɜ ɛˊɞɟɞɨůŬ ɜŬ ůŰŬɗɩ. ȹŮɜ ɛˊɞɟɞɨůŬ ɜŬ ŮəűɟŬůŰɩ ɧˊɤɠ ɐɗŮɚŬ. 

ũɨɟɤ ɛɞɡ ɐŰŬɜ ˊɟɧůɤˊŬ ɗɚɘɛɛɏɜŬ ˊɞɡ ɛŮ ɏɓɚŮˊŬɜ ɛŮ əŬŰŬűŬɜɐ ɕɐɚɘŬ.  

 ȱɗŮɚŬ ɜŬ űɨɔɤ Ŭɛɏůɤɠ. ɁŬ ɔɡɟɑůɤ ˊɑůɤ. ɁŬ ˊɎɤ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ. 

ȼ Ɏűɘɝɖ 

Ʉɩɠ ŬɚɚɎɕŮɘ ɖ ɕɤɐ! Ʉɟɘɜ ɚɑɔŮɠ ɛɏɟŮɠ ɐɛɞɡɜ ɛŮŰɏɤɟɞɠ ůŰɖɜ ɄɎɜŰɞɓŬ. ɇɩɟŬ ɐɛɞɡɜ űɞɘŰɖŰɐɠ ůŰɖ 

ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ, ůŰɞ ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ, ůŰɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ůŰɞɜ ˊɟɞɞɟɘůɛɧ. ȰŰɞɘɛɞɠ ɔɘŬ Űɞ ɧɜŮɘɟɞ. 

ɇɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ Űɖɜ ŮɑɢŬ ɕɐůŮɘ ŬɟəŮŰɧ əŬɘɟɧ əŬɘ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ɢɟɧɜɘŬ. ɀŮ ɏůŰŮɚɜŬɜ Ŭˊɧ ɛɘəɟɧ 

ůŰɖ ɗŮɑŬ ɛɞɡ, ŬŭŮɚűɐ Űɖɠ ɛɎɜŬɠ ɛɞɡ, əŬɘ Űɞɜ ŮɝɎŭŮɚűɧ ɛɞɡ. ɀɞɡ ŮɑɢŮ ɛŮɑɜŮɘ ɛɘŬ ŬɔɎˊɖ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɧɚɖ, 

ˊɞɡ ŮɑɢŮ ɛɏůŬ Űɖɠ ɕŮůŰŬůɘɎ əŬɘ ɛɘŬ Ŭɑůɗɖůɖ ŮɚŮɡɗŮɟɑŬɠ.  

 Ƀ ŮɝɎŭŮɚűɧɠ ɛɞɡ ɐŰŬɜ ɐŭɖ űɞɘŰɖŰɐɠ ůŰɖɜ ȾŰɖɜɘŬŰɟɘəɐ Ɇɢɞɚɐ. ɀɞɡ ŮɑɢŮ ˊŮɘ ˊɞɚɚɎ ɔɘŬ Űɞ 

ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ, Űɞɡɠ əŬɗɖɔɖŰɏɠ əŬɘ Űɖ űɞɘŰɖŰɘəɐ ɕɤɐ.  

 ȷˊɧ Űɞɜ ɝɎŭŮɚűɞ ˊɟɤŰɎəɞɡůŬ ɧŰɘ Ŭˊɧ űɏŰɞɠ ɗŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨůŮ ɏɜŬ ɜɏɞ ŰɛɐɛŬ ůŰɞ ˊŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ, 

Űɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ. ȳŰɘ ŮɑɢŮ ɏɜŬɜ əŬŰŬˊɚɖəŰɘəɧ ɜŮŬɟɧ əŬɗɖɔɖŰɐ, ˊɞɡ ŮɑɢŮ ɏɚɗŮɘ ˊɟɧůűŬŰŬ Ŭˊɧ Űɖɜ 

ȷɛŮɟɘəɐ, əŬɘ ɏŭɘɜŮ ɛɘŬ Ɏɚɚɖ ɜɧŰŬ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ, Űɖɜ ɏɟŮɡɜŬ əŬɘ Űɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ˊɟɞɠ Űɞɡɠ 

űɞɘŰɖŰɏɠ. ɆŰɞ ɛɡŬɚɧ ɛɞɡ ɏűŮɟɜŬ ɏɜŬɜ Ɏɚɚɞ ɜŮŬɟɧ əŬɗɖɔɖŰɐ, ɔɘŬ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ŮɑɢŬ ŬəɞɨůŮɘ ŰɧůŬ ˊɞɚɚɎ, 

ˊɞɡ ŮɑɢŮ ɏɚɗŮɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ȷɛŮɟɘəɐ əŬɘ ŭɑŭŬůəŮ ůŰɞ ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ.  

 Ʉɞɨ ɜŬ űŬɜŰŬɕɧɛɞɡɜŬ ŰɧŰŮ, ɧŰɘ ŬɡŰɧɠ ɞ ɜŮŬɟɧɠ əŬŰŬˊɚɖəŰɘəɧɠ əŬɗɖɔɖŰɐɠ ɗŬ ɔɘɜɧŰŬɜ ɞ ɛɏɜŰɞɟɎɠ 

ɛɞɡ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ;  

ɀŮ Űɘɠ ˊŬɟɞŰɟɨɜůŮɘɠ Űɞɡ ŮɝŬŭɏɚűɞɡ ɛɞɡ, Űɖɜ ŬɔɎˊɖ ˊɞɡ ɏŰɟŮűŬ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ Űɖ űŬɜŰŬůɑŬ 

ɛɞɡ ɜŬ ˊŮŰɎŮɘ, ŭɐɚɤůŬ ˊɟɩŰŬ Űɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ ȷ.Ʉ.Ū. ɆŰŮɜɞɢɤɟɐɗɖəŬɜ ůŰɖɜ Ŭɟɢɐ ɞɘ ɔɞɜŮɑɠ 

ɛɞɡ, ŬɜŬɚɞɔɘɕɧɛŮɜɞɘ əɡɟɑɤɠ ŰŬ ɞɘəɞɜɞɛɘəɎ, ŬɚɚɎ ɔɟɐɔɞɟŬ ůɡɜɐɗɘůŬɜ ůŰɖɜ ɘŭɏŬ. ȼ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ 

ɐŰŬɜ ɖ ɔŮɜɏŰŮɘɟŬ ˊɧɚɖ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɛɞɡ əŬɘ ɞ Űɧˊɞɠ ŭɘŬɛɞɜɐɠ Űɖɠ ŬɔŬˊɖɛɏɜɖɠ Űɖɠ ŬŭŮɚűɐɠ. ȾŬɘ ɖ 

ɛŮŰɎɓŬůɐ ɛɞɡ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ ɗŬ ɐŰŬɜ ɛɘŬ əŬɚɐ ŭɘəŬɘɞɚɞɔɑŬ ɜŬ ŮˊɘůəɏˊŰŮŰŬɘ Űɖɜ ŬŭŮɚűɐ Űɖɠ 

ůɡɢɜɧŰŮɟŬ, ŮɎɜ ɖ ɡɔŮɑŬ Űɖɠ Űɞ ŮˊɏŰɟŮˊŮ.  

ɉɟɧɜɘŬ ɤɟŬɑŬ, ŭɨůəɞɚŬ, ɛˊŮɟŭŮɛɏɜŬ, ɧɛɞɟűŬ. ɉɞɨɜŰŬ əŬɘ ɛŮŰŬˊɞɚɑŰŮɡůɖ. ȼ ȹɖɛɞəɟŬŰɑŬ, ɧˊɤɠ Űɖɜ 

ɏɓɚŮˊŮ Űɞ ɜŮŬɜɘəɧ ˊɎɗɞɠ. Ƀɘ ɔɘɎűəŮɠ ŰŬ ŬɜŰɎɟŰɘəŬ, ɞɘ ˊɞɟŮɑŮɠ, ŰŬ ŬɛűɘɗɏŬŰɟŬ ˊɜɘɔɛɏɜŬ ůŰɞɜ əŬˊɜɧ. 

ȼ ŬůűɎɚŮɘŬ əŬɘ ɞɘ ŬɑɗɞɡůŮɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ. ɇŬ ŰŬɓŮɟɜɎəɘŬ, ŰŬ űɞɘŰɖŰɘəɎ ŮůŰɘŬŰɧɟɘŬ, ŰŬ ŭɤɛɎŰɘŬ. ȷˊɧ 

Űɖ ɛɘŬ ɛŮɟɘɎ Űɞɡ ŮəəɟŮɛɞɨɠ ůŰɖɜ Ɏɚɚɖ. ɆŮ Ɏɚɚɖ ŮɡəŬɘɟɑŬ ŰŬ ɡˊɧɚɞɘˊŬ. 

ɀɏůŬ ůŮ ɧɚŬ, ɛŮɔɎɚɖ ɘůŰɞɟɑŬ ɐŰŬɜ Űɞ ˊɞŰɧ, ɖ ɟŮŰůɑɜŬ, ɛɏɢɟɘ ŮəŮɑ űŰɎɜŬɛŮ, Ŭɛűɘɓɧɚɞɡ əŬɘ ŬɡŰɐ 

ˊɞɘɧŰɖŰŬɠ, ɛŬɠ ɎɚɚŬɕŮ ŰŬ űɩŰŬ. ȿɑɔɖ Ŭɚəɞɧɚɖ əŬɘ ɖ ɛɏɗɖ ɐŰŬɜ ɎɛŮůɖ. ȸɚɏˊŮŰŮ, ŰɧŰŮ, Ŭɜ əŬɘ ɐŰŬɜ 

ɔɜɤůŰɐ ɖ əŬŰŬɚɡŰɘəɐ ŭɟɎůɖ Űɖɠ Ŭɚəɞɞɚɘəɐɠ ŬűɡŭɟɞɔɞɜɎůɖɠ ůŰɖ ŭɘɎůˊŬůɖ Űɖɠ Ŭɚəɞɧɚɖɠ, ŭŮɜ ŮɑɢŮ 

ŬɜŬəŬɚɡűɗŮɑ ɧŰɘ ɡˊɐɟɢŬɜ ŭɨɞ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ɛɞɟűɏɠ, ŬɡŰɐ ˊɞɡ ɐŰŬɜ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɖɛɏɜɖ əŬŰɎ Űɖɜ ˊɟɞ- 

əŬɘ Ůűɖɓɘəɐ ɖɚɘəɑŬ, ˊɞɡ ɖ ŭɟɎůɖ Űɖɠ ɐŰŬɜ ɢŬɛɖɚɐ, əŬɘ ɖ ɛŮŰŬ-Ůűɖɓɘəɐ, ɖ çŮɜɐɚɘəɖè, ˊɞɡ ɐŰŬɜ ˊɘɞ 

ŭɡɜŬŰɐ əŬɘ ŭɘŬůˊɞɨůŮ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɖ ˊɞůɧŰɖŰŬ Ŭɚəɞɧɚɖɠ. ɇɖ ŭɘəɐ ɛŬɠ ɔŮɜɘɎ ˊŮɟɑɛŮɜŮ ɜŬ 

ŬɜŬəŬɚɡűɗŮɑ. ȰɜŬ ŮɚɎɢɘůŰɞ ŬɚɚɎ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɔɘŬ Űɞ Űɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ ɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ 

ůŰɖ ɕɤɐ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ, ŬɟəŮɑ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɎ Űɖɠ ɜŬ ɔɑɜɞɡɜ əŰɐɛŬ ɧɚɤɜ Űɤɜ ˊɞɚɘŰɩɜ.  

ȷɡŰɎ əŬɘ ɎɚɚŬ ɚɏɔŬɛŮ Ůɔɩ əŬɘ ɞɘ ɧɛɞɘɞɘ ɛɞɡ, əŬɘ űɞɡůəɩɜŬɛŮ ůŬɜ ˊɟɤŰɧɓɔŬɚŰŬ ɜŮŬɟɎ ˊŬɔɧɜɘŬ. 

ɀŬɕŮɨŬɛŮ ɧɛɤɠ ɔɟɐɔɞɟŬ ŰŬ űŰŮɟɎ ɛŬɠ ɧŰŬɜ ˊɏűŰŬɛŮ ůŮ əɎˊɞɘɞɜ ɛˊŬɟɞɡŰɞəŬˊɜɘůɛɏɜɞ űɡůɘəɧ ɐ 

ɢɖɛɘəɧ ˊɞɡ ɛŬɠ ŰɎˊɤɜŮ ŬɟŬŭɘɎɕɞɜŰŬɠ ŰŬ ŮˊɘŰŮɨɔɛŬŰŬ Űɖɠ ūɡůɘəɐɠ əŬɘ Űɖɠ ɉɖɛŮɑŬɠ. 

ȺˊɘŰɏɚɞɡɠ!  
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ɀŮ Űɖɜ ɏɜŬɟɝɖ Űɞɡ ŭŮɨŰŮɟɞɡ ɏŰɞɡɠ, ɛˊɐəŬɛŮ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ. ɀɘŬ Ɏɚɚɖ ŭɘɎůŰŬůɖ ɛɏůŬ ůŮ ɛɑŬ 

ŰŮŰŬɛɏɜɖ ˊɞɚɘŰɘəɐ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŬŰɛɧůűŬɘɟŬ. ũɜɩɟɘůŬ Űɞɡɠ ŭɘəɞɨɠ ɛŬɠ əŬɗɖɔɖŰɏɠ, Űɞɡɠ ŭɘəɞɨɠ ɛŬɠ 

ŭŬůəɎɚɞɡɠ. ɇŬ ŬɢŬɜɐ ŬɛűɘɗɏŬŰɟŬ ɏɔɘɜŬɜ ɛɘəɟɏɠ ŬɑɗɞɡůŮɠ, ɛɘəɟɎ ŬəɟɞŬŰɐɟɘŬ, ˊɘɞ əɞɜŰɎ ɞɘ ŭɎůəŬɚɞɘ 

ɛŮ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ. ȰɜɘɤɗŮɠ ŰŬ ɓɚɏɛɛŬŰŬ əŬɘ Űɘɠ ŬɜɎůŮɠ. ɇɞ ɜŮɞůɨůŰŬŰɞ ŰɛɐɛŬ əŬɘ ɞɘ ɜŮɞűɩŰɘůŰɞɘ 

əɘɜɞɨɜŰŬɜ ɛŮ ɎɚɚŮɠ ŰŬɢɨŰɖŰŮɠ, ɛŮ ˊɎɗɞɠ ˊɞɡ ŭŮɜ Űɞ ɏɓɚŮˊŮɠ ůŰŬ ɎɚɚŬ ŰɛɐɛŬŰŬ. Ƀɘ ŭɎůəŬɚɞɘ əŬɘ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɟɞůˊŬɗɞɨůŬɜ ɜŬ ŬɚɚɎɝɞɡɜ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ůˊɞɡŭɩɜ. ɁŬ əɎɜɞɡɜ əɎŰɘ Ɏɚɚɞ, əɎŰɘ űɟɏůəɞ. 

ɁŬ ɝŮɟɘɕɩůɞɡɜ əɎˊɞɘŮɠ ŮɝŬɘɟɏůŮɘɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɞɨɜ ɛŮ Űɞ ɜɏɞ ˊɞɡ ɏɓɔŬɘɜŮ ɛŮ 

ŰŬɢɨŰɖŰŬ əŬɘ ůɡɔəɟɞɡɧŰŬɜ ɛŮ Űɞ ˊŬɚɘɧ. ɁŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůɞɡɜ ɏɜŬ ɕŮůŰɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ˊɞɡ ɜŬ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ 

ůŰŬ ɧɜŮɘɟŬ ɜŬ ɔɑɜɞɡɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ.  

ɀŬɗŬɑɜŬɛŮ ɔɘŬ Űɖ ɕɤɐ, ɧˊɤɠ ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ, ŰŬ Ůɑŭɖ, ŰŬ ɔɏɜɖ, Űɘɠ 

əɞɘɜɤɜɑŮɠ, Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ˊɞɡ ɕɞɡɜ, ŬɜŬˊŰɨůůɞɜŰŬɘ əŬɘ ŮɝŮɚɑůůɞɜŰŬɘ.  

ɀˊŬɑɜŬɛŮ ůŰŬ ɏɔəŬŰɎ Űɖɠ, ůŰŬ əɨŰŰŬɟŬ əŬɘ ůŰɞɜ ˊɡɟɐɜŬ Űɞɡɠ. 

ɄɟɞɢɤɟɞɨůŬɛŮ ŬəɧɛŬ ˊɘɞ ɛɏůŬ, ůŰɞ ɔŮɜŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ, ŰŬ ɜɞɡəɚŮɥɜɘəɎ ɛŬəɟɞɛɧɟɘŬ, Űɞ DNA əŬɘ Űɞ 

RNA, ŰŬ ˊɞɚɡˊŮˊŰɑŭɘŬ, Űɘɠ ˊɟɤŰŮȶɜŮɠ.  

ȷɜŰɘɚŬɛɓŬɜɧɛŬůŰŬɜ Űɘɠ ˊɞɚɨˊɚɞəŮɠ ŭɞɛɏɠ ˊɞɡ ɡˊɞůŰɐɟɘɕŬɜ Űɘɠ ŮəˊɚɖəŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ ɔɘŬ ɜŬ 

ɡˊɎɟɢŮɘ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬɘɤɜɑɕŮŰŬɘ Űɞ ɛɞɜŬŭɘəɧ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ůŰɖ űɨůɖ, ˊɞɡ Űɞ ɚɏɛŮ ɕɤɐ.  

ɀŬɗŬɑɜŬɛŮ ɔɘŬ Űɖ ɛɞɜɎŭŬ Űɖɠ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬɠ, Űɞ ɔɞɜɑŭɘɞ. ũɘŬ Űɖɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ ˊɞɡ ɛŮŰŬűɏɟŮɘ 

Ŭˊɧ ɔŮɜɘɎ ůŮ ɔŮɜɘɎ, Űɘɠ ŬɚɚŬɔɏɠ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɡˊɞůŰŮɑ, Űɞɜ Űɟɧˊɞ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮəűɟŬůŰŮɑ əŬɘ ɜŬ 

ŬˊɞŭɩůŮɘ ɏɜŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɧ, ɛɘŬ ɛɞɟűɐ, ɏɜŬɜ űŬɘɜɧŰɡˊɞ. ũɘŬ Űɞ əɨŰŰŬɟɞ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ɖ ɛɞɜɎŭŬ Űɖɠ 

ɕɤɐɠ. ũɘŬ Űɞɜ ˊɚɖɗɡůɛɧ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ɖ ɛɞɜɎŭŬ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠ. ũɘŬ Űɘɠ ŮəˊɚɖəŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɑŮɠ əŬɘ Űɘɠ 

ŬɜŬəŬɚɨɣŮɘɠ Űɖɠ ūɡůɘəɐɠ əŬɘ Űɖɠ ɉɖɛŮɑŬɠ, ˊɞɡ ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ Űɤɜ ɀŬɗɖɛŬŰɘəɩɜ əŬɘ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ 

ˊɟɧůűŮɟŬɜ Űɞ ɡˊɧůŰɟɤɛŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ. ũɘŬ Űɘɠ ůŬɟɤŰɘəɏɠ ŬɜŬəŬɚɨɣŮɘɠ ˊɞɡ 

ɏŭɘɜŬɜ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ ůŮ ɛŮɔɎɚŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ Űɖɠ ɨˊŬɟɝɖɠ, Űɖɠ ɔɏɜɜɖůɖɠ, Űɖɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ, Űɖɠ 

ŭɘŬɘɩɜɘůɖɠ, Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠ. Ʉɞɡ ɓɞɖɗɞɨůŬɜ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ, Űɖɠ ŭɘŬŰɟɞűɐɠ, Űɞɡ ˊɟɞůŭɧəɘɛɞɡ 

Űɖɠ ɕɤɐɠ, Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ, Űɖɠ ɞɘəɞɚɞɔɑŬɠ, Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ, Űɤɜ ɜɧɛɤɜ Űɖɠ ɕɤɐɠ. 

ɀŬɗŬɑɜŬɛŮ Űɖ ɔɚɩůůŬ, ŰŬ ɔɟɎɛɛŬŰŬ əŬɘ Űɘɠ ɚɏɝŮɘɠ. ūŰɘɎɢɜŬɛŮ űɟɎůŮɘɠ ɛŮ Űɘɠ əŬɘɜɞɨɟɘŮɠ ɏɜɜɞɘŮɠ. 

ȷɜŰɘɚŬɛɓŬɜɧɛŬůŰŬɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ɘŭɘɧŰɖŰŮɠ. ɀɘŬ ɔŮɜɘɎ ˊɞɡ ɗŬ ŬűɘŮɟɤɜɧŰŬɜ ůŰɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɤɜ 

űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ Űɖɠ ɕɤɐɠ əŬɚɚɘŮɟɔɞɨɜŰŬɜ ůŮ əŬɘɜɞɨɟɘŬ ɢɤɟɎűɘŬ.  

ȰɛˊŬɘɜŬ ůŰɞɜ ɢɩɟɞ ˊɞɡ ŮˊɘɗɡɛɞɨůŬ, ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɐɛɖ ˊɞɡ ŬɔŬˊɞɨůŬ, ůŮ ŬɡŰɐɜ ˊɞɡ ɛŮ ɞŭɐɔɖůŮ ůŮ 

ŬɡŰɧ ˊɞɡ ŮɑɛŬɘ ůɐɛŮɟŬ. 

ɆɡɜɏɢɘůŬ. ȷűɞůɘɩɗɖəŬ. ȷɜŬɕɖŰɞɨůŬ. ɀɞɡ ŭɧɗɖəŬɜ ŮɡəŬɘɟɑŮɠ.  

ȷɚɚŮˊɎɚɚɖɚŮɠ ɞɘ ŬɜŬəŬɚɨɣŮɘɠ. Ʉɡəɜɐ ɖ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ. ɀŮɔɎɚŮɠ ɞɘ ŰŬɢɨŰɖŰŮɠ. ȼ ɜɏŬ ŮˊɘůŰɐɛɖ 

ɏɛˊŬɘɜŮ ɞɟɛɖŰɘəɎ ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ. ɇɎɟŬɕŮ ŰŬ ɜŮɟɎ, ůɐəɤɜŮ əɨɛŬŰŬ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨůŮ 

ɜɏŬ ɟŮɨɛŬŰŬ, ŮɘůɢɤɟɞɨůŮ ůŮ ɎŭɡŰŬ ˊɞɡ ŬɘɩɜŮɠ ŰɩɟŬ ɐŰŬɜ ˊɚŬəɤɛɏɜŬ ɛŮ Ŭˊɞəɟɡűɘůɛɞɨɠ əŬɘ 

ɛɡůŰɐɟɘŬ. ȷɜɏŭɡŮ ɜɏŮɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɖ ɕɤɐ əŬɘ Űɘɠ Ŭɟɢɏɠ Űɖɠ. ɇŬɟŬəɞɡɜɞɨůŮ ŭɧɔɛŬŰŬ əŬɘ 

ɓŮɓŬɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ˊɎɜɤ Űɞɡɠ ŮɑɢŬɜ ůŰɖɗŮɑ ůɡůŰɐɛŬŰŬ ŮɝɞɡůɑŬɠ əŬɘ Ůˊɘɓɞɚɐɠ űɧɓɞɡ. ɇɞ ɜɏɞ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨůŮ ɏɜŰɞɜŮɠ Űɟɘɓɏɠ əŬɘ ůɡɔəɟɞɨůŮɘɠ. ɄɎɚŮɡŮ ɛŮ Űɞ ˊŬɚɘɧ. ȱɗŮɚŮ ɢɟɧɜɞ ɜŬ ɔɑɜŮɘ əŰɐɛŬ Űɤɜ 

Ŭɜɗɟɩˊɤɜ. ɁŬ ůɡɛɓɎɚŮɘ ŬɟɛɞɜɘəɎ ůŰɖ ɕɤɐ.  

ȳůɞ ˊɟɞɢɤɟɞɨůŬ, Űɧůɞ əŬŰŬɚɎɓŬɘɜŬ ˊɧůɞ ŭɨůəɞɚɞ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŮɑůŬɘ ˊŬɟŬŰɖɟɖŰɐɠ əŬɘ 

ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮɜɞɠ Ŭˊɧ Űɞɜ ɑŭɘɞ ůɞɡ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ. ɁŬ ɓɚɏˊŮɘɠ ŰŬ ɏɝɤ əŬɘ ŰŬ ɛɏůŬ, Űɖɜ ɑŭɘŬ ůŰɘɔɛɐ, ůŰɞɜ 

ɑŭɘɞ ɢɟɧɜɞ, ˊɞɡ ŭŮɜ ˊŮɟɘɛɏɜŮɘ.  

ȼ ůəɎɚŬ ɛɞɡ ɛŮɔɎɚɤɜŮ. ɇŬ ůəŬɚɞˊɎŰɘŬ ˊɚɐɗŬɘɜŬɜ. ȱɗŮɚŬ ɜŬ ŰŬ ŬɜŮɓŬɑɜɤ, ɜŬ ˊŬŰɩ, ɜŬ ɓɚɏˊɤ, 

ɜŬ Ŭəɞɨɤ, ɜŬ ŬɔəŬɚɘɎɕɤ, ɜŬ ɛɡɟɑɕɤ, ɜŬ ɔŮɨɞɛŬɘ. ɁŬ ŮɑɛŬɘ ŮəŮɑ.  

 

ɄŮɜɐɜŰŬ ɉɟɧɜɘŬ ɛŮŰɎ 

ɇɞ ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ ȷɟɘůŰɞŰŮɚŮɑɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞɡ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ ɔɘɧɟŰŬůŮ ŰŬ ˊŮɜɖɜŰɎɢɟɞɜɎ 

Űɞɡ. ȷɜŬəɎɚŮůŮ Űɘɠ ɛɜɐɛŮɠ Űɞɡ, ůŮ ˊɟɧůɤˊŬ əŬɘ ɔŮɔɞɜɧŰŬ, ˊɞɡ ɢɎɟŬɝŬɜ Űɖɜ ˊɞɟŮɑŬ Űɞɡ, ɢŬɟɎůůɞɜŰŬɠ 

əŬɘ Űɘɠ ŭɘəɏɠ Űɞɡɠ ˊɞɟŮɑŮɠ.  

ɀŬɕɑ ɛŮɔɎɚɤɜŬ ɛŮ Űɞ ŰɛɐɛŬ. ȷˊɧ Űɞ ˊɟɩŰɞ ɏŰɞɠ Űɖɠ ůɨůŰŬůɐɠ Űɞɡ, ɤɠ ˊɟɤŰɞŮŰɐɠ űɞɘŰɖŰɐɠ, ɛɏɢɟɘ 

ůɐɛŮɟŬ ˊɞɡ ˊɐɟŬ ůɨɜŰŬɝɖ əŬɘ Űɞɜ ŰɑŰɚɞ Űɞɡ ɃɛɧŰɘɛɞɡ ȾŬɗɖɔɖŰɐ, ɔɘŬ ɜŬ ɛŬɚŬəɩůŮɘ Űɞ Űɏɚɞɠ Ůɜɧɠ 
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ˊŮɜɖɜŰɎɢɟɞɜɞɡ ŰŬɝɘŭɘɞɨé ɇɞ ŰɛɐɛŬ ˊɞɡ ɛɞɡ ɏŭɤůŮ ɏɜŬɜ ɜɏɞ Űɟɧˊɞ ŬɜŰɑɚɖɣɖɠ Űɖɠ ɕɤɐɠ əŬɘ Űɤɜ 

űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ ˊɞɡ Űɖ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɡɜ, ɏɜŬɜ ɢɩɟɞ ˊɞɡ ŮˊɘɗɡɛɞɨůŬ, ɛɘŬ ŮˊɘůŰɐɛɖ ˊɞɡ ŬɔŬˊɞɨůŬ, ůŮ ɏɜŬɜ 

əɧůɛɞ ˊɞɡ ɎɚɚŬɕŮ ɛŮ ŰŬɢɨŰɖŰŬé  

ɇŬ ˊɞɡɚɎəɘŬ ɏɟɢɞɜŰŬɘ əŬɘ űŮɨɔɞɡɜ. Ȱɢɞɡɜ ɖɛŮɟɞɛɖɜɑŮɠ ŬűɑɝŮɤɜ əŬɘ ŬɜŬɢɤɟɐůŮɤɜé ȾɞůŰɑɕŮɘ ɖ 

ŬˊɞɛɎəɟɡɜůɐ Űɞɡɠ. ȳˊɤɠ əɧůŰɘůŮ əŬɘ ůŰɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ ɛɞɡ ɖ ŭɘəɐ ɛɞɡ ŬˊɞɛɎəɟɡɜůɖ, ɛŮ ŰŬ ˊɞɡɚɎəɘŬ 

Űɞɡɠ ɜŬ ɛŮɔŬɚɩɜɞɡɜ ɛŬəɟɘɎ Űɞɡɠé ɆŰɟɘűɞɔɡɟɑɕɞɡɜ ůŰɞ ɛɡŬɚɧ ɞɘ ůŰɑɢɞɘ ˊɞɡ ŮɑɢŬ ɔɟɎɣŮɘ ɏűɖɓɞɠ, 

çůŮ ŰŮŰɟɎŭɘŬ əŬɘ ɢŬɟŰɘɎ Ŭˊɧ Űɖ ɛɘŬ ɛŮɟɘɎ ɔɟŬɛɛɏɜŬè:  

 

ɇɟŮɚɎ ˊɞɡɚɘɎ, ˊŮŰɎɝŰŮ ˊɘɞ ɣɖɚɎ 

ɞ Ŭɛɏɟɘɛɜɞɠ ɢɞɟɧɠ Űɖɠ ɜɘɧŰɖɠ ůɎɠ əŬɚŮɑ. 

ɉɞɟɏɣŰŮ, ŰɘŰɘɓɑůŰŮ, ɔɡɟɑůŰŮ ɞɚɧɔɡɟŬ 

əŬɘ ɕɐůŰŮ ˊɟɘɜ Űɞ űɤɠ ɔɨɟɤ ůŬɠ ɢŬɗŮɑ. 

ɀŬɕɑ ɛŮɔŬɚɩɜŬɛŮ ɛŮ Űɖɜ əɘɗɎɟŬ, Űɞ ɘŰŬɚɘəɧ ɛɞɡ ɘɜŰŮɟɛɏŰɕɞ. ɄŮɜɐɜŰŬ ɢɟɧɜɘŬ ůɡɜŰɟɞűɘɎ, ˊɞɡ ůɐɛŮɟŬ 

ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬůŰɟɎˊŰɞɡůŬ əŬɘ ŰŬ ůɖɛɎŭɘŬ Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ Ŭűɐɜɞɡɜ Űɘɠ ɢŬɟŬəɘɏɠ Űɞɡɠ, Űɘɠ ůəŮɓɟɩůŮɘɠ, 

Űɞɜ ɐɢɞ ˊɞɡ ɓŬɟŬɑɜŮɘ əŬɘ ˊɞɡ əɎɗŮ Űɧůɞ ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ ɛŮɟŮɛɏŰɘŬ, ɧˊɤɠ əŬɘ Ůɔɩé 
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ȷɜŰɘůɩɛŬŰŬ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ: ȷˊɧ Űɖɜ ˊŬɟŬɜɧɖůɖ ůŰɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ 

 
ȹɖɛɐŰɟɖɠ ɄɁȺɈɀȷɇȽȾɃɆ 

ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ ȹɖɛɞŰɘəɐɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȹɡŰɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑŬɠ 

 

 

Ʉɩɠ ɔŮɜɜɘɞɨɜŰŬɘ əŬɘ Ůˊɘɛɏɜɞɡɜ ɞɘ ˊŬɟŬɜɞɐůŮɘɠ ůŰɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ; ɉŬɟŰɞɔɟŬűɞɨɛŮ ɓŬůɘəɞɨɠ 

ɛɖɢŬɜɘůɛɞɨɠ əŬɘ Űɞɡɠ ɛŮŰŬŰɟɏˊɞɡɛŮ ůŮ ŮɡəŬɘɟɑŮɠ ɛɎɗɖůɖɠ. ɄŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɛŮ ɛɘŬ ˊɟŬəŰɘəɐ 

çŬɜŰɘůɤɛŬŰɘəɐè ŮɟɔŬɚŮɘɞɗɐəɖ: əɨəɚɞɡɠ ɄɟɧɓɚŮɣɖïɄŬɟŬŰɐɟɖůɖïȺɝɐɔɖůɖ, refutational 

prompts/əŮɑɛŮɜŬ, ɛɖɢŬɜɘůŰɘəɏɠ ŮɝɖɔɐůŮɘɠ (ɞɜŰɧŰɖŰŮɠïŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠïɞɟɔɎɜɤůɖ), ɞˊŰɘəɞˊɞɑɖůɖ 

ŭɘŬůˊɞɟɎɠ əŬɘ ůɨɜŰɞɛŬ ŭɘŬɔɜɤůŰɘəɎ. ɆŰɧɢɞɠ: ɜŬ ŮŭɟŬɘɩůɞɡɛŮ ɟɞɡŰɑɜŮɠ ́ ɞɡ ŮűŬɟɛɧɕɞɜŰŬɘ ůŮ 

Ůɝɏɚɘɝɖ, ɔŮɜŮŰɘəɐ əŬɘ ɞɛɞɘɧůŰŬůɖ, ɛŮŰŬŰɟɏˊɞɜŰŬɠ Űɖ çŭɘɧɟɗɤůɖ ɚŬɗɩɜè ůŮ ɓŬɗɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ 

əŬɘ Ůɜɘůɢɡɛɏɜɞ ɓɘɞɚɞɔɘəɧ ŮɔɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɧ. 

 

 

 

 

ɆɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ ŬɚŰɟɞɡɘůɛɧɠ ůŰɖ űɨůɖ əŬɘ Űɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ əɞɘɜɤɜɑŬ 
 

ũɘɎɜɜɖɠ ɀȷɁȺɇȷɆ 

ɃɛɧŰɘɛɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ūɡŰɩɜ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ɄŬŰɟɩɜ 

 

 

 

 

 

 

ȹɟɎůŮɘɠ ůɡɜɏɟɔŮɘŬɠ Űɖɠ   ȹɖɛɧůɘŬɠ ɇɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɛŮ Űɖɜ 

ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ: ȼ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɞɡ ɇɛɐɛŬŰɞɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ ȷɄŪ 
 

ȸŮɜŮŰɑŬ ɁȽȾȼɇȷ 

ȺȹȽɄ, ɇɛɐɛŬ  ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

 

 

 

 

ɀɘəɟɞɓɘɞəɞɘɜɧŰɖŰŮɠ & ɀɘəɟɞɓɑɤɛŬ : Ɇɡɛɓɑɤůɖ, ȹɡůɓɑɤůɖ & ȷɜŬɓɑɤůɖ 
 

ɀɖɜɎɠ ũȽȷũȾɃɈ 

ɃɛɧŰɘɛɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ũŮɜŮŰɘəɐɠ, ɇɛɐɛŬ  ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 
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ȸȽɋɀȷɇȽȾȷ ȺɅũȷɆɇȼɅȽȷ 
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ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŮɟɤŰɐůŮɤɜ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ȷȭ ȿɡəŮɑɞɡ: ȰɜŬ ŮɟɔŬɚŮɑɞ 

ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ əŬɘ ˊŬɘɔɜɘɩŭɞɡɠ ɛɎɗɖůɖɠ 
 

ȹɐɛɖŰɟŬ-ũŮɤɟɔɑŬ ȿȷɈȾȷ 
3ɞ ũȺȿ ɆɄȷɅɇȼɆ, dimlafk@gmail.com 

 

 

ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ůŰɖ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ŬˊŬɘŰŮɑ Űɖ ɢɟɐůɖ əŬɘɜɞŰɧɛɤɜ ɛŮɗɧŭɤɜ ˊɞɡ 

ˊɟɞɎɔɞɡɜ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ əŬɘ Űɖ ɓŬɗɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Ůɜɜɞɘɩɜ. ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ŬɡŰɧ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ ɏɜŬ 

ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŮɟɤŰɐůŮɤɜ-ŬˊŬɜŰɐůŮɤɜ ɛŮ ɓɎůɖ Űɖɜ ɨɚɖ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ȷȭ ȿɡəŮɑɞɡ. ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ 

ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ əɎɟŰŮɠ ɛŮ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ Űɟɘɩɜ Ůˊɘˊɏŭɤɜ ŭɡůəɞɚɑŬɠ, ɕɎɟɘ ˊɞɡ əŬɗɞɟɑɕŮɘ Űɖɜ əŬŰɖɔɞɟɑŬ ŮɟɩŰɖůɖɠ 

əŬɘ əɚŮɣɨŭɟŬ ˊɞɡ ɗɏŰŮɘ ɢɟɞɜɘəɧ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɧ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊŬɑɕɞɡɜ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ, ŮˊɘŭɘɩəɞɜŰŬɠ Űɖ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɤɜ ˊɧɜŰɤɜ ɛɏůɤ ůɤůŰɩɜ ŬˊŬɜŰɐůŮɤɜ. ȼ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ŬɝɑŬ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ɏɔəŮɘŰŬɘ ůŰɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ 

ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ, ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ ɛɜɐɛɖɠ, ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ ɢɟɧɜɞɡ əŬɘ ůŰɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ 

Űɞɡ əɘɜɐŰɟɞɡ ɛɎɗɖůɖɠ. ȼ ˊɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ ɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ŮɜŮɟɔɎ, ŮɜɑůɢɡůŬɜ Űɖ 

ůɡɔəɟɎŰɖůɖ ɓŬůɘəɩɜ ɔɜɩůŮɤɜ əŬɘ ŬɜɏˊŰɡɝŬɜ ɗŮŰɘəɐ ůŰɎůɖ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ. ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ŬɝɘɞˊɞɘɖɗŮɑ ɤɠ ůɡɛˊɚɖɟɤɛŬŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ əŬɘ ɜŬ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰŮɑ ůŮ ɎɚɚŬ ɔɜɤůŰɘəɎ 

ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ. 

 
ȿɏɝŮɘɠ əɚŮɘŭɘɎ: ȸɘɞɚɞɔɑŬ, ȷȭ ȿɡəŮɑɞɡ, ˊŬɘɢɜɑŭɘ ɛɎɗɖůɖɠ, ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ, ˊŬɘɔɜɘɩŭɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ. 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

ȼ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ůŰɞ ȿɨəŮɘɞ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɎɗɖɛŬ ˊɞɡ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ ɗŮɤɟɖŰɘəɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ 

ɔɜɩůŮɘɠ ɛŮ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ ˊɞɚɨˊɚɞəɤɜ ůɡůŰɖɛɎŰɤɜ, ɧˊɤɠ Űɞ ɜŮɡɟɘəɧ, Űɞ əɡəɚɞűɞɟɘəɧ əŬɘ 

Űɞ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɘəɧ. Ƀɘ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɏɠ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ůɡɢɜɎ ɞŭɖɔɞɨɜ ůŮ ˊŬɗɖŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ, 

ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ŭɡůəɞɚŮɨɞɜŰŬɘ ɜŬ ŭɘŬŰɖɟɐůɞɡɜ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɞɡɠ. ȼ ŮɘůŬɔɤɔɐ 

ˊŬɘɔɜɘɤŭɩɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ ůɡɜɘůŰɎ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɐ 

ůɡɛɛŮŰɞɢɐ əŬɘ ɜŬ ɛŮŰŬŰɟɏɣŮɘ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ůŮ ŮɡɢɎɟɘůŰɖ ŮɛˊŮɘɟɑŬ (Prensky 2003, Lantzouni et al. 

2024). 

 

ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ŬɡŰɧ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ əŬɘ ŮűŬɟɛɧůŰɖəŮ ɏɜŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŮɟɤŰɐůŮɤɜ ɔɘŬ Űɖ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬ ȷȭ ȿɡəŮɑɞɡ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ŮˊɘŭɘɩəŮɘ ɜŬ ŮɜɘůɢɨůŮɘ Űɖ ůɡɔəɟɎŰɖůɖ ɔɜɩůŮɤɜ, Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ 

Ůɜɜɞɘɩɜ əŬɘ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. 

 

ɆɢŮŭɘŬůɛɧɠ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ 

ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŮ ŰɟɑŬ ɓŬůɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ: 

1. ȾɎɟŰŮɠ ŮɟɤŰɐůŮɤɜ: ɉɤɟɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ ŰɟɑŬ ŮˊɑˊŮŭŬ ŭɡůəɞɚɑŬɠ (Ůɨəɞɚɞ, ɛŮůŬɑɞ, ŭɨůəɞɚɞ). Ƀɘ 
ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ŮɑɜŬɘ ůɨɜŰɞɛŮɠ, ůŰɞɢŮɡɛɏɜŮɠ əŬɘ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖɜ ɨɚɖ Űɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ. 

2. ȻɎɟɘ ɛŮ ɢɟɩɛŬŰŬ: ȾɎɗŮ ˊɚŮɡɟɎ ŬɜŰɘůŰɞɘɢŮɑ ůŮ ɏɜŬ ŮˊɑˊŮŭɞ ŭɡůəɞɚɑŬɠ, əŬɗɘůŰɩɜŰŬɠ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ 
Űɖɠ ŮɟɩŰɖůɖɠ ŰɡɢŬɑŬ.  

3. ȾɚŮɣɨŭɟŬ: Ƀ ɢɟɧɜɞɠ Űɤɜ 3 ɚŮˊŰɩɜ ɔɘŬ əɎɗŮ ɔɨɟɞ ŬɡɝɎɜŮɘ Űɖɜ ɏɜŰŬůɖ əŬɘ əŬɚɚɘŮɟɔŮɑ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ 
ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ ɢɟɧɜɞɡ. 

 

Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɢɤɟɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ 5-6 ŬŰɧɛɤɜ ŬɜɎɚɞɔŬ Űɞ ɛɏɔŮɗɞɠ Űɖɠ ŰɎɝɖɠ. ȾɎɗŮ ɞɛɎŭŬ ɏɢŮɘ 6 

ɚŮˊŰɎ ůɡɜɞɚɘəɎ ɔɘŬ ɜŬ ɟɑɝŮɘ Űɞ ɕɎɟɘ əŬɘ ɜŬ ŬˊŬɜŰɐůŮɘ ůŮ ɧůŮɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ˊɟɞɚɎɓŮɘ. ȾɎɗŮ ůɤůŰɐ 

ŬˊɎɜŰɖůɖ ŭɑɜŮɘ ˊɧɜŰɞɡɠ, Ůɜɩ ůŰɞ Űɏɚɞɠ ɜɘəɎ ɖ ɞɛɎŭŬ ɛŮ Űɖ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŬ. 
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ȺɘəɧɜŬ 1: ūɤŰɞɔɟŬűɑŬ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ɧˊɞɡ űŬɑɜɞɜŰŬɘ ɞɘ əɎɟŰŮɠ, Űɞ ɕɎɟɘ əŬɘ ɖ əɚŮɣɨŭɟŬ. 

 

ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ 

ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ Űɘɠ Ŭɟɢɏɠ Űɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ɣɡɢŬɔɤɔɑŬɠ (edutainment) əŬɘ Űɖɠ 

ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ (Johnson & Johnson 2009). Ƀɘ ɓŬůɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ ŮɑɜŬɘ: 

¶ Ⱥɜɑůɢɡůɖ ɔɜɩůŮɤɜ: ɀɏůɤ Űɖɠ ŮˊŬɜŬɚɖˊŰɘəɐɠ ŮɟɩŰɖůɖɠ-ŬˊɎɜŰɖůɖɠ. 

¶ ȹɘŬɓɎɗɛɘůɖ ŭɡůəɞɚɑŬɠ: ɄɟɞůŬɟɛɞɔɐ ůŰɘɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ɛŬɗɖůɘŬəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ. 

¶ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ: ȺɜɗɎɟɟɡɜůɖ ůɡɕɐŰɖůɖɠ əŬɘ ɚɐɣɖɠ ůɡɚɚɞɔɘəɩɜ ŬˊɞűɎůŮɤɜ. 

¶ ȹŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ ɢɟɧɜɞɡ: ȼ əɚŮɣɨŭɟŬ ŬˊŬɘŰŮɑ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖ əŬɘ ŰŬɢɨŰɖŰŬ. 

¶ ȾɑɜɖŰɟɞ ɛɎɗɖůɖɠ: ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŬɡɝɎɜŮɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ əŬɘ ɛŮɘɩɜŮɘ Űɞ Ɏɔɢɞɠ. 

 

ȹɘŭŬəŰɘəɐ ŬɝɑŬ əŬɘ ŮűŬɟɛɞɔɐ 

ȼ ɢɟɐůɖ ˊŬɘɢɜɘŭɘɩɜ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ɏɢŮɘ ɗŮŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ůŰɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ əŬɘ Űɖ ůɡɔəɟɎŰɖůɖ 

ɔɜɩůŮɤɜ (Papastergiou 2009, Hodges et al. 2021). ɆŰɖɜ ˊɟɎɝɖ, ɖ ŭɘŮɝŬɔɤɔɐ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ 

ɞɟɔŬɜɩɜŮŰŬɘ ɤɠ Ůɝɐɠ: 

1. ɉɤɟɘůɛɧɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ. 

2. ɄŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɤɜ əŬɜɧɜɤɜ. 

3. ȰɜŬɟɝɖ ɔɨɟɤɜ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ɛŮ ɢɟɐůɖ ɕŬɟɘɞɨ əŬɘ əɚŮɣɨŭɟŬɠ. 

4. ȾŬŰŬɔɟŬűɐ ˊɧɜŰɤɜ əŬɘ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ ɜɘəɐŰɟɘŬɠ ɞɛɎŭŬɠ. 

ȼ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɞɚɞəɚɖɟɤɗŮɑ ůŮ ɛɑŬ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ɩɟŬ, ŬˊɞŰŮɚɩɜŰŬɠ ŮɡɢɎɟɘůŰɖ 

ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɐ ŮˊŬɜɎɚɖɣɖɠ ɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ. 

 

ɄŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ŮɟɤŰɐůŮɤɜ 

Ⱥɨəɞɚɞ ŮˊɑˊŮŭɞ: çɄɞɘɞ ɧɟɔŬɜɞ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ŬɜŰɚɑŬ Űɞɡ ŬɑɛŬŰɞɠ;è (ȷˊɎɜŰɖůɖ: ȼ əŬɟŭɘɎ). 
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ɀŮůŬɑɞ ŮˊɑˊŮŭɞ: çɇɘ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ Űɞ  əŮɜŰɟɘəɧ əŬɘ Űɞ ˊŮɟɘűŮɟɘəɧ ɜŮɡɟɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ; (ȷˊɎɜŰɖůɖ: ɇɞ 

əŮɜŰɟɘəɧ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ŮɔəɏűŬɚɞ əŬɘ ɜɤŰɘŬɑɞ ɛɡŮɚɧ, Ůɜɩ Űɞ ˊŮɟɘűŮɟɘəɧ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ɜŮɨɟŬ ˊɞɡ 

ůɡɜŭɏɞɡɜ ŰŬ ɧɟɔŬɜŬ ɛŮ Űɞ ȾɁɆ.). 

ȹɨůəɞɚɞ ŮˊɑˊŮŭɞ: çɆŮ ɎŰɞɛŬ ɛŮ Űɘ ɞɛɎŭŬ ŬɑɛŬŰɞɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŭɩůŮɘ ŬɑɛŬ ɏɜŬ ɎŰɞɛɞ ɛŮ ɞɛɎŭŬ ȷ-; 

(ȷˊɎɜŰɖůɖ: ȷȸ-, ȷȸ+,ȷ- əŬɘ ȷ+). 

ȺɘəɧɜŬ 2: ȺɜŭŮɘəŰɘəɏɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ. 

 

ȾŬɘɜɞŰɞɛɑŬ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ 

ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ůɡɜɖɗɘůɛɏɜŬ əɞɡɑɕ ɛŮ ɢɟɐůɖ ɕŬɟɘɞɨ ɔɘŬ ŰɡɢŬɑŬ Ůˊɘɚɞɔɐ 

ŭɡůəɞɚɑŬɠ, ɢɟɞɜɘəɐ ˊɑŮůɖ ɛɏůɤ əɚŮɣɨŭɟŬɠ, ɞɛŬŭɘəɐ ŭɘɎůŰŬůɖ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ 

ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɘəɧŰɖŰŬ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ŮˊɑˊŮŭŬ ɛɎɗɖůɖɠ. 

 

ɀŬɗɖůɘŬəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ȼ ˊɘɚɞŰɘəɐ ŮűŬɟɛɞɔɐ ŬɜɏŭŮɘɝŮ: 

¶ Ŭɡɝɖɛɏɜɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Ŭəɧɛɖ əŬɘ Ŭˊɧ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ ŭɘůŰɎɕɞɡɜ, 

¶ əŬɚɨŰŮɟɖ ůɡɔəɟɎŰɖůɖ ɓŬůɘəɩɜ ɧɟɤɜ, 

¶ ɗŮŰɘəɧ əɚɑɛŬ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ, 

¶ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ ɡɔɘɞɨɠ ŬɜŰŬɔɤɜɘůɛɞɨ. 

ɄŬɟɧɛɞɘŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɏɢɞɡɜ əŬŰŬɔɟŬűŮɑ əŬɘ ůŮ ɎɚɚŮɠ ŮűŬɟɛɞɔɏɠ ˊŬɘɢɜɘŭɘɩɜ ůŰɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɖɠ 

ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɧˊɤɠ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ɟɧɚɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ Ŭɜɞůɞɓɘɞɚɞɔɘəɐ Ŭˊɧəɟɘůɖ (ȾŬɣŬɚɎɠ 2025), ŮˊɘŰɟŬˊɏɕɘŬ 

ˊŬɕɚ DNA (Science in School 2019) əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ɛŮ əɎɟŰŮɠ (Gutierrez 2014). 
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ɆɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ 

ɇɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ˊɞɡ ŮɜɘůɢɨŮɘ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ɛɏůɤ Űɖɠ 

ɣɡɢŬɔɤɔɑŬɠ. ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ ŮɑɜŬɘ Ŭˊɚɐ, ŬˊŬɘŰŮɑ ŮɚɎɢɘůŰɖ ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ŮɜŰŬɢɗŮɑ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ ůŰɎŭɘŬ Űɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ (ŮɘůŬɔɤɔɐ, ŮˊŬɜɎɚɖɣɖ, Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ). Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɖ 

ɓŬůɘəɐ ŭɞɛɐ Űɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰŮɑ ůŮ ɎɚɚŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ, ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɠ 

Űɞɜ ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɧ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ Űɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ. 

ɇɞ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ŬɡŰɧ ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜŮɘ ɧŰɘ ɖ ɔɜɩůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɛŮŰŬŭɞɗŮɑ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ɛɏůɤ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɩɜ, ŭɘŬůəŮŭŬůŰɘəɩɜ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɩɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ˊɞɡ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ. 
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ɄŮɟɑɚɖɣɖ 

ȼ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ ŬɝɑŬ Űɞɡ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɞɨ ůŰɞ ůɢɞɚɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ ůɡɜɘůŰɎ ɗŮɛɏɚɘɞ ɚɑɗɞ Űɖɠ ůɨɔɢɟɞɜɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ Űɤɜ 

űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ. Ƀ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɧɠ ŭŮɜ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Ŭˊɚɩɠ ɛɏɗɞŭɞ ɛŮŰɎŭɞůɖɠ ɔɜɩůŮɤɜ, ŬɚɚɎ əɡɟɑɤɠ ɏɜŬɜ Űɟɧˊɞ 

ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐɠ ɞɘəɞŭɧɛɖůɖɠ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ, ɧˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɜŬɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ŮɜŮɟɔɧ ɟɧɚɞ ůŰɖɜ ŬɜŬəɎɚɡɣɖ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɑŬ Űɤɜ 

űɡůɘəɩɜ űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ŭɘŬŰɨˊɤůɖɠ ɡˊɞɗɏůŮɤɜ, ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖɠ, ůɡɚɚɞɔɐɠ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ əŬɘ 

ŮɝŬɔɤɔɐɠ ůɡɛˊŮɟŬůɛɎŰɤɜ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɜŬˊŰɨůůɞɡɜ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ əɟɘŰɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ, ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ Ůˊɑɚɡůɖɠ 

ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ. ȰŰůɘ, Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ɢɩɟɞɠ ɓɘɤɛŬŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ, ɧˊɞɡ ɞɘ ɗŮɤɟɖŰɘəɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ 

ɛŮŰŬůɢɖɛŬŰɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ ŬˊŰɎ ŮɛˊŮɘɟɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ. ɆŰɖɜ Ůɜ ɚɧɔɤ ŮɟɔŬůɑŬ ɗŬ ɔɑɜŮɘ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ 

ˊŮɘɟŬɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮɜŰŬɢɗɞɨɜ ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɎɝɖ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɗŬ ůɡɜɞŭŮɨɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ɏɜŰɡˊɞ ɡɚɘəɧ əŬɘ 

ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜŬ űɨɚɚŬ ŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ ɗŬ ˊɟɞůˊŬɗɞɨɜ ɜŬ ɞŭɖɔɐůɞɡɜ Űɖ ůəɏɣɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŮ əŮɜŰɟɘəɏɠ ɘŭɏŮɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ 

ɗŮɛŮɚɘɩŭŮɘɠ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ɧˊɤɠ ɖ ˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ, Űɞ ůɨůŰɖɛŬ, ɖ ɛŮŰŬɓɞɚɐ, ɖ Ůɝɏɚɘɝɖ əŬɘ ɖ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ. 

 

ȿɏɝŮɘɠ-ȾɚŮɘŭɘɎ: ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ, ˊŮɑɟŬɛŬ, ɓɘɞɚɞɔɘəɎ űŬɘɜɧɛŮɜŬ 

 

 

ȺɘůŬɔɤɔɐ 

Ƀ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɧɠ ůŰɞ ůɢɞɚɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ ůɡɜɘůŰɎ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ Űɤɜ űɡůɘəɩɜ 

ŮˊɘůŰɖɛɩɜ, əŬɗɩɠ ůɡɜŭɏŮɘ Űɖ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ ɔɜɩůɖ ɛŮ Űɖɜ ˊɟɎɝɖ əŬɘ əŬɗɘůŰɎ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ɓɘɤɛŬŰɘəɐ əŬɘ 

ɜɞɖɛŬŰɞŭɞŰɖɛɏɜɖ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖɠ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŭŮɜ ŬɟəɞɨɜŰŬɘ ůŰɖɜ 

ŬˊɞɛɜɖɛɧɜŮɡůɖ Ůɜɜɞɘɩɜ, ŬɚɚɎ ɞɘəɞŭɞɛɞɨɜ Űɖ ɔɜɩůɖ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɎ, ŬəɞɚɞɡɗɩɜŰŬɠ ŰŬ ůŰɎŭɘŬ Űɞɡ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ůɡɚɚɞɔɘůɛɞɨ: ŭɘŬŰɨˊɤůɖ ɡˊɞɗɏůŮɤɜ, ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɧ ɏɚŮɔɢɞ, ŬɜɎɚɡůɖ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ əŬɘ ŮɝŬɔɤɔɐ 

ůɡɛˊŮɟŬůɛɎŰɤɜ. 

 

ȼ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ ɗŮɛŮɚɑɤůɖ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ ŬɜɎɔŮŰŬɘ ůŮ ɗŮɤɟɑŮɠ ɛɎɗɖůɖɠ ɧˊɤɠ ŬɡŰɏɠ ŭɘŬɛɞɟűɩɗɖəŬɜ 

Ŭˊɧ Űɞɡɠ Dewey, Piaget, Vygotsky əŬɘ Bruner. Ƀ John Dewey ɡˊɞůŰɐɟɘɝŮ ɧŰɘ ɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ 

ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ əŬɘ ůŰɖɜ ŮɜŮɟɔɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ, ˊɟɞɤɗɩɜŰŬɠ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ɛɏůɤ Űɖɠ ˊɟɎɝɖɠ 

əŬɘ Űɖɠ Ůˊɑɚɡůɖɠ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ. ũɘŬ Űɞɜ Dewey, Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘəɟɞɔɟŬűɑŬ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ, 

ɧˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛŬɗŬɑɜɞɡɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ŭɞəɘɛɐ, Űɖɜ ŬɜŬəɎɚɡɣɖ əŬɘ Űɖɜ ŬɜŬůŰɞɢŬůŰɘəɐ ůəɏɣɖ. Ƀ Jean 

Piaget ŰɧɜɘůŮ Űɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ ɛŮ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɔɜɤůŰɘəɩɜ 

ŭɞɛɩɜ, ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɜŰŬɠ ɧŰɘ ɖ ɔɜɩůɖ əŬŰŬůəŮɡɎɕŮŰŬɘ ůŰŬŭɘŬəɎ, əŬɗɩɠ Űɞ ɎŰɞɛɞ ˊɟɞůŬɟɛɧɕŮɘ əŬɘ 

ŬűɞɛɞɘɩɜŮɘ ɜɏŮɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ. ȾŬŰɎ ůɡɜɏˊŮɘŬ, ɞ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɧɠ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ŮɡəŬɘɟɑŮɠ ɔɘŬ ɜɞɖŰɘəɐ ŬɜɘůɞɟɟɞˊɑŬ 

əŬɘ ŬɜŬŭɧɛɖůɖ Űɖɠ ůəɏɣɖɠ, əɘɜɖŰɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ (Kennedy, 2018). ɆŰɞ ɑŭɘɞ ˊɜŮɨɛŬ, ɞ Lev 

Vygotsky ŬɜɏŭŮɘɝŮ Űɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ ůŰɖ ɛɎɗɖůɖ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ Ȼɩɜɖɠ 

ȺˊɘəŮɑɛŮɜɖɠ ȷɜɎˊŰɡɝɖɠ (ZPD). ȼ ɞɛŬŭɘəɐ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ əŬɘ ɞ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɧɠ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɧɠ ůŰɞ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ 

ŮˊɘŰɟɏˊɞɡɜ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ɛŬɗŬɑɜɞɡɜ ɞ ɏɜŬɠ Ŭˊɧ Űɞɜ Ɏɚɚɞɜ əŬɘ ɛŮ Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ, 

ŮɜŰɧɠ Űɞɡ ˊɚŬɘůɑɞɡ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ɕɩɜɖɠ (Tomasselo, 1999). ɇɏɚɞɠ, ɞ Jerome Bruner ŮɘůɐɔŬɔŮ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ 

ŬɜŬəŬɚɡˊŰɘəɐɠ ɛɎɗɖůɖɠ (discovery learning), ɧˊɞɡ ɞ ɛŬɗɖŰɐɠ əŬŰŬɜɞŮɑ ɏɜɜɞɘŮɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɝŮɟŮɨɜɖůɖ 

əŬɘ Űɖɜ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘəɐ ŭɟɎůɖ, ɛŮ Űɞɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ əŬɗɞŭɖɔɖŰɐɠ əŬɘ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɐɠ, 

ˊɟɞůűɏɟɞɜŰŬɠ çɡˊɞůŰɡɚɩɛŬŰŬè (scaffolding). Ƀ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɧɠ, ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ŬɡŰɧ, ŭŮɜ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ŬɡŰɞůəɞˊɧ, 

ŬɚɚɎ ɧɢɖɛŬ ɔɘŬ Űɖ ɜɞɖŰɘəɐ ŬɜŬŭɧɛɖůɖ əŬɘ Űɖ ɓŬɗɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ (Bruner,1991). 
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ɆɨɔɢɟɞɜŮɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɖ ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ (inquiry-based learning), ŮŭɟɎɕɞɜŰŬɘ Ŭəɟɘɓɩɠ ůŮ 

ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ɗŮɤɟɑŮɠ, ɡˊɞůŰɖɟɑɕɞɜŰŬɠ ɧŰɘ ɖ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ ŮˊɘŰɡɔɢɎɜŮŰŬɘ ɧŰŬɜ 

ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ŮɜŮɟɔɎ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ŭɘŬŰɨˊɤůɖɠ ŮɟɤŰɖɛɎŰɤɜ, ůɢŮŭɘŬůɛɞɨ ˊŮɘɟŬɛɎŰɤɜ əŬɘ 

ŮɟɛɖɜŮɑŬɠ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ. ɇɞ ůɢɞɚɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ, ɏŰůɘ, ůɡɛɓɎɚɚŮɘ əŬɗɞɟɘůŰɘəɎ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ, əɟɘŰɘəɐɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ ůŰɎůɖɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɖ ɔɜɩůɖ. 

 

Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɞ ŮɟɔŬůŰɖɟɘŬəɧɠ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɧɠ ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ Űɖɜ ɞɚɘůŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ůɡɜŭɏɞɜŰŬɠ Űɖ 

ɔɜɤůŰɘəɐ ɛŮ Űɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŭɘɎůŰŬůɖ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐ 

ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛŬɗŬɑɜɞɡɜ ɜŬ ŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ɞɛŬŭɘəɎ, ɜŬ ŭɘŬɛɞɘɟɎɕɞɜŰŬɘ ŮɡɗɨɜŮɠ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬˊŰɨůůɞɡɜ 

ŮˊɘəɞɘɜɤɜɘŬəɏɠ əŬɘ ɛŮŰŬɔɜɤůŰɘəɏɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ. ȰŰůɘ, Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ əŬɗɑůŰŬŰŬɘ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɢɩɟɞɠ 

ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ˊŮŭɑɞ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬɠ Űɖɠ ŭɖɛɞəɟŬŰɘəɐɠ ůɡɛɛŮŰɞɢɐɠ, Űɖɠ ɡˊŮɡɗɡɜɧŰɖŰŬɠ 

əŬɘ Űɖɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ. 

 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮɘ Űɖɜ ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ ŬɝɑŬ Űɞɡ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɞɨ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ 

ŮɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ, ŮůŰɘɎɕɞɜŰŬɠ ůŰɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ Űɖɠ əɟɘŰɘəɐɠ əŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ ůəɏɣɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. ɆŰɖɜ Ůɜ 

ɚɧɔɤ ŮɟɔŬůɑŬ (ɐ ɓɘɤɛŬŰɘəɧ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ) ɗŬ ɔɑɜŮɘ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ ˊŮɘɟŬɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɜ 

ɜŬ ŮɜŰŬɢɗɞɨɜ ůŰɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ˊɟɎɝɖ. Ƀɘ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ˊɞɡ ɗŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰɞɨɜ, ůŰɞɢŮɨɞɡɜ ůŰɞ ɜŬ ɔɜɤɟɑůɞɡɜ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡɠ, ŰŬ ɏɛɓɘŬ ɧɜŰŬ ˊɞɡ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɡɜ əŬɘ ɜŬ ůɡůɢŮŰɑůɞɡɜ Űɞɡɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ ɛŮ 

ɓɘɞɚɞɔɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ. ŪŬ ˊɟɞɎɔɞɡɜ Űɖɜ ɧɝɡɜůɖ Űɖɠ ˊŮɟɘɏɟɔŮɘŬɠ əŬɘ ɗŬ əŬɚɚɘŮɟɔɐůɞɡɜ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ 

ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖɠ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɑŬɠ ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ ɛɏůɤ Űɖɠ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖɠ. Ƀɘ ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜŮɠ ŭɟɎůŮɘɠ ɗŬ 

ɡɚɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ůŰɖɜ ˊɚŮɘɞɜɧŰɖŰŬ Űɞɡɠ ɛŮ ɡɚɘəɎ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐɠ ɢɟɐůɖɠ ɩůŰŮ ɜŬ ɛɖɜ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŮɛˊɧŭɘŬ ˊɧɟɤɜ 

əŬɘ ŭɘŬɗŮůɘɛɧŰɖŰŬɠ. ŪŬ ůɡɜɞŭŮɨɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ɏɜŰɡˊɞ ɡɚɘəɧ əŬɘ ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜŬ űɨɚɚŬ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɏɜŰŬɝɐɠ Űɞɡɠ ůŰɖ 

ůɢɞɚɘəɐ ŰɎɝɖ əŬɘ ɗŬ ˊɟɞůˊŬɗɞɨɜ ɜŬ ɞŭɖɔɐůɞɡɜ Űɖ ůəɏɣɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ůŮ əŮɜŰɟɘəɏɠ ɘŭɏŮɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ 

ɗŮɛŮɚɘɩŭŮɘɠ ɔɘŬ Űɖ ȸɘɞɚɞɔɑŬ ɧˊɤɠ ɖ ˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬ, Űɞ ůɨůŰɖɛŬ, ɖ ɛŮŰŬɓɞɚɐ, ɖ Ůɝɏɚɘɝɖ, ɖ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ, ɞ 

ɛŮŰŬɓɞɚɘůɛɧɠ, ɖ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɐ. Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɗŬ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ Ůˊɘɛɞɟűɤɗɞɨɜ 

ůŰɘɠ Ůɜ ɚɧɔɤ ŭɟɎůŮɘɠ, ɜŬ ŬˊɞəŰɐůɞɡɜ Űɞ ůɢŮŰɘəɧ ɡɚɘəɧ əŬɘ ɜŬ ůɡɕɖŰɐůɞɡɜ ɔɘŬ ˊɘɗŬɜɏɠ ˊŮɟŬɘŰɏɟɤ 

ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ. Ƀɘ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰɞɨɜ ́ ŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ Ŭ) ɏɜŬ ɛɞɜŰɏɚɞ Űɞɡ 

ˊŮˊŰɘəɞɨ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ ɓ) ɏɜŬ ɛɞɜŰɏɚɞ-́ Ŭɘɢɜɑŭɘ ɔɘŬ Űɖ ŭɟɎůɖ Űɖɠ űɡůɘəɐɠ Ůˊɘɚɞɔɐɠ ɔ) ɏɜŬ űɡůɘəɧ ɛɞɜŰɏɚɞ-

ˊɟɞůɞɛɞɑɤůɖ Ůɜɧɠ ɞɘəɞůɡůŰɐɛŬŰɞɠ ŭ) ÌˊŬɘɢɜɑŭɘ ɛŮ ŰŬ ɢɟɤɛɞůɩɛŬŰŬ-ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ əŬɟɡɞŰɨˊɞɡÌ Ů) ˊŬɘɢɜɑŭɘ 

ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɏɛɓŬůɖ Űɖɠ Űɨɢɖɠ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɔŬɛŮŰɩɜ ůŰ) ɛŮɚɏŰɖ Űɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ Űɖɠ űɤŰɞůɨɜɗŮůɖɠ ɛŮ ɢɟɐůɖ 

ɛɘəɟɞŮɚŮɔəŰɐ Arduino əŬɘ ŬɘůɗɖŰɐɟŬ ˊŮɟɘŮəŰɘəɧŰɖŰŬɠ CO2 ə.Ɏ. ɆŮ əɎɗŮ ˊɟɞŰŮɘɜɧɛŮɜɖ ŭɟɎůɖ ɗŬ ɔɑɜɞɜŰŬɘ 

ŭɘŬɗŮɛŬŰɘəɏɠ əŬɘ ŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ əŬɘ ŮˊŮəŰɎůŮɘɠ ɩůŰŮ ɜŬ ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮŰŬɘ Ůɜ ŰɏɚŮɘ Űɞ ůɡɜŮɢɏɠ 

Űɤɜ űɡůɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ. 
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ȺˊŬɜŬůɡůŰɐɜɞɜŰŬɠ ŰŬ űɡŰɎ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ: ȷˊɧ Űɖɜ ŬɜɗɟɤˊɞəŮɜŰɟɘəɧŰɖŰŬ 

ůŰɖɜ Ůˊɑɔɜɤůɖ 
 

ȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠ ȷɀɄɅȷȻȼɆ, ɄɖɜŮɚɧˊɖ ɄȷɄȷȹɃɄɃɈȿɃɈ 
ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ ɁɖˊɘŬɔɤɔɩɜ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȹɡŰɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑŬɠ 

 

ȷɜ əŬɘ ŰŬ űɡŰɎ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɞɜ ɗŮɛɏɚɘɞ ɚɑɗɞ Űɖɠ ɕɤɐɠ ůŰɖ ũɖ, ˊŬɟŬɛɏɜɞɡɜ ůɡɢɜɎ ñŬɧɟŬŰŬò ůŰɖ 

ůɡɜŮɑŭɖůɖ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ï ɏɜŬ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ɔɜɤůŰɧ ɤɠ plant blindness. ȼ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ ŰŬ űɡŰɎ 

ŬˊɞəŰɎ, Ůˊɞɛɏɜɤɠ, əɟɑůɘɛɖ ůɖɛŬůɑŬ, Űɧůɞ ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɚɘɏɟɔŮɘŬ ɓɞŰŬɜɘəɞɨ ɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ ɧůɞ əŬɘ ɔɘŬ 

Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɩůɘɛɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ. ɇɞ ŮɟɔŬůŰɐɟɘɞ  ůŰɞɢŮɨŮɘ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůŮɘ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɞɨɠ əŬɘ ɓɘɤɛŬŰɘəɞɨɠ Űɟɧˊɞɡɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ Űɤɜ űɡŰɩɜ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȹɞɛŮɑŰŬɘ ůŮ 

ŰɏůůŮɟŬ ɛɏɟɖ: ȷ. ɄŬɟŬŰɖɟɩ: ȺɘůŬɔɤɔɐ ůŰɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ plant blindness, Űɘɠ ŬɘŰɑŮɠ əŬɘ Űɘɠ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɐɠ Űɞɡ. ȸ. ȷɜŬəŬɚɩ: ȷɜɎŭŮɘɝɖ Űɞɡ ɟɧɚɞɡ Űɤɜ űɡŰɩɜ ůŰɖ 

ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖɠ ɘůŰɞɟɑŬɠ əŬɘ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ, əŬɘ ůɡɕɐŰɖůɖ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ 

ˊɟɞŮəŰɎůŮɤɜ. ũ. ȷɜŬɔɜɤɟɑɕɤ: ȰɜŰŬɝɖ Űɤɜ űɡŰɩɜ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɔɘŬ Űɖ ɓɘɩůɘɛɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ, ɛɏůŬ 

Ŭˊɧ Űɖɜ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ ŭɘŮɗɜɩɜ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɘɩɜ ɧˊɤɠ ɖ ȷŰɕɏɜŰŬ 2030 əŬɘ Űɞ ɄŬɔəɧůɛɘɞ ɄɚŬɑůɘɞ 

ȸɘɞˊɞɘəɘɚɧŰɖŰŬɠ KunmingïMontreal Űɤɜ ȼɜɤɛɏɜɤɜ Ⱥɗɜɩɜ. ȹ. ȷɜŬɗŮɤɟɩ: ȷɜɎɚɡůɖ Űɖɠ ŬɜɎɔəɖɠ 

ɡˊɏɟɓŬůɖɠ ŬɜɗɟɤˊɞəŮɜŰɟɘəɩɜ Űɟɧˊɤɜ ˊɟɞůůɏɔɔɘůɖɠ Űɞɡ űɡŰɘəɞɨ əɧůɛɞɡ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɖɜ 

ŮˊɘůŰɐɛɖ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɧ əŬɘ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ, ɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ɗŬ ŮɛˊɚŬəɞɨɜ ůŮ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɛŮ ůəɞˊɧ Űɞɜ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ˊɟŬəŰɘəɩɜ ˊɞɡ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ 

Ůɜɘůɢɨůɞɡɜ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ŮəŰɑɛɖůɖ Űɤɜ űɡŰɩɜ. 

 

 

 

ɆɢŮŭɘɎɕɞɜŰŬɠ ɛŬɗɐɛŬŰŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ ɄŬɟŬɔɤɔɘəɐɠ ɇŮɢɜɖŰɐɠ 

Ɂɞɖɛɞůɨɜɖɠ: ȷˊɧ Űɞ prompt  ůŰɞ ůɢɏŭɘɞ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ əŬɘ Űɖɜ ˊŬɟŬɔɤɔɐ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ  
 

ɄŬɜŬɔɘɩŰŬ ɉɅȽɆɇɃȹɃɈȿɃɈ 

 

Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ůɢŮŭɑŬůŬɜ ɏɜŬ ůɢɏŭɘɞ ɛŬɗɐɛŬŰɞɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ ŬɝɘɞˊɞɘɩɜŰŬɠ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɐɠ 

ŰŮɢɜɖŰɐɠ ɜɞɖɛɞůɨɜɖɠ əŬɘ ŭɖɛɘɞɨɟɔɖůŬɜ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɧ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɡɚɘəɧ ɛɏůɤ 

ɞɛŬŭɞůɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɓɘɤɛŬŰɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ. 

 

 

 

ȷɝɘɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɖ ɓɘɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ ůŰɞ ŭɘŭŬəŰɘəɧ ůɢŮŭɘŬůɛɧ: ɁŮɡɟɩɜŮɠ, 

ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ 21ɞɡ ŬɘɩɜŬ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ˊɟɎɝɖ 
 

ȸŮɜŮŰɑŬ ɁȽȾȼɇȷ 

ȺȹȽɄ, ɇɛɐɛŬ  ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

 

ȼ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ɓɘɞɚɞɔɘəɞɨ ŭɡɜŬɛɘəɞɨ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŰɞ ůɢŮŭɘŬůɛɧ ŭɘŭŬəŰɘəɩɜ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ 

ůɡɛɓɎɚɚŮɘ əŬɗɞɟɘůŰɘəɎ ůŰɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ. ȷűɞɨ ůɡɕɖŰɐůɞɡɛŮ ɔɘŬ Űɞ ɓɘɞɚɞɔɘəɧ 

ɡˊɧɓŬɗɟɞ Űɖɠ ɛŬɗɖůɘŬəɐɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŬɠ, ůŰɞɜ ŬɜŬˊŰɡɝɘŬəɧ əŬɘ ŮɝŮɚɘəŰɘəɧ ɎɝɞɜŬ, ɗŬ ŬɜɘɢɜŮɨůɞɡɛŮ ŰŬ 

ɓɘɞɚɞɔɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ əɚŬůɘəɩɜ əŬɘ ůɨɔɢɟɞɜɤɜ ɗŮɤɟɘɩɜ ɛɎɗɖůɖɠ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ, ɗŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɞɨɛŮ ůŰɞ 

ŭɘŭŬəŰɘəɧ ůɢŮŭɘŬůɛɧ ɛŬɗɖůɘŬəɩɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ űɨɚɚɤɜ ŮɟɔŬůɑŬɠ ˊɞɡ əŬɚɚɘŮɟɔɞɨɜ 

ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ Űɞɡ 21ɞɡ ŬɘɩɜŬ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ɜɏŬ ȷɄɆ. 
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ȺůŰɘɎɕɞɜŰŬɠ ůŰɞɡɠ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ-ɓŬəŰɐɟɘŬ & ɛɨəɖŰŮɠ  
 

ɉɟɡůɎɜɗɖ ɄȷɇȺɅȷȾȼ, ɆŰŬɛŬŰɑŬ ɄȷɄɃɈɇɆɃɄɃɈȿɃɈ 

ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɢɖɛŮɑŬɠ əŬɘ ȸɘɞŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɑŬɠ 

 

 

ɇɞ ˊŬɟɧɜ workshop ɏɢŮɘ ɤɠ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ ůŰɘɠ ɓŬůɘəɏɠ Ŭɟɢɏɠ 

ɛɘəɟɞůəɞˊɑŬɠ əŬɘ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ɢɟɩůɖɠ Gram, ɖ ɞˊɞɑŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɗŮɛŮɚɘɩŭɖ ŰŮɢɜɘəɐ Űɖɠ 

ŭɘŬɔɜɤůŰɘəɐɠ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɑŬɠ. ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ, ɗŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰɞɨɜ ŰŬ ɓŬůɘəɎ ɛɏɟɖ əŬɘ ɖ 

ůɤůŰɐ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ɛɘəɟɞůəɞˊɑɞɡ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɞɘ ŰŮɢɜɘəɏɠ ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬɠ əŬɘ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖɠ 

ɛɘəɟɞɓɘŬəɩɜ ˊŬɟŬůəŮɡŬůɛɎŰɤɜ. Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ɗŬ ŮəŰŮɚɏůɞɡɜ ˊɟŬəŰɘəɎ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ 

ɢɟɩůɖɠ Gram əŬɘ ɗŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɞɨɜ ůŰɖ ŭɘɎəɟɘůɖ Gram ɗŮŰɘəɩɜ əŬɘ Gram ŬɟɜɖŰɘəɩɜ ɓŬəŰɖɟɑɤɜ, ɛŮ 

ɓɎůɖ ŰŬ ɛɞɟűɞɚɞɔɘəɎ əŬɘ ɢɟɤɛŬŰɞɚɞɔɘəɎ Űɞɡɠ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ. ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, ɗŬ ŬɜŬɚɡɗŮɑ ɖ ůɖɛŬůɑŬ 

Űɖɠ ŰŮɢɜɘəɐɠ ŬɡŰɐɠ ůŰɖ ɛɘəɟɞɓɘɞɚɞɔɘəɐ ŰŬɡŰɞˊɞɑɖůɖ. 
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ɆɇɅɃũũɈȿȺɆ ɇɅȷɄȺȻȺɆ 
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Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɟɤŰɞɨɜ Űɞɡɠ ȸɘɞŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠé  
 

ɆɡɜŰɞɜɘůŰɐɠ 

ũɘɩɟɔɞɠ ȾȷɇɋɄɃȹȼɆ 

ɆɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ 

ȻŬɢŬɟɑŬɠ ɆȾɃɈɅȷɆ, ɃɛɧŰɘɛɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ũŮɜŮŰɘəɐɠ, ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ũɘɩɟɔɞɠ ȾȷɇɋɄɃȹȼɆ, ȸɘɞɚɧɔɞɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ 

ȾɡɟɘɎəɞɠ ȷŪȷɁȷɆȽɃɈ, ɃɛɧŰɘɛɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, Ⱥɗɜɘəɧ  ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 

ȺɡűɖɛɑŬ ɄȷɄȷŪȺɃȹɋɅɃɈ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ ɇɛɐɛŬŰɞɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ ɀȷɈɅȽȾȷȾȼ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ  ȹɖɛɞŰɘəɐɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, Ⱥɗɜɘəɧ  

ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 

ɀɖɜɎɠ ũȽȷũȾɃɈ, ɃɛɧŰɘɛɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ũŮɜŮŰɘəɐɠ, ɇɛɐɛŬ  ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ 

ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ȷɚŮɝɎɜŭɟŬ ɆɇȷɌȾɃɈ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

Ɇˊɨɟɞɠ ũȾȺȿȼɆ, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

 

 

ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŰɟɎˊŮɕŬɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɑɢŬɜ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ ɔɜɤɟɑůɞɡɜ Ŭˊɧ əɞɜŰɎ 

ȸɘɞŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ Ŭˊɧ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ˊŮŭɑŬ ɏɟŮɡɜŬɠ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ: 

V ɡˊɞɓɎɚɞɡɜ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɘɠ ˊɟɞɧŭɞɡɠ Űɤɜ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɩɜ ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ əŬɘ ŰŬ 
ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ˊŮŭɑŬ ůŰŬ ɞˊɞɑŬ ŮˊɘŰɡɔɢɎɜɞɜŰŬɘ, 

V ˊɚɖɟɞűɞɟɖɗɞɨɜ Űɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ŮɟɔŬůɑŬɠ, Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ - ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ Űɞɡɠ ŭɘŬŭɟɞɛɐ 

əŬɘ Űɘɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɏɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ˊɟɞɞˊŰɘəɏɠ Űɤɜ ȸɘɞŮˊɘůŰɖɛɧɜɤɜ ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ,  

V ɡˊɞɓɎɚɞɡɜ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŮ ˊɟɞŮəŰɎůŮɘɠ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ɨɚɖɠ,  

V ˊɚɖɟɞűɞɟɖɗɞɨɜ Űɘɠ ŬɜŬəŬɚɨɣŮɘɠ əŬɘ ŰŬ ŮˊɘŰŮɨɔɛŬŰŬ ˊɞɡ Űɟɞˊɞˊɞɘɞɨɜ ŭɘŬɟəɩɠ Űɞ ŭɟŬůŰɘəɎ 
ɛŮŰŬɓŬɚɚɧɛŮɜɞ Űɞˊɑɞ Űɖɠ ůɨɔɢɟɞɜɖɠ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ. 
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ɛɏůɤ Ůɜɧɠ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ŮˊɘůŰɐɛɖɠ Űɤɜ ˊɞɚɘŰɩɜ 
 

ɆɡɜŰɞɜɘůŰɐɠ 

ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ ɀȷɈɅȽȾȷȾȼ 

ɆɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ 

ȷˊɞůŰɞɚɑŬ ũȷȿȷɁȼ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ  ȹɖɛɞŰɘəɐɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, Ⱥɗɜɘəɧ  

ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 

ɀɡɟŰɩ ȾɃɈɇɅȷ-ȼȿȽɃɄɃɈȿɃɈ, ȹɘŭɎəŰɤɟ, ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ  ȹɖɛɞŰɘəɐɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, 

Ⱥɗɜɘəɧ  ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 

ȷůɖɛɎəɖɠ ɇȷȿȷɀȷũȾȷɆ, Ɉˊɞɣɐűɘɞɠ ȹɘŭɎəŰɤɟ, ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɧ ɇɛɐɛŬ  ȹɖɛɞŰɘəɐɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, 

Ⱥɗɜɘəɧ  ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɧ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 
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ɆɡɜŰɞɜɘůŰɐɠ 

ȺɡűɖɛɑŬ ɄȷɄȷŪȺɃȹɋɅɃɈ 

ɆɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ 

Ɇˊɨɟɞɠ ũȾȺȿȼɆ, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɇɛɐɛŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ũɘɩɟɔɞɠ ɀȷȿȷɁȹɅȷȾȼɆ, ȷɜŬˊɚɖɟɤŰɐɠ əŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɄɇȹȺ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ 

ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

ɆɞűɑŬ  ɁȽȾȷ, ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ Űɖɠ ɄȺȺȾɄȺ ȾŮɜŰɟɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑŬɠ, ȹɘŮɡɗɨɜŰɟɘŬ ũɡɛɜŬůɑɞɡ 

ũɘɩɟɔɞɠ ɈūȷɁɇȼɆ, ȾɄȺ ȺɚŮɡɗŮɟɑɞɡ ȾɞɟŭŮɚɘɞɨ 

ȷɜŰɤɜɑŬ ȹȷɅȹȽɋɇȼ, ɈˊŮɨɗɡɜɖ ɄȺ, ȹȹȺ ȷɜŬŰɞɚɘəɐɠ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 

 
 
 
 
 
 

ɄɟɞŬɔɤɔɐ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ  

 

ɆɡɜŰɞɜɘůŰɐɠ 

ȷˊɧůŰɞɚɞɠ ȸȷɁɇȷɅȷȾȼɆ 

ɆɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ 

ȼ əɚɘɛŬŰɘəɐ əɟɑůɖ ůɐɛŮɟŬ 

Ȼɤɐ ȷɁȷɆɇɃɄɃɈȿɃɈ, ɀ.Sc., ɡˊɞɣɐűɘŬ ȹɘŭɎəŰɞɟŬɠ, ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ɈɔɘŮɘɜɐɠ, ɇɛɐɛŬ ȽŬŰɟɘəɐɠ, 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ɄŬŰɟɩɜ 

ȼ ŮəŰɑɛɖůɖ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŬɜ ŮɟɔŬɚŮɑɞ ˊɟɧɚɖɣɖɠ 

ȷɗŬɜŬůɑŬ ɄȷȿȷȽɃȿɃũɃɈ, ɀ.Sc., ɡˊɞɣɐűɘŬ ȹɘŭɎəŰɞɟŬɠ, ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ ɈɔɘŮɘɜɐɠ, ɇɛɐɛŬ ȽŬŰɟɘəɐɠ, 

ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ɄŬŰɟɩɜ 
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